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TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAI HOC HUE BAI GIANG SINH HOC

Chwong 1
MO PAU
1.1. Poi twong, nhiém vy, cac linh vue va phwong phap nghién ctru sinh hoc.

Sinh hoc (Biology) 1a khoa hoc vé sy song. Pdi tugng nghién ctiru cta Sinh hoc 1a vat
chét sdng (gdm cac mirc do tir phan tir dén té bao, co thé, quan thé, quan xa, hé sinh thai va sinh
cau...).

Nhiém vu cta Sinh hoc 1a nghién ctru thanh phén hoa hoc cua su séng, cic mirc do to
chirc cua su séng, mbi quan h¢ gitra cac muc do td chuc cua sy séng va cac dac trung co ban cua
chung nhu su trao d6i chét, sinh san, sinh trudng, phat trién, cam tng, thich nghi...

Cac linh vuc va cac mirc do nghién ctru ctiia Sinh hoc hét stc da dang, gé)m sinh hoc phan
tir (molecular biology), sinh hoc t& bao (cytology), mé hoc (histology), sinh hoc phat trién
(develomental biology), hé théng hoc (systematics), giai phau hoc (anatomy), sinh thai hoc
(ecology), sinh li hoc (physiology), li sinh hoc (biophysics), hoa sinh hoc (biochemistry), di
truyén hoc (genetics)...

Mic du mdi nganh khoa hoc, trong d6 c¢6 Sinh hoc, c6 nhitng nét riéng biét nhung vé
phuong phap nghién ctru déu gdm nhitng budc co ban nhu sau:

- Quan sat, thu thdp su kién va tim cach phan tich, chcfp noi cac s kién: Vi du, khi phat
hién mot thira rudng thi nghiém khong tot bang nhing thira rudng khac. Dé c6 két luan chinh xéac
thi truge hét 1a nguoi ta phai quan sat, thu thap s6 liéu, mo ta va so sanh véi céc thira rudng khac
ké can.

- Dat gia thuyét: dé giai thich cac du hiéu san c6 va du doan mét sb sy kién co thé xay
ra roi tim nguyén nhan. Vi du, ruéng laa thi nghiém khong tot so véi rudng lta ddi chung, c6
phai do thiéu nuéc, do cay bira khong k¥ hodc do gidng bi thodi hoa... Nhung, ciing mot nén dat,
cung lam dat nhu nhau, cing ché do nudc va cung mot gidng laa thi khong thé do cac nguyén
nhan néi trén. Vay 1a do nguyén nhan khéc, c6 thé dat gia thuyét thiéu mot loai phan bén nao dé
(chang han thiéu dam). Mot sy kién co thé co nhiéu gia thuyét khac nhau 1a do nhiéu tac gia
nghién ctru khac nhau...

- Kiém tra gia thuyét: tic 1a thu thap thém dén liéu qua quan sat thyc nghiém, phén tich
su kién dé kiém tra. Vi vi du vé rudng thi nghiém noi trén, nguoi ta cod thé cho bon thém dam
vao rudng thi nghiém, nhung dé biét bon bao nhiéu 14 vira thi lai phai chia rudng thi nghiém lam
nhiéu 6 va bon dam véi cac lidu luong khac nhau. Co nhitng gia thuyét co thé bi bac bo néu cac
dir kién thu thap dugc cho thiy nhiing gia thuyét do trai véi thuc tién.

- Két ludn vé gid tri gia thuyét: O vi du néi trén, gia thuyét dung khi bon thém dam, san
luong Ita ting. Nhung phai kiém chimg nhiéu lan dé chuyén tir gia tri phong doan sang gia tri
thuc. Gia thuyét dung véi thyc tién thi ding viing va duoc nhiéu nguoi tng ho.

- Khdi qudt gia thuyét thanh nguyén Ii (hoc thuyét). Lam mot loat thi nghiém bon dam va
mot 16 ddi chimg khong bén dam (sau khi loai trir cac yéu té khac da kiém nghiém). Qua két qua
thi nghiém va ddi chimg méi ¢é co sé viing chic 1a rudng thi nghiém thiéu dam. Tir d6 khai quét
gia thuyét thanh nguyén li.

Gia thuyét chi dimg lai & thira rudng thi nghiém va mot s6 vu trong cu thé. Con nguyén li
phai 4p dung chung cho nhiéu thira ruéng va nhiéu vy trong trot khéc.

1.2. So lwge vé lich sir nghién ciru va phat trién nganh sinh hoc

Sinh hoc 1a nganh khoa hoc hinh thanh sém nhét, phat trién manh mé cung vdi nén van
minh ¢b Hy Lap, cd La M3, ¢d Ai Cép va Trung Quéc cd, nhung bi kim ham ¢ thoi ky Trung cd
(thé ky XI - XV) do su chuyén chinh cta tén gido.
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O thoi ky Phuc hung (thé ky XVII — XVIII) sinh hoc phat trién nhay vot. Day 1a thoi ky
cach mang k¥ thuat 1an tht nhét, sinh hoc c¢6 diéu kién phat trién manh mé&, hang loat nganh sinh
hoc méi ra doi (giai phau so sanh, c¢6 sinh hoc, mé hoc, té bao hoc, phoi sinh hoc, di truyén
hoc...). Pic biét nganh sinh hoc phan tir mé dau 13 nhitng nghién ctru vé protein véi sy dong gop
ctia nhiéu phuong phap, thiét bi hién dai nhu su phat minh kinh hién vi & thé ky XVIL su st
dung d@)ng vi phéng xa, dién di, may siéu li tam... tiép theo 1a sy nghién curu axit nucleic nho
nhirng thanh tuu trong vi khuan hoc cta Stanley, trong di truyén hoc ciia Miller...

Thé ky XIX duoc coi 1a thé ky cua nhirng phat minh 16n trong sinh hoc. Nam 1838 —
1839, Sleyden (Schleiden) va Svan (Schwan) da dwa ra hoc thuyét té bao, 1a mot trong nhiing
khai quat rong 16n nhat va co ban nhat trong sinh hoc.

Cudn sach “Ngudn goc cac loai” do Pacuyn (Charles Darwin) xuat ban nim 1859 c6 gia
tri to 16n nhu 1a mot phat minh vé vé quy luat tién hoa cta sinh gidi. V6i cudn sach nay, c6
nguoi da so sanh véi cong trinh cia Cacmac va Anghen (K. Marx va F. Engels) trong cudn
“Tuyén ngdn dang cong san” viét nam1848: Cacmac va Anghen da tim ra quy ludt phat trién tat
yéu ctia xa hoi loai nguoi con Pacuyn da phét hién ra quy luat phat trién tat yéu cua sinh gidi.

Nam 1865 la nam cua cac dinh luat di truyén do Menden (Gr. Mendel) phat hién, lam co
s& cho cac phat minh vé cac quy luat di truyén vé sau.

Cudc cach mang sinh hoc trong nira sau cua thé ky XX di tré thanh trung tdm ctia cudc
cach mang khoa hoc va ky thuat lan thtr hai. D6 13, gitra thé ky XX, mau phan tir ADN cua
Watson va Crick ra doi d3 mé dau cho viéc tim hiéu mat ma di truyén. Po 1a sy hinh thanh hoc
thuyét vé nguon goc sy sdng ctia Arhenius, Very, Miller, Oparin... va sy du hanh trong vil try cila
con nguoi. Tat ca nhitng sy kién cta cudc cach mang khoa hoc ky thuéat lan tha hai noi trén 1a
ndi dung cua cudc cach mang sinh hoc hién dai.

Hiéu qua ctia cudc cach mang sinh hoc téi ddy 14 nham cai thién doi song vat chét va tinh
than clia con nguoi. Sinh hoc da va dang gdp phan ning cao ning suit nong, 1am, ngur nghiép,
dang gitip ting nhanh nguén lwong thyc, thyc pham dap tmg nhu cdu ngay cang ting ctia nhan
loai. Cach mang xanh thyc chét 1a su Gmg dung cac thanh twu di truyén hoc trong chon giéng cay
tréng.

Céach mang xanh 1an thir nhat dién ra vao nhimng thap nién 50 va 60 cia thé ky XX, dau
tién & Mehicd v6i noi dung chu yéu 1a tao ra cac giéng cay ngii cde (trude hét 1a laa mi va ngd)
¢6 ning suét cao. Cach mang xanh 1an thir hai dién ra vao cudi thé ky XX va dau thé ky XXI
nham tao ra cac giéng cdy trong c6 ning suat cao dong thoi c6 kha nang chdng chiu tét, doi hoi it
dau tu vé ky thuat (thity 1o, phan bon...).

Tur nhitng nam dau thap nién 70 cuia thé ky XX, K¥ thuat di truyén (Gentech.) ra doi, kéo
theo 1a sy bung nd nganh Coéng nghé sinh hoc (Biotechnology) 1a su tich hop cua nhiéu bo mén
sinh hoc, hoéa hoc va vat 1i hoc. Mgt cudc cach mang mai trong sinh hoc da bat dau va cho dén
nay con ngudi chua luong hét dugc nhitng thanh tyu ma né dang va s& dem lai.

1.3. Mot s6 ing dung ciia cac nghién ctru sinh hoc

Nghién ctru sinh hoc di va dang dem lai nhiéu nhiéu tng dung to 16n cho con ngudi.

- Trude hét, sinh hoc 1a nganh khoa hoc ¢ nhiéu tmg dung trong san xuat va doi song
con nguoi. Sinh hoc di va dang gop phan ning cao ning suat ciy trong va vét nudi trong nong,
1am, ngu nghiép, giup ting nhanh ngudn luong thuc, thuc pham, dap tng nhu cau doi séng ngay
cang tang cta nhan loai.

- 'Y hoc dugc coi 1a linh vuc ing dung nhiéu nhit cac thanh tyu cua nhitng nghién ctru
sinh hoc. Tham chi c6 nhiéu phat minh 16n trong sinh hoc da gép phan tao nén nhitng cudc cach
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mang trong y hoc. Vi du: viéc tim ra vacxin, tim ra co ché gdy viém nhiém cta céc vi sinh vét da
giip ngdn ngira nhiéu bénh dich hiém ngheo; cac thudc chita bénh c6 ngudn gde tir sinh vat nhu
cac dugc thao, cac chit chiét xuat tir cac co thé sinh vat, cac thude khéng sinh...

- Kién thirc sinh hoc ciing rat can cho gido duc. Viéc hiéu biét tAm sinh li cua timg ltra
tudi, cac nghién ctru vé co ché cua tri nhé va tim ra cac gen, cac cht 1am tang tri nho hira hen sy
tién b vuot bac ciia xa hoi loai nguoi.

- Co s¢ sinh hoc cua cac hoat dong xa hoi la van dé quan trong. Luat hon nhan gia dinh
quy dinh cAm két hon giira nhitng ngudi ¢6 ho hang truc hé 3 doi, dua trén co so giao phdi can
huyét d& sinh cac bénh di truyén.

- K¥ thuat di truyén ra doi, dang tao sy bung nd vé cong ngh¢ sinh hoc méi, mé ra trién
vong vo cuing to 16n dé hiéu biét va cai tao thé gi6i sinh vat:

+ Nhan nhanh giéng ciy trong

+ Thu nhan cac hop chat hoa hoc quy bang nudi cay té bao

+ Gidi ma b gen nguoi

+ Thy tinh trong ong nghiém

+ Piéu trj bang liéu phap gen ...

1.4. Moi quan hé ciia hoc phin Sinh hoc véi cdc hoc phin khdc

Sinh hoc (Biology) 1 hoc phan nhap mén, gitip cho sinh vién thdy dugc toan canh nhing
kién thuc lién quan dén sinh hoc ma ho s& dugc dao tao & cac chuyén nganh khoa hoc ndong 1am
va y dugc. Co thé vi vé hoc phén Sinh hoc nhu 1a su gidi thiéu cho sinh vién théy va biét “toan
bd rimg” dé rdi sau d6 ho s& budc vao cac chuyén nganh, tim hiéu “timg cay cla rimg”.

Sinh hoc cung cip cho sinh vién cic chuyén nganh nong 1am ngu nghiép va y dugc
nhiing kién thirc co ban va hién dai vé ban chét va céac dic trung cua su séng, lam co s& cho viéc
tiép thu cac hoc phan co sé va chuyén nganh, dong thoi gitip cho sinh vién thiy dugc méi lién hé
hiru co giita cac b mon va nhiing kién thirc can thiét cho timg hoc phan. Sinh hoc cho thdy mdi
tuong quan giita cac chuyén nganh giai phau to chirc hoc, té bao hoc, sinh li hoc, sinh hoa hoc, di
truyén hoc, sinh thai hoc va bdo v¢€ moi truong...

Sinh hoc con 1 co s¢ gitp sinh vién tiép thu cac linh vuc sinh hoc khéc (sinh thai, hé
théng hoc thuc vat, hé théng hoc dong vat, sinh i, sinh hoa, di truyén...).

Mot yéu cau hét stic quan trong d6i v6i giang vién giang day hoc phan Sinh hoc 14 phai
cung cap cho sinh vién mot khéi lugng lién thirc rong 16n vé sinh hoc, dic biét 1a cung cap cho
ho cac thuat nglr khoa hoc sinh hoc chinh xac, 1am co s& dé hoc tiép cac hoc ph?m tiép theo.
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Phén thir nhat. SINH HOQC PHAN TU
Chwong 2. THANH PHAN HOA HQC CUA SU SONG
2.1. Céac nguyén t6 va lién két hoa hoc trong co thé song
2. 1. 1. Cdc nguyén t6 héa hoc

Trong 109 nguyén té c6 trong tu nhién thi c6 60 nguyén té c6 trong cac sinh vat va 16
nguyén t6 dugc sir dung trong tat ca cac sinh vat dé ciu tao nén co thé séng. Nhimg nguyén tb
nay duoc goi 1a nguyén t6 sinh hoc.

Céc nguyén t6 sinh hoc chia 1am 3 nhém:

* Céac nguyén td tham gia cAu tao chét hitu co nhu: C,N, H, O, P, S.

* Cacion: K", Na*, CI', Mg*™, Ca*",

* Cac nguyén tb chi c6 dau vét: Fe, Cu, Zn, Mn, Co, (Al, Mo, Si, I, B, Ni)

Trong co thé sinh vat C, H, O, N chiém t6i hon 96% khéi lwong cua co thé, ching dugc
goi 12 nguyén t6 da lugng, c6 vai tro quan trong cho sy séng. Cac nguyén to khac co rat it (dang
vét) dugc goi 1a vi lugng hay vi t6.

Céac nguyén t6 sinh hoc tham gia vao cau tao co thé séng véi mot ty 18 khac nhau va co
vai tro déc trung riéng. Vi du:

* Oxy (O) chiém ty 18 65%, tham gia vao qua trinh ho hap, c6 trong nudc va hau hét cac
chat hitu co.

* Carbon (C) chiém ty 1€ 18%, co thé tao lién két véi 4 nguyén tir khéc, tao khung chét
hiru co.

* Hydro (H) chiém ty 1& 10%, 1a thanh phan ctia nuéc va hau hét cac chat hiru co.

* Nito (N) chiém ty 1& 3%, thanh phan ciia cac protein, axit nucleic.

* Phospho (P) chiém ty 18 1%, thanh phan ciia axit nucleic, mang sinh hoc, xuong. .., giit
vai tro quan trong trong chuyén hoa ning luong

* Luu huynh (S) chiém ty 1& 0,3%, c6 mat trong thanh phan ctia phan 16n protein.

* Natri (Na) (Sodium), chiém ty 1& 0,2% la cation chii yéu trong dich ctia mé, giit vai trd
quan trong trong can bang chét dich, trong dan truyén xung than kinh.

* Clo (Cl) khoang 0,1%, 1a anion chii yéu cta dich co thé, ¢ vai trd trong can bang noi
dich

* St (Fe) (Ferrum) vét, 1a thanh phan ctia hemoglobin, myoglobin va mot sé enzyme.

* Jot (I) vét 1a thanh phéan ctia hormon tuyén giap
2. 1. 2. Cdc lién két héa hoc

Céc tinh chat hoa hoc caa mot nguyén td trude tién duge xac dinh boi sb lugng va sy sép
xép cuia cac dién tir 16p nang luong ngoai clng. Lién két hoa hoc 1a lyc hut gan 2 nguyén tir voi
nhau. Mbi lién két chira mot thé nang hoa hoc nhat dinh. Hai lién két héa hoc chu yéu 1a lién két
cong hoa tri va lién két ion. Nhung cac lién két ¢6 vai tro quan trong trong cac hoat dong séng la
lién két Hydro, lién két Van der Waals, lién két ky nuéc.

* Lién két cong héa tri duoc tao ra do gop chung dién tir gitta cac nguyén tir. Lién két
cong hoa tri rat bén vitng, sy hinh thanh hay pha v& lién két nay doi hoi mot nang luong 16n.

Vi du: Trong phan tir nudce c6 2 nguyén tir H lién két cong hoa tri voi 1 nguyén tir Oxy.

* Lién két ion 1a twong tac tinh dién do hai nhom c6 dién tich trai du. Nhimng nguyén tir
¢6 1, 2, 3 dién tr & 10p ngoai cung cd xu huéng mat dién tir tré thanh cac ion mang dién duong
(cation). Cac nguyén tir c6 5 hay 6, 7 dién tir & 16p ngoai cung cd xu hudéng nhan dién tur trd
thanh ion mang dién 4m (anion). Lién két ion khac véi lién két cong hoa trj 13 khong gop chung
dién tur. Vidu: Na* + ClI" = NaCl
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* Lién két Hydro c6 xu huéng hinh thanh gitra nguyén tir c6 dién 4m nhu Oxy hay Nito
v6i nguyén tr Hydro. Cac lién két Hydro c6 thé duoc tao giita cac phan cia mot phan tir hay
giita cac phan tir. Cac lién két Hydro yéu hon lién két cong hoa tri 20 1an nhung giit vai tro rat
quan trong trong cac hoat dong séng.

Vidu: Su hinh thanh céc lién két Hydro cta cac phan tir nude.

* Lién két Van der Waals xay ra khi cac phan tir gan k& nhau do tuong tac giita cac dam
may dién tir. Lién két nay rat yéu do d6 dé c6 ¥ nghia, n6 phai ton tai voi sb luong 16n, bé mit
tiép xuc cua hai phén tir cuc dai.

Vi du: Céu trac bd sung gitra khang nguyén va khang thé cho phép hinh thanh mot sé
lwong 16n lién két Van der Waals (Watson va cs 1989).

* Twong tac ky nwoc xay ra gitta cac nhom cua nhirng phan tir khong phan cuc. Ching cé
xu hudng xép ké nhau va khong tan trong nude nhu trudng hop cac giot dau nho tu két nhau.

Céc lién két Hydro, ion, lyc Van der Waals yéu hon lién két cong hoa tri nhiéu nhung
chung xac dinh to chirc cuia cac phan tir khac nhau trong té bao, nho chung cac nguyén tir du da
¢6 lién két cong hoa tri trong ciing phan tir van co thé twong tac 1an nhau.

Céc twong tac yéu giit vai trd quan trong vi chiing xac dinh vi tri tvong dbi giita cac phan
tir va dinh hinh nhitg phéan tor mém déo nhu protein va axit nucleic.

2. 2. Cac chat vo co

Trong thanh phan chat sdng, cac chat vo co chiém ti 1¢ nhiéu hon cac chat hitu co. Chung
gdm c6 nudc cac axit, base, mudi va cac chat khi hoa tan. Trong s6 nay nudc chiém ty 1& cao
nhat va quan trong nhét cho sy song.

2. 2. 1. Nwée (H20)

Nué6e chiém uu thé trong thanh phan cta té bao (70-80%), ca biét nhu con sira nudc
chiém 98%, & dong vat c6 vu nudc chiém 2/3 trong luong co thé. Nudc 1a chét vo co don gian,
¢6 nhitng tinh chat 1y hoa dic biét nén chiém phan 16n chat sdng va sy sdng bat ngudn tir moi
truong nudc.

Nudc cd mat trong té bao & hai dang: dang tu do va lién két.

* Nude tu do chiém dén 95% tong sd nudc cia té bao va chi yéu duoc dung lam chat
dung moi va méi truong khuéch tan cia hé keo nguyén sinh chat.

* Nudc lién két chi chiém 4-5% tong sb nudc cia té bao va lién két 1ong 1éo véi protein
boi cac lién két hydro va lién két khac; 14 thanh phan cau triic sgi cta cac dai phén tir.

Vé mit hoa hoc phéan tir nuc c6 mot nguyén tir oxy va hai nguyén tir hydro. Pién tich
chung ctia phan tir nudc trung hoa, nhung cac dién tir phan bd khong d6i xting nén lam phan tir
nude phan cuc. Nhan ciia nguyén tir oxy kéo mot phan cac dién tir ciia hydro 1am cho ving nhan
trg nén hoi c6 dién tich &m ¢ hai goc, con nhan ctia cac nguyén tir hydro tré nén hoi di¢n duong.
Do su phan cuc, hai phan tir nudc & ké nhau c6 thé tao thanh lién két hydro va tap hop lai thanh
mang ludi

Do ban chit phan cuc, cac phéan tir nude tap hgp xung quanh céc ion va cac phan tir khac
phan cue. Cac chat tham gia vdi cac lién két hydro ctia nude goi 1a wa nude va dé hoa tan trong
nuée. Cac phéan tir khong phan cyc 1am dut mang luéi lién két hydro ciia nuée. Ching 1a cac
phan tir ky nudc. Cac phan tir ky nude c6 thé day cac phéan tir nude dé dung ké nhau.

* Vai tro: Nudc 1a dung méi dé cac chat hoa tan thuc hién phan tng va 6n dinh ciu trac
té bao. Nudc con tham gia vao nhiéu phan tmg khac nhau va can thiét cho cac qua trinh bai tiét
cac chit ra khoi té bao. Ngoai ra nudc con tham gia vao xdy dung ciu tric té bao, diéu hoa than
nhiét cho co thé.
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Ham luong nude trong co thé thay doi theo tudi va hoat tinh trao ddi chét, phoi chira ham
luong nudc cao nhat 90-95%. Ham lugng nude & cac md khac nhau tuy vao thudc tinh trao d6i
chit ctia mo. Vi du: O chit xam nudc chiém 85%, chét tring 75%, & xuong 20% va men rang chi
c6 10%.
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Hinh 2. 1. Céu tric khong gian ciia nuéc (a,b), lién két hydro (c),
cac phan tir nwéc tao mang lwéi (d)

Nhu vay, nuéc khong nhitng 1 thanh phan cha yéu céu tao truc tiép té bao ma con 1a moi
truong séng cua té bao, moi qua trinh sdng cua té bao déu xay ra trong méi trudng nudc.

Lugng nudc trong co thé ludn thay doi. Nudc trong té bao dugc hinh thanh do két qua
clia qua trinh trao d6i chat, nhung chu yéu duoc bo sung thuong xuyén tir ngoai vao.

2. 2. 2. Muéi khodng

Trong co thé ngoai nudc ra con c¢6 cac chat vo co khac nhu axit, base, mudi vo co va cac
nguyén té kim loai. C6 2 dang mubi khoang 1a dang phan ly va dang cau triic it tan va khong tan.
O dong vat c¢6 xuong, bd xwong chira nhiéu chat vo co nhat (khoang 1/10 trong luong co thé, chii
yéu 1a Ca). Cac chit vo co thudong gip 1a NaCl, KCl, NaHCOs, CaCly, CaCOs, MgSOs,
NaH2POs, céc ion kim loai mudi nhu 1, Zn, Fe, Co, ...

Dic diém quan trong cua ching 1a tinh chat dién phéan cho ra cac cation (+) va cac anion
(-) tir d6 chung két hop véi ion H* va OH" dé 1am thay d6i pH méi trudng. Cac cation va anion ¢6
thé két hop voi nhau tao thanh axit, base hay trung tinh:

H* + HCOs~ — H2COz c0 tinh axit
NHs* + OH - — NH4OH c6 tinh base

* Vai tro: Tuy nong do thap, nhung mudi c6 vai tro dang ké trong té bao va co thé. Su
can bang cac mudi gitp cho hoat dong sinh li xay ra binh thuong.

Nhiéu ion mudi khoang tham gia céu tao enzyme. Mudi phosphats c6 vai trd quan trong ddi véi
trao d6i chat va trao doi nang lugng.

Vi du: - Hoat dong tim r6i loan khi ndng do K*,Na*, Ca** mat can bang.

- NaCl duy tri 4p suat tham thau, gitt nuéc trong md, khi mubi trong mé ting, ap
sut thim thau ting do d6 mo phai giit nudc dé giam ap suat tham thau.
2. 2. 3. Cac khi hoa tan

Dich co thé chira cac khi hoa tan:

* Khi Cacbonic CO2 chi chiém 0,03% trong khong khi. Trong co thé sinh vat lugng CO;
c6 thé nhiéu hon do qua trinh oxy hoa chét hitu co sinh ra. O thuc vat khi CO2 dugc sir dung dé
1am ngudn nguyén lidu tong hop cac chat hitu co.

* Oxy c6 nhiéu trong khong khi (20-21%) hoa tan kha nhiéu trong té bao, tham gia vao
cac phan tng oxy hoa dé tao ra ning luong can thiét cho hoat dong cta sinh vat.
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* Nitrogen (nito) ¢6 nhiéu trong khong khi (79%) nhung 14 khi tro, chi c6 mot s6 vi sinh
vét c6 kha ning cb dinh nito trong khong khi. Céc sinh vat khéc sir dung nitrogen & dang hop
chat ma khong st dung ¢ dang khi.

2. 3. Cic chit hitu co

Céc chit hirr co 13 nhitng chit didc trung cho co thé sinh vat. Chung c6 sé luong rét 1o,
da dang nhung dugc tao nén theo nhitng nguyén tic chung cho ca thé gigi sinh vat. Ching c6 thé
chia 1am 4 nhém chinh: gluxit, lipit, protein va axit nucleic. C6 thé phan biét ching lam hai loai
chét: cac chat hiru co phan tir nho va dai phan tir sinh hoc.

Céc chét hitu co phan tir nho nhu carbohydrate, lipit va cac don phan cdu tao nén protein
va axit nucleic la axit amin va nucleotit.

Céc dai phan tir sinh hoc nhu protein, axit nucleic. D6 1a nhimg polymer duoc céu tao tir
cac don phéan (monomer) xép theo trinh ty ddc trung nén con goi 1a cac dai phan tir thong tin.

2. 3. 1. Gluxit (Carbohydrat)

Gluxit 1a hop chét hitu co chta C, H, O theo ty 1€ 1C: 2H: 10. Gluxit dugc chia lam 3
nhom: monosaccarit, oligosaccarit va polysaccarit.
2. 3. 1. 1. Monosaccarit

Monosaccarit 1a nhitng duong don gian c6 cong thirc cau tao Cn(H20)n , s6 n tir 3-7. Céc
duong don 1a cac aldehyde (nhom -CO ¢ vi tri C1) hay ketone (nhém -CO ¢ vi tri C2) c6 thém 2
hay nhiéu nhom hydroxyl. Puong don thudng phan loai theo s6 cacbon c6 trong chung.

Mot sb duong don quan trong véi sinh vat:

* PDuong 3C (triose): glyceraldehyde, dihydroxyacetone, tham gia trong quéa trinh duong
phan, trao d6i chat.

H-C=0 CH,OH
|
H-(lj-OH (|3=O
|
CH;OH CH,OH
Glyceraldehyde Dihydroxyacetone

* Pudng 5C (pentose): Ribose CsH100s va Deoxyribose CsHi0O4 ,tham gia ciu tao axit
nucleic va cac phan tng trao doi chat.

* Puong 6 C (hexose): glucose, fructose CgH1206 . Glucose 1a nguyén ligu tong hop cac
chat hiru co khac va nguyén liéu cta qua trinh ho hap.

H-(Ij=O (Nhom aldehyt) III
H-C-OH H-('}OH
I C=0 (Xeton)
HO-C-H '

H (IZ OH HO-(F-H

-C- H-C-OH
|

H-(ID-OH H-(lj-OH

H-C-OH H-C-OH
H H

Glucose Fructose

Monnosaccarit ¢é dong phdn cdu tric. Vi du nhu glucose va fructose 1a monosaccarit co
n>4, (dudng pentose va hexose) c6 thé ton tai dudi dang vong, cung véi dang chinh c6 mach
thang, do sy phan tmg ciia nhom aldehyde hay keton v6i nhém hydroxyl. P6 1a dic tinh héa hoc
rit quan trong cua gluxit vi cu trac mach vong 1 cac don phan can thiét cho viéc tao cac dudng
phuec.
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Céac nguyén tir carbon duoc danh sb tha tw 1, 2, 3...tr ddu gan nhat v6i nhom aldehyde
hay ketone. Va & dang vong chung c6 cac dong phan khong gian o (nhém OH & C1 bén duéi H)
va 3 (nhom C1 ¢ bén trén H)

Monosaccarit c6 dong phin quang hoc dang D va L (hinh cua cai dang nay chinh 1a dang
khac qua mit phang guong). Dang D c6 kha ning quay mit phang anh sang phéan cuc vé phia trai
va L co kha ning quay mit phang phan cuc 4nh sang vé bén trai. Phin 16n monosaccarit trong tu
nhién thudéc nhom D.

2. 3. 1. 2. Oligosaccarit

Oligosaccarit bao gom tir 2-10 monosaccarit cdu taon nén.Disaccarit 1 mot oligosaccarit
quan trong, dugc tao thanh do sy trung hop ctia 2 monosaccarit (do carbon mang nhém aldehyde
hay ketone c6 kha nang lién két voi nhoém hydroxyl trén phan tir dudng thir hai) va mat mot phan
tir nude. Cong thire C12H22011. Lién két tao thanh goi 13 lién két glycosic.

Vi du mét sb disaccarit thong dung thudng cé trong co thé sinh vat.

* Saccarose (Saccharose - duong an thong dung, dudng mia, cii cai): lién két glucose a
1,2 fructose.

* Mantose (Maltose - dudng mach nha): lién két glucose o 1,4 glucose

* Lactose (duong sita): lién két galactose B 1,4 glucose.

Trong trao d6i chat duong doi s& bi bé gdy thanh duong don dé chuyén hoa thanh ning
lwong du trit trong ATP cung cip cho moi hoat dong sdng cua té bao.

2. 3. 1. 3. Polysaccarit

Polysaccarit 1a duong da ¢ cdu tao tir 11 monosaccarit trd 1én. C6 hai dang polysaccarit
thudn va polysaccarit hdn hop.

* Polysacharide thuan duoc tao thanh do phan tmg tring hop nhiéu monomer (glucose)
va mat cac phan tir nuéc tuong Gmg. Cac glucose tao mach thang nhd lién két C1-C4 (1, 4), hay
ghép nhanh do lién két & C1-C6 (1, 6).

Mot s polysaccarit quan trong ddi v6i sinh vat nhu:

- Tinh bét gdm hang ngan phan tir glucose ciu tao, thanh phan 10-20% amylose tan trong nudc,
80-90% amylopectin khong tan trong nudc. Tinh bot 1a chat dy trir ciia té bao thuc vat.

- Glycogen 1a chat du trit ctia té bao dong vat. N6 c6 cau truc phéan tir rat gidng amylopectin
nhung phan nhanh nhiéu, tan trong nudc.

- Xenllulose (Cellulose) véi s don vi glucose 1a 300-15000, khéng xodn cudn, mach thing
khong phan nhénh, tao vi sgi va vach té bao thuc vat.

- Dextran 1a chat du trit cua vi khudn, c¢6 do nhdt cao. Dextran cd ciu tao 500 phan tir glucose,
mach thang khong phan nhéanh.

* Polysaccarit hon hop 1a ngoai thanh phan duong c6 lién két voi cac thanh phan hay
nguyén t6 khéc.

Polysaccarit hdn hgp nhu acetyl-glucosamin 14 thanh phan cau tao nén Chitin vo cta cac
loai giap xac va cbn trung.

C6 nhimng polysaccarit phirc tap trong cdu trac c6 chtra axit phosphoric hay sulfuric.
Chung c6 thé ¢ trang thai tu do hogc lién két voi protid, dong vai tro dac biét 1am chét gian bao.

Gluxit co thé gin véi protein tao nén glycoprotein hay gin véi lipit tao nén glycolipit.
Céc phan tir nay thuong nim & mang té bao va ¢ vai tro dic biét trong viéc thu nhan thong tin.

* Vai tro cua gluxit:

- Gluxit c6 vai tro rat quan trong tham gia vao cac qua trinh trao d6i chét, 1a ngudn cung
cép nang luong chu yéu cia sinh vat, dam bao 60% nang luong ma quan trong 1a glucose.
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- Gluxit 1a nguén du trit niang luong cta sinh vat. Thuc vat tong hop nén cac duong don,
duong d6i va tinh bot. Pong vat du trit & dang glycogen, glycogen khi can thi bién ddi thanh
glucose.

- Gluxit con 12 ngudn nguyén liéu tong hop nén cac chat khac, quan trong 1a axit nucleic.

- Gluxit tham gia vao thanh phan ciu tric cta té bao nhu cellulose, chitin, glycoprotein...
2. 3. 2. Lipit

Lipit 12 nhitng hop chét hitu co c6 trong té bao séng khong tan trong nude, tan trong cac
dung moi hitu co khong phan cuc nhu ether, benzen, cholorophorm, rugu nong.

Lipit chia thanh hai nhom :

* Lipit don gian: 13 este cta axit béo va rugu. Lipit nhom ndy gom triglyceride (m&, dau),
sap va steroid.

* Lipit phtc tap: trong phan tir ctia ching ngoai thanh phan axit béo va ruou con co cac
thanh phan khac nhu gdc axit phosphoric, saccarit, colin. Phospholipit, glycolipit 1a nhitng loai
lipit phurc tap.

2. 3. 2. 1. Lipit don gian

* Md va dau duoc cdu tao tir hai don vi co ban 12 cac axit béo va glycerol.

Tat ci cic axit béo déu gébm mot nhéom carboxyl —COOH gin vao dau chudi
hydrocacbon. Chudi thudng co tir 4-24 gbc carbon, thuong 1a mach thiang khong phan nhanh
mic du chung ¢ thé no (m&) hodc chua no (dau). Axit hitu co ¢6 mach hydrocacbon no nhu axit
palmitic CHs-(CH2)14-COOH, axit stearic CHz-(CH2)16-COOH, hoic khong no (c6 nbi doi —
CH=CH-) nhu axit oleic CHz-(CH2)7-CH=CH-(CH>)7-COOH.

Ester linkage

W W H H M H H

H|H]H|HIJH]|]H]|HI]H HI R IV T VR SV B T
—OH C\J:/Jf\é/+\J:/+\é/+\é/+\$/+\é/+\éfh “—é‘:'_ :_mJy‘é[’\é/éf\é/‘%\é/{:\é/#\é/é\é/‘-{-\é/"
RO O N R NS ENEREN SN LY

Ha) : ?l PR BT T T T S e T
7 _ i
H_J:_OH {Palmitic acid) > ncrombl L LA LA b bt L
’L lll H r|1 H JI H ‘L H 'L H 'l1 H '|1 H |L
Y H H H H H H "
I i H H H H H H H H
Glycerol H—gr o Cb'\é/‘::\é/{:\(';/ i é/‘%\é/‘%\é/%\é/‘:’\é/“
H O A A A N L I A R

Hinh 2. 2. Ciu tric triglycerit

* Sap 1a este cua axit béo vdi rugu mach dai (trr glycerol), vi du sap ong. Sap ¢ trang
thai rdn & nhiét do phong va c6 nhiét do nong chay cao hon so v6i md. Sap dugc phi trén bé mit
14, hoa, qua dé chéng nudc, vi sinh vat xam nhap.

* Steroid 14 este ctia axit béo va ruou mach vong sterol. Steroid co rat nhiéu loai, thuong
gip 1a cholesterol trong ciu tric mang té bao va testosterol hormon sinh duc duc & dong vat co
vi. Corticosteroid hormon ciia vo tuyén thuong than.

2. 3. 2. 2. Lipit phurc tap

* Phospholipit: 14 loai lipit quan trong nht vi cting véi protein 1a thanh phan chu yéu cia
tat ca cac mang té bao. Cac phospholipit va glycolipit tao nén 16p mang lipit d6i 13 co s& cia tat
ca mang té bao.

V& céu tric, phospholipit c6 mang hai nhom -OH ctia mdt phan tir glycerol voi 2 phan tir
axit béo, con nhém -OH thtr ba gian v6i 1 phan tir HsPO4. Tiép theo phosphate lai gan véi cac
nhém nho khac phan cuyc (alcol phtic). Lecitin 1 mot phospholipit rat hay gap & thuc vat va dong
vat, nhét 1a trong 1ong do trimg, t& bao than kinh, hong cau.
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Phospholipit ¢6 1 ddu wa nudc va dudi ky nudc. Pau wa nudc phan cuc chira axit
phosphoric. Pudi ky nude khéng phan cuc gdbm cac chudi bén cua cac axit béo. Cac phospholipit
tham gia vao c4u tao mang té bao.
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Hinh 2. 3. Phospholipit

* Glycolipit: vi du monogalactozilglyceride, sulfuoglucozilglyceride ¢é trong té bao va
cac thanh phan khic cua l4. Cac lipit ndy c6 vai tro quan trong trong qua trinh trao ddi chét.
Ngoai ra, nhém ndy con co Spingoglycolipit, dién hinh nhu cerebrozid c6 nhiéu trong mé than
kinh, héng cau, bach ciu, tinh trung. ..

* Vai tro cua Lipit:

- Cac lipit tham gia vao cdu triic ca cic mang té bao vi du phospholipit va cholesterol.

- Céc lipit gilr vai tro quan trong trong té bao, 1a nguén du trir dai han cua sinh vat Oxi
hoa hoan toan 1g m& gidi phong 9,3 kcal cao hon khi oxi hoa 1g glucose 1a 4,3 kcal.

- Cac lipit bao vé cac ndi quan, nhu 16p md dudi da, quanh phu tang, c6 kha ning chéng
mét nhiét va cach nhiét va cac chan dong.

- Lipit 1a thanh phén va dung mdi ciia mot s6 vitamin (A, D, E, K, ...), ddm bao su van
chuyén va hép thu cac chat hoa tan trong chat béo.

2. 3. 3. Protein

Protein chiém mdt nira cac hop chat C cé trong co thé séng. Protein 1a phéan tir polymer
16n ciu tao bao gdbm cac don phén 1a cac L-axit amin két hop voi nhau bang lién két peptit. Cac
protein c6 ciu tric rat da dang va c6 cac chiic ning chuyén héa rat khac nhau nhu: enzyme, van
chuyén, céc thu thé, hormone, van dong, bao ve, cAu trac, dy trit...

Dua vao hinh dang, protein c6 hai loai:

* Protein dang soi khong tan va bén vitng véi nhiét do, pH. Protein dang soi 1a nguyén
lidu céu tric cau tao cac co quan, vi du nhu keratin (téc, mong, stmg), collagen (trong da va mé
lién két).

* Protein hinh cau dé tan va nhay cam vai nhiét d9, pH. Protein hinh cau co vai tro quan
trong ddi véi sinh vit, thuc hién nhiéu chirc nang chuyén hoa nhu enzyme xtc tac, van chuyén,
hormon, chét diéu hoa ; vi du globulin huyét thanh, hemoglobin, albumin.
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Dua vao thanh phan cdu tao, protein phan thanh protein don gian (chi c6 cac amino axit)
va protein phirc tap (trong thanh phan c6 gin thém cac nhom khéng phai amino axit nhu kim
loai, phospho, lipit,...)

2. 3. 3. 1. Axit amin (amino acid))
Axit amin 1a don vi co sé (monomer) cau thanh protein. Tat ca 20 axit amin (L-o-axit
amin) c6 mit trong protein déu cé cong thac tong quat:
H
|
NH, —C, — COOH
|
R

Trong d6, gbc R (mach bén) ciing la phan khac duy nhét gitra 20 loai axit amin, quy dinh
tinh chat cua ting loai. Nguyén tir C trung tim (goi 1a Ca), nbi v6i cac nhom H, -NH2 (nhom
amine mang tinh kiém), -COOH (nhdém carboxyl mang tinh axit).

C4c axit amin ton tai chu yéu trong tu nhién c6 nhom amine dang & bén trai truc, duoc
goi la axit amin dang L. Dang D-axit amin chi ton tai riéng biét, vi du trong thanh té bao vi
Khuan.

Phan goc R cua axit amin ¢é ¥ nghia quyét dinh d6i véi dic tinh cta protein ma chung
tao nén. Pidu nay khdng nhitng c6 ¥ nghia dbi vai tinh chat hda hoc ma ca cau tric cua protein.
Dua vao gbc R, cic axit amin chia lam 4 loai

* Céc axit amin voi nhém -R khong phan cyc: glycine, alanine, valine,...

* Cé&c axit amin véi nhom -R phéan cyc (khong tich dién): serine, asparagine, glutamine,...

* Cac axit amin v6i nhom -R kiém (tich dién duong): lyzine, arginine, histidine...

* Cac axit amin v&i nhoém -R axit (tich dién am): aspartic axit, glutamic axit...

Céc axit amin duoc ndi vai nhau bai cac lién két peptit, lién két nay dugc hinh thanh do
su két hop nhém amine ciia mot axit amin véi nhom carboxyl caa axit amin ké tiép. Phan tng
két hop giai phong mot phan tir H20.

B R) O H (R o
SN=€—e + SN G
H H lon H | H
Lay nuédc di

OH

ngung tu ITThuy phin
l
" B, @

N -¢ C—N |= . = C\ + H;O

i : H ]
H H H H OH
Nhoém amin dipeptit Nhém carboxyl
tw do “ddu N> tw do “déu C”

2. 3. 3. 2. Cdu triic cdc phén tir protein

Peptit 1a mot chudi ndi tiép nhiéu axit amin (sé lwong it hon 30). Vi s6 luong axit amin
I6n hon, chudi dwoc goi 1a polypeptit. Mdi polypeptit cé hai dau tan cung, mot dau mang nhom
amine ty do (dau N), dau kia mang nhom carboxyl ty do (dau C).

Protein dugc ding dé chi don vi chie niang, nghia la mot ciu trac phuc tap trong khong
gian chir khéng phai don thuan la mot trinh ty axit amin. Chudi polypeptit cé thé uén thanh ciu
trac hinh gdy nhu trong cac protein hinh soi hay cau tric khéi cau nhu trong cac protein dang
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cau hay mot cau trac gébm ca hai dang trén. Mot protein c6 thé duoc hinh thanh tir nhiéu chudi
polypeptit.
Ngudi ta thuong phan biét cu trac ctia phan tir protein thanh bdn bac:
* CAu tric bac 1. La trinh tu sidp xép cac gdc axit amin trong chudi polypeptit. Cau trac
nay duoc gitr viing nho lién két peptit (lién két cong hoa tri).
Tam quan trong cua cAu tric bac mot:
- La co s phan ttr xac dinh tinh chat hoa 1y va hoat tinh ctia phan tir protein.
- La co s6 xac dinh cdu trac khong gian ctia phan tir protein tir d6 quy dinh chirc ning sinh hoc.
- La yéu t6 gop phan nghién ctru bénh 1y phan tir.
- Do céu tric bac mot 1a ban phién dich ma di truyén nén céu trac nay noi 1én mbi quan h¢ ho

(a) CAu tric sd cdp  ~
(bac 1)

(b) Cau truc thir cap
(bac 2)

. (d) Cau truc bac 4
Hinh 2.4. Cac mirc dd to chirc ctia phan tir protein.

* CAu trac bac 2. La tuong tac khong gian giita cac gbc axit amin ¢ gan nhau trong
chudi polypeptit. Cau tric duoc bén viing cha yéu nho lién két hydro hinh thanh gitra cac lién két
peptit & k& gan nhau, cach nhau nhitng khoang xac dinh. Nhém bién déi R khong tham gia vao
su hinh thanh cau trac bac 2.

Cau trac bac 2 cua phan tur protein: xoan o (a-helix), 14 phién B va xoan collagen. Loai
a-helix 14 soi & dang xoan 6c¢, cudn xung quanh mét truc, méi vong xoan ¢6 3,6 gbc axit amin.

Phién gap nép P : La chudi polypeptit duge gip nép nhidu lan va dwoc 6n dinh nho cac
lién két hydro giita cac nguyén tir ctia cac lién két peptit trong doan ké nhau cta chudi. Trong
lién két nay cac mach da duoc kéo cing ra dé gip nép nhung rat d& bi dut khi kéo cang thém.

Vi dy : Chudi a va B trong c4u trac Hb trong hong cau.

Collagen 1a protein soi gom 3 chudi két hop véi nhau rat bén viing, Collagen ciu tao
trong day ching, gan, stmg va cac mo noi.

* CAu tric bac 3: La mong tac khdng gian giia cdc goc axit amin ¢ xa nhau trong
chudi polypeptit, la dang cuon lai trong khdng gian cta toan chudi polypeptit.

Trong nhiéu protein hinh cau cé chira cac gbc cysteine, su tao thanh cac lién két disulfite
giita cac goc cysteine ¢ xa nhau trong chudi polypeptit s& lam cho chudi bi cudn lai dang ké. Cac
lien két khac, nhu lién két Van der Waals, lién két tinh dién, phan cuc, ky nuwéc va hydrogen giira
cac mach bén cua cac gbc axit amin déu tham gia lam bén vimg cau trac bac 3. Cau trac hinh cau
cua protein dugc goi 1a ciu truc bac ba, 6 chinh 13 cu trac cua enzyme.
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Khi méot chudi polypeptit tach ra khoi ribosome sau khi tong hop va duoc dua vao trong
té bao chit nhu 13 méi treong tao hinh thi né s& hinh thanh nén ciu trac ty nhién rat nhanh, dic
biét d6i vai cu trac hinh cau, dem lai cho protein nhiing dac tinh sinh Iy quan trong.

* CAu trac bac 4: La neong tac khong gian giga cdc chudi ciia cdc phdn tir protein gdm
hai hay nhiéu chudi polypeptit hinh cau. M&i chudi polypeptit nay dugc goi 1a mot tiéu don vi
(subunit). Su két hop giira cac phan tir nay long 180 va chi yéu 1a do lién két hydrogen va ky
nuéc. Bang cach nay hai phan tir xac dinh ¢ thé két hop véi nhau tao thanh mot dimer.

Ching han hemoglobin duogc tao nén tir hai chudi a voi mdi chudi ¢ 141 g axit amin
va hai chudi p véi mdi chudi la 146 gdc axit amin.

CAu tric cua mot hodc nhiéu chudi polypeptit co y nghia quan trong déi voi do hoa tan va
chtrc ning cua chang. Cau trac protein duoc hiéu la sy sip xép cua nhiing chudi riéng 1& hoic
nhiéu chudi, phu thudc nhiéu vao d6 pH cua méi truong. Vi vay, viéc thudng xuyén duy tri gia
tri pH trong té bao chat rat quan trong, vi chi c6 nhu vay chirc ning hoat dong ciia cac enzyme
trong té bao chat méi duge dam bao.

Véi nhitng ddc diém vé cdu tric va thanh phan cau tao protein c6 chitic ning sinh hoc da
dang trong céc co thé song:

* Cac chat xtic tic: Cac enzyme la nhom protein quan trong nhat va 16n nhét. C6 rat
nhiéu protein enzyme tham gia vao cac chudi phan tng trong qué trinh trao ddi chat.

Céc phén tir protein enzyme thuong co cau trac hinh khdi cudén va ¢6 trung tim hoat
dong.

Vi du: Ribonuclease thuy phan ARN, Cytocrom C tham gia vao day chuyén dién ti.

* Cac protein cdu triic: Protein 14 yéu t§ cu tric co ban cia té bao va md nhu protein &
mang, chit nguyén sinh; collagen va elastin 1a protein chii yéu ctia da va mo lién két; keratin c6
trong toc, stng, mong va long...

* Protein van chuyén: Lam nhiém vy van chuyén chat dac hiéu tir vi tri nay sang vj tri
khac. Cac nhom protein trén mang té bao thuc hién van chuyén cic chit xuyén mang can thiét
cho hoat dong séng, nhu van chuyén glucose, axit amin.

Vi du hemoglobin van chuyén Oz tir phdi dén cac md, serum albumin van chuyén axit
béo tir md du trir dén cac co quan khac.

* Protein van dong: Mot sé protein dua lai cho té bao kha ning van dong, té bao phan
chia va co co. Cac protein nay ¢ dang soi hoac dang polymer hoa dé tao soi. Vi du actin, myosin
1a protein van dong co. Tubolin 14 thanh phan co ban cia thoi vo sic, c¢6 vai trd van dong 16ng,
roi.

* Protein bao vé: Protein bao vé c6 mot vai tro 16n trong sinh hoc mién dich. D6 1a nhiing
khang thé c6 kha ning chdng lai sy xdm nhdp cua cic khang nguyén tir sinh vt giy bénh.
Nhiing khang thé nay duoc goi la globulin mién dich. Chung chiém khoang 20% protein tong s6
trong mau.

Mot nhom protein bao vé khac la protein lam dong mau thrombin va fibrinogen, ngan can
sy mat mau cua co thé khi bi thuong.

* Protein dy trit: C4c protein 1a ngudn cung cAp cac chat can thiét duoc goi la protein du tri.

Vi du, ovalbumin la protein dy trir trong long trang tring cung cap du nito cho phoi phat
trién. Casein la protein sira cung cip nito cho dong vat cé va con non. Hat ¢ thuc vét bac cao ciing
chira mot lugng protein du tri I6n (khoang 60%), cung cip du nito cho qué trinh hat nay mam.

* Protein diéu hoa qua trinh trao d6i chét: Céac protein ¢ hoat tinh sinh hoc nhu hormon.
Insulin diéu hoa luong dudng trong méu, hormon ting trudng diéu hoa qua trinh trao d6i chat.
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2. 3. 4. Axit nucleic

Nucleic axit, vat chit mang thong tin di truyén cua cac hé théng sdng, 1a mot polymer
hinh thanh tir cac monomer la nucleotit. Cac nucleotit dugc ndi véi nhau bing lién két
phosphodiester tao thanh chudi dai. Nucleic acid gdm hai loai phan tir a axit deoxyribonucleic
(ADN) va axit ribonucleic (ARN).

M3i nucleotit gdm ba thanh phan: nhom phosphate, dudng pentose (dudng 5 carbon) va
mét nitrogen base. Cac nitrogen base thudc hai nhém: cac purine gdom adenine (A) va guanine
(G), cac pyrimidine gém thymine (T), cytosine (C) va uracil (U).

2. 3. 4. 1. Axit Deoxyribonucleic (ADN)

Viéc xac dinh céu trac khong gian cia mot phan tir sinh hoc phtic tap va quan trong nhu
ADN c¢6 vai trd quyét dinh trong viéc giai thich chirc niang cua ching. D6 1a chira thong tin di
truyén cho qua trinh sao chép va kiém soat cac hoat dong trong té bao. C6 nhidu nha khoa hoc
nghién ctru vé phan tt ADN nhu Schargaff, Franklin, Wilkins... Pédc bi¢t quan trong vao nam
1953, Waltson va Crick dua ra mé hinh xoin kép cuia ADN.

Phan tir ADN la mét chudi xoidn kép gom hai soi don. Mdi soi don 1a mot chudi
nucleotit. M3i nucleotit gom ba thanh phan: nhoém phosphate, duong 2’-desoxyribose va mot
trong bdn base (adenine, cytosine, guanine va thymine). Khoang cach gitra hai nucleotit 1a 3,4A°.
Phén tr ADN lam thanh cac vong xodn mdi vong ¢ chiéu cao 34A°. Hai soi don két hop voi
nhau nho cac lién két hydrogen hinh thanh giita cac base bo sung nam trén hai soi: A bd sung
cho T (bang 2 lién két Hydro) va C bo sung cho G (bang 3 lién két Hydrro). Mdi s¢i don c6 mot
trinh tu dinh huéng véi mot dau 5°phosphate ty do, dau kia 1a 3° hydroxyl tu do (quy wéc 1a 5°
- 3°). Hudng cua hai soi don trong chudi xoan kép nguoc nhau, nén duoc goi 1a hai soi ddi
song.

Truc dudng-phosphate Cac bass

3,4 nm

DNA nucleotide

Guanine (G} C&u tric clia DNA

Hinh 2.5. Ciu tao va cu tric phan tir ADN
Nhitng phan tich ciu trac hién dai da cho thay cau trac cua ADN khdng phai luén ludn
twong ung voi dang dugc goi la B ma Watson va Crick da dua ra. Do sy tac dong cua cac hop
chat cé trong lwong nho hoic protein dang B ¢ thé chuyén sang dang A (nén nhiéu hon) hoic la
dang Z (xoan trai).
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Phan tir ADN trong nhiém sic thé cua sinh vat Eucaryote ¢ dang thiang, con & phan 16n té
bao procaryote (vi khuan) phan tir ADN c6 dang vong. Du & dang nao thi cac phan td ADN déu
t6n tai dudi dang cudn chit.

ADN Eucaryote cé kich thudc rat 1on (vi du ADN ¢ ngudi co thé dai dén 1 m) nén phai
¢6 céu trac thich nghi vé6i thé tich rt han ché caa nhan. ADN phai cudén xodn & nhiéu murc do,
muc d6 thap nhét 13 nucleosome va mirc d6 cao nhat la cau tric nhidm sic chat. Trong nhan té
bao, cac soi vira ké trén két hop chat ché véi nhiéu protein khac nhau va ca véi cac ARN tao
thanh nhiém sic chat, mic d6 td chirc cao nhat cia ADN.

Cac ADN & Eucaryote c6 dac diém khac véi ADN Procaryote. Toan bo phan tir ADN
Procaryote déu mang thong tin ma héa cho cac protein trong khi 6 ADN Eucaryote bao gom
nhitng trinh tu ma hda (exon) xen k& véi nhirng trinh tu khéng ma hoa (intron).

ADN c6 kha nang bién tinh va héi tinh, c6 ¥ nghia rat quan trong trong phuong phap lai
phan tir. Bién tinh 1a hién twong hai soi don cua phan tir ADN tach roi nhau khi cac lién két
hydrogen giita cac base b sung nam trén hai soi bi diit do cac tac nhan hoa hoc (dung dich kiém,
formamide, urea) hay do tac nhan vat Iy (nhiét). Sau d6, néu diéu chinh nhiét do va néng do
mudi thich hop, cac soi don cé thé bat cap tro lai theo nguyén tac b sung, dé hinh thanh phan tir
ADN ban déu, d6 la su hdi tinh.

ADN 12 mot dai phén tir sinh hoc ¢ nhitng tinh chat va chtrc ning quan trong;

- ADN c¢6 tinh ddc trung béi $6 lugng thanh phﬁn, trat tu va cach Xép Xép cua cac
nucleotit trong cau tric.

- Ham luong ADN dic trung cho mdi loai, ty 1& A + G/T+ X ciing déc trung cho loai.

- Tinh dic trung va 6n dinh: Su nhan d6i va phéan ly ciia nhiém sic thé va ADN trong
giam phan thanh giao tir don bdi sau d6 nho thy tinh dé khoi phuc bo nhiém sic thé ludng boi
duy tri duoc tinh ddc trung va 6n dinh ctia ADN qua cac thé hé cua loai sinh san hitu tinh.

* Chtre nang cia ADN

- ADN 1a noi luu giit cac thong tin di truyén, 13 co s& di truyén ¢ muc phan tir. La thanh
phén khong thé thiéu duoc trong bat ky moi cAu tric té bao va co thé sinh vat nao.

- Truyén dat thong tin di truyén cho cac thé hé théng qua sy sao chép (tai ban) phan tir
ADN me thanh 2 phan tir ADN con giéng nhau va qua su phan bao nguyén nhiém.

- Truyén dat thong tin tir trong nhan ra ngoai nhan, quy dinh tinh trang ctia co thé qua qué
trinh phién mé cho ra cic ARN va dich ma dé tong hop nén protein ddc thu tao nén tinh trang da
dang cua sinh vat.

2. 3. 4. 2. Axit Ribonucleic (ARN)

Phan tir ARN c6 ciu tao twong tw ADN nhung c6 diém khac biét sau:

- Phan tir ARN la chudi don.

- Buong pentose cua phan ti ADN la ribose (CsH100s) thay vi deoxyribose (CsH1004).

- Thymine (T), mét trong bén loai base hinh thanh nén phan tir ADN, duoc thay thé bang
uracil (U) trong phéan tir ARN.

- Trong té bao c6 ba loai ARN: ARN thong tin (nARN), ARN van chuyén (tARN), ARN
ribosome (rARN), mdi loai déu c6 cau trac dic thi riéng.

* ARN thdng tin (mMARN): la ban sao cua nhirng trinh ty nhit dinh trén phan tir ADN, ¢6
vai tro la chuyén théng tin ma hoa trén phan tr ADN dén b may giai ma thanh phan tir protein
tuong tmg. C6 cdu tric mach don gdm mét chudi polypeptit, chiém 3-5% tong s ARN.

Trong té bao Eukaryota mARN tinh tir lic sao mi xong phai trai qua mot s6 bién doi dé
tréd thanh mARN trudng thanh, cit cac doan intron va ndi cac doan exon v&i nhau.
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Ngoai ra, khi sao mé, dau 5’ dugc gin véi 7-methylguanosine va ba nhém phosphat.
(GPPP) giup 1am ting kha nang tiép hop gitta mARN vdi ribosome va tranh sy phan cit caa
enzyme. Sau d6 dau 3’ dugc gin thém 100 - 200 A (polyA), gin polyA 1am bén phan tir va co
vai tro giip RNA ra khoi nhan.

* ARN vin chuyén (tARN): La cac RNA nhd, c6 nhiém vu mang axit amin dac hi¢u da
duoc hoat hoa dén Ribosome va cung v6i mRNA dit axit amin vao vi tri thich hop trén chudi
polypeptit trong qué trinh giai mé; chiém 10-15%.

Su két hop giita axit amin voi tRNA nhd enzyme dic hiéu 1a amynoacyl-tARN
synthetase (AAS) cling dac hi¢u cho tirng axit amin.

tARN c6 cdu tric khong gian hinh chia ba v6i mot sé vong tao xodn theo nguyén tic bd

sung va mot s0 vong khong tao xoan. Trén tARN co6 céc vi tri dac biét sau:
>

Vi tri bo ba d6i ma

Hinh 2. 6. Céu triic cia ARN van chuyén

- Vi tri gdn axit amin: 1a ddy ACC ¢ dau 3’

- Vi tri bd ba d6i ma (anticodon): gdbm 3 nucleotit bd sung cho codon ma héa trén mARN,
gitip cho tARN nhén biét chinh xac don vi ma tuong tng trén mARN.

- Nh&nh TWC nhanh nhan dién Ribosome giup tARN dinh vi trong Ribosom.

- Vong DHU (chtra hydrouridine) 1a nhanh nhéan dién enzyme, gitp tARN chiu tac dung
cua enzyme AAS.

- Vong phu: Co6 trén 60 loai tARN khac nhau ma chi c6 20 loai axit amin. Nhu vay mot
loai axit amin c6 thé duoc lién két va véan tai boi vai loai tARN khac nhau. ARN véan chuyén
duoc tong hop tir cac gen chuyén trach, 40 - 80 gen & Prokaryota, 520 - 1450 gen ¢ Eukaryota.

* ARN ribosome (rARN ): 12 loai ARN chiém cao nhat 80% tong s6 RNA té bao, tham gia
vao viée cu tao nén cac tiéu phan cua ribosome. Cac rARN dugc tong hop tir cac gen c6 tan sb
lap cao trong hach nhan. Trong ribosome, ngoai thanh phan 1a cac protein cac ARN ribosome
chiém dén 65% khbi luong.

Céc tiéu phan cua Ribosome duoc hinh thanh trong hach nhin sau d6 di ra ngoai bao
tuong va chi két hop lai khi tham gia trong qué trinh dich ma.

O Eucaryote tiéu phﬁn 16n cua ribosome 60S c¢6 3 rRNA (28S, 58S, 5,85); tiéu ph?m bé
408 c6 rARN 18S. O Procaryote tiéu phan 16n 50S c¢6 2 rARN (23S va 5S); tiéu phan bé 30S c6
rARN 16S.
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Phén thir nhat. SINH HOQC PHAN TU
Chuong 3. TAI BAN ADN (NHAN POI ADN, SAO CHEP ADN)

3.1. Co ché sao chép ban béo lwu
3.1.1. Théi diém

ADN nhan d6i & pha S (Synthesis) trong giai doan sinh trudng ctia chu ky té bao, trudc
khi té bao budc vao phan chia.
3.1.2. Nguyén tdc sao chép va cdc yéu té tham gia qud trinh sao chép ADN

Céc yéu t6 tham gia sao chép :

- Khudén mau ADN me. Ca 2 mach don ctia ADN me déu duoc st dung lam khuon.

- Mbi (primer). Puoc téng hop bdi enzyme primase. Moi thuong 1a mot doan ARN (mét
s6 truong hop 1a ADN)

- Enzyme: C6 su xuc tac cua nhiéu loai enzyme trong d6 quan trong nhat 1a ADN - polymerase
III chiu trach nhiém chinh trong qué trinh sao chép ADN trén ca hai sgi.

- Cac nucleozit triphosphat (goi tat 1a INTP) ¢6 4 loai 1a ATP, GTP, CTP va TTP. Day la
céc nucleotit tw do & dang ning luong cao lam nguyén liéu tong hop ADN.

- Cac nhan t6 méi trudng khac ¢6 lién quan : vd nhu ion Mg?* ¢6 vai tro l1a co-factor ctia
enzyme ADN polymerase.

Nguyén tic ctia qua trinh sao chép ADN: 3 nguyén tic

- Sao chép theo nguyén tdc ban bao luu : tr mot ADN me sao chép dé tao ra hai ADN
con ¢6 mot soi l1a tir ADN me va soi con lai 1a soi ADN mdi duoc téng hop

- Sao chép ludn ludn dién ra theo chiéu 5> = 3’ do ADN polymerase III luén gin céc
nucleotit vao dau 3°-OH ciia sgi ADN dang dugc tong hop.

- Lap ghép cac nucleotit theo nguyén tic bo sung : A=T, G=X
3.1.3. Phuwong trinh tong qudt

Céc nucleotit dugc gin vao bang lién két phosphodieste giita nhom 5°-OH ctia n6 voi
nhém 3°-OH ciia nucleotit trude d6 (C3-O-P-O-Cs-). Chi nhing nucleotit ¢é trinh ty bd sung voi
trinh ty nucleotit trong khuon mau méi duoc gin vao.

Phuong trinh tong quat :

h/.[g2+

(DNA), +dNTP = ” (DNA),.; +PP;
DNA polymerase

3.1.4. Cac giai doan
Su nhan d6i ADN theo co ché ban bao luu, gém cac giai doan co ban sau:
% Giai doan khéi sw sao chép (tdch mach va tong hop moi):

+ Tach mach ADN: Trudc hét, nhd protein dnaA nhan biét diém khéi dau sao chép (Ori)
va bam vao vi tri d6 khién cho mot doan ADN ngén (khoang 14 nucleotit) bi taich mach. Tiép theo,
qua trinh thao xodn tach mach trén suét chiéu dai ADN khudn mau duoc thuc hién boi enzyme
chuyén dung 1 enzyme helicase. Helicase pha v cac lién két hydro dé tach mach ADN. Trong khi
2 phan tir helicase bam vao 2 s¢i don khuén mau va chay nguoc chiéu nhau dé tich mach ADN,
enzyme gyrase gin vao phia trudc ché ba sao chép (replication fork) & noi ADN me van chua tach
mach dé g0 bo cAu trac siéu xodn. Sau khi tdch mach, cac sgi don khuén mau sé& dugce 1am cang va
6n dinh nho cac protein SSB (single strand binding protein) bam vao, khéng cho 2 mach don gin
tré lai voi nhau.
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+ Téng hop méi (primer): Mbi 13 mot doan ARN (mét sb truong hop 1a ADN), gém
khoang 9 — 10 ribonucleotit c6 trinh ty bd sung voi mach khudn. Viée tong hop mdi nhd enzyme
primase (thuc chét 1a mot ARN-polymerase). Tong hop moi nham muc dich tao ra nhom 3’-OH
dé tir d6 bat dau téng hop soi don ADN méi.

DNA gyrase di
phia trudc ché
nhan doi

DNA helicase gén vao mach don clia méi Protein SSB gitip
ché nhan déi, di chuyén theo chiéu 5' dén cho chudi don DNA
3, pha vé céc lién két hydrogen va dich 6n dinh

chuyén dan ché nhan nhan déi

Diém Ori

¢-v-s

S\ //f///, "M//f

3! ‘
e R (X 3 L ——
Théo xoan Théo xoan

DNA gyrase Helicase l Protem SSB

2 X X X [ X N

AR Y
mﬁ :--'-----’ Thaoxoén

Hinh 3.1. Su th4o xoin ADN vé 2 phia
% Giai doan kéo dai chudi (tong hop soi méi):

Su tong hop soi don méi nho xtc tic clia enzyme ADN-polymerase III ( viét tit 1a ADN
pol-III)) va xay ra khac nhau trén 2 soi khuoén cia ADN me.

Trén mach khuén c6 dau 3’ dd md xoén, qué trinh sao chép dién ra lién tuc theo chiéu 5°=>
3’ nho xtc tic ciia enzyme ADN-polymerase III do chiéu sao chép (5°=>3”) triing véi chiéu théo
xoan (hay chiéu phat trién ctia ché ba sao chép). Két qua tao thanh mach trudc hay mach dan dau
(leading stand).

Viéc tdng hop DNA trén manh nay dién ra
khéng lién tuc, cac doan DNA ngan duoc
téng hop duoc goi la cac doan Okazaki

Mach sau

Cac doan Okazaki \‘.:1, Téng hop DNA
e\ —" khéng lién tuc

- w

L 5

Mach trucc
Téng hop DNA
lién tuc
Hinh 3.2. Su nhan ddi ADN dién ra khac nhau trén 2 s¢i don ciia ADN me

Trén mach khuén c6 dau 5°da mé xodn, viéc téng hop sg1 don moéi dugce thuc hién nguoc
v6i chiéu thao xodn va tuan thu ding hudng 5° > 3’ theo nguyén tic sao chép. Do d6, & mach
nay, khi mach khuén ADN mé xoan duge 1 doan thi primase xtc tac tong hgp mdi ARN khoéng
10 ribonucleotit c6 trinh tw bo sung voi mach khuon. Tiép d6 ADN-polymerase III lap rap cac
nucleotit tir dau 3°-OH ctia mdi ARN va theo nguyén tic bod sung véi mach khudn, theo chiéu
5> 3°. ADN khuén sau khi mé xodn thém mét doan cach doan, mot mdi méi sé lai duoc téng
hop cach mdi ¢t 1000-2000 nucleotit va ADN polymerase III lai dén va tiép tuc tong hop ADN
tir moi nay cho dén khi gip mdi trudc thi ding lai. Két qua 1a tao thanh cac doan oligonucleotit
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dugc goi 1a cac doan Okazaki. Viéc téng hop ADN khéng lién tuc dan dén mach don méi nay
goi 1a mach sau hay mach mudn (lagging strand).

Cubi cing ADN-polymerase | (pol-I) nhd hoat tinh exonuclease s& cit b cac doan moi
va cling chinh enzyme nay tong hop lai doan méi thay moi nhung 1an ndy c6 ban chit 1a ADN.
Cac doan Okazaki s& duogc ndi lién nhd enzyme ligase dé tao soi ADN lién tuc trén mach sau.
Giai doan két thiic chudi.

Khi phan tr ADN mé& xodn xong thi viéc tong hop 2 soi don méi dong thoi cling hoan
thanh va qua trinh nhan d6i ADN két thuc. Ddi voi vi khuan E. coli, ¢ diém dbi dién véi diém
khoi sy tai ban Ori chinh 1a diém két thic tai ban Ter. Sy két thiic nhd sy nhan biét cia protein
Tus ¢6 chtrc nang xac dinh diém Ter, bam vao d6 va gitp két thuc qua trinh nhan d6i ADN. Két
qua tao ra 2 phan tir ADN con giong nhau va gidng hoan toan véi ADN me vé s6 lugng, thanh
phan va thir ty sip xép cac nucleotit. Mdi phan tir ADN tao thanh c6 1 s¢i don ciia ADN me con
1 chudi duoc tong hgp méi tir cac nguyén liéu (nucleotit) ctia moi truong.

Cac protein SSB lién két
ADN soi don (SSB)

~ 2 (" .

U
EQ Polymerase Poan Okazaki

Hinh 3.3. Sw sao chép ADN

- Sai s6t trong qua trinh nhan d6i ADN 1a rat nho, chi sai 1 nucleotit trén 107 nucleotit va
nhitng sai sot nay dugc stra chita bang nhiéu co ché khac nhau, dam bao cho két qua nhan dbi
ADN gan nhu tuyét dbi chinh xéc.

- Y nghia: Sy nhan d6i ADN gitip cho sy truyén dat chinh xéc thong tin di truyén qua cac
thé hé té bao trong mot co thé va cac thé hé co thé cia loai.

3.1.5. Mét s6 diém khdc nhau trong qud trinh nhdan @éi ADN giita Procaryote va Eucaryote

+ Phan tir ADN ciia té bao Procaryote chi ¢6 1 replicon (1 don vi sao chép) trong d6 chi
chtra mot ori (1 diém sao chép), cho nén sy sao chép ADN chi dién ra tai 1 diém.

Soi ADN trong té bao Procaryote 1a phan tir ADN tran (khong lién két v6i protein histon)
cho nén sy sao chép dién ra don gian va toc d6 sao chép ADN ¢ Procaryote rat nhanh, chiang han &
té bao E. coli co thé dat t6i 500 nucleotide/gidy.

+ Phén tir ADN cua té bao Eucaryote c6 nhiéu replicon (nhiéu don vi sao chép), nghia 13 c6
nhiéu ori (nhidu diém sao chép). Vi du soi ADN cuia té bao ndm men Saccharomyces cerevisiae ¢6
t61 500 replicon tirc c6 500 diém sao chép, cho nén su sao chép dién ra trén nhiéu diém.

Té bao Eucaryote c6 s6 lwong phan tir ADN 16n hon so véi té bao Procaryote, tao nén
nhiéu nhidm sic thé (NST) trong d6 mdi NST gdm mét soi ADN két hop véi protein. Do d6 su
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sao chép ADN cua té bao Eucaryote phtc tap va toc d6 cham hon (chi dat khoang 50
nucleotide/giay).

8 DNA thao xodn & Hinh thanh ché nhan I‘ETlép tuc. l -
diém Ori dbi ¢ hai dau, tao nhan doi i
mach khuén dé téng n? Hinh thanh 2 phan ti

hop chudi mai DNA vong mdi

Hinh 3.4. Sw nhan doéi ADN ¢ Procaryote dugc thwe hién béi 1 replicon

I M3 NST c6 nhiéu
didm Ori

3 O mot diém Ori s8 thuc hién
thdo xodn vé nhan dbi

7o}
)\ )
4 e

(3] Qua trinh nhan déi dién ra rén
l hai mach va theo hai hudng

77\

SN A/ S~
Hinh 3.5. Sw nhan ddi ADN & Eucaryote dwoc thye hi¢n béi nhiéu replicon
3.2. Co ché sao chép ngwoc (con goi 1a phién mi ngwoc)

Enzyme Reverse Transcriptase cd 3 hoat tinh

mARN
GP 1a l (1) ADN polymerase
phuthudc ARN
mARN
EEEENEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEE|
cADMN1
Gb 1b (2) RibonucleaseH
L
cADN1
(3) ADN polymerase
Gb2 \ phuthudc ADN
LA ] CADNT
cADN 2

Hinh 3.6. Co ché sao chép ngwoc
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Nhiéu virut c6 vat chit di truyén 1a ARN thay vi ADN, mét sb trong chiing thi qua trinh
sao chép di truyén doi hoi ARN phai tong hop nguoc tré lai thanh ADN soi doi va chiing duoc
goi 1a Retrovirut. Co ché tong hgp ADN soi d6i tir ARN duoc goi 1a co ché sao chép ngugc (hay
con goi la phién ma nguoc). Hién tugng sao chép nguoc do Baltimor ddc 1ap voi nhom nghién
cuu cua Temin va Micutani phat hién nam 1970.

Qua4 trinh nay gom 2 giai doan, dugc tom tit nhu sau:

- Giai doan 1: tir ARN khuén mau tong hop cADN thir nhit, tao chudi lai ARN — cADN1
nho xuc tac cuia enzyme Reverse-transcriptase (hoat tinh ADN-polymerase phu thuéc ARN). Sau
d6 enzyme Reverse-transcriptase naycit bdo ARN khudén mau trong chudi lai nhd hoat tinh
Ribonuclease H.

- Giai doan 2: St dung soi cADN1 lam khuon dé téng hop soi cADN tht hai, tao ra phan
tur soi d6i cADN1-cADN2 nho xuc tac cua enzyme Reverse-transcriptase (hoat tinh ADN
polymerase phu thuéc ADN).

O nguoi va dong vat, thuc vat, nhiéu virut gay bénh thuc hién sao chép béng co ché sao
chép nguoc. O nguoi ¢ 2 loai virut 13 retrovirut nhu virut HIV gay bénh AIDS va virut HTLV-1
giy ung thu bach cau lympho.

? CCRS ?

Q- v GP120 CD4 Cco- receptor e o
of @ \Gpm P receptor i I & ofl @ o
N @ \ . N b\ 4

o ) Yoo & S 5 # [
HIV Virutbém @ Y s i
v 4 V) Virut
vao té bao 7 3 9 | 0 <3
/ ' DNA N ‘:/f/ y | ma'i
/ ‘ PP £
' -. ” f 1.l/ | ‘ Dam
Y i RPN chdi
d e . \:;verse ranscriptase Dich m3 'q, procein ‘

%

| RNA ;_ £ A
Dung hop ‘ . RNA [
= DNA lmn tiption
\ ‘ l )

Hinh 3.7. Qua trinh sao chép nguoc

Co ché gy bénh cuia cac virut ndy nhu sau: cac virut ndy c6 18i vat chét di truyén 1a soi
don ARN. Trén sgi ARN 10i cta virus nay c6 enzyme phién ma ngugc (reverse-transcriptase)
bam vao d6. Khi xam nhap vao té bao chii (té bao mau lympho T), enzyme nay sir dung ARN
ctia virus 1am khudn dé téng hop soi ADN bo sung (cADN - complementary ADN). Sau dé, soi
ARN khuén mau dugc phé hity nho hoat tinh Ribonuclease H ctia enzyme phién ma nguoc. Tiép
theo, soi cADN thtr nhat ndy duoc dung 1am khudn dé tong hop soi ADN thir hai bo sung, tao
ciu trac cADN soi kép. Phan tir cADN c6 thé dong vong dé tranh bi phan huy boi nuclease
trong té bao chit. Soi cADN vong kép nay cudi cing duoc van chuyén vao trong nhén té bao vat
chu va dugc gin xen vao ADN cua vét chil trd thanh trang thai tién virus (provirus). O trang thai
nay goi 1a trang thai tiém tan (lysogenic cycle). Provirus s& duoc truyén lai cho cac té bao con
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thong qua su tai ban cia ADN vt chi, cac té bao con ndy cua vét chi déu mang mam bénh. Dbi
v6i virut HTLV-1, virut ndy mang cac gen tac dong dén chu ky sinh truong cua té bao, tir d6 1am
gia ting s6 lugng cac té bao bach cau lympho T va dan dén bénh ung thu bach cau lympho cho
ngudi. Nguoc lai, dbi voi virut HIV, co ché gdy bénh lién quan dén chu trinh tan cua virat (lytic
cycle). Luc nay, nhd b may cua té bao chu, virut phién ma tao ra mot s6 luong 1én ARN virut 1a
vat chit di truyén cua no, dong thoi phién ma dich mi tao ra cac protein cia virut. Sau dé cac
protein nay déng goi cac ARN virut va chdi ra khoi té bao vat chi, pha v té bao vat chi va sau
d6 tiép tuc x4m nhidm céc té bao khac. Su phd v& cac té bao lympho T giy suy giam mién dich
nghiém trong & bénh nhan nhiém HIV, goi 1a hdi chiing suy gidm mién dich AIDS.

CHUONG 4.
PHIEN MA (SAO MA, TONG HQP ARN)

4.1. Théi diém

Sy phién ma tong hop phan tir ARN duoc tién hanh khi té bao can tong hop protein do.
Tuy theo loai ARN ma su phién ma duogc tién hanh & cac thoi diém khéc nhau, lién tuc hodc
khong lién tuc, tuan theo su kiém soat chat ché cua té bao.

4.2. Cdc yéu té tham gia phién ma

- Gen lam khu6n mau. Mot trong 2 mach don ctia gen 1am khuon.

- Enzyme x0c tic ARN-polymerase.

- Nguyén li¢u la céc ribonucleotide triphosphat (ATP, GTP, CTP, UTP): goi chung la
rNTP

- Cac yéu té md dau (o - xichma), yéu t6 két thic (p - rd).

- Céc nhan t6 méi truong c6 lién quan.

4.3. Cac giai doan phién ma

Chung ta cting xét dén cac giai doan phién ma dién ra & Prokaryote:

- Giai dogn mé dau: Yéu td mé dau o gan véi ARN polymerase va gitip nhan biét ving
khoi dong (promotor) ciia gen. Yéu t6 mo dau xac dinh dung diém mé dau gen, tao didu kién cho
enzyme ARN-polymerase nhan biét soi 1am khuon trén ADN va bam 1én d6. ARN polymerase
bat dau tién hanh tong hop duoc khoang 10 ribonucleotit thi yéu t6 mo dau tach khoi hé théng
phién ma.

Khéng can primer cho
viéc téng hap RNA

AT S TP AP AP
oo

DNA 2
RNA Cac nucleotide mdi duoc ’
—

gan vao dau 3' clia RNA

BT NT/ N ANL/ I R/ L/ AT/ AT /AT N AR/

—/é
s EF DNA thao xo&n dé thuc ‘

hién phién ma

ANE ANY (AN /A ANY/ AT /AT /A / AN A 3-\\,')' 4

5

DNA tai xo&n |
Hinh 4.1. Sw tong hop phan tir ARN

TAI LIEU LUU HANH NOI B0 6 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAl HOC HUE BAI GIANG SINH HQC

- Giai doan kéo dai chudi: Enzyme ARN-polymerase truot theo chiéu dai soi khuén tir
dau 3’ d&én dau 5°, xtc tac cho viée tao lién két phosphodieste gitra cac ribonucleotit theo chiéu
5’-3” trén soi ARN. Cac ribonucleotide mdi truong sé€ lan luot lién két v6i nucleotide mach
khuon theo nguyén tic bd sung, tao ra cdu truc lai ADN - ARN. ARN polymerase hoat dong
khong can moi, khong can enzyme thao xodn ..., ty ban than n6 thao xoian ADN khu6n méu phia
trudce, tong hop ARN tryc tiép khong can modi va dong xoan ADN khu6n miu lai ¢ phia sau.

- Giai doan két thiic:

Khi qué trinh kéo dai chudi dén diém két thiic cua gen thi qua trinh két thiic phién ma
dién ra co thé theo mot trong 2 kiéu sau:

Kiéu 1: Két thuc khoéng phu thudc Yéu t6 két thiic Rho (r6), hinh thanh céu tric kep toc
trén ARN.

Céu trac kep toc 1a mot cau trac dac biét gom hai trinh tu d6i xang bd sung nhau giau
GC, tiép theo la mot loat 8 Uraxin (dwoc phién ma tir mot loat Adenine). Khi doan nay duoc
phién ma ra, cac trinh tu dbi xng bd sung trén ARN s& bt cap vai nhau va tao nén ciu trac hinh
chiéc kep toc. CAu trac nay pha va phac hop kéo dai va giai phong ARN, két thiic phién ma.

Kiéu 2: Két thiic phu thudc Yéu t6 két thiic Rho (16)

O nhitng sgi khudn khong coé cau trac kep toc, qua trinh phién ma két thic nho vao yéu to
két thiic Rho. Yéu td két thiic Rho s& nhan biét diém sir dung Rho goi 1a diém Rut trén ARN soi
don dé bam vao d6. N6 1a mot enzyme hinh nhdn gom 6 tiéu don vi c6 hoat tinh ATPase, khi gan
vao san pham phién ma no s& st dung niang lugng thay phan ATP dé kéo ARN ra khoi khudn
mau va ARN polymerase.

Qua trinh dich ma & Prokaryote dién ra trong khi qua trinh phién mi tao mARN dang
dién ra do té bao khéng c6 mang nhan.

Dbi v6i phién ma ¢ Eukaryote, sau khi tong hop ra mARN, day méi chi 1a mARN chua
truong thanh (hay tién-mARN, hay pro-ARN) do d6 phai duoc bién d6i thanh mARN hoan chinh
(mARN trudng thanh). Qua trinh nay bao gom:

+ Do 90% mARN cila Eukaryote c6 cau tric ma hoa khong lién tuc (g6m cac doan khong
ma hoa xen k& doan ma hoa) nén phai trai qua qua trinh cét cac intron (khong ma hoa) va ndi cac
exon (mi hoa) lai v6i nhau dé tao mARN ma hoa lién tuc.

5 Exon Intron Exon Intron Exon 3
|5 Cap | Poly(A) tail |
1 30 3 104 105 146
l Cat bo cac intron
phan ma hod ndi cdc exon lai
r 4 \
mRNA |5Cap | i Poly(A) tail |
/1 146 \
Leader Trailer

+ Tiép d6 1a qua trinh gin mii 7-methyl Guanidin-triphosphat (m’Gppp) vao dau 5° va
gan dudi polyAdenine (polyA) vao dau 3’ dé tao mARN hoan chinh. Mii va dudi ¢6 vai trd bao
vé than thong tin mARN hoan chinh nay sau d6 dugc van chuyén ra khoi nhan té bao Eukaryote
va t6i té bao chat dé tién hanh qua trinh dich ma boi ribosome.
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CHUONG 5
DICH MA (GIAI MA THONG TIN DI TRUYEN, TONG HQP PROTEIN)

5.1. Gen va ma théng tin di truyén

Thong tin cdu tric phan ti protein dugc ghi trong cu trac cia mot doan ADN c¢é chirc
nang (gen) dudi hinh thirc mat mé (ma di truyén - codon).
5.1.1. Gen

Gen la mot don vi di truyén chiém mot locus nhat dinh trén bo gen, 1a mét doan trinh tu
ADN mi hoa cho mét san phiam nhét dinh, thuc hién chirc ning va can thiét cho té bao. San
pham nay c6 thé 1a mARN (tir d6 tong hop ra protein), tARN hay rARN...

C6 hai loai gen 13 gen c4u trac va gen diéu hoa.

- Gen diéu hoa 1a cac gen diéu khién sy hoat dong ctia cac gen ciu tric.

- Gen ciu tric (gen san xuét - cistron) 1a gen phién ma tong hop phan tir mARN tir d6

diéu khién viéc téng hop mot loai protein.

Trong co thé sinh vat Eucaryote, gen cau triic duoc chia 1am 2 nhém: nhom céac gen véi
céu tric théng tin ma hoa lién tuc chiém khoang 10% tong s6 gen trong té bao. Nhom gen ¢ cau
tric gian doan (thong tin ma hoéa khong lién tuc) chiém khoang 90% tong sb gen trong té bao.

Gen c6 ciu trac gidn doan, nghia 13 trong gen c6 cac doan thong tin E (exon) xen k& véi
nhitng doan khong thong tin I (intron). Vi du: gen CF (cystic fibrosis) gay bénh tao chét nhay
mang phdi & ngudi co cau tao gdm 250.000 cip nucleotide, trong d6 gdm 26 doan E va 25 doan
I; gen MD (myopathy duchenne) giy bénh teo co & ngudi c6 cau tao téi 2.300.000 cip
nucleotide, 13 gen 16n nhét duoc biét hién nay, gdm 73 doan E va 72 doan 1. Thong thudng tong
cong cac exon chi chiém khoang 1/200 tong s6 nucleotide ciia gen.

Su bién d6i ctia gen vé mat cau trac (dot bién gen) dan dén 1am bién d6i tinh trang trén co thé
sinh vét. Nhimg bién ddi nay c6 thé di truyén cho thé hé sau - bién di di truyén.

5.1.2. Ma di truyén (codon)

Mi di truyén (codon) 12 ma bd ba, nghia 1 cr 3 nucleotide ndi tiép nhau theo chiéu tir
dau 5> dén 3’ trén gen duoc goi 1a 1 bd ba (1 codon), c6 tac dung ma hoa cho 1 acide amin trong
cAu truc phan tir protein. Vi 4 loai nucleotide co ban c6 thé tao ra 4° = 64 bo ba khac nhau.

+ Tinh chat ciia ma di truyén:

- Ma di truyén dugc doc lién tyc tir ddu 5° dén 3’ trén gen (tir dAu 5° t6i ddu 3° trén phan
t mARN)). Néu mot bo ba bi dot bién mat hodc thém nucleotide thi s& gdy ra hi¢u ung dich
khung ké tir bo ba bi dot bién do.

- M3 di truyén khong gdi 1én nhau, nghia 1a mdi nucleotide chi tham gia vao thanh phan
céu tao cua 1 codon trén gen ma thoi.

- Ma di truyén la dac hi¢u, nghia 1a mgt codon chi ma hoéa cho 1 loai acide amin.

- M4 di truyén 1a thodi hoa, nghia 1a c6 nhiéu codon khac nhau c6 thé thay thé dugc cho
nhau dé ma hoa cho 1 loai acide amin. Thyc té chig minh rang c6 nhimng acide amin c6 thé c6 t6i
6 codon m& hoé (leusin, serin, arginin), da sd cac acide amin déu c6 tir 2 - 4 codon ma hod, c6 2
acide amin la metionin va triptophan chi cé 1 bd ba ma hoa.

- Ma di truyén 13 van ning, nghia 1a khong thay ddi trong qua trinh tién hoa. Ngudi ta c6
thé tim thiy cac codon mé hoa cho 1 acide amin giéng nhau & tit ca cac loai sinh vat khac nhau,
tir vi khuan dén con nguoi.

Tir gen (ban ma gbc) phién ma thanh phéan tir mARN (ban mi sao). Tir cic codon mé gdc
trén gen phién ma thanh cac codon ma sao trén phan tr mARN.

TAI LIEU LUU HANH NOI B0 8 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAl HOC HUE BAI GIANG SINH HQC

Trong sb 64 codon ciu tao cac phan tr mARN c6 1 codon mé ddu (AUG mai hoa cho
metionin) va 3 codon két thiic (v6 nghia, khong ma héa) 1a UAA, UGA va UAG bao hiéu cham
dut viée tong hop chudi polypeptide.

VITRI 1 VI TRI 2 VI TRI 3
Paus5’)| U C A G (Piu 3°) Ala: Alanin
U Phe Ser Tir Cis U Arg: arginin
U Phe Ser Tir Cis C Asnf asparagin
U Leu Ser Két thic| Két thic A éfs 32?;:'0
U Leu Ser |Ketthac| Trip G GIn: glutamin
C Leu Pro His Arg U Glu: glutamic
C Leu Pro His Arg C Gli: glicin
C Leu | Pro Gln Arg A i
lleu: isoleusin
C Leu Pro GlIn Arg G B 10BN
A lleu Tre Asn Ser U Lis: lisin
A lleu Tre Asn Ser C Met: methionin
A lleu | Tre Lis Arg A Phe: phenylalanin
A Met Tre Lis Arg G Pro.: prqlm
: Ser: serine
G Val Ala Asp Gli U Tre: tri@hin
G Val Ala Asp Gli C Trip: triptophan
G Val Ala Glu Gli A Tir: tyrosin
G val | Ala | Glu Gli G Val: valin

Hinh 5.1. Cac codon ma héa trén mARN véi cac acid amin twong trng

5.2. Cdc thanh phan tham gia gidi ma théng tin di truyén

- Phan tir mARN (ARN thong tin) 13 ban ma sao thong tin di truyén, 1a trung gian chuyén
thong tin di truyén tir gen t&i bd may giai ma tong hop protein.

- Phan tir tARN (ARN van chuyén) véi chirc ning van chuyén acid amin da hoat héa t6i
ribosome dé giai ma di truyén. Trén phéan tir tARN c6 vi tri ddc hiéu gin acid amin (d6 1a nhom
3’-OH hoic 2°-OH 6 tay mang acid amin) va c¢6 bd ba d6i ma (anticodon) ddi dién voi tay mang
acide amin. Nho c6 b ba d6i ma ma phén tir tARN duoc gin véi mot amino acid thich hop véi
ma di truyén trén mARN d¢é giai ma tai ribosome.

- Ribosom 14 bd may téng hop protein. Trong céu tao ribosom c6 cac kénh van chuyén,
cho phép ribosom trugt trén mARN theo chiéu 5’3’ va ¢ cac kénh bam vao cta cic tARN
thuc hién vi¢c gidi ma thong tin di truyén. Dac biét, trong ciu tao ribosom c6 3 vi tri ddc hiéu (A
1a vi tri gan aminoacyl-tARN, 1a trung tAm giai ma; P 13 vi tri gan polypeptidyl-tARN; E 1a vi tri
thoat ra ctia tARN tr do, sau khi chuyén chudi polypeptide sang aminoacyl-tARN phia trudc).

- Enzyme xU0c tac

- Cac acid amin 13 nguyén liéu duoc gin trén tARN

- ATP va GTP la ngudn ning luong.

- Cac yéu té mo dau IF (initiation factor), kéo dai chudi EF (elongation factor), két thuc
RF (release factor) va cac yéu td moi trudng co lién quan (Mg, Mn**...)
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chudi polypeptide
dang tdng hap
tRNA dugc giai

phéng tur vi tri E Acide amin dugc tARN mang

vao vi tri A. Vi tri hoat dong
cua peptidyltranferase.

- Vitri A, trung tim gidi ma

Hinh 5.2. C&c vi tri chirc niing ciia ribosom

5.3. Cic giai doan gidi ma thong tin di truyén
5.3.1. Giai doan hoat hoa axit amin
Trudc khi dugc van chuyén dén ribosom, cac acide amin duoc hoat hoa nang luong ATP
nho enzyme syntetase xUc tac tao thanh phirc hgp aminoacyl-tARN. Qua trinh hoat hoa acide
amin duogc tom tit gdm 2 phan Gmg sau:
Acideamin +  ATP — aminoacyl-AMP + P-P (pirophosphats)
Aminoacyl-AMP + tARN — aminoacyl-tARN + AMP.
5.3.2. Giai doan khéi dau

phic rum dhy BOS
Hinh 5.3. Giai doan khéi dau giai mi
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Giai doan khoi dau gdm 3 budc:

- Bude 1: Nho ¢6 nhan t6 khoi dau IF (initiation factor) ma tiéu don vi nho ribosom gin
dugc vao codon khai dau trén mARN tai ddu 5°. Codon md dau (AUG) trén mARN dit ding vi
tri P trong ribosom .

- Budc 2: tARN déu tién mang formyl-methionin (fMet-tARN) dén gin truc tiép véi tiéu
don vi nho, tai vi tri P. Anticodon (UAC) cua tARN b sung véi codon mé dau (AUG) trén
mARN, xac dinh dung formyl-methionin 12 acid amin m& dau cia qua trinh giai ma.

- Budc 3: Gan tiéu don vi 16n véi tiéu don vi nho dé hoan chinh don vi gidi ma thong tin
di truyén, tao ribosome hoan chinh.

Khi codon mé dau va anticodon cua fMet-tARN bit cap voi nhau, tiéu don vi nho thay
d6i hinh dang cho phép tiéu don vi 16n gin vao tiéu don vi nhd va hoan chinh don vi giai ma
thong tin di truyén.

5.3.3. Giai doan kéo dai chuoi

= ke

]
;
]
]
L
1

Hinh 5.4. Giai doan kéo dai chubi

Giai doan kéo dai chudi gdm 3 budc:

- Budc 1: Su tham gia cua yéu t kéo dai chudi EF (elongation factor)

Nho ¢6 nhan t6 kéo dai chudi, mot phan tir tARN mang acid amin tiép theo (dudi dang
aminoacyl-tARN) dugc mang dén vi tri A trong ribosom (nam ngay trudc vi tri P). Phan tir
tARN nay c6 anticondon bd sung véi codon trén mARN (& vi tri A cua ribosom).

- Bué6c 2: Hinh thanh lién két peptide

fMet & trong phirc hop gan v6i tARN (fMet-tARN) & vi tri P hinh thanh lién két peptide
v6i acid amin thir hai dang dugc gin véi tARN (aminoacyl-tARN) Phan tng nay dugc xuc tac
boi hoat tinh peptidyl transferase ctia rARN va ngudn nang luong GTP.

- Budce 3: Su dich chuyén cua ribosom

Dong thoi voi sy tao thanh lién két peptide thi ribosom sé& dich chuyén sang codon
tiép theo, theo chiéu 5°> 3’ trén mARN, cit dut lién két giira formyl-methionin va tARN & vj tri
P.
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Ribosom dich chuyén vé phia truéc mot codon trén mARN dong nghia véi viée dua t6
hop peptidyl-tARN tir vi tri A sang vi tri P. Phan tir tARN dang & vi tri P dugc chuyén sang vi tri
E va phong thich ra ngoai. Vi tri A dugc giai phong, sin sang tiép nhan mot aminoacyl-tARN
moi.

5.3.4. Giai doan két thic

Qua trinh giai md (suy van chuyén cac
aminoacyl-tARN, sy hinh thanh céac lién két peptide
va su chuyén dich cta ribosom) dién ra lién tuc trén
phan tt mARN cho dén khi gip codon ma két thuc
(UAA, UAG hodc UGA - mot trong ba codon két thic
¢ vi tri A). Codon nay dugc nhan dién boi cac yéu td
phong thich RF (release factor), 1ap trc phirc hop
peptidyl-tRNA tach thanh phan tir tRNA tu do va giai
phong chudi polypeptide. Ribosom s& tach thanh hai
tiéu don vi, giai phong vao mdi truong ndi bao dé
chuin bi cho chu ky dich ma tiép theo.

Sau khi gidi ma xong, cac polypeptide con phai
trai qua qua trinh bién d6i dé hinh thanh cac bac cdu
trac khic nhau. Qud trinh bién d6i cua chubi
polypeptide bao gém sy cit bo acide amin dau tién
(Met.), su hinh thanh cic dang cau triic khong gian
bac 2, bac 3 va bac 4, tao thanh phan tir protein hoan

chinh r6i duge van chuyén dén noi can thiét trong té Hinh 5.5. Giai doan két thuc giai ma.
bao.
5.3.5. Chuéi polysom

Trong qua trinh tong hop protein, trén 1 phan tir mARN, ciing lac ¢6 thé ¢6 nhiéu ribosom
cling hoat dong giai ma 1am thanh chudi polysom (polyribosom). Trong chudi polysom, mdi ribosom
hoat dong doc 1ap, két qua tao ra nhiéu chudi polypeptide gidng nhau.

Hinh 5.6. Chudi polysom trén kinh hién vi dién tir (a) va mé hinh (b)
5.4. Diéu hoa sinh tong hop protein (diéu hoa hoat dong gen)
Tai sao cting mot co thé sinh vt nhung & giai doan sinh truong nay thi mot sé gen nay

hoat dong con cac gen kia khong hoat dong. 0 giai doan kia thi ngugc lai, mdt ) gen hoat dong
con cac gen khac lai khong hoat dong? Pay 1a van dé hét sic phuc tap, lién quan dén cac su
kiém soat biéu hién gen chit ch& cua té bao dé dap tmg voi su thay doi ctia nhu cau té bao, diéu
kién sinh 1y cta t& bao va dap ing véi cac didu kién moi trudng da dang khac nhau bén ngoai té
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bao. Su kiém soat nay gitp t& bao san sinh loai protein can thiét & thoi diém can thiét, tranh ling
phi ning luong cua té bao.

5.4.1. Diéu hoa hoat dong gen & Procaryota

5.4.1.1. Hign twong cim irng va trc ché sinh téng hop protein 6 vi khudn

Thi nghiém vé hién twong cam tng va wc ché sinh téng hop protein trén truc khuan
Escherichia coli (E. coli).
5.4.1.1.1. Cam irng sinh tong hop protein

Té bao E. coli sinh trudng trén méi trudng glucose thi két qua phan tich trong té bao thiy
c6 rét it enzym B-galactozidase.

Néu dung lactose 1am ngudn cacbon thay thé glucose thi két qua phan tich trong té bao
thdy xuit hién rdt nhiéu enzym B-galactozidase (1000 lan nhiéu hon so véi trén méi truong
glucose). Ta ndi lactose dd cam tmg cho qua trinh téng hop enzym B-galactozidase.

Nhimng chat (twong tw nhu lactose) gdy nén sy gia ting 1 luong protein nao d6 (¢ thi
nghiém ndi trén 1a enzym B-galactozidase) dwoc goi 13 chdt cam itng, con protein gia ting do
duogc goi la protein dwoc cam wng.
5.4.1.1.2. Uc ché sinh t(fng hop protein

E. coli sinh truéng trén moi trudng khong cé axit amin thi trong té bao thdy co day du cac
enzym xuc tac cho sy tong hop cac axit amin can cho sy song cta E. coli.

Néu cho vao méi truong dinh dudng 1 vai axit amin (chang han cho triptophan vao mai
truong) thi két qua 1a trong té bao E.coli giam han lugng enzym can thiét dé sinh tong hop axit
amin 4y (triptophan). Ta noi, axit amin (triptophan) d wrc ché sy tong hop cac enzym xiic tac cho
qua trinh sinh tong hop chinh céc axit amin (triptophan) do.

Protein (& thi nghiém nay 1a cic enzym) ma sd lugng cua ching bi giam dudi tac dung
clia san pham cudi cung cua 1 chudi phan tng sinh tong hop nao d6 (¢ thi nghiém nay 1a axit
amin) duogc goi la protein bi uc ché, con chat gay ra su uc ché do (axit amin) dugc goi la chat
dong kim ham.

Hién tuong cam tng cling nhu trc ché sinh tong hop protein 1a nhitng hién twong thich
nghi va c¢6 y nghia ton tai ciia vi khuan.
5.4.1.2. Gid thuyét Operon ciia Zacop va Mono (1961)

Theo Zacop va Mono thi 1 nhom gen san xuét (cistron) chju sy kiém soat chung cua
chat kim ham (reperson) dugc goi 1a Operon.

- Gen cau triic (cistron): Gen cau tric 1a cc gen truc tiép diéu khién viée tong hop
protein cau tric hodc protein enzym cia té bao. Trén NST c6 nhiéu gen cau trac phan b thanh
tung nhom.

- Gen khoi dong (promotor): Gen khoi dong 1a mot doan ADN gdm khoang 100 nucleotit
nam trudc gen cau trac, 1a noi bat dau cta sy sao chép (diém mé dau cua gen).

- Gen chi huy (operator): Gen chi huy 1a doan ADN dtng truéc gen khoi dong, dé diéu
khién su hoat dong ctia 1 nhom gen céu tric thong qua kha nang lién két voi chat kim ham —
reperson (khi chit kim hiam ¢ trang thai hoat dong) hodc khong lién két voi chat kim ham (néu
chat kim ham & trang thai bét hoat).

- Gen diéu hoa (regulator): Gen diéu hoa 1a gen ddc biét dé tong hop nén chéat kim ham
(reperson). Gen diéu hoa c6 thé ndm trén cing 1 nhiém sic thé voi Operon va ciing ¢ thé nam
trén nhiém sic thé khac.
5.4.1.3. Co ché diéu hoa hoat dong gen ciia Zacop va Mono gidi thich hién twong cim irng
sinh téng hop protein 6 vi khudn
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* H¢ thong lactoza (lactose system) binh thudong gom cé gen diéu hoa (I hodc R) va
operon mang trinh ty promoter (P) locus operator (O) va ba gen cu tric cho p-galactosidaza (Z),
permeaza (Y) va transacetylaza (A).

+ Gen diéu hoa R c6 kha ning tong hop nén protein trc ché (Repressor protein) & muc
thap trong diéu kién khong c6 lactoza.

+ Gen Z tong hop enzym p-galactosidaza. Enzym c6 chirc ning doi, d6 1a thoai dudng
lactoza thanh glucoza va galactoza. Chuc nang thir hai 14 chuyén lién két 1- 4 cua glucoza va
galactoza thanh lién két 1-5 cua allolactoza (c6 vai tro nhu 1a chat cam tng).

Binh thuong, khi ving mat lactoza trong méi trudng enzym nay khong hién dién ¢ nong do
cao trong té bao.

+ Gen Y tong hop nén galactoside permeaza. Protein galactoside permeaza c6 kha ning
lactoza xuyén qua mang té bao. Ngay sau khi cho lactoza vao mdi truong nudi khong co glucoza,
enzym nay bat dau dugc tao ra, ting ndng do.

* Suir diéu hoa ctia operon lactoza con phu thudc vao nong do glucoza trong moi trudng.
Néng do glucoza kiém soat nong do bén trong té bao ciia phan tir nho cAMP (cyclic adenosine
monophosphate 1am tin hiéu bao dong cho té bao).

Té bao c6 xu hudng sir dung glucoza hon 14 lactoza dé 1am ngudn carbon vi glucoza dugc
bién dudng truc tiép cung cip carbon va tao ning lwong. Khi ngudn glucoza can, t& bao phan
g lai bang cach tao ra c-AMP. Viéc ting nong d6 c-AMP trong té bao gy nén hang loat su
kién, trong sy hién dién cua lactoza, dan dén su phién ma cac gen cAu trac cua operon lactoza.

* Hoat dong ciia hé thong

+ Diéu kién khéng cim tng (khéng c6 lactoza). Gen didu hoa cila operon thuong
xuyén tong hop protein kim ham (repressor protein) & mic do thap, do co promoter it hi¢u qua.
Nguoc lai, promoter binh thudng ctia operon lactoza gin véi ARN polymeraza rat c6 hiéu qua.
Khi khong ¢6 dudng lactoza, protein diéu hoa hoat dong (active regulator protein) con goi la
protein kim hdm gin vao promoter hay “doc” trinh tu operator vi protein kim ham chiém doan
nay. Nhu vay, sy phién ma cta tit ca cac gen cau triic cia operon lac bi ding.

A < Operon
(a) Khong co lactose -~ = ~
ARN Operator lacQ )
Gen diéu hoa polymerase' Genclumic
lacl Khongthé liénkeX @ “lacZ lacY lacA
_— D S
— P lacP
e —
= |
Phién ma va Khong phién ma
dich ma
Proteindifu hoa .
hoatdong
(protemkim
him)

Hinh 5.7. Céu triic va hoat dong ciia hé thong Lactoza (khong c6 lactose)
+ Piéu ki¢n cam wng (cé lactoza). Lactoza duoc chuyén vao té bao rat yéu vi chi co vai
phan tir permeaza 1am viéc. Khi vao trong t& bao, mot sb lactoza (lién két B-1,4) dugc chuyén
thanh allolactoza (lién két B-1,6) nho B-galactosidaza. Allolactoza 1a chat cam tng, né gan vao
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protein kim ham va gay bién d6i cdu hinh tao phirc hop allolactoza - repressor. Phitc hop nay
mét kha ning gin operator. Luc nay operon dugc md, ARN polymeraza bat ddu phién mi céac
gen céu truc.

ARN Operator lacO
(b) Cé lactoza polymerase R )
_—— 2 — :
Y |
. . Phién mi va
Phién mi va . . -
dichma dichma
Protein diéu
hoa - (_ w
l Enzymes o
Protein dié )4 —Galaﬁosidaza Permeaza Transacetylaza
hoa bat hoat
Allolactoz @ Glu coza L 4

\\_\___‘______— [
Galactozall

P -Galactosidaza Lactoza

Hinh 5.8. Céu triic va hoat dong ciia hé thong Lactoza (C6 lactoza)

Do s6 luong permeaza ting, nén lactoza vao té bao véi s6 luong 16n va duoc phan hiy
boi B-galactosidaza. Khi lactoza dugc sir dung hét, cac protein kim hdm gan tro lai vao operator
lam operon bi dong; su phién ma céc gen cAu tric bi dung.
5.4.1.4. Co ché diéu hoa hoat dong gen ciua Zacop va Mono gidi thich hién twong vrc ché sinh
tong hop protein 6 vi khuin

Qua trinh tong hop tryptophan bat dau tir tién chét tryptophan 13 chorismic axit, trai qua 5
giai doan ké tiép do enzym xuc tac. Hé thong tong hop amino axit tryptophan & E. coli 1a vi du
dién hinh vé operon bi kim him do sy kiém soat am.

Hé théng tryptophan cling c6 cau trac twong tu hé thong lactoza gdm gen diéu hoa trpR
va operon tryptophan (promoter, operator va 5 gen ciu tric). Cac gen cdu trac xac dinh 5 enzym
duoc xép theo thir tyr twong tmg véi chirc ning xuc tac theo trinh ty cac phan tng ctia chudi bién
dudng tryptophan.

Khong nam lién k& voi operon, gen diéu hoa R va promoter ctia no ¢6 vi tri vé phia trudc
operon. Gen diéu hoa R tong hop thuong xuyén aporepressor protein, 1a chat kim ham ma riéng
n6 khong c6 hoat tinh.

* Hoat dong ciia h¢ thong:

+ Khi nong dd tryptophan thip, aporepressor khong c6 hoat tinh kim ham, khong ¢
kha ning gan vao operator. Lac nay cac operator lai dwoc mé va ARN polymeraza dich mi 5 gen
ciu truc dé tong hop 5 enzym tao tryptophan (Hinh 5. 9a).

+ Khi tryptophan dw thira n6 tré thanh chit corepressor (ddng kim ham) va két hop véi
aporepressor thanh phtrc hop kim ham (holorepressor) c6 hoat tinh. Phirc hop nay gin vao
operator cila operon tryptophan lam dirng phién mi cc gen cdu tric va ngung tré qua trinh san
xuat tryptophan. Su diéu hoa kiéu nay con goi 1a diéu hoa trc ché nguoc (retro-inhibition) do san
pham cubi cung (tryptophan) c6 mdi lién hé nguoc (feed-back).
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{a) Néng @3 tryptophan thip
: Operator
ARN —r— . P .
Gen ditu héa polrmeraﬁ . Cheeenclumic
(troR) et (B UTRtrpE trpD trpC trpB trpAd

— I = | S N —

mm Pr * e P T e W
".............?...x E

Phién ma va dich ma * Phién mi va dich ma

Protein diéu haa * Enzvmes

bit hoat
{aporepressor)

- (1
\.

Tryptophan
(corepressaor)
. Operator
{b) Nong dd tryptophan cao ."_A_".
— () ? ———— ] — [
- ~ - - - .
Phién mi va dichma Ehdng phiénmi

Protein diéu hba
cd hoat tinh
(holorepressor) @

Hinh 5.9. Céu triic va hoat dong ciia hé thong Tryptophan
Nhu vay, hoat dong cua hé théng nay nguoc lai vi hé théng operon lactoza, khi co

tryptophan thi operon bi déng, thiéu tryptophan thi gen duoc mo. Sy khac nhau cin ban cia hai
hé théng la & gen diéu hoa. Gen diéu hoa cua hé théng lactoza khi dugc dich ma c6 hoat tinh
(active) kim him, con gen diéu hoa cua hé thong tryptophan khi dich ma chua c6 hoat tinh
(inactive), can c6 su két hop véi chat dong kim ham dé bién do6i cau tric thanh dang co hoat tinh.
5.4.2. Diéu hoa hoat dong gen ¢ Eucaryota

O sinh vat Eucaryota, té bao va co thé c6 cau trac rat phtrc tap. Céu tao nhiém séc thé c6 su
tham gia ctia cac protein. Su diéu hoa hoat dong gen ¢ Eucaryota dién ra & nhiéu mac d6 khac
nhau (& qué trinh ADN nhan d6i, gen phién ma, mARN roi nhan ra té bao chat, hoic ¢ qua trinh
giai ma...).

O co thé Eucaryota da bao thi mdi nhom té bao duogc biét hoa dé dam nhéan nhiing chuc
nang khac nhau, chiing phan tmg rat khac nhau trudc cac tin hiéu méi truong hét sirc phirc tap.

Mit khéc, cic co thé Eucaryota da bao c6 qua trinh phat trién ca thé voi nhiéu giai doan
khac nhau, trong d6 c6 nhirng gen chi hoat dong & mdt giai doan phat trién nhat dinh cua co thé,
tham chi c6 nhiing gen chi hoat dong ¢ 1 giai doan va sau d6 thi dimg han.

Tat ca nhitg diém néu trén cho thiy sy diéu hoa hoat dong gen & Eucaryota 1a hét stic
phtec tap. Hién nay su hiéu biét vé co ché diéu hoa hoat dong gen & Eucaryota con it duoc biét it
hon Procaryota.
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Phin thit hai. SINH HQC TE BAO
Chuwong 6. CAU TRUC TE BAO

6. 1. Pai cwong vé té bao
6. 1. 1. Hoc thuyét vé té bao

Nim 1655, ong R. Hooke dung kinh hién vi quan sat manh nut chai thdy c6 nhiéu 18 nho
gidng hinh t6 ong goi 1a té bao (the cell). Thyuc ra ong dang quan sat cac té bao thuc vat da chét,
va ong chinh 13 ngudi dau tién phat hién ra té bao.

Hoc thuyét té bao tirc quan ni€m cho réng tat ca cac sinh vat duge cAu tao tir té bao do hai
nha khoa hoc Dtic J. Schleiden cong bd nim 1838 va T. Schwann, nam 1939. Lan dau tién hai
ong cho réng tat ca thuc vat va dong vat déu cAu tao tir nhiéu nhom té bao va té bao 1a don vi cin
ban cua sinh gidi.

Nam 1858, R. Virchov phat trién thém ring tit ca cac té bao déu bat ngudn tir nhiing té
bao sdng trudc d6 va khong c6 su hinh thanh té bao tir chat vo sinh. Hoc thuyét té bao c6 hai noi
dung:

+ T4t céa cac sinh vat déu céu tao tir t& bao va san phém cua chung.
+ Céc té bao mdi hinh thanh tir su phan chia nhirng té bao trudc do.

Ngay nay, hoc thuyét thé bao khang dinh tit ca cac sinh vat déu cau tao nén tir té bao va
cac san phém cua té bao, nhing té bao mai duogce tao nén tir su phan chia cua nhiing té bao trudce
d6, co su giéng nhau cin ban vé thanh phan hoa hoc va cac hoat tinh trao d6i chat giira té bao va
hoat dong cuia co thé 1a tich hop hoat tinh cta cac don vi té bao doc lap.

Té bao khong nhitng 1 don vi cdu triic ma con 1 don vi chirc ning co ban co ddy di moi
dic diém cua co thé séng. Mot s6 co thé chi c6 mot té bao, da sd sinh vat gdm nhiéu té bao ciu
tao nén. Mdi té bao tuy c6 hinh dang, kich thudc dic trung nhung déu c6 cau trac chung. Mdi té
bao 1a mot khdi sinh chit c6 mang mong dan hdi bao quanh, bén trong chira té bao chat va cac
bao quan v&i mot hodc vai nhan hay khong c6 nhan. Céc té bao ludn duge mdi truong nudc bao
boc (nudc bién, dich mo, huyét twong).

6. 1. 2. Hinh dang va kich thudc ciia té bao
* Hinh dang té bao

Té bao thuong c6 hinh dang tuong ddi ¢b dinh va dic trung cho mdi loai té bao. Vi du:
tinh tring, té bao trimg, té bao than kinh, hong ciu .v.v... Tuy vay c6 mot s6 té bao luén ludn
thay doi hinh dang nhu amip, bach cau...

Trong mdi trudng 1ong té bao c6 dang hinh cau (bach cau trong méau). Pa sb té bao dong
vat va thyc vat c6 dang hinh khéi da giac, c6 loai phan nhanh.

* Kich thudc cua té bao

Kich thudc cua té bao rat khac nhau d6i v6i cac loai khac nhau. Té bao c6 d6 16n trung
binh vao khoang 3-30 pm. Nhung cé nhiing té bao rat 16n co thé nhin thdy, so mo dugc nhu
trimg ga, trang vit... Té bao c6 kich thude 16n nhat 13 trimg da diéu co6 duong kinh dat toi 17,5
cm. Trai lai da s6 té bao vi khuan c6 kich thudc tir khoang 1-3um.Thé tich cua té bao ciing rat
thay d6i ¢ cac dang khac nhau. Té bao vi khuan c6 thé tich khoang 2,5 um® (micro khéi). Ddi voi
cac té bao ctia cac mod ¢ ngudi (trir mot sb té bao than kinh) c6 thé tich vao khoang tir 200 dén
15.000 um?.

Thudng thé tich cta cac loai té bao 13 cb dinh va khong phu thudc vao thé tich chung cta
co thé. Vi du: Té bao than, gan cua bo, ngua, chuot... déu c6 thé tich nhu nhau.

Su sai khac vé kich thudc cia co quan 1a do sb lugng té bao chir khéng phai do kich
thude té bao. S6 luong té bao trong cac co thé khac nhau thi rat khac nhau. Sinh vat don bao co
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thé chi c6 1 t& bao. Cac sinh vat da bao trong co thé ¢ tir vai trim té bao nhu bon luan tring cd

400 té bao, dén hang ty té bao; co thé ngudi c6 6.10* té bao, hong cau trong mau ngudi ciing di

dat t&1 23.000 ty.

Tuy nhién co thé da bao du c6 sb luong té bao 16n dén bao nhiéu ciing duwgc phét trién tir
1 té bao khoi nguyén goi 13 hop tur.
6. 1. 3. Té bao Procaryote va Eucaryote
Trong thuc té khong tdn tai mot dang té bao chung nhét cho tit ca cac co thé sinh vat ma

té bao phan hoa ¢ nhiéu dang khac nhau trong qua trinh tién héa cta sinh vat. Ngdy nay nho k¥
thuat kinh hién vi dién tir, ngudi ta di xac 14p duoc 2 dang t6 chirc té bao:
* Dang c6 nhan nguyén thiy, c6 to chitc con nguyén thuy, chua c6 mang nhin

(Procaryote).

* Dang té bao c6 nhan chinh thirc (Eucaryote).

Bing 6. 1. So sanh té bao Procaryote va Eucaryote

| Nhom sinh vat
STT (?;csglne;n Prgcaryote | Eucaryote
(vi khuan, thanh tao) (Nam, tao, thyc vat, dong vat)
1 Kich thuéc Nho, tir 0,5-10um L6n hon, 10-100pum
2 Mang nhéan Khoéng Cé
Céc nhiém sdc thé | Mot, mach vong, khong co Nhiéu, théng, ADN ¢o6
protein histon protein histon
4 Bo golgi Khoéng Cé
5 Ludi ndi sinh chat | Khéng Cé
6 Ty thé Khéng Co
7 Lyzosome Khéng Co
8 Clorophyll Khong c6 trong luc lap Trong luc lap
9 Ribosome 70S 80S
10 Vach té bao C6 peptidoglucan déc trung | Khdng co peptidoglucan
11 | Léng Khong c6 ciu tric 9-2 Céu tric 9-2

* Trong nhoém té bao Eucaryote, gitra hai gidi dong vat va thyc vat cAu tric té bao co

nhing diém khac nhau:

Bing 6. 2. So sanh té bao ddng vit va thue vt

STT | Cac diém so sanh Té bao Pong vat Té bao Thuec vit
1 Kiéu dinh dudng Di dudng Ty dudng
L6 ¢ kinh

2 | Kich thude Nho (dudng kinh 20um) min) R <inh 50

3 Hinh dang Khong nhat dinh Nhét dinh

4 Di dong Thu’o;ng Aco kha néng ItA c6 kha ndng chuyén
chuyén dong dong

5 Luc lap Khdng Co

6 Khéng bao Khéng Co6 khong bao 16n

7 Chat du trir Glycogen Hat tinh bot

8 Véch (thanh) t& bao | Khong C6 thanh cellulose

) C6 trung thé va thoi vo | Khong co trung thé va

9 H¢ thong phan bao Lo Huilp e va ) 9 . Huis e va

sac thoi vo sac
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Hinh 6. 1. Cau tric té bao dong vat (hinh a) va thwe vat (hinh b)

6. 2. CAu triic té bao nhan thuc

Céu trac dai cuong ctia té bao Eucaryote co cdu tao phan thir nhat cac hé thong mang
gdm c6 mang té bao, mang nhin, mang ludi ndi chat, thé Golgi va cac cdu trac dan xuét tir
ching. Cac thanh phan khac ma khong c6 mang bao quanh goi 1a chét nén té bao chét, né chira
cac bao quan, dac bi¢t quan trong nhu ribosome, ty thé, luc lap...

6. 2. 1. Mang té bao (Plasma membrane)

Moi té bao déu duoc bao boc boi mang té bao. Mang té bao con goi 1a mang plasma. V&
ban chit n 1a mot mang sinh chat gibng nhu nhitng mang khac bén trong té bao.

* Thanh phan héa hoc ciia mang:

- Lipit chiém 40-50% trong luong kho cua té bao; tham gia chu yéu vao ciu tao té bao.
Lipit trong mang chii yéu c¢6 hai loai photpholipit (chiém 80% tong s6 lipit) va chotesterol.

- Protein c¢6 2 dang protein hinh cu va protein dang s¢i. Dang hinh cau hap thu trén bé
mat ranh gidi cua hai pha lipit va protein, hoat tinh enzyme ctia mang phu thudc vao loai prtoein
nay. Protein dang soi cting v6i phospholipit giit vai tro chil yéu cau tao nén tinh dan hdi cao va
mém déo ctia mang.

- Gluxit thuong c6 hai dang oligosacharide (oligosacarit) va polysaccharide. Chung xac
dinh tinh khang nguyén bé mit va 6n dinh ciu tric ctia mang té bao.

- Cac chit vo co gém cac ion Na*, K¥, Ca?*...va nu6c & dang tu do hay lién két. Cac ion
di chuyén qua mang hay tham gia vao cic qua trinh trao d6i chat xdy ra trong thanh phan cau
trac mang. Phan nudc lién két khong bi mat di ngay khi ta sdy kho té bao.

V6i thanh phan hoa hoc, mang sinh chat c6 ciu trac nhu thé nao dé phu hop véi vai tro
va chirc niang quan trong ddi véi cac hoat dong sdng cua té bao. Thanh phan cha yéu ciia mang
sinh chat 1a lipit va protein vi vy moi c4u triic phéan tir ciia mang té bao déu tap trung vao viéc
mo hinh hoa sy twong tac va phan bd khong gian cua lipit va protein.

* Cde mé hinh cdu triic mang:

- Mb hinh E. Gorter va F. Grendel (1925): Mang c6 cu tao gom 2 16p phan tir lipit khi
hai ong do dién tich ctia 16p lipit tach chiét tir mang hong cau gap déi dién tich thuc ¢ trén mang.

- M6 hinh ciia Davson va Daniella (1950): Mang ¢ ciu tao gdm hai 16p phospholipit
nam thang goc voi té bao. Lop lipit kép c6 dau ua nudc quay ra ngoai méi trudng hay méi
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truong té bao, dau ky nudc quay vao nhau. Phia ngoai va phia trong 16p lipit c6 cac protein hinh
cau bao boc. Cac phan tir protein tao nén 16 cuc cia mang.

- Mo hinh nay da giai thich duoc tinh bén vimng, dan hoi, tinh thim c6 chon loc ciia mang
té bao d6i voi lipit va cac chit hoa tan trong lipit; giai thich duoc mdi quan hé giira protein va 16
cuc.

- Mé hinh kham Iong ciia Singer va Nicolson (1972): M6 hinh nay chap nhan 16p kép
phospholipit dinh huéng dudi ky nude vao trong va dau ua nude quay ra moi trudng chira nudc.
Nhung diém khac biét véi mé hinh Davson va Daniella 1a su sdp xép cac loai protein. Hai ong
cho ring cac protein khong chi bao boc bén ngoai mang ma c6 thé tham nhap siu vao trong
mang dé tao nén cau ndi cho hang loat chirc ning cia mang.

+ Protein nam & mat ngoai (ngoai bién) khac véi cac protein nam & mat trong, mot s6
mang hoan toan khong c6 protein ngoai bién.

+ Protein ¢ thé dinh vi mot phan hay hoan toan nam trong 16p phospholipit.

Oligosaccharide Glycoprotein Glycolipit Protein ngoai bién

Protein xuyén mang

'
ndijoydsoyd dgj 1eH
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(RN
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Hinh 6. 2. Céu triic mang té bao

L&p phospholipit tao nén thanh phan chinh ciia mang, mang co thé bac cao con ¢ thém
choslesterol.

Tinh linh d6ng ciia mang té bao 1a do cac phén tir lipit ¢6 kha ning di chuyén doc theo
mang. Tinh linh hoat ciia mang thé hién rd & nhitg mang c6 ham lugng phospholipit khong no
cao va khong chita cholesterol. Khi c6 cholesterol s& lién két phospholipit 1am giam tinh linh
hoat ctia mang. Cac protein ciing ¢6 kha nang di chuyén nhung cham hon so véi phospholipit

Cholesterol

Su d6i chd clia cac phospholipid
Hinh 6. 3. Phospholipit va cholesterol trong mang té bao
Trong mé hinh kham 10ng, cac 16 trén mang nhu cac duong 6ng xuyén qua mot hay mot
nhom protein. Kha ning protein khong bi ¢b dinh ma nam trong 16p phospholipit kép da giai
thich tinh linh hoat cta nhiéu 15 trén mang. Cac tinh chat ddc biét ciia nhom R trong phan tir
protein da tao cho 16 mang cé tinh chon loc cao, chi mot sb ion va phan tir nho co thé di qua
mang, mot sé phan tir khac khong c6 kha ning di qua mang.
- Quan diém hién nay vé cdu triic mang:
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Duya trén mo hinh kham 10ng cta Singer va Nicolson, quan diém hién nay vé ciu tric
mang bd sung thém mot sd dic diém:

Tinh chat gidu dau ky nudc cua lipit dd lam cho mang ludn ludn c6 xu hudng két dinh
cac phan tu lipit voi nhau dé cho dau ky nude Ay khoi tiép xtc voi nude, va 16p phan tir kép lipit
con khép kin lai tao thanh mot cai tai kin dé cho tat ca cac dau ky nude duge dau kin khoi nude.
Nho tinh chéat nay ma mang lipit c6 kha ning ty dong khép kin, tai hop nhanh mdi khi bi mé ra
hay tiép thu mot bo phan mang lipit méi vao mang.

Mang sinh chit cua Eucaryote bao gio ciing c6 thém mot lipit steroit trung tinh 1a
cholesterol. Mang Procaryote khéng co6 cholesterol.

+ Protein xuyén mang c6 mot phan nam xuyén sudt mang lipit va hai phan dau ciia phan
tr thi & ngoai hai phia bé mat ciia mang. Cac protein xuyén mang hinh soi nhung c6 thé chi
xuyén qua mang mdt 1an, nhung ciing ¢ loai xuyén qua mang nhiéu lan, c6 khi t6i 6, 7 lan.
Protein xuyén mang ciing c¢6 kha nang di dong kiéu tinh tién trong mang lipit. Protein xuyén
mang chiém 70% protein mang té bao.

Ving ua nudc cua A ‘--“ -
protein xuyén mang 3 7 ,

Mang
phos&aholipld
ep

Cholesterol / " \

Viing ky nudc cua
protein xuyén mang \
. — Protein ngoal vi protein xuyén
PROTEIN XUYEN MANG mang

Hinh 6. 4. Protein xuyén mang Hinh 6. 5. Protein ngoai vi

+ Protein ngoai vi: Loai ndy chiém khoan 30% thanh phan protein mang gip ¢ mit ngoai
hodc mat trong té bao. Chiing lién két voi ddu & ngoai hai bén mang cta cac protein xuyén mang.
Protein ngoai vi nay lam thanh mgt mang lud6i protein 1at bén trong mang.

* Chikc ndng chung ciia mang té bao

- Bdo v¢ co hoc va sinh ly.

Mang té bao 13 ranh gi6i giita t& bao va méi truong, bao vé cac vat chat bén trong té bao
khoi sy tac dong co hoc cua moi truong.

Mang té bao c6 chirc nang phat hién, ngan can cac vét la xam nhap vao bén trong té bao,
¢6 kha ning bt giir cac té bao la xam nhap vao.

- Chtrc ning thong tin- mién dich

Chirc ndng nay phu thudc vao cac loai duong nhu oligosaccharide, polysaccharide ...Céc
phan tir ndy c6 kha ning tiép nhan thong tin da dang tir méi trudng ngoai.

Thong tin ndy 1a cac chat héa hoc, hormon, virus...

- Piéu hoa trao ddi chat

Mang té bao c6 vai trd quan trong trong viéc diéu hoa trao ddi chit vi dy nhu mang ty
thé, luc lap, mang ludi ndi sinh chét.

- Van chuyén cac chat qua mang, lam gia thé cho cac enzym xuc tac cic phan mg sinh
hoc. Co ché van chuyén c6 thé thu dong hay chu dong.

6. 2. 2. Té bao chit (Cytoplasma)

Té bao chat 1a khdi nguyén sinh chit nam trong mang té bao va bao quanh liy nhan. Té

bao chét cua té bao co su phan hoa thanh hai 16p:
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- Lép ngoai chat & bén ngoai, moéng hon va c6 dd nhét cao hon.

- Lop ndi chat & bén trong va bao quanh ldy nhan, chira cac bao quan nhu mang luéi noi
sinh chét, thé Golgi, ty thé, lap thé..

Néu loai bo cac bao quan con lai khéi té bao chit trong sudt khong co cdu tric goi 1a thé
nén hay thé trong sudt (cytosol).

Thé trong subt chiém gin mot nira khéi lwong cia té bao, néu c6 chira nhidu nudc chiém
dén 80%. Sau nudc, protein 1a thanh phan chii yéu. Thé trong sudt chira mot sb luong protein soi
xép thanh bo khung cua té bao. Ngoai ra, thé trong sudt con chira mot sé luong 16n cac enzyme
va ribbosome. Gan mot nira enzyme duoc tong hop trén ribosome 13 cc protein cua thé trong
sudt.

Thé trong subt con chtra cac loai ARN nhu ARN théng tin, ARN vén chuyén va cac chit
nhu axit amin, lipit, gluxit, cac ion, nucleotit; d6i khi c6 cac hat diu hay glycogen.

* Vai tro ctia té bao chat:

Moi hoat dong séng ctia t& bao déu xay ra trong té bao chét va do cac bao quan riéng biét
phu trach, dugc phéi hop diéu hoa mét cach nhip nhang.

- La noi thuc hién céc phan Gng trao ddi chét cua té bao. Su bién doi trang thai vat ly cta
thé trong sudt anh hudng dén hoat dong cua té bao.

- La noi thuc hién mét s6 qua trinh diéu hoa

- La n6i chtra cac vat liéu dung cho cac phan ting téng hop dai phan t sinh hoc axit
nucleic, protein...

6. 2. 3. Cac bao quan

Trong té bao Eucaryote c6 cac bio quan rat phat trién nhu: mang ludi ndi chét, hé thong
Golgi, cung céc bao quan c6 mang nhu ty thé, lap thé, ribosome, khong bao, trung tir, sogi siéu vi,
thé lizoxom...

Ty thé c6 trong tat ca té bao Eucaryote va luc lap co & té bao thuc vat déu c6 chirc ning
bién d6i nang lugng thanh dang hitu ich ding hoat héa cac phan tmg cua té bao.

3. 2. 3. 1. Ty thé (Mitochondria)

Ty thé c6 hinh dang va kich thudc giéng té bao vi khuan hinh tru kéo dai ¢6 duong kinh
0,5-1 micromet.

Sb luong ty thé trong cac loai té bao khac nhau thi khac nhau va ¢ cac trang thai sinh Iy
khac nhau ciing khac nhau. Vi du té bao gan chudt c6 2500 ty thé,trong tinh tring cta céc loai
sau bo chi co 5-7 ty thé.

* Chu triic cna ty thé:

- Mang ngoai 1a mang sinh chét, c6 chira phirc hop protein, ban chét 1a enzyme. Cac
enzyme ndy c6 nhiém vu van chuyén mot sé chat vao ty thé. C6 mot s6 enzyme tong hop lipit
trong ty thé va cac enzyme chuyén hoa lipit sang dang trao ddi chét trong matrix. Mang nay dam
bao tinh thim cua ty thé.

- Khoang gian mang;: chtra nhiéu enzyme sir dung ATP do chit nén cung cap dé phospho
hda cac nucleotit khac.

- Mang trong c¢6 tinh thim chon loc cao. Mang trong gip nép vudng goc véi mang ngoai
nhu tdm cai rang lugc (creta). Mt trong clia mang trong c6 nhitng khéi hinh cau dinh vao tim
rang luge goi 1 hat co ban. Cac hat protein hinh nim nay chitra cac enzyme thuc hién ba chirc
nang:

+ Thyc hién cac phan (mg oxi hoa trong chudi ho hap
+ Mot phirc hop enzyme ATP synthetase tao ra ATP trong chit nén.

TAI LIEU LUU HANH NOI B0 6 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAI HOC HUE BAI GIANG SINH HOC

+ c4c protein van chuyén dic biét diéu hoa sy di qua cua cac chitra ngoai hodc vao chét nén.

- Chit nén (matrix) 12 phan chiém khoang bén trong cta ty thé. Chat nén chtra hd hop
dam dac cac enzyme tham gia vao chu trinh citric. N6 chira cic ADN, ARN va cac enzyme khéc
can cho su biéu hién gen cua ty thé.

Hinh 6. 6. Céu tao ty thé: A. T¢é bao; B. Ty thé
1. Khoang gian mang; 2. TAm ring lwgc; 3. Chat nén; 4. Mang trong; 5. Mang ngoai
* Chtic nang cua ty thé 1 noi san xuat va tich luy nang lugng. Nho cic enzyme ho hap

nén ty thé thyc hién sy oxy phosphoryl héa, giai phong ning luong tiém tang trong cac chat dinh
dudng va tong hop ning lugng dudi dang hop chét cao ning ATP. Chirc ning chi yéu cua ty thé
1a chuyén hoéa, bién ddi nang lugng thirc an thanh ning lugng sinh hoc ¢6 ich can thiét cho cac
hoat dong séng cua té bao, nén ty thé duoc goi la tram nang luong cia té bao.

Ngoai ra, ty thé ciling c6 kha ning tong hop cac chat can thiét cho hoat dong cua ty thé
nhu enzyme ho hép, protein... Ty thé ciing c6 kha nang ty tai sinh tao ra nhiéu ty thé nén c6 vai
trd quan trong trong di truyén.

6. 2. 3. 2. Lap thé

Lap thé 14 nhitng bao quan dic trung cho té bao thuc vat, ¢ lién quan dén qué trinh sinh
téng hop céc gluxit dac trung cho sy trao ddi chét cua thuc vat. Co hai nhém lap thé 16n 1a bach
lap va sdc lap. Bach lap gém co lap bot, lap dau va lap dam. Sic lap gém co luc lap va lap
caroteinoid.

Luc lap 1a lap thé méau luc ¢6 chira sic t6 chlorophyll. Luc lap 13 bao quan phd bién va ¢
vai tro quan trong ddi v6i thuc vat vi c6 kha nang quang hop, bién ning luong anh sang mat troi
thanh ning luong hoa hoc cung cap cho toan b sinh gidi.

* CAu tric cta luc lap

Luc lap ¢ ciu tric mang hai 16p. Mang ngoai rat d& thim, mang trong rat it tham, gitta
mang ngoai va mang trong c6 mdt khoang gitra mang. Mang trong bao boc vung khong chura
mau xanh luc goi 1a stroma hay chit nén. Chat nén chira cac enzyme, ribosome , ARN va ADN
13 noi xay ra pha téi ctia quang hop.

Heé thdng quang hop hap thu anh sang chudi chuyén dién tir va ATP synthetase tat ca déu
chua trén mang thur 3 tach biét. Mang nay hinh thanh mot tap hop céac thi dep hinh dia goi 1a
thylakoid (ban méng).

Mang thylakoid tao nén cac khoang trong thylakoid tach biét voi chat nén. Cac thylakoid
xép chdng 1én nhau tao thanh phtrc hop grana. Diép luc té (chlorophyll) ndm trén méang thylakoid
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nén grana c6 mau lyc. Trén mang thylokoid chira nhiéu hé enzyme dé tham gia tong hop ATP,
tham gia vao pha sang.

Hinh 4. 7. Ciu tao luc lap: A. Té bao luc lap; B. Luc lap
1. Mang ngoai; 2. Mang trong; 3. Grana; 4. Thylakoid (tiii dep); 5. Chat nén

* Chirc ning quang trong ciia luc lap 14 tong hop nén chat hitu co tir ndng luong anh séng
mit troi va cac chét vo co nude va khi cacbonic véi sy ¢6 mit cua diép luc td (chlorophyll). Qua
trinh quang hop duogc thuc hién qua pha sang va pha tdi. Phan Gng téng quat qua trinh quang
hop:

Nang lugng anh sang

6CO2 + 6 H2O »CsH1206 + 602
chlorophyll

6. 2. 3. 3. Khdéng bao

* C4u tao:

Khong bao ton tai trong té bao chit nhu nhitng ti chira nudc va cac chét tan hodc tich
nuée do té bao chat thai ra. Khong bao dugc bao quanh mot mang goi 14 tonoplast ¢6 thé xem
nhu mang trong cia té bao chat.

C6 nhiéu loai khong bao khac nhau twong tng véi cac chirc ning khac nhau. Vi du &
nguyén sinh dong vat c6 khong bao co bop thai cac chat va nude du ra khoi té bao; khong bao
thuc pham chira cac hat thirc an.

Khoéng bao thuong ton tai ¢ thuc vat. O giai doan té bao thuc vat chua truong thanh, cac
khong biao nho nam rai rac trong té bao chat. Trong qué trinh 16n 1én, cac khong bao lién két véi
nhau tao thanh khoéng bao 16n. Khong bao 16n ddy té bao chat ra vach té bao thanh mét 16p
mong.

Khéng bao thuc vat thuong chira mot dung dich 10ng ¢6 cac chit hoa tan goi 1a dich bao.
Dich bao chtra cac chit v co nhu mudi cua Na, Ca, K...; cac chat hitu co nhu duong, axit amin,
protein va c6 thé chtra cic nhém séc t6, dau thom.,

Dich bao dugc tao nén do qua trinh trao ddi chét, chtra cac hdn hop chit hoa tan khac
nhau va co n6ng do thay doi. Vi vay n6ng dd cua dich bao phu thudc vao cuong do trao ddi chat
cua té bao va phu thudc vao loai va do tudi ctia cac té bao.

* Vai tro cua khong bao:

Dich bao tao nén 4p suit thim thau va nhd dé trao ddi nude va chit khoang voi moi
truong ngoai. Dich bao 1a dung dich wu trwong nén hiit nwéc do ap suat thim thau tao nén sic
truong ép vao thanh té bao. Nho trang thai truong ndy ma cdy thuong ¢ trang thai twoi.

Khong bao con co thé chira cac chat bai tiét cua qua trinh trao d6i chit, cac enzyme phan
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huy céc chat thai tao nén cac chat don gian hon dé tai st dung.

Khong bao chira cac nhom sic td tao nén mau cua hoa, qua va 14 mua thu.
6. 2. 3. 4. Mt s6 bao quan khdc

Trong t€ bao con c6 mot sé bao quan tham gia vao cac hoat dong song da dang cua té
bao. Vi du mot s6 bao quan:

- Ribosome 1a yéu tb trung tim tham gia qua trinh tong hop protein.

- Lizosome c6 chirc nang tiéu hoa ndi bao nho cac enzyme thuy phan

- Trung tir tham gia hé thdng phan bao ¢ dong vit.

- Long rung va roi ¢6 bd vi éng kiéu 9+2 tham gia trong qué trinh di dong té bao, van
chuyén céc nguyén liéu ngoai té bao.

6. 2. 4. Nhén va nhiém sic thé
6.2.4.1. Nhan

O Procaryote, té bao chwa c6 nhan, cac phan tir ADN nam trong ving thé nhan twong tu
nhu nhan cta Eucaryote goi nucleoid. Sy tién héa thé hién tir dang ADN nam phén tan trong té
bao chat dén cac dang nucleoid va tién hoa nhat 1a ADN lién két protein histon thanh cdc nhiém
sdc thé dinh khu tach biét boi mang nhan.

Nhan té bao ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau, hinh cau, hinh bau duc, hinh hat dau, hinh
mai chéo, hinh nhiéu thuy, hinh chia nhanh. Kich thudc ctia nhan thay doi tiy loai t& bao va phu
thudc vao kich thude cua té bao ciing nhu trang thai chirc ning cia té bao.

M3di té bao thuong c6 mot nhan. Poi khi co nhiéu hon nhu té bao gan, té bao tuyén nudc
bot ctia dong vat c¢6 vi... Co té bao khong c6 nhan nhu hong cAu méau ngoai vi dong vat ¢ vi.

* CAu tric cta nhan té bao g@)m mang nhan, dich nhan, nhiém séc thé va hach nhan.

- Mang nhan 1a mot mang kép gdm c6 mang nhan ngoai va mang nhan trong, giita 2
mang c6 xoang quanh nhan. Trén mang nhan c6 16 nhan.

+ Mang nhén ngoai 14 mot mang sinh chat noi bao co hat ribosom bam & bé mit ngoai
mang, phia bao twong. Mang niy c6 chirc ning tai tao mang nhéan, tham gia tong hop mang ludi
ndi sinh chat (LNSC) va cac mang ndi bao khac ké ca mang té bao cung véi LNSC.

+ Xoang quanh nhan thong véi ludi LNSC c6 hat va thong ra ngoai té bao, dé vat chat di
chuyén giita xoang quanh nhan va LNSC ¢6 hat.

+ Mang nhan trong gdm c6 hai phan, phan mang sinh chat thi gidng v6i mang sinh cht
clia mang nhan ngoai, con phan 14 mang ép bén trong mang nhan trong goi 1a lamina. Trong gian
ky cia sy phan bao, cac nhiém séc thé déu bi neo lai xung quanh nhan béng mot sb cac soi
chromatin véi1 lamina.

+ L& mang nhan gom thanh 16 hinh dng bang mang sinh chat ndi lién mang nhan ngoai
va mang nhan trong ¢ gan cac hat protein. Tat ca hé thong protein thuc 16 mang nhéan diéu
khién viéc qua lai ctia vat chat qua 16 mang. Céc chat hoa tan trong nudc qua lai mang dé dang.

Qua lai mang nhan chu yéu 1a cic ARN, cic ADN polymerase, cac tiéu don vi cia
ribosom, céc histon va cac protein cta ribosom.

- Dich nhdn chtra nguyén liéu va enzym xtc tac cac qua trinh nhan déi ADN, sao ma va
mot s6 qué trinh khac xay ra trong nhan. Dich nhan con chira hé thdng céc soi protein vi du
actin. Hé thong nay duoc goi 1a khung xwong ctia nhan. Mot s6 bo phan cua khung xuong thi neo
v6i lamina. mot s bo phan khac thi lién két véi cac vung nhét dinh cta chromatin.

- Nhiém sdc thé cua Eukaryota c6 cu tric phirc tap mang thong tin di truyén cua té bao
va clia ca ca thé sinh vat.
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- Hach nhdn 13 mot thé cau khong tdn tai lién tuc trong nhan té bao. N6 1a mot hinh anh
tam thoi, mot doi hinh 1am viéc ctia mot s6 nhiém sic thé trong té bao. Phan dau cia cac nhiém
sic thé tam dAu chum lai va hinh thanh nén hach nhan.

Hach nhan chuyén chira cac gen tong hop nén rARN cho ribosom va ciing tai hach nhan
c4c protein ribosom tir bao twong di vao gip cac rARN méi tao, ghép lai v6i nhau dé tao nén cac
tiéu don vi nho va 16n cia ribosom. Rdi cac tiéu don vi nay di qua 16 mang nhan dé ra bao tuong.
6. 2. 4. 2. Nhiém sic thé

* Cau trac hién vi: Nhiém sic thé (NST) thuong duoc quan sat va ing dung lic ching &
gian ky, ky gilra va d6i khi ¢ ky sau cta sy phan bao.

- O gian ky cac hat bat mau pham nhuém nhan hinh 14m tdm goi 13 hat nhiém sic. Hat
thiy 16n hon goi 1a khdi nhiém sic. Néu thiy cac soi dai manh thi goi 12 soi nhiém sic, thy
chang chit nhu mang luéi goi 13 ludi nhidm sic.

- O ky gitra nhidm sic thé co ngan nhét, rd nhat, & dang gom hai nhiém sic tir (dang kép).
MJbi nhiém sac thé ¢6 tam dong la diém that eo chia nhidém sac thé thanh 2 vai véi chidu dai khac
nhau. Theo quy wéc vai ngan goi 1a vai p va vai q dai hon. Dya vao tim dong c6 thé chia NST
thanh cac dang:

+ Tam gittakhip=q

+ Tam gan giita khi p < q

+ Tam déau khi p = 0 (p rat ngan khong dang ké). Poi khi nbi tiép v6i p cia nhidm sic thé
tam dau c6 thém cac nam hinh cau nho got la v¢ tinh ky hiéu 1a S.

- O cic té bao dinh dudng (soma) mdi NST c¢6 mdt cip gidng nhau vé hinh thai duoc goi
1a cac NST tuong dong. Bo NST ¢6 cip goi 1a ludng bdi (2n) va don bodi (n) khi mdi NST chi c6
mét chiéc.

- O nhiéu dong vat co sy khac nhau vé cip nhiém séc thé gidi tinh. O nam giGi cip nhiém
sdc thé gioi XY, ¢ nir gioi 1a X X.

* CAu tric siéu hién vi ctia nhiém sic thé

ADN cuia Eucaryote duoc t6 chtic nhiéu NST trong nhan té bao. Cac NST 1a mét phan tir

ADN mach thang kép gan vdi cac protein va cd cac mic cudn xoan dic trung.

Chudi xo&n kép DNA AN NN N
Nucleosome

Sgi chromatin

Ving xép cudn

00T1m
N _L

Nhiém sic thé @403 Am
(ky gitra) {1

Hinh 6.8. CAu tric siéu hién vi ctia nhiém sic thé

Chét di nhiém sic
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Nucleosome 13 don vi cdu trac cia NST do soi ADN quin quanh 8 protein histon hinh
thanh soi 1 Inm. Cac nucleosome ké nhau duoc ndi qua mot phan tir histon trung gian.

Soi chromatin day 30nm do cic nucleosome xép sit nhau tao thanh phirc hop
nucleoprotein. Sgi chromatin c¢6 hinh mot chudi hat, soi 1a sgi ADN, hat 1a cac nucleosome.

Ving xép cudn day 300nm do soi chromatin sau nhiéu 1an xodn uén khuc tao nén.

Chét di nhiém sic day 700nm la ving NST bat mau dam cudn xodn cuc dai.

Nhiém sic thé ki gitra cudn x0én cuc dai day 1400nm.

* Chitrc nang chung ciia nhdn té bao

- Nhén té bao chira dung vat liéu thong tin di truyén, quyét dinh tinh di truyén cua té bao
va ciia ca thé.

- biéu hoa va diéu khién cac hoat dong séng cua té bao. Theo quan diém sinh hoc hién
dai nhan 13 trung tdm diéu hoa va diéu khién cac qu4 trinh sinh tong hop protein xay ra trong té
bao chét.

- ADN c6 trong bao tuong tu do hay trong bao quan (ty thé, luc lap) c6 chirc ning riéng
cua chung.

6. 3. Céu triic ciia cac té bao tién nhan (Procaryote)

Thudc loai té bao tién nhan c¢6 vi khuan (Bacteria) va thanh tio (Cyanophyta). Té bao cia
chung c6 kich thude tir 0,5 dén 3pm

* Pac diém té bao Procaryote

- Té bao Procaryote thiéu mang nhan, thiéu cac bao quan chinh thitc nhu luc lap, thé
lizosome, phitc hé Golgi...Thiéu bd may phan bao va hach nhan. O nhém sinh vat nay thong tin
di truyén gom mot nhidém sic thé chira ADN xoan kép dang vong, NST nay khong chira cac
protein kiém histon.

- Véch té bao bao phia ngoai mang sinh chat tao nén cai khung cimg, viing chic cho té
bao. N6 c6 nhiém vu bao vé su tac dong co hoc dén té bao, gilr va ¢ dinh hinh dang cua té bao
va quan trong hon ¢ 1a chng chiu cac tac nhan bét lgi nhét 13 4p suat tham thau clia moi truong
bén ngoai. Dudi vach té bao 13 mang sinh chét bao boc té bao chat

- P9 vitng chic cua vach té bao co dugc 12 nhd cac tinh chét ciia peptidoglucan (con goi
1a murin) chi c¢6 & Procaryote. Peptidoglucan dugc cau tao tir 2 loai dudng gan véi 1 peptit ngan
gdm 2 axit amin chi c6 & vach té bao vi khuan. Cac dudng va cac peptit két nbi voi nhau thanh 1
dai phan tir bao toan by mang té bao.

- Phan loai: Do phan Umg nhuém mau violet (tim) ma phan biét dugc 2 loai vi khuén.
Gram duong hap thy va giir lai mau va Gram am khong nhuém mau.

+ Viéch té bao cua cac vi khuan Gram dwong nhu Streptococcus rat day, gom peptidoglucan.

+ Véch cia té bao Gram am nhu Escherichia coli gom 3 16p: mang té bao trong clng,
peptidoglucan va 16p day ngoai cung vdi lipoprotein va lipopolysaccharid tao phuc hop lipit
polysaccharid.

- Mesosome 14 c4u tric do mang té bao xép thanh nhiéu nép nhan cudn 16m siu vao khdi
té bao chat, 1 noi gan ADN vao mang.

- C6 vung tuong tu nhan goi la nucleoid. B§ gen chira mdt phan tr ADN mach vong dang
tran. Sgi ADN ciia té bao Procaryote ciing mang bd gen xac dinh cac dic tinh di truyén cia té
bao va cac hoat tinh thong thuong nén ciing dugc goi 1a nhidm sic thé cua té bao Procaryote.
Ngodi ra té bao Procaryote con c6 thé ¢ cic phan tir ADN nhé mach vong doc 1ap goi l1a
plasmid.
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- C6 cic riboxom ndm rai rac trong t& bao chit chung s& gin 1én mARN dé téng hop
protein.

- Chua ¢6 cau trac lyc lap. Phan 16n vi khudn quang hop chira chlorophyl gén véi mang
hay céc phién mong (lamellae).

- Mot s vi khuén c6 cac cdu trac 16ng nhé goi 1a tiém mao (flagella) dung dé van dong.

Té bao Procaryote phan b khip noi trén qua dit. Chung sinh trudng rat nhanh, chu ky
mot thé hé ngén, da dang vé sinh hoa va rit mém déo vé di truyén.
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- C6 cic riboxom ndm rai rac trong t& bao chit chung s& gin 1én mARN dé téng hop
protein.

- Chua ¢6 cau trac lyc lap. Phan 16n vi khuan quang hop chira chlorophyl gin véi méang
hay céc phién mong (lamellae).

- Mot s vi khuén c6 cac céu trac 16ng nho goi 1a tiém mao (flagella) dung dé van dong.

Té bao Procaryote phan b khip noi trén qua dat. Chung sinh trudng rat nhanh, chu ky
mot thé hé ngén, da dang vé sinh hoa va rit mém déo vé di truyén.

Chuong 7
SU SINH SAN TE BAO

7.1. Chu ky té bao va sy nguyén phan

Chu ky té bao 1a thoi gian sinh trudng va phat trién cta té bao tinh tir liic té bao mai hinh
thanh (t& bao con) cho t6i lac két thuc su phan chia dé tao thanh té bao méi tiép theo. Mot chu ky
té bao gdm 2 giai doan: Giai doan sinh truong (ky trung gian) va giai doan phéan chia té bao (M).
Trong chu ky té bao thi phan 16n thoi gian 14 giai doan sinh truong (ky trung gian), giai doan
phan chia té bao (M) chi chiém khoang 1/25 thoi gian ciia ca chu ky.

7.1.1. Giai dogn sinh truong

Giai doan sinh truéng hay 1a ky trung gian 1a khoang thoi gian giita 2 1an phan chia té
bao. Noi cach khac, d6 1a khoang thoi gian tinh tir lic té bao moi sinh ra cho téi liic té bao
truong thanh. Ky trung gian gdm 3 pha lién tuc: G1, S va G2.

* Pha G1: Pha G1 1a giai doan tir ngay sau khi két thiic phan bao cho dén trudc khi tong
hop ADN. Sy khéc nhau vé chu ky té bao gitra céc té bao chil yéu 13 do sy khac nhau vé pha G1.
Thoi gian ctia pha G1 khac nhau tuy timg loai té bao (5 - 10 gio, hang ngay, hang tuan 1&, thim
chi hang thang, hang nam). Néu té bao vuot qua dugce pha G1 thi né s& hoan thanh nét cac pha
tiép theo (S, G2 va phan bao M).

Phan bao (i)

=

/f\ - E/ \\\\\ t:\
oS . \ ; \\ "j/
o s, ;] \

4
G dall ( | ) ' dividing
» | 1
growth \ \ \\ / 7/ |/
W / ; I
\Gap2 R £V ,
\ intorpha®®_~ /
AN

/ N\ ;
b // S phase \\/

Sinh trwéng - gl

Chu ky té bao
Trong pha G1 té bao chtra 1 lugng ADN dic trung cho loai, twong tng v6i 2n nhiém sic
thé & t& bao xoma. Nhiém sic thé & ky ndy c6 dang 13 cac soi manh. Trong pha nay té bao tong
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hop manh m& ARN, protein va cic chat khac. Pay 13 pha dién ra hau hét cac hoat séng cua té
bao.

* Pha S: Pay la giai doan tong hop ADN. Pha S kéo dai 8 gior d6i véi té bao dong vét co vi.

* Pha G2: Pha G2 chi kéo dai khoang 4 - 5 gio. Trong pha G2 té bao tiép tuc téng hop
ARN va mot sb protein can thiét cho sy phan bao.

7.1.2. Nguyén phan (gidn phén, phin bao nguyén nhiém - mitose)

Té bao sinh dudng 16n 1én dén mot mic dd nhit dinh thi phan chia dé tao thanh té bao
m&i. Su phén chia cia té bao sinh dudng duogc tién hanh theo co ché nguyén nhiém - gian phan.
Nguyén phan 1d mot qué trinh dién ra theo quy luat ma y nghia 1a dé dam bao tinh lién tyc vé di
truyén qua cac thé hé té bao.

Ngudi ta chia nguyén phéan 1am 4 ky c6 tinh lién tiép nhu sau:

* Ky trirde: Trude khi bude vao phan bao nhiém sic thé di nhan do6i thanh thé kép. Moi
nhiém séc thé gém 2 cromatit dinh nhau ¢ tdm dong. Cac nhiém séc thé bit dau tich tu chat nén,
dong X04n va co ngén lai, hién rd dan trén kinh hién vi quang hoc. Hach nhan phéan tan 1oi bién
mat. Mang nhan phong 1én rdi bién mat. Trung thé chia d6i vé hai cyc t& bao va giira ching hinh
thanh h¢ thong thoi day to vo sic. Cac bao quan ngimg hoat dong, ludi ndi chat phan tén trong té
bao. Ky trude kéo dai trung binh tir 10 - 15 phat.

Té bao me (Zn)) ( Prophase Prometaphase

ap) —- 1 e
lf JL J Pt

* Ky giita: O ky nay cac nhiém sic thé kép dong xoan cuc dai, hién 16 trén kinh hién vi
quang hoc. S6 lugng va hinh dang nhiém sic thé & ky nay dic trung cho mdi loai sinh vat. Cac

nhiém sic thé kép tap trung thanh 1 hang ngang trén mit phang xich dao cua thoi vo sic. Ky
gitta kéo dai trung binh 25 - 35 phit. Cudi ky gitra cdc nhiém sic thé bt dau tach nhau & phan
tam dong.

Ki giira (Metaphase)

Chp trung ki
\

Astor Céc nhwbm

s

Trung thé

Mat phing

xich dao . Kmmwetochore

Cap
chromatd
chiem

Tiung thé

Cée vidng Kmetochore

khong ndi v Céa viong - -
kinelochore nds kKinetochore
chbng Wn nhau

.80 db menh hoa 2 chromosome di nhén dbi
tran mat phs;ng wch dao

b. Hinh dnh dudi kinh heén vids
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* Ky sau: Bube vao ky Ki sau (Anaphase
sau, moi nhiém sac thé kép chia
doi tm dong tao thanh 2 nhiém N )
sic thé don. Cac nhiém sic thé 7 — L:j_:::@y%
don dinh 1én day to cua thoi vo <o

sdc, day to vO sac co ngan kéo
hai NST don vé hai cuc té bao. Ghiéu vén déng

ctia chromosome

Kinetochore

Thoi gian cua ky sau dugc tinh
tr lic nhiém séc thé dinh 1én

Gac tiu
00 fonvi
° tubulin

n n z x . . Viéng Protein \
day to vo sac cho dén khi céc van déng
nhiém sac thé duoc dua vé hai

cuc té bao, khoang 5 - 8 phut.

Chromosome

* Ky cuoi: Ky cudi kéo dai khoang 20 phut. CAc nhiém sac thé da duoc kéové hai cuc té
bao. Té bao chét bit dau phéan chia. Sy phan chia té bao chat ¢ t& bao dong vat khac vai té bao
thuc vat. O dong vat, té bao chat phan chia hudng tam, béng cach that lai & giita té bao, su thit
lai cho dén khi thanh hai té bao con. O thuc vat, té bao chat phan chia theo kiéu li tam, & trung
tam té bao hinh thanh 1 vach ngin, vach ngan phat trién 16n dan cho dén khi 4p sat mang va phan
chia thanh hai té bao con. Cuing v6i su phan chia t& bao chat 1 sy hinh thanh mang nhén, sy khoi
phuc hach nhén, khéi phuc cic bao quan va cac thanh phan bén trong té bao.

100 um

Cleavage furrow
Contracting ring of
microfilaments

| - - -

7.2. Nguyén nhan cia sy nguyén phén

Nguyén nhan nao di dan dén sy phan chia té bao ? Py 1 cau hoi ma cho dén nay van
chua hoan toan dugc tra 10i thoa ddng. Tuy vy mot s6 nguyén nhan sau din dén su phan bao da
duoc nhiéu nguoi thira nhan.
7.2.1. Sw thay déi ti I¢ gifka nhédn va té bao chit

Nhan 1a trung tam diéu khién moi hoat dong séng cua té bao. Su diéu khién d6 duoc thuc
hién thong qua bé mit hoat dong ctia mang nhan. Vi vy, mdi loai té bao ludn ludn phai duy tri
cho minh mét ti 1& nhat dinh gitra dién tich bé mat mang nhan va thé tich té bao dé dam bao su
can bang hoat dong séng.

Theo thoi gian, dién tich bé mit mang nhén ting 1én cham hon (r?) so v&i thé tich té bao
(r®). Sy sinh truong té bao dén mot thoi diém nao d6 s& dan dén mat can bang vé ti 1¢ giita dién
tich bé mit mang nhan va thé tich té bao.

Sy phén chia té bao 1a dé thiét 1ap lai sy 6n dinh vé ti 1¢ gitra dién tich bé mit mang nhan
va thé tich t& bao dam bao cho té bao sdng binh thuong.
7.2.2. Hormon

Mot s6 hormon c6 kha ning giy ra su phan bao manh & 1 s mé va co quan lién quan
dén tuyén ni tiét. Vi du: Hormon budng trimg lam ting sy phan bao & tuyén sita, niém mac tir
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cung; mot sb té bao vung bi thuong ¢ dong vat va thuc vat c6 kha nang tiét ra hormon (duoc goi
12 hormon bi thwong) kich thich cac té bao l4n cin phan chia lam cho vét thuong chéng lanh tré
lai.

7.2.3. Chit kich thich phdn bao khéng dic trung

Mot s6 chét kich thich phan bao khéng dic trung c6 thé gay ra su phan chia cia bét ctr
loai té bao nao. Vi du mudi Na*, K*, cac protein la déu c6 kha ning gy phan bao
7.2.4. Vai tré diéu hoa ciia hé than kinh.

Trong su diéu tiét phan bao c6 vai trd quan trong cta hé than kinh. Hé than kinh bj pha
huy s& gy rdi loan tinh chét nhip nhang cua sy phan bao.

7.3. Gidm phén va sw phit trién té bao sinh duc ¢ dong vit
7.3.1. Giam phdn (phén bao giim nhiém, meiose)

Giam phén 1a hinh thtrc phan chia ciia té bao sinh duc chin & nhitng loai sinh san hitu
tinh, dé hinh thanh giao tir c6 s6 lugng nhiém sic thé giam di 1/2 so vdi té bao sinh giao tir.

Giam phan gém 2 lan phan chia nhan té bao dugc goi la giam phan lan I va giam phéan
lan II. Tuy trai qua 2 lan giam phan nhung nhiém séc thé chi nhan d6i 1 lan. Sy nhan doi nhiém
sic thé xay ra tru6c khi bude vao giam phan lan thir nhéat (pha S cua giai doan sinh truong).
Trong mdi lan giam phan nhidm sic thé ciing 1an lugt trai qua 4 ky giéng nhu nguyén phan.
Giira 2 1an giam phan nhiém sic thé khong nhan doi.

Y nghia cia giam phdn: Giam phan két hop voi thy tinh 13 co ché dam bao tinh lién tuc
vé di truyén qua cac thé hé co thé cua loai; Mat khac, sy trao d6i chéo dién ra trong qua trinh tiép
hop nhiém séc thé & ky trudc ciia giam phan 1an tht nhat 13 mot nguyén nhan quan trong gy ra
bién di truyén (bién di to hop) ¢ sinh vét sinh san hiru tinh.
7.3.1.1. Gidm phdn lan I

Trude khi budc vao giam phan lan thir nhat cac nhiém sic thé dd nhan do6i thanh thé kép
(2 cromatit dinh nhau & tdm dong).

+ Ky trudce I: Moi hién tugng cua ky trude 1 cling twong tu nhu nguyén phéan, nghia la
cac nhiém sic thé bat dau dong xodn, co ngin lai; trung thé chia doi vé 2 cuc té bao va giira
ching hinh thanh h¢ théng day to vo sic; mang nhan phong 1én rdi bién mat... Tuy nhién, khac
v6i nguyén phan 1a ¢ ky trude cua giam phan lan thir nhat ¢ hién tuong tiép hop cia ting cip
nhiém sic thé twong doéng. Hai nhidm sic thé twong dong tiép hop voi nhau, giita chung xay ra
su trao d6i chéo timg doan giita 2 trong 4 cromatit. Sau khi tiép hop xong cac nhidm sic thé
tuong dong tach nhau ra va phan bd thanh timg nhém (tir tir).

R AR AS

Chiasmata and Crossing Over

+ Ky giita I: Cac nhidém sic thé da dong xoadn cyc dai. Ting cdp nhidm sic thé tuong
ddng tap trung 1én mit phang xich dao cta thoi v6 sic lam thanh 2 hang ngang.
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Metaphase

) g p— Chiasmata
+ Ky sau I: Mbi nhiém sic thé kép trong cip twrong dong dinh 1én thoi vo sic, duoc thoi
v sdc co ngan kéo vé mot cuc cia té bao. Két qua 1a 2 chiée nhiém sic thé trong dong duoc kéo
v hai cuc té bao khac nhau va bit dau thao xoan.
Anaphase |

%

+ Ky cuoi I: Két qua ky cubi I tao ra 2 té bao con. Mdi té bao chira mot by nhidm sic thé
don boi thé kép.

Két thiic ky cudi I té bao chuyén nhanh sang giam phén lan II ma khong c6 sy nhan doi
nhiém séc thé.
7.3.1.2. Giam phan lan II.

Giam phan lan 2 thyuc chét 1a 1 qua trinh nguyén nhiém, tir 2 t& bao don boi thé kép tao
thanh 4 té bao don boi thé don. Trong giam phan lan 2 & bao ciing lan luot trai qua 4 ky giéng
nhu giam phan lan I. Tuy nhién c6 mot s6 diém can luu y nhu sau:

- Mit phang phéan chia té bao clia giam phén lan thir 2 vuéng goc véi mat phang phan
chia ctia giam phan lan tht nhat.

Prophase |l Metaphase Il Anaphase I Telophase I

e Wﬁ —

Giam phan I1

- O ky giita II cac nhiém séc thé kép tap trung 1én mat phing xich dao cua thoi vo sic lam
thanh 1 hang ngang.

- Ky sau II c6 sy phan chia tim dong. Mdi nhiém sic thé kép thanh 2 nhiém sic thé don
va cac nhiém sic thé don dinh lén to vo sic, duoc kéo vé 2 cuc té bao.

- Két thuc ky cudi II tao thanh 4 té bao con don bdi thé don. Tir 4 té bao don boi nay s&
hinh thanh nén giao tir: Gidi cai 1a 1 trimg va 3 thé dinh huéng; giéi duc 13 4 tinh trung.
7.3.2. Sw phit trién té bao sinh duc ¢ dpng vit

O dong vat, té bao sinh duc duoc phat sinh tr nhiing té bao sinh dudng cua phoéi. Tu
nhimng té bao phéi, tudn thir 3 sau thy tinh, s& phan chia va phan hoa cho ra nhimg té bao sinh
duc nguyén thuy, dan dan hinh thanh tuyén sinh duc. Trong tuyén sinh duc duc 1 nhimng tinh
nguyén bao con trong tuyén sinh duc cai 1a nodn nguyén bao.
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7.3.2.1. Sy phat sinh tinh trung

Tt tudn tht 6 ctia phdi ngudi, cac tinh nguyén bao tam thoi ngimg hoat dong , cho dén
tudi day thi thi chung bit dau hoat dong tré lai biang cach phan chia lién tuc theo 16i nguyén
nhiém 1am cho s lwong ting 1én rat nhiéu va c6 kha ning phan chia va phan hoa dé phat sinh
tinh tring. Giai doan tir tinh nguyén bao hinh thanh tinh trung duoc tom tit nhu sau:

- Tir 1 tinh nguyén bao 16n 1én vé kich thudc (do sy tich tu chat dinh dudng) tao thanh 1
tinh bao cép L

- Céc tinh bao cép I phan bao giam nhiém, 1an thir nhét tao thanh 2 tinh bao cép II, lan
thir 2 tao thanh 4 tinh tir don boi.

- Tir 4 tinh t chuyén ho4 thanh 4 tinh tring bang cach bién d6i dé tao ra 3 phan: dau, cb
va dudi.

Dang luu ¥ sy giam phan hinh thanh tinh tring chi xay ra ngay trudc khi thu tinh va s
luong tinh tring tao thanh mdi 1an c6 thé 1én dén hang tram triéu.
7.3.2.2. Su phat sinh tring

Trong thoi ky phoi thai & nguoi, cac nodn nguyén bao phén chia lién tuc theo 16i nguyén
nhiém 1am cho s6 lwong nodn nguyén bao ting 1én rat nhidu. Mot s6 nodn nguyén bao tich tu
thém chat dinh dudng tré thanh nodn bao cép I (trong budng tring mdi phu nir chira khoang
400.000 no&n bao cap I). Cac nodn bao cap I dimng & ky trude ctia giam phan lan thi nhat cho
dén tudi day thi.

SINH TINH SINH TRONG . . s -
. . . i Tinh bao f nodn bao x - ,/ 1
Té bao mam i’l”h /l]@ thit c&p (don boi kép) x \
(Iuing bo) T tewen \..l. / I l \ A /
- phén T phan Il P
Lmhnguvenbzol /”‘ ﬂ) Tinh tir / nodin tir ~ l\ /I l Y /’]I\I 4 1 %
0dan ngluyéen bao \£ Nguyén \1__ {don boi) \ L e _/,n -\_\ /ﬁ
(hrding bi) 4 phén /__\ Trudng thanh 1 1 l l T
Tinh baol IX \ Kxxx' & Biet hoa ~ ~ o~
Nodn bao so cip Giam Biét hod & I! II 1) 1l H g
{ludng b0|)/ \ phan | ln phat trién Tinh triing o] \-.{ il T i o
R ; (onbd) 7 y 7 b 4
g4 xx | VoL e
NNl ) } ) } (don bai)
s
a) b)

Qud trinh hinh thanh giao tir: gidm phdn lan 1(a) va gidm phdn lan 2 (b)

Dén tudi day thi, & nguoi qua trinh phan chia giam nhiém lai tiép tuc c6 tinh chu ky
(khoang 28 - 30 ngay), mdi chu ky ¢6 1 nodn bao giam nhiém (hoan thanh giam nhiém lan thir
nhat va tiép tuc giam nhiém lan thir 2) dé tao thanh 1 tring kich thudc 1on va 3 thé cuc nho.
Tring c6 kha ning thy tinh con 3 thé cuc bi tiéu huy di (trong 400.000 nodn béao cap I thi chi c6
khoang 400 duoc tiép tuc phan chia dé tao thanh trimg, s6 con lai bi thoi hod).

Céc nodn bao cap I phan chia giam nhiém, 1an tht nhat tao ra 1 nodn bao cap II ¢o kich
thude 16n va 1 thé cyc kich thude nho.

Noan bao cip II giam nhidm 1an thir 2 tao thanh 1 trimg 16n va 3 thé cuc nho.

7.4. Sw phén bao truec tiép

Hinh thuc phan bao nay thudong gap & nhom sinh vat don bao cé nhan chinh thirc. Trong
qua trinh phan bao khong hinh thanh NST va thoi vo sic khong xut hién, nhan truc tiép kéo dai
ra, c6 thé tai ban hodc khong tai ban ADN va eo thit chia d6i té bao, cling c6 thé té bao chat
khong phan chia, tao ra té bio nhiéu nhan.
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Phén bao truc tiép khong phd bién & sinh vat da bao va thudng 13 ddu hiéu cta sy phan
chia vQi vang, thuong gap ¢ cac mo ung thu, cac co quan bi bénh tai sinh.

Phan chia tryc tiép hay phén bao v6 nhidm (amitose) 1a hinh thirc phan chia té bao don
gian va nhanh chéng, gdm 2 qua trinh:

1- Phan chia nhan bang cach that lai lam 2 thuy, khong hinh thanh thé nhidm sic va hé
thong thoi day to v6 sic. Hai thuy tach ra 1am 2 nhén con.

2- Phan chia té
bao chit ciing bang cach
thit lai ¢ gitta va tir do
phan 1am 2 té bao con.
Co truong hop khong co
su phan chia t& bao chat
két qua tao thanh 1 té bao
nhiéu nhan (cong bao).

| ] I v

Sw phdn bao truc tié'p o sinh vat don bao
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Phén bao truc tiép khong phd bién & sinh vét da bao va thuong 1a ddu hiéu cua su phan
chia vQi vang, thuong gap ¢ cac mo ung thu, cac co quan bi bénh tai sinh.

Phan chia tryc tiép hay phén bao v6 nhidm (amitose) 1a hinh thirc phan chia té bao don
gian va nhanh chéng, gdm 2 qua trinh:

1- Phan chia nhan bing cach that lai lam 2 thuy, khong hinh thanh thé nhidm sic va hé
thong thoi day to v6 sic. Hai thuy tach ra 1am 2 nhén con.

2- Phan chia té
bao chit ciing bang cach
that lai ¢ gilta va tir d6
phan lam 2 t& bao con.
Cé truong hop khong co
su phan chia t& bao chat
két qua tao thanh 1 té bao
nhiéu nhan (cong bao).

Chuwong 8. SINH LY SINH HOA TE BAO

8. 1. Su van chuyén cic chit qua mang té bao

Hau hét cac co thé don bao chi song va hoat dong trong mdi truong 1ong. Cac té bao
trong mot to chic hay co thé da bao luén c6 mot 16p dich md nam xen k& giita cac mang sinh
chat cua té bao d6. Céac té bao séng ludn co quan hé trao d6i v6i moi trudng long bao quanh qua
mang sinh chét.

Trong da sd truong hop, té bao sdng nam trong trang thai can bang dong, co sy van
chuyén cac chat can thiét cho hoat dong sdng ctia té bao tir ngoai vao va cac chat thai cua té bao
tir trong di ra méi truong. Do 13 13 sy van chuyén qua mang té bio trong qua trinh trao ddi chat
clia cac co thé sbng.

8. 1. 1. Cdc nhén t6 vt Iy lién quan dén sw vin chuyén cdc chit qua mang té bao
8. 1. 1. 1. Su khuéch tan

Khuéch tan 13 hién twong cac phan tir cia mot chét di chuyén tir ving c6 ndng do cao hon
dén chd c6 ndng d6 thap hon cua chat d6. Hién twong khuéch tan xay ra khi cac chat ¢ trang thai
16ng hay khi. Vi du bo vién dudng vao ly nude, duong tan ra, cac phan tir lan rong dén chd nude
¢6 ndéng d6 duong thap hon.

Qua trinh khuéch tan dién ra mot cach tu dong vi cac ion hay phan tir luén chuyén dong
do dong ning cua ching gay ra. V&i xu hudng cin bang néng do cac cac ion, cac phan tir trong
moi truong nho nhimg dong luc bén trong diéu khién ching mot cach khong muyc dich va khong
dinh huéng. Mot s6 ion hay phan tir va cham phai nhau 1am léch duong di ctia nhau hay va cham
vao cac vat can. Ctr tiép tuc chuyén dong ngau nhién nhu vay ching s& dat dén trang thai phan
b6 déu.

Trong mdi truong 16ng ¢ thé dung thi nghiém sau: Gia st ta cho mot vién duong vao
trong mot cc nude, lac dau cac phan tir dudng roi khoi vién duong, bat dau khuyéeh tan vao
nude. Két qua qua trinh nay 1a cac phan tir dudng phan tan déu trong cbc nude (hinh 8. 1).
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Do xu hudng tién t6i cAn bang ndng dd, cac ion hay cic phén tir ciia mot chat khuéch tan
chuyén dong tir mot mién c6 ndng do6 cao téi mot mién c6 ndng do thap hon.

Céc nghién ctru sinh hoc cho ring su khuéch tan lién quan dén hoat dong song cia té bao.
Nhiéu chit di chuyén vao va ra khoi t& bao chi nhd khuéch tan don gian. Toc d6 khuéch tan phu
thudc kich thudce, hinh dang ctuia phan tir; di¢n tich ctia chiing va nhiét do.

-

e

Hinh 8. 1. Sw khuéch tan cac phén tir dwong trong nuéc
8. 1. 1. 2. Si tham thdu va dp sudt tham thau

Nong d6 cac chét tap trung bén trong té bao thuong cao hon méi truong bén ngoai. Néu
khong c6 mang giir lai, cdc chat bén trong s& khuéch tan ra méi trudng bén ngoai. Nhur vy mang
té bao 1 vat can duy tri trat ty hoa hoc trong té bao. Mot mang goi 1a ban tham hay tham c6 chon
loc khi cac phén tir chat nay qua dugc ma phan tir chit khac khong qua dugc.

Maing té bao séng c6 tinh thim phirc tap hon nhiéu so véi cac mang khong sdng nhur
xenldphan. Mang xenldphan phan biét cac chat chii yéu dya vao kich thudc ctia phan tir. Mang té
bao sdng ngoai kich thudc phan tir con c6 nhiéu yéu té khac chi phdi dén sy xam nhap cac chat
gua mang.

Sy tham thau 13 hién tugng mot dung moi (thuong 14 nudc) di chuyén qua mang thim
chon loc tir noi ¢6 nong do cac chat cao hon dén noi c6 ndng do thap hon (su khuéch tan), 1am
cho nong d6 ciia chung ting 1én rd & mot bén ciia mang. Pén mot lac nao d6 cac phan tir nude
khuéch tan tir trong ra s& can bang cac phan tir nudc tir ngoai vao trong. Ap suit tao nén su can
bang d6 goi 14 4p suét tham thdu. Can phan biét tham tich 1a su khuéch tan cc phan tir chit hoa
tan qua mang ban tham.

Dung dich Dung dich
nhuoc truong uu truong

L § ; > \ 'f 7 : T ® ... :.:
F_ e A Gl e 3
Lo &) (& R

s T \

(@ ® © Mang bt
Hinh 8. 2. Hai thi nghiém vé sy thAm thiu ciia cic phén tir nwéc
1. Dung dich muéi 3%; 2. Mang c6 tinh thim chon loc; 3. Nudc cit; 4. Dung dich mudi ning
Ién; 5. D. dich muéi ngirng ning cao khi trong lwong ciia cét nwde bang véi dp sudt tham
thiu dp sudt tham théu.
Thi nghiém thtr 2 1a dung dich mudi dugc dung trong mot dng nghiém, cudi 6ng nghiém
dugc boc trong mat tii co tinh thdm chon loc. Phén cudi cua 6ng nghi¢m chira dung dich mubi
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dang dong lai boi sy gidn ra do tinh tham chon loc cia mang qua bé mit ctia né cho phép phan tir
nuée di qua nhung khong cho ion mudi di qua (a).

Khi 6ng nghiém d3 nhing ngip vao trong cdc nudc cit, mudi khong thé di qua mang
nhung nuée thi c6 thé. Nude di vao trong dng nghiém d 1am cho dung dich mudi ning 1én phia
trén 6ng nghiém (b). Nudc tiép tuc di vao trong dng nghiém tir cdc cho dén khi trong luong cua
c¢ot nudc trong 6ng nghiém ning cao hét mirc cin bang véi cot nude ha xudng trong cde. Luc
gdy ra boi hién twong nay goi 1a su thAm thau (c) (hinh 7. 2).

Trong hi¢n tugng tham thau, phan biét:

- Dung dich wu truong: méi trudng cd ndng d6 thim thau cao hon hay ndng do chét tan
trong méi truong cao hon trong té bao. Néu té bao & trong dung dich wu trurong, nude trong té
bao s€ di ra moi truong ngoai gdy nén hién tugng teo bao & dong vat va co nguyén sinh ¢ thuc
vat.

- Dung dich nhugc truong: méi trudng c6 ndng do tham thau thap hay nong do chit tan
trong moi truong thap hon trong té bao. Néu té bao & trong dung dich nhugc truong, nudc tir moi
truong sé di vao té bao gy nén hién tuong té bao cing ra va tan bao.

- Dung dich dang truong: méi trudong co6 ndng d6 tham thau can bang hay nong do chat
tan ¢ hai phia cia mang té bao bang nhau, moi trudng nay con goi 13 méi trudng sinh 1y hop véi
su séng cua té bao.

8. 1. 2. Co ché vin chuyén qua mang té bao
8. 1. 2. 1. Khuéch tan don thuan

Mot s6 vat chat c6 phan tir nho hoa tan trong nudc, hoa vao 16p lipit kép cuia mang, di
qua no roi hoa véi dung dich nude & phia bén kia mang. Qué trinh nay co rat it su ddc hiéu. Vi
du vé loai chat nay la ethanol. Mot s6 khi nhu oxy va CO2 ciing khuéch tan don thuan.

a. Pdc diém cia vian chuyén thu dpng

- Chat van chuyén khong bi bién doi hoa hoc

- Chét Ay khong két hop voi mot s chat khac

- Van chuyén khong can ning lugng

- Phy thudc vao gradient ndng d6 hay dién thé (bén cao chuyén sang bén thap)

- Van chuyén 13 hai chiéu, c4n bang giita trong va ngoai té bao
b. Diéu kién anh hwéng dén sw khuéch tin

- D0 16n clia chat (cang 16n qua cang cham)

- D6 hoa tan cac chat trong lipit (cang d& hoa tan, cang dé qua nhu alcol, aldehyt,
glycerol, cac thudc gay mé, ...)

- Gradient néng do :

+ Mbi truong nhuge truong: nong do chat hoa tan trong méi trudng thap hon trong té
bao: té bao trong d6 (dong vat) s& bi truong bao rdi tan bao.

+ Mbi truong wu trwong: nong do chat hoa tan trong moi trudng cao hon trong té bao: té
bao trong d6 (dong vat) sé bi teo va néu 1a thuc vat sé bi co nguyén sinh.

+ MBoi trudng dang truong: ndng do chat hoa tan ¢ hai phia mang bang nhau, méi truong
nay con goi 1a moi truong sinh 1y hop véi sy sdng cua té bao. Nong do chit ddi véi mdi loai té
bao dong vat va thuc vat co6 khac nhau.

- Phy thudc vao tinh ion héa ctia phan tir :

+Ton hoa trj 1 dé qua mang hon ion hoa trj 2

+ Ion bi bao thém nudc tré nén to va kho qua.
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- Nhiét do ting vira phai thi kich thich sy thAm qua mang (khi ting 100C thi tinh thAm
tang 1,4 lan).
- Nhu cau hoat dong ciing lam ting tinh thim : khi co hoat dong thi glucoza va axit amin
di vao. Khi co dudi thi khong.
- Phu thudc vao tac dong twong hd cua cac chét:
+ Ca*™ lién két véi nudc thi giam tham
+ Glyxerin khi c6 thuéc mé thi ting tham.
Hién tugng nay duoc giai thich theo thuyét dién giai cua Donan dua trén hai dinh luat vé
can bang nong do.
- Dinh luat 1: Co6 can bang khi tich sb cac ion khuéch tan c6 cung tri s6 ¢ hai phia cta
mang ban thim.
- Pinh luat 2: Khi d4 can bang thi tong sb dién tich cua anion va cation bing nhau & mdi
phia ciia mang.
Néu R 1a gdc protein khong qua dugc mang, x 1a ndng do trao doi, M 1a mag ban thdm
ngin cach té bao véi mdi truong. Bé don gian ndong d6 ban dau cua cac ion déu bang 1. Ta c6 so

d6 sau:
Trang thai ban dau Trang thai lic cAn bang
Té bao M  Moi truong Té bao M Maéi truomng
Na* (1) L Na'(D) Na* (1+x) N&* (1-X)
R (1) cl (1) CI (%) CI" (1)
R™(1) |

Theo dinh luat 1 ctia Donan thi trj s6 cta x 14 :

(1+x) .(x).(2)= (1-x). (1-x) =» x=0,03

Theo dinh luat 2 cua Donan thi:

- Trong té bao cation Natri 1a 1+x, anion protein R va Clo 1a 1+x

- Trong moi trudng cation Natri 1a 1-X, anion Clo la 1-x
C. Hién twong teo bao va tan bao; co nguyén sinh va phdn co nguyén sinh

Tuy theo ndng d6 cac chat hoa tan cia moi truong 16n hon, nhd hon hodc bang so véi bén
trong té bao ma nguoi ta goi cac moi trudng d6 13 wu trwong, nhuoc trrong hay dang truong.
Ban chét cua hién tugng wu truong, nhugc truong, dang truong 1a do ap sudt thim thau khac
nhau giita bén trong va bén ngoai té bao gay ra.

Té bao dong vat (vi du: hong cau tho) cho vao méi trudng wu truong, theo quy luat thim
thau, nudc tir bén trong t& bao bi tham thau ra ngoai. Té bao hong cau mat nudc, mang té bao
nhin nheo, t& bao co dam lai. P 13 hién tugng teo bao.

Sau khi teo bao, cho héng clu thé vao méi truong nhugc truong, theo quy luat tham thAu,
nudc tir moi truong bi tham thau vao bén trong lam cho té bao truong 1én. Néu truong qua mic,
mang té bao bi v& gay ra hién tuong tan bao.

Té bao thuc vat (vi du: biéu bi vay ci hanh) khi dit trong méi truong wu trrong hoic
nhugc trrong ciing xay ra hién tuong twong tu nhung trong trudong hop nay, dbi véi té bao thuc
vat (biéu bi vay ct hanh), phia ngoai mang nguyén sinh chit con c6 mot mang cimg bang
xenlulose, cho nén trong méi trudong wu treong chi dan dén hién tugng co nguyén sinh cht thianh
1 khéi tron, con trong méi trudng nhuoc trwong té bao truong chi dén mirc ép sat khdi chét
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nguyén sinh 1én mang xenlulose (chir khong dan dén hién twong v& té bao nhu & dong vat). Ddi
v6i té bao thuc vat duoc goi goi 1a hién tugng co nguyén sinh va phan co nguyén sinh chét.
Té bao dong vdt Té bao thyc vt

Mang xenlulose —

Hinn cdu R N .
Thinh b bio—f / Khong bao
Trorig \ Nhdn .E} :
rarde cht b Frona dunig dich ¥
jm o e nisang b

e Chavig
“*E NESC el T s

; * thapi vl Chi % [
:_[:I ? vike durig dick ! i
F rnsi i g i L
vl =
Fib Fats &
L h":::':l{'vaw.r ]L" o b0 lai T b tridmng W T b oo Lo v Bk
i [R1TTg ] win GiP ryuneen b dana Kl [Fwhinh B Tl
Hinh 8.3. Teo bao va tan bao Hinh 8.4. Co nguyén sinh va phan co nguyén sinh

8.1.2.2 Khuéch tan trung gian

Loai van chuyén nay van goi 1a van chuyén thy dong nhung c6 nhd mét protein xuyén
mang trg gitp cho di qua. N6i mot cach chat ché thi loai nay da c6 tinh chét chu dong mot ph'?m,
¢6 thé coi nd 14 loai chuyén tiép gitra thu dong va chu dong.
a. Diic diém :

- Phai c6 mdt protein mang tiép nhén va lam van tai vién.

- C6 hi€u rng bao hoa.

- Khéng can ning luong cua té bao.

- Ciing theo gradient nong do.

- C6 thé thuan nghich.
b. Vi thi du :

- Vin chuyén glucoza qua mang hong cau

Vian tai vién 1a mot protein xuyén mang goi 1a permeaza (chiém 2% tong protein mang
hong cau). Goi day du 1a glucoza- permeaza. Glucoza chinh xéc la D-glucoza (vi cac duong don
cua sinh vat déu 1a quay phai “D” trr mQt vai ngoai 1§, duong L-glucoza khong vao dugc) lién
két tam thoi voi permeaza, permeaza bién dang va day glucoza vao hong cau. Nang luong dung
cho van chuyén khong phai 14 ciia té bao ma 1a tir gradient héa hoc cta glucoza. Sy van chuyén
glucoza 1a hai chiéu nhung vi khi glucoza vao dén bao twong 1a photphoryl héa dé chuyén ngay
thanh glucoza 6-photphat nén khong ra dugc, mot sé it phan tir glucoza con lai tao nén mot moi
truong ndi bao nhuoc truong vé glucoza dé thu hut thém glucoza vao tiép. (Mot sé anion nhu CI
va HCO3' ciing duoc van chuyén cé trung gian)

Hinh 8.5. Khuéch tan trung gian
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Permeaza con dwa ca mot sé dudng don quay phai “D” khac khong phai 13 glucoza, tin
sudt co thap hon so voi tan sudt dua glucoza, vi thé ma permeaza mang cai tén chung hon : D-
hexoza permeaza.

- Viin chuyén lactoza:

Nguoi ta da chiét tich duoc trén mang té bao truc khuan E. coli mot protein Xuyén mang
1a permeaza c6 chirc ning van chuyén lactoza. Trong mdi t& bao c6 khoang 9000 phan tir
permeaza. Nguoi ta gia thiét permeaza lién két voi lactoza & mit ngoai mang té bao va sau do
phtrc hop nay khuéch tan vao trong té bao. O d6 lactoza duoc tach khoi chit van chuyén

- Vin chuyén mot so anion qua mang:

Céc ion Cl' va HCO3™ ciing vao mang hong cau nho van tai vién protein tén 1a Bands, 1
protein xuyén mang c6 nhiéu chtrc ning trong d6 c6 viéc van chuyén Cl° va HCOs". Bands xuc
tac viéc trao d6i: 1 d6i 1 anion qua mang, c6 nghia 1a dua mét HCO3™ vao thi dwa 1 CI ra va
nguoc lai nhu 13 dé ludn giir mdi can bang vé dién trong té bao. Bands khéng cho phép cac anion
vuot qua mang chi mot chiéu.
8.1.2.3 Vin chuyén chit dong qua mang

Chat Chét di vio
Phan ti duge |
chat mang V?n
o chuyén
0@
'8
Wa iy
( Chat di ra

Ning lugng  Phtc hop van chuyén
Hinh 8.6. Van chuyén chi dong

Loai nay thuc hién hoan toan theo yéu cau cua té bao.

* Dic diém

- Nhat thiét phai c6 protein van tai, con goi 1a vén tai vién, hodc cai bom cua té bao.

- C6 hiéu g bao hoa.

- Can tiéu ton nang luong

- C6 thé di ngugc gradient néng dd hodc dién thé.

-Thuong chi theo mot chidu.

* Mot vai thi du

- Cai bom K*Na* : van tai vién tén 1a K*Na" ATPaza.

Hong cau ciing nhu hau hét t& bao dong vat c6 yéu cau K* cao va Na* thap hon so véi
moi truong cho nén thudng xuyén ¢6 su bom Na* ra va K* vao.

Néng do Na* noi bao thép hon nhiéu so véi ngoai bao, con K* ndi bao cao hon ngoai bao
(10-20 1an). Sy chénh léch nay duoc duy tri thudng xuyén boi phirc hop protein goi 1a bom
Na*/K* - ATPaza nam trén mang bao tuong. Pay 1a protein xuyén mang co tim gin K* phia
ngoai bao va cac tdm gin Na* phia noi bao, tim ATPaza phia ndi bao. Mdi ATP bi phan huay
bom duoc 3 Na* ra va 2 K* vao. Qua trinh bom Na*/ K* nguoc chiéu gradient ndng d6 va thay
phan ATP ludn ludn song hanh v6i nhau, va c6 thé bi (¢ ché bai ouabain khi hoa chat nay c6
mat ¢ dich ngoai bao.
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Hinh 8.7. “Bom Na*” va “bom K

- Cai bom Ca*™: cai bom nay 1a Ca**ATPaza chung ta da gip ¢ ludi noi sinh chét. N6 1a
protein mang cua ludi ndi sinh chat trén mang cia té bao co va trén mang cua té bao hong ciu. O
hong cau n6 day Ca** ra khoi hong cau. O té bao co né bom Ca*™ vao ludi noi sinh chat thi co
dudi, khi bom tra lai Ca** cho bio tuong co thi co co. Ca**ATPaza can Mg** dé hoat dong.

- Cai bom protein (H*): 12 hé théng van chuyén proton phu thuéc ATP. Gip & mang tiéu
thé phu trach viéc duy tri do pH axit cla tiéu thé bang cach bom H* vao tiéu thé. Gap mang
thylacoit cua luc lap phu trach tao mot gradient dién hoa gitra hai phia ciia mang thylacoit do su
chénh léch 16n vé ion H,

Pay 14 protein tai van chuyén tich cuc H* qua mang kém theo thiy phan ATP. Bom H*
tham gia vao viéc duy tri moi truong acid trong céc tidu thé nhd van chuyén lién tuc H* tir dich
bao twong qua mang tiéu thé. No ciing c6 mat trén mang bao twong va van chuyén H* tir bao
tuong ra khoang gian bao, nhd vay, du té bao trong khi trao d6i chat ludn sinh ra axit (CO2, axit
lactic...) nhung van duy tri dugc pH trung tinh. Mang té bao da day tiét axit chlohydric dac biét
c6 bom H* rat hoat dong.
8.1.2.4. Si vin chuyén cdc chat c6 kich thuée 1om qua mang té bao (thie bao va dm bdo)

Trudng hop mot s6 chat co kich thude 16n khong thé van chuyén qua mang theo qué trinh
van chuyén chu dong, té bao c6 qua trinh thu nhan tich cuc goi 1a nhap bao (endocytosis), khi té
bao bao cac chat vao mdot tai tach biét voi mang sinh chat. Co hai loai nhép bao 1a am bao
(pinocytosis) va thuc bao (phagocytosis).

Nhép bao 1a qua trinh van chuyén tir gian bao vao bao tuong, trong d6 khdi vat chét sau
khi vao bao tuong van duoc ngan cach béng mot 16p mang: khdi vat chat duoc cach li nho su
dinh mang gitra hai 16p lipit phia ngoai bao, sau dé duge chuyén hin vao bao twong. C6 hai kiéu
nhap bao: 4m bao va thuc bao. Am bao co thé thdy & hau hét cac té bao, trong khi thuc bao chi
xay ra & mot s6 loai té bao.

Hinh 8.8. Qua trinh nhép bao
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* Thuc bao

Thyc bao 1a moét dang nhap bao dac biét, trong d6 nhiing hat kha 16n vé kich thuée (vi
sinh vat, manh xac té bao...) duoc chuyén vao bén trong bao twong qua co ché gia tic va nhap
mang. Chi c6 hai loai té bao thuc hién duogc chirc nang nay la dai thuc bao va bach cau hat trung
tinh. Pai thuc bao luu thong trong mau hodc tap trung & mot sé co quan hang rao ngin chin vi
sinh vat xdm nhap. Trong gan, tip trung tao thanh nhiing cdu trac hinh éng, dong mau chay qua
6ng s€ duoc loc khéi cac hat la.

Qua trinh thyc bao khong chi 1a phuong thirc dinh dudng ma con dong vai tro quan trong
trong su mién dich cia co thé, bao vé co thé chéng lai cac vat la xdm nhap vao té bao. Do la
phuong thirc dap mg mién dich cha yéu ¢ ngudi va dong vat c6 vir. Thuc bao con co ¥ nghia
trong viéc tiéu hiy cac mo hodc cac phan co quan. Trung binh mdi ngay c6 hon 1000 hong cau
bi thyc bao va ti€u huy. Ngoai ra, hién tugng thuc bao con cd y nghia dic biét trong cac trang
thai bénh ly va do 1a co ché bao vé chung cta té bao ddi co thé.

1pm
p—f
DIGH NGOAI BAO TUONG
BAG ——— Giatlc Gid tuc clia

amib

vi khuan
Tuithie an

AZT P
Hinh 8.9. Co ché thuc bao va 4m bao

* Am bao

Am bao duoc quan sat théy & té bao dong vat va thuc vat, dugc Lewis nghién ctru dau
tién. Pay 1a phuong thirc cac phan tir 16n, giot dich xdm nhap vao té bao bang cach mang té bao
16m xudng tao thanh ti bao lay giot dich, vach tii khép kin lai va tach khoi mang sinh chat di
vao ndi bao. Trong qua trinh 4m bao ¢6 sy tham gia tich cuc clia mang té bao.

Hién tuong am bao duoc thuc hién nhu sau: Pau tién cac giot chét long duoc hép thu vao bé
mit mang té bao. O phan mang té bao d6 xay ra sy thay doi vé sirc cang bé mit té bao va hinh thanh
nén chd 16m hinh tai (1dm mic 40) vao sau trong té bao chét va nhu vay tii 4m bao (béng udng bao)
duoc hinh thanh. Sau d6 véch té bao cua tii am bao khép kin va tach khoi mang té bao. Trong té bao
céc tlii 4m bao c6 thé thai bot nude, céc tii 4m bao bé cé thé dinh lai voi nhau tao thanh cac thi am
bao 16n. Céc chét chira trong thi 4m bao c6 thé lién két voi cac thé lisoxom, va cac chét chira duoc
cac enzym trong thé lisoxom phén huy. ..

Ldm mic 4o chi ton tai khoang mot phut, con nang mic 4o chi trong vai gidy. Am bao 1a
cach ma té bao lién tuc hip thu vat chat tir dich ngoai bao. Mdi phit, mot nguyén bao soi nudi
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ciy c6 thé nudt vao dén 2500 nang. Nhu viy, mang ngoai bao bj lién tuc chuyén thanh mang ndi
bao va c6 mot qué trinh nguoc lai (xudt bao) dé can bang.

Ngoai hién tugng nhdp bao, trong hoat dong séng cua t& bao co hién tuong xuét bao
(exocytosis). Xuat bao 1a qua trinh van chuyén khéi vat chit dugc ngin cach véi dich bao tir
trude d6 bai mot 16p mang ndi bao dén mang sinh chit, dung hop va mé thi thai cac chét ra khoi
té bao. Doi tuong xuit bao gdm céc tai ché tiét do golgi hinh thanh va cac thé cin ba cia té bao.
8. 2. Trao ddi chat té bao
8. 2. 1. Khdi ni¢m vé trao doi chit

* Mot tap hop toan bd cac qua trinh sinh hoa do t& bao thyc hién xay ra trong méi trudng
séng, dam bao moi hoat dong séng cua té bao (sinh trudng, phat trién, phuc hdi) goi 13 su trao
ddi chat (metabolisme).

Céc hoat dong trao d6i chat dugc tién hanh chinh xac trong pham vi timg té bao ciing nhur
toan bd co thé hang ti té bao. Do tinh da dang cua sinh vat nén su trao ddi chat va céc hoat dong
séng ¢ céc dang sinh vat khéac nhau thi khac nhau. Trong pham vi mdt loai co thé hay & mot ca
the, cuong do trao doi chat co thé thay doi tuy theo cac yéu to nhu Itra tudi, gidi tinh, tinh trang
chung ctia co thé ...

* Sy trao d6i chét trong té bao bao gdm hai qua trinh ddi 1ap nhung thong nhét 1a qua
trinh dong hoa (anabolisme) va qué trinh di hoa (catabolisme).

Qua trinh ddng héa bao gdm tat ca cac qua trinh tong hop chit. Té bao sir dung cac chét
hép phu dugc tir moi trudng ngoai nhu khi oxi, cacbonic, nudce, mubi khoang, cac chét hiru co
...dé tong hop nén vat chit séng ciia minh. D6 13 nhitng qua trinh hoa hoc cac chat don gian két
hop v6i nhau tao thanh cac chit phirc tap hon dan dén sy tich luy nang luong (trong cac lién két
hoa hoc ciia hop chat hitu co hodc nhiét), xdy dung chat nguyén sinh méi va sinh truéng.

Can clr vao ngudn nang luong sir dung dé tong hop nén cac chit hitu co phiic tap, ngudi
ta chia ra hai loai phan mg dong héa co ban:

- Loai thtr nhat sir dung ngudn nang lugng bén ngoai (nng lwong anh sang mit troi), xay
ra trong quang hgp & cay xanh.

- Loai thir hai str dung ngudn nang luong bén trong (ning lwong duge giai phong trong
qua trinh di hoa), xay ra trong sy d@)ng hoa ¢ dong vat va mot sb thuc vat.

Qua trinh di héa bao gdm tit ca cic phan ng phan giai. Té bao phan giai cac hop chat
phirc tap dan dén giai phong nang luong, pha hity chat nguyén sinh. Nang luong duoc giai phong
trong qua trinh di hoa tham gia vao cac hoat dong sdng cua té bao.

Hai qué trinh dong hoa va di hoa lién quan mat thiét v6i nhau, 1 hai mat ciia mot van dé,
tuy ddi 1ap nhung théng nhat. Mot mat qua trinh tong hop chat (ddng hoa) doi hoi phai tiéu phi
ning luong va ¢ cac nguyén liéu, ngudn niang lugng ndy phan 16n do qua trinh di hoa cung cép
va san pham phén giai cta qua trinh di héa 1a mot phan nguyén liéu clia qua trinh dong hoa. Mait
khac, trong cac qua trinh di hoa dé tao ra niang lwong thi cac hop chat phirc tap durge phan giai do
qué trinh tong hop cung cap.

8. 2. 2. Enzym - chiit xtic téic sinh hoc
8.2.2.1 Pinh nghia enzym

Enzym 1a cac chat xuc tac sinh hoc c6 ban chét 1a protein. Chung xtic tic cac phan tng
voi tinh dac hiéu va hiéu qua cao. Chung la dong luc cua cac phan ung sinh hoc; 1a cong cu phan
tir hién thuc hoa thong tin di truyén chira trén ADN.
8.2.2.2. Cdu triic co ban cia enzym
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Tat ca cac enzym déu 1a cac protein vién (hinh cau). N6i chung ciing nhu protein, enzym
¢6 cAu trac rat phirc tap. Mdi enzym déu c6 1 trung tim hoat dong. Trung tAm duoc mé ta nhu
mot khe ma phan tir co chét ¢ thé 1dp vao. Mot s amino axit co nhom R tham gia ciu tao nén
trung tdm hoat dong. Cac amino axit tham gia vao trung tdm hoat dong khong xép ké nhau trong
mach polypeptit. Diéu nay ching to rang sy cudn lai phuc tap trong khong gian ctia phan tir
protein dé hinh thanh céu trac bac 3 dd kéo cac amino axit tir cac diém khac nhau cua mach
polypeptlt dén gan nhau vé mit khong gian dé hinh thanh trung tim hoat dong cta enzym thuong
gdm cac amino axit khong ké nhau - d6 13 diéu binh thuong.
8.2.2.3 Phuong thirc hogt dong cia enzym

M&i enzym c6 mét cau hinh 1ap thé xac dinh va né an khép véi cac phan tir phan tng hay
céc co chét.

Dau tién 1a sy hinh thanh phirc hop enzym - co chat. Mdi phan tir enzym c6 mot trung
tam hoat dong, trong qua trinh chuyén dong cua enzym va co chat, khi ching va cham ding
hudng véi nhau thi co chit dugc bam tam thoi vao vi tri trung tm hoat dong. Enzym va co chét
tuong tac voi nhau dé phan g xay ra trong co chat, tao ra cac san pham thich hop rdi chung roi
ra khoi trung tdm hoat dong cua enzym - tir 46 enzym dugc tu do dé tiép tuc lién két voi co chat
moi.

Co ché hoat dong nay duge mo ta nhu "khoéa" va "chia". Tuy nhién chi mang tinh chat
tuong ddi vi ca hai bén déu khong ¢ dinh ma chung tuong tic v6i nhau dé co sy thay doi ca hai
bén “phil hop do cam ung” tao diéu kién cho phan mg xay ra nhanh hon. Khi phan {mg thyc
hién xong thi enzym trd lai cau tric nhu ci.

Enzym thuong hoat dong mdt cach dac hi€u, mot enzym thuong chi xtic tdic cho mot
phan tng nhét dinh v&i mot co chat nhat dinh.

Vidu: + Lactaza thuy phan lactoza

+ Amylaza thuy phan tinh bot

Ngudi ta phan ra hai loai enzym - theo tinh chat twong doi :

+ Enzym c6 ban chét protein thudn - ching déu 1a cic enzym thity phan.

+ Enzym c6 ban chat protein tap - trong d6 c6 hai loai: enzym c6 nhom ngoai gan chat
(cytocrom) va enzym c6 nhom ngoai dé tach (nhu coenzym).

Hién nay, nguoi ta d nghién ctru hang nghin enzym xép vao 6 nhom sau :

+ Oxydoreductaza : enzym xuc tic qua trinh oxi hoa khir (van chuyén hydro, dién tir), vi
du hé thng cytocrom.

+ Transferaza : enzym xtc tac qua trinh van chuyén nhém hoéa hoc, vi du glucokinaza xuc
tac cho qua trinh gan phosphat vao glucoza tao thanh glucozo6-P.

+ Hydrolaza : enzym xtc tac cho cac phan ung thiy phan, vi du lactaza thiy phan lactoza
thanh glucoza va galactoza.

+ Liaza : enzym xuc tac phan tng phan ly, vi du tirozin-decacboxylaza xuc tac sy khur
nhom cacboxyl cua tirozin.

+ lzomeraza : enzym xUc tac cac phan tng dong phan, cac phan tmg lam thay doi trat tu
sap xép ciia cac nhom phén tir chir khong 1am thay ddi cac thanh phan héa hoc ctia cac hop chét,
vi du phosphoglucoizomeraza xuc tic glucozo 6-P bién dbi thuan nghich thanh fructozo6-P.

+ Synthetaza : enzym xtc tac cac phan Gng tong hop, vi du glycogensynthetaza xtic tac
qué trinh tong hop glycogen tir glycozal-P.
8.2.2.4 Cdc tac nhdn anh hiedng t6i cac phan iing do enzym kiém sodt

* Nhiét dp
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Khi nhiét d6 tang, ting ning luong dong hoc ( tan sé va cham phat trién) tan sé phirc hop
enzym - co chét phat trién trén mot don vi thoi gian do d6 téc do phan tng ting va ting san
pham.

Véi nhiéu loai phan tng, ké ca phan tng xtc tac vo co, su ting nay c6 thé tiép dién vo
han. Tuy nhién trong phan Gng do enzym kiém so4t nhiét d6 t6i wu nhanh chong dat dén twong
ung voi tde do cuc dai cua phan tng. Cao hon nhiét do t6i uu (téc dd phan Gng gidm nhanh vi
nhiét 6 cao da lam enzym (protein) bi bién tinh. Trung tdim hoat dong mat di cau hinh chuén va
khong con phu hop dugc v6i co chét --> 1am mat vai tro xuc tac. Néu nhiét do thap --> téc do
phan Urng cham.

Ca biét c6 nhiing enzym chiu dugc nhiét do cao nhu amylaza trong cong nghiép dét chiu
duoc nhiét dd hon 100°C. Loai ca bang & Nam cuc ¢6 enzym hoat dong hiéu qua & -2°C.

* pH

Pa s6 enzym thich hop pH t6i wu bang 7 - d6 ciing 1a pH binh thudng bén trong té bao.
Céc enzym hoat dong bén ngoai té bao thuong doi hoi nhiéu pH khac nhau. Vi du: pepsin hoat
dong t6t trong diéu kién pH = 2. Con Tripsin (ciing thily giai protein) hoat dong tot & pH = 7-
8,5.

Su léch pH ti uu s& anh hudng téi hoat tinh ciia enzym theo hai cach trai nguoc nhau.

- Trudng hop cac vi tri hodc lién két trong trung tdm hoat dong ¢ dang cac ion tich dién -
mot sb gia tri pH 1a e ché vi n6 1am tai két hop cac ion nay - cac nhom khong tich dién tao nén
s& khong tuong tac duge véi co chat.

- Kha ning thir hai: 13 enzym bi bién tinh - nhat 1a cac gia tri pH cuc tri - né lam yéu hay
dut cac lién két yéu giita cac bd phan ciia enzym. Ngoai ra ¢6 thé tao ra mot so lién két khac ma
trude day khong co trong phan tur.

* Néng dé co chit va nong dé enzym

Tdc d6 da s6 cac phan ing do enzym kiém soat bi thay ddi theo ndong do co chit - nhung
chi khi néng d6 co chat con twong ddi thap. Khi nong do co chat ting nhiéu thi téc d6 phan tng
tré nén it phu thude vao néng dd co chat ma lai tuy thudc vao ) luong enzym c6 mat.

Khi ndng d6 co chat thap, nhidu phan tir enzym c6 trung tim hoat dong tu do va sy cung
cép han ché co chét s& xéac dinh tde do phan ung. Nguoc lai néng do co chét cao, hau hét cac
trung tdm hoat dong bi chiém linh do d6 luc nay sé luong phén tir enzym lai 13 yéu t6 quyét dinh
phan Ung.

Trong hoat dong trao d6i chét ciia té bao mdi tuong quan niy co tim quan trong nhu
nhing phuong thirc kiém soat tdc do phan timg khac nhau.

D6i voi mot sb phan ing ndng d6 co chét binh thudng van 1a nhéan té quan trong, nhung
& s6 khac ndng do enzym lai c¢6 tinh quyét dinh.
8.2.2.5 Cdc chit irc ché enzym

* Cdc chdt irc ché canh tranh

Céc chat nay c6 cdu tao hoa hoc va hinh dang khé gidng véi co chét. khi chiing cting ¢
mit voi co chat s& canh tranh v&i co chat trung tdm hoat dong (1am cho hoat dong xuc tac cua
enzym bi kim ham).

Succinidehydrogenaza
Vi du: Axit succini » AXxit fumaric.
Axit malonic tac dong nhu chét trc ché canh tranh bang cach chiém linh trung tim hoat

dong giéng nhu axit succinic. Axit malonic khong bi bién dbi trong khi d6 phtrc hgp enzym -
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chét trc ché lai bén vitng hon enzym - co chat = hién tuong nay c6 thé khic phuc bang cach
giam ndng do6 chat tc ché.

* CAC chit ikc ché khong canh tranh.

Chiing khong két hop véi trung tAm hoat dong cua enzym va khong chiu anh hudng cua
ndng dd co chat. Pho bién 1a cac ion kim loai nang (Hg?*, Ag 2*). Chung két hop vé6i phan tir
enzym & mot khu vuc thir nhét 1am bién d6i hinh dang va tinh chat ¢ khu vuc thir hai (trung tim
hoat dong) cua enzym do vy enzym khong thé twong tac dugc voi co chét.

Mudi assen va cyanid tac dong theo cach nhu thé. Ngoai ra mot sb chét canh tranh c6 vai
tro nhu chét hoat hoa trong su diéu chinh hoat dong enzym.

Cofactor

\
Enzyme | \
\
‘

Substrate é {

Hinh 8.10. Cofactor

* Cac cofactor enzym.

Nhiéu enzym khong thé hoat dong chinh xac khi thiéu mot chit nhé hon khéng phai
protein goi 1a cofactor. Cofactor thudng hoat dong nhu cai “cau” gitta enzym va co chat, no
thuong tham gia truc tiép vao phan mg hoa hoc ciia qua trinh xtc tic. Poi khi cofactor cung cip
cho ngudn ning luong hoa hoc thic diy phan tng ma néu khong c6 thi phan ting kho hay khong
thé xay ra.

Mot s& enzym can céc ion kim loai 1a cofactor (nhu Mg?*, Fe?* va mot s6 ion cua cac
nguyén té nhu Zn?*, Cu?).

Cofactor ciing c6 thé 1a cac phan tir hitu co nho cac chat nay dugc goi 1a coenzym thuong
¢6 quan hé mat thiét v6i vitamin. (Coenzym 1a nhitng enzym ca biét).
8.2.2.6 Sw diéu chinh hoat tinh enzyme.

Mot s6 enzyme ¢ kha ning pha hoai néu né trd nén c6 hoat tinh khong diingchd do d6
can c6 cac ti bao goi chung lai.

Pepsin 1a mot loai enzym ti€u hda protein rat manh, c thé pha vo c4u trac ndi bao >
Céc té bao da day da san xuat pepsin dudi dang pepsinogen - chat nay chi c6 hoat tinh khi roi
vao noi pH axit manh. Cac té bao 16t xoang da day dugc bao vé khoi axit va enzym bang mot 16p
nhay va do d6 sy tiéu héa thirc an xay ra an toan. Hé théng enzym trong lysoxom ciing twong tu.

Pa s6 cac enzym khong boi tu do trong té bao chat ma ching thuong bam vao hé thong
mang bén trong té bao theo mot su phan bd ddc hiéu va co trat tu (nhu céc enzym trong ty thé,
luc lap, ...) 1am sao cho trong mot ddy cac phan tng sinh hoa lién nhau, cac co chat s& duoc
"truyén tay" tir enzym nay sang enzym khac dé chudi phan tng dugc dién ra lién tuc.

Khi san pham cudi cling da duoc tich lity, ca chu trinh tao nén no6 c6 thé bi dong lai bang
su rc ché ngugc - san pham cudi ciing ndy dong vai trd nhu mot chét e ché khong canh tranh
v6i enzym & dau ddy va hoat tinh enzym bi phong toa.

Mit khéac su tich tu co chét gay nén mot phan ing dac hi€u lam mao chu trinh - goi 1a sy
hoat hoa khai mao.
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Su diéu hoa hoat dong enzym dugc thuc hién nho thong tin di truyén trong nhan té bao.
Chiing diéu chinh cho phép enzym nao s& duoc téng hop nén > do d6 xac dinh gidi han trao ddi
chit cua té bao.

8. 2. 3. Cac hop chit chira ning lwong ciia té bao.

Ning luong 13 kha ning sinh ra cong, gy nén nhitng bién d6i cia vét chat, 1am cho vét
chét chuyén dong. Nang lugng cé thé ton tai dudi dang nhiét, anh sang, hoa, dién hodc co nang.

Trong thé gidi séng co6 3 loai chuyén héa ning luong chu yéu :

* Ning luong tia sang mit troi do cholorophil ctia ciy xanh hap thu va bién d6i qua qua
trinh quang hop thanh hoéa niang. Hoéa nang dugc du trit trong cc phan tir gluxit va chat dinh
dudng khac (lipit, protein...) dudi dang ning luong cia cac lién két giira cac nguyén tir cu tao
nén cac hop chét hitu co.

* Hoa ning ctia cac hop chét hitu co duoc bién d6i trong qua trinh ho hip té bao chuyén
hoa thanh dang ning luong str dung dwoc vé mat sinh hoc trong cac lién két phospho cao ning.
Lién két thuong khi phan giai hay tao thanh phai c6 su bién doi niang lugng khoang 3 kcal/mol,
lién két cao nang 1 lién két can hodc giai phong tir 7-12 kcal/mol khi tong hop hay thuy phan.

+ Mot phﬁn l6n nang luwong hoa hoc cua té bao duoc du trir dudi dang céc lién két
phospho cao ning trong ATP (Adenosin triphosphate). ATP 1a chat ¢ vai trd trung tim trao doi
nang luong ¢ té bao. Trong ATP ¢6 3 gdc phosphat, trong d6 c¢6 2 lién két cao ning ; khi cat dut
céc lién két cao nang thi giai phong nang luong 16n :

ATP + H.0 <ADP +P + 7,3 kcal/mol,

ATP +H,0 <& AMP +P-P + 8,5 kcal/mol

Trong trao doi cht té bao AMP, ADP, ATP c6 thé bién ddi twong hd v6i nhau dé ludn
dat thé can bang

+ Ngoai ATP, con c6 cac nucleozit-triphosphat khac co6 vai tro quan trong trong qua trinh
sinh tong hop cac chat trong té bao. UTP can cho qua trinh tong hop polysaccharide, GTP can
cho sy tong hop protein, XTP cin cho qué trinh tong hop phospholipit...

Tuy nhién, cic hop chat cao ning trong té bao déu 1a san pham trung gian dé tao ra ATP
hodc dugc tao thanh tor ATP. ATP thuong dugc coi 1a « tién té nang lugng” chung cua té bao.
Céc té bao trudc tién du trir nang luong & cac hop chét carbohydrat nhu glucoza, lipit. Nhung
nang luong ctia mdt phan tir glucoza kha 16n dbi voi nhidu phan tng: 670 kcal/mol. Trong khi
d6, su thuy giai ATP thanh ADP chi tao 7,3 kcalo/mol. ATP vi nhu “tién 1&” ¢6 thé ding cho
moi phan tmg cua té bao dé sinh tong hop cac chat, van chuyén qua mang, co co, truyén xung
dong than kinh.

Tham gia vao chuyén héa ning luong con c6 cic chat chuyén chd hydro nhu: NAD®,
NADH, FAD, FADHz, NADP va NADPHz.

NAD la nucleotit, viét tat ciia Nicotinamit adenosin dinucleotit. NAD* 13 dang oxyhoa,
¢6 su bién d6i thuan nghich sang NADH, (NAD - khir). NADP ¢6 céu trac tuong ty NAD nhung
c¢6 thém mot nhom photphat. Chiing 1a 2 chat chuyén hydro quan trong nhét trong cac phan (mg
di hoa. FAD (Flavin adenosin dinucleotit). N6 d& dang bién doi sang dang FADH>.

* Sy chuyén hoa ning luong xay ra khi té bao sir dung hoa ning cua céc lién két photphat
cao nang dé sinh ra cong co hoc, cong dang dién, cong tham thau (truyén xung than kinh), cong
héa hoc (hoat tai cac chit nguoc gradient ndng do), va trong cac qua trinh d6 mét phan ning
lugng bi hao phi dudi dang nhiét.

* Su chuyén hoa ning luong xay ra khi té bao sir dung hoa ning cua céc lién két photphat
cao nang dé sinh ra céng co hoc, cong dang dién, cong thim thiu (truyén xung than kinh), cong
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héa hoc (hoat tai cac chit nguoc gradient nong do), va trong cac qua trinh d6 mét phan ning
luong bi hao phi dudi dang nhiét.

8. 2. 4. Quang hop

8. 2. 4. 1. Khdi niém vé quang hop
Quang hop 14 qua trinh cdy xanh hap thy ning lugng anh sang mit troi nhd hé séc t6 va
sir dung dé khir CO, va Hz0 tao thanh carbonhydrat va O2. D6 1a qua trinh chuyén héa quang
nang thanh héa ning & dang lién két trong cac phan tir nhd sic t6 (chit yéu 1a chlorophyll).
Quang hop duogc thuc hién ¢ té bao thuc vat xanh, tdo, mot sd nguyén sinh dong vat va
cac vi khuan quang hop.
Co6 thé tong quat qué trinh quang hop bang phuong trinh:
anh sang
6CO2 + 6H,O0 ———— > CgH1206 + 602
diép luc

Phuong trinh trén 1a két qua cudi ciing ctia nhitng bién d6i phtic tap qua nhiéu giai doan:

- Sic tb cta thuc vat hap thu quang tir (photon) tao ra trang thai kich thich dién tir cta sic
t6. Nhitng bién di quang 1y xay ra véi phan tir sic t6 lam thay d6i mirc nang lugng cua chung.

- C4c qué trinh quang hoéa sir dung nang lugng luong tir ciia sic to hap thu vao bién doi
thanh chat khir NADPH, va ATP nh¢ qué trinh quang phédn ly nudc va photphoryl hoa quang
hoa.

- Str dung NADPH; va ATP dé khir CO tao san pham so cap ctia quang hop.

- Tong hop cac hop chit hitu co khéc tir san pham so cap ctia quang hop.

Dua vao ban chét ciia cac giai doan trén, nguoi ta chia quang hop ra 2 giai doan, thuong
duoc goi 12 2 pha: pha sang va pha tdi.

8. 2. 4. 2. Pha sang cua quang hop

Pha sdng quang hop 14 gia doan c6 sy tham gia ctia anh sdng bao gdm qua trinh hap thy
nang luong cta anh sang va kich thich sic td, sy bién d6i ning luong tir thanh cic dang ning
lwong héa hoc dudi dang cac hop chét du trir nang lugng ATP va nang lugng khir NADPHo.

Pha séng c6 hai giai doan: giai doan quang ly va giai doan quang hoa.

* Giai doan quang ly: xay ra nhitng bién d6i vé tinh chét vat Iy cta phan tir sic t6 khi
hap thu ning lugng 4nh sang. Giai doan nay ¢ hai hoat dong chinh xdy ra 1a sy hip thy ning
lwong cia sic td va sy truyén nang lugng do cac sic td hap thy dugce dén hai tim quang hop (P00
va Pego). Két qua cuia giai doan nay 13 hai tim quang hop tiép nhan duoc ning lugng anh sang dé
tham gia vao cac phan ing quang hoa.

- Khi phén tir chlorophyll hap thu tia sing c6 ning lugng 16n (tia xanh, tia d6), dién tir
ctia chlorophyll s& dugc nang 1én qui dao cao hon, d6 1a trang thai singlet. Trang théi singlet ton
tai khong bén, n6 chi ton tai tir 102 dén 10 roi thai nang lugng dé quay vé trang thai ban dau
hay ning luong mét di mot it dé tro vé muc trung gian — trang thai singlet-1 hodc triplet.

Trang thai triplet ctia chlorophyll ton tai bén hon trang thai singlet,véi thoi gian khoang
1073s. Dién tir ¢ trang thai ndy c6 kha niang tham gia vao cic phan tmg quang hoa dé thyuc hién
cac giai doan tiép theo ctia quang hop. Két qua ctia giai doan hap thu anh sang 1a da chuyén ning
luong 4nh sang thanh niang lugng cia cic e cua sic to.

- Trong luc lap co nhiéu loai séc t6, mdi loai sic t lai c6 rat nhidu phan tr. Khi c¢6 anh
sang cac sic td phan bd ¢ cac ving khac nhau c¢6 kha nang hap thy anh sang khac nhau. Pong
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thoi khong phai moi sic t6 khi nhan duoc ning lugng anh sang déu c6 thé thuc hién phan tng
quang hoa ma chi co cac phan tir chlorophyll. Hai tim quang hop (P700, P680) truc tiép tién
hanh cac phan tmg quang hoa. Do d6, can c6 sy truyén ning luong tir cac sic té nhan duoc ning
luong sang céc sic t khac va truyén dén cho hai tim quang hop.

A Trang thai Phan tur trung tdm

kich thich

Heat

Luong tu
anh sang
hot
(photon) Trung tam
phan (ng

Energy of electron

Photon
(fluorescence)

Ph VL
Trang thai
gbc ban dau
D@

Hinh 8.11: Trang thai kich thich ctia phan tir diép luc

Céc phén
tr sac to

Trong luc lap c6 3 nhom sac t6 chinh 1a chlorophyll, carotenoit va phicobilin. O thyc vat
béc cao ¢ chlorophyll, carotenoit, con & thuc vat bac thap c6 thém nhom phicobilin.

+ Tinh chét 1y hoc quan trong nhét 1a chlorophyll c6 kha ning hép thu ning luong ang
sang chon loc. Quang phd hép thu cuc dai ctia chlorophyll viing tia xanh (430 - 460 nm) va viing
anh sang do (620 - 700 nm). Nho kha ning hip thu anh sang manh nén chloropyll c6 hoat tinh
quang héa. Khi hap thu ning lugng tir cac lugng tir anh sang, nang lugng cla cac lugng tir da
lam bién dbi cdu triic ciia chlorophyll lam cho phan tir chlorophyll tré thanh trang thai gidu ning
luong — trang thai kich dong dién tir. O trang thai d6 phan tir chlorophyll thuc hién cac phan Gmg
quang hoa tiép theo.

+ Carotenoit: Carotenoit 12 nhom sic td phu tao nén céc loai mau sdc cua cay xanh.
Carotenoit gom 2 nhoém c6 thanh phan khac nhau: caroten va xanthophyl. Chtic ning chinh cua
nhom sic t6 nay 14 hap thu ning lugng anh sang rdi truyén sang cho chlorophyll.

Caroten ciing c6 kha nang hip thu anh sang chon loc, chu yéu 1a anh sang c6 budc song
ngan. Quang phd hip thu cuc dai khoang 420 - 500nm. Nhom carotenoit hp thu khoang 10 -
20% téng nang lugng anh sang va hap thu 30 - 50% tong birc xa song ngan chiéu vao la.

Do do, carotenoit con c¢6 churc nang bao vé chlorophyll. Carotenoit c6 kha nang loc anh
sang, thu bdt nang lugng cua cac tia birc xa c6 nang luong 16n, nhd d6 bao vé cho chlorophyll
tranh bi phan huy khi chiu tdc dong cia céc tia blrc xa c6 nang lugng 16n.

+ Phicobilin: phicobilin 1a nhém séc t6 phu pho bién ¢ thuc vat bac thip. Phicobilin ciing
¢6 2 nhom khac nhau: Phicocyanin va Phicoerytrin. Phicobilin hap thu anh sang & viing c6 budc
song trung binh (540 - 620 nm).

- Quang phén ly nwée: Quang phan ly nudc 1a mot qua trinh rat quan trong trong pha
sang quang hop da duoc Hill va cdng su nghién ctru tir nam 1937 (phan tmg duoc goi 1a phan
ung Hill).

+ Nho ning luong anh sang, véi sy tham gia clia sic t6 va cac chit oxy héa, nudc da bi
phéan huy thanh H*, e  va O2
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+ San pham do quang phan ly nuéc 13 Oz, H* va e . Khi Oz thai ra méi truong, e thuc
hién chudi van chuyén dién tir quang hop dé tong hop ATP va NADPH,, H* két hop véi NADP
dé hinh thanh NADPH>.

Nhu vay H,0 dong vai trd chit cung cdp H* va e dé tao chat khit NADPH, tham gia qué
trinh khtr CO2 trong pha t6i.

+ Co ché quang phan ly nudc xay ra qua nhiéu phan tmg, két qua tao thanh:

hv
4H20 W 40H- + 4HF

40H —»  4[OH] + 4e

4[OH] ——» 2HO + O
Chl. Mn, CI

2Hp0 CMEY i 4 4e + o)

- Giai doan quang héa: 13 qua trinh chollorophyll st dung ning lugng photon hép thu
dugc tir nang lugng anh sang mat troi vao cac phan Gmg quang hoéa dé hinh thanh nén cac hop
chat dy trir ning lugng va cac hop chét khir. Giai doan quang héa gdm qué trinh quang phan ly
nudc va quang phosphoryl héa (quang photphoryl héa vong, quang photphoryl hoéa khong vong
va quang photphoryl héa vong gid). Quang hdéa dugce thuc hién tai hai tim quang hop.

+ Tam quang hgp I: tham gia vao hoat dong ctia tdm quang hop I c6 hé anh sang I, 1a
nhimg anh sang c6 budc song dai (1> 730nm). Hé séc t6 I gdm tap hop cac phén tir chlorophyll a
(chlorophyll a-683, chlorophyll a-690, chlorophyll a-Pzo0) tham gia vao hoat dong hép thy ning
luong anh sang hé I va truyén ning luong dén tim quang hop I (chlorophyll a -P7o0). Tir P7oo
thue hién chudi van chuyén e” quang hop nhd hé quang hoa I dé tao ATP va NADPH,. Hé van
chuyén dién tir cia tim quang hop I gdm c6 mot sd chat oxi héa, Feredoxin, xytocrom b6,
xytocrom F.

+ Tam quang hop II: tham gia vao tam quang hop II c6 hé¢ anh sang II, 1a nhitng anh
sang c6 budc song ngin hon hé anh sang I ((I < 700nm). Hé sic t6 II gdbm c6 xantophyll,
chlorophyll b, chlorophyll a-680, chlorophyll a-660, chlorophylla-670 ... tiép nhan 4nh sang hé II
10i truyén ning lugng cho tdm quang hop II (Peso hay Pego). Tl tim quang hop II dién tir duoc
truyén qua hé quang hoa II 1a quinon, plastoquinon, cytocrom b dé sang tam quang hop I (P700).
bac biét tham gia vao hoat dong cua tdm quang hgp II c6 H20 véi su quang phan ly nude sé
cung cap H* va e cho qua trinh photphoryl héa va tong hop NADPH_.

- Quang photphoryl héa: 14 qua trinh st dung ning lugng 4nh sang dé tong hop ATP
trong pha sang quang hop.

Néam 1954 Arnon phat hién ra hai hinh thire photphoryl hoa quang hoa 1a photphoryl hoa
vong va photphoryl hoa khong vong. Dén nim 1969 6ng lai phat hién thém mot hinh thirc
photphoryl hoa dac bi¢t & cdy mong nudc la photphoryl héa vong gia.

+ Photphoryl héa vong: Qua trinh photphoryl hda xay ra ¢ hé quang hoéa I. Qua trinh
nay xay ra trong diéu kién yém khi v6i sy ¢ mit ctia cac chét oxi héa nhu vitamin K, Feredoxin.

Anh sang hé I tac dong vao hé sic td I va dién tir gidu nang luong do nhan thém ning
luong anh sang duoc chuyén dén tim quang hop I (P700). Qua hé thdng van chuyén dién tir cia
hé quang hoa I, dién tir dugc di chuyén theo con dudng vong: xuat phat tir P7oo rdi quay tro lai
P-00. Pién tir dugc van chuyén theo 2 chiéu nguoc nhau: Chidu nguoc gradient nang luong (tir
P700 dén chit oxi hoa X), va chiéu thuan gradient ning luong (tir X quay trd lai P7oo). Trong qué
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trinh e di chuyén thuén chiéu ning luong, ning luong thai ra din qua nhiéu giai doan. Giai doan
nao du diéu kién s& téng hop ATP, d6 1a giai doan tir cytcrom b dén cytocrom F. Ngoai ra & mot
sO truong hop con co thé tao thém 1 ATP ¢ giai doan Feredoxin dén cytocrom b6. Hiéu qua ning
luong ctia photphoryl hoa vong phu thudc vao ning luong cua photon cung cdp.qua ning luong
ctia photphoryl hoa vong rit thap.

Photosystem | Redox Chain

Chl*
0 | aor
+ Pi
-, — @
i ATP

—

ol Molaculos

%

P

v

Photon

Hinh 8. 12: Qua trinh photphoryl hba vong
+ Quang Photphoryl héa khéng vong:
Photphoryl hoa khong vong thuc hién qua ca hai hé quang hoéa. Tham gia vao photphoryl
hoa khong vong ¢ nude véi qua trinh quang phan ly nude cung cip dién tir cho photphoryl hoa.
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Hinh 8.13: Qua trinh photphorryl hoa khéng vong
Nudc bi oxi hoa bdi hé théng oxi hoa trong luc lap, sau do dién tir dén khir Pego. Dién tir
tir Pego tiép nhan ning luong do hé séc td 11 truyén cho s& duoc di chuyén qua hé quang hoa II, hé
quang hoa I dén P7oo. Tir P70 dién tir nhan ning luong tir hé sic t6 I dé chuyén dén cho hé quang
hoa I, r6i khir NADP thanh NADP? - két hop voi 2H* tach ra tir quang phan ly nuée dé tao
NADPHo,.
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Trong qué trinh di chuyén e tir hé quang hoa II sang hé quang hoa I, ning luong e thai ra
duoc dung dé tong hop ATP. Nhu vay két qua photphoryl hoa vong cho 2 loai san pham ATP va
NADPHo:.

8. 2. 4. 3. Pha téi ciia quang hop

Pha t6i quang hop: 13 giai doan khong c6 su tham gia truc tiép ctia anh sang bao gdm
qua trinh sir dung ATP va NADPH_ dé téng hop céac chit hitu co.

Sau khi pha sang tao ra ATP va NADPH, giai doan tiép theo cua quang hop 14 st dung
ATP. NADPH; dé tong hop nén cac chét hitu co tir CO2, d6 1 qua trinh dong hoa CO,. Qué trinh
d6ng hoa CO2 1a mot chudi cac phan tng hoa sinh nhd cac enzym xuc tac. Qua trinh nay chi st
dung san pham cia anh sang tao ra trong pha sang la ATP, NADPH> dung 1am ning luong va
lre khtr ma khong dung truc tiép ning lugng 4nh sang nén dugc goi 1a phan tmg tdi, pha tbi.

C6 nhiéu con dudng dong héa CO, xay ra trong thuc vat, mdi con duong dic trung cho
mot nhom thuc vat nhét dinh. Cho dén nay da phat hién dugc 3 con duong déng hoa CO; xdy ra
¢ 14 d6 1a chu trinh Calvin - Benson, chu trinh Hatch - Slack va chu trinh CAM.

Phan 16n thuc vat khi quang hop trong luc lap xay ra qué trinh tong hop gluxit theo chu
trinh Calvin, hay c6 giai doan tong hop gluxit theo chu trinh Calvin . Chu trinh Calvin gém c6 3
giai doan:

* C6 dinh CO2 (giai doan carboxyl h6a): Chu trinh bat dau khi CO; tir khong khi két hop
v6i duong 5C dugce goi 1a ribulozo bisphotphat (RuBP) tao ra mot dudng 6C khong bén. Phén tir
duong 6C nay dugc phéan chia tao ra hai phéan tir 3C 1a axit 3-photphoglyceric (viét tit 1a PGA).
Enzym xuc tac cho phan rng nay la ribulozo bisphotphat carboxylaza hay Rubisco, day la chia
khoa cta phan ung sinh tong hop trong quang hop.

Sau d6, mdi phan ti PGA duoc photphoryl hoéa nhy ATP dé tao thanh 1,3
biphotphoglycerat. Tiép dén 1,3diphotphoglycerat bi khir do hydro ctia NADH, dé tao nén hop
chat 3C giau niang lugng va 6n dinh 1a 3photphoglyceraldehyt (PGAL).

* Chuyén héa CO:

Mot phéan tir PGAL sé& két hop v6i mot phan tir PGAL khac (dugc tao & mot ving khac) dé
téng hop thanh glucoza va sau d6 thanh tinh bot va duge dy trit trong luc lap. Mot sé glucoza
dugc dua ra ngoai té bao chat, & ddy no duoc két hop va sap xép lai trong mot chudi phan tmg dé
tao ra sucroza, dé duoc van chuyén di dén nhiing phan khac cua cay. Thong thuong glucoza sau
khi dugc téng hop s& dugc chuyén ngay thanh sucroza, tinh bot, celluloza hay nhiing duong da
khéc. Ngoai ra, PGAL dugc sinh ra trong té bao duoc sir dung dé téng hop tinh bdt, axit béo, axit
amin va nucleotid hay dugc ho hap hiéu khi dé tao ra ning luong cho té bao.

* Tai tao chit nhan

Phan 16n cac phan tr PGAL dugc dung dé tao ra nhttng RuBP mdi, su tai tao chét nhan
CO; trai qua mot chudi nhitng phan tng phirc tap va doi hoi cung cdp ATP. Su tai tao chit nhan
CO2 khép kin chu trinh Calvin - Benson.

Nhu vay chu trinh Calvin c6 céc giai doan:
- Giai doan tiép nhan CO2
6Cs +6CO2 + 6 H,O — 12 C3 (PGA)

- Giai doan khtt PGA
12 C3 (PGA) + 12ATP + 12NADPH, — 12C3 (PGAL) + 12ADP + 12H3PO4 +12NADP

- Giai doan tai tao duong (Cs, Ce...)

10Cs (PGAL) +6ATP + 4H20 — 6Cs (RuBP)+ 6 ADP + 6H3PO4
2C3(PGAL) +2H,0O —» CgH1206 + 2H3PO4
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Két qua chung cia chu trinh
6CO2 + 12H20 + 18ATP + 12NADPH, —» CgH1206 + 18ADP +12NADP + 18H3PO4

CALVIN
CYCLE

Pha 3: Tai tao
chat nhan
CO2 (RuBP)

CsH1206
Glucose
Hinh 8. 14 Chu trinh Calvin
K ét hop viéi pha sang ta co
AZ

184DP +18HzP Oy +12HADP — ® 6 Hy O +13ATP +12MADPH, + COq

H6C0, F12H, O +1EATE +12HNADPH, — CeHip O +12HTATE +15ADTE
+18HF4+0y

8.2.4.4.Céay C3vacay C4

Trong chu trinh Calvin - Beson, enzym rubisco xuc tac phan g carboxyl hoa CO2 vao
RuBP dé bat dau chu trinh, enzym nay ciing xuc tic phan tng oxy hoa giita O2 va RuBP d¢ giai
phong CO> (hién twong quang ho hap). Nhu vy, CO; va Oz déu 1a co chat cling tranh gianh
enzym rubisco. Khi nong d6 CO, cao, Oz thap thi CO2 c6 loi thé hon va su tong hop carbohydrat
theo chu trinh Calvin - Beson. Nhung ngugc lai thi Oz gin vao RuBP va oxy héa chat nay, qua
trinh nay khong tao ra ATP nén la qua trinh lang phi di kém theo chu trinh Calvin - Beson.

TAI LIEU LUU HANH NOI BO 19 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAI HOC HUE BAI GIANG SINH HOC

Mot sb ciy sébng & ving nong va kho, dé tranh mat nude khi khong thuong dong lai nén
ndng d6 CO; trong nhitng khoang tréng giita cac t& bao rat thap, dé tranh b6t sy quang hd hip
x4y ra, cic cAy ndy c6 mot ciu tric giai phiu 14 khac cac cdy Cs duoc goi 1a cau trac "Krans" (tir
tiéng Pirc c6 nghia 13 nhitng té bao thit 14 sip xép thanh vong bao quanh gan 14).

V& hinh thai giai phiu trong 14 cia nhém thuc vat C4 c6 hai loai té bao khac nhau 1a té bao
thit 14 va té bao bao quanh bé mach:

* Té bdo thit ld (Mezophyll) nim ngay sat dudi 16p biéu bi. Té bao mezophyll nim sat biéu bi
nén c6 thé tiép nhén truc tiép CO, tir khong khi khuyéch tan qua khi khéng. Nhimg san phdm quang
hop tao ra & déy lai kho dua dén bé mach din dé van chuyén di nuéi cac bo phan khéc cia cay.

Hinh 8. 15: Céu tao la ciia thue vat C3 (a) va thuc vat C4 (b)
1. Té bao bao b6 mach, 2. Lép cuticun, 3. Biéu bi trén, 4. Mé gidu, 5. Gan 14, 6. M6 khuyét,
7. Biéu bi dwéi, 8. LS khi, 9. T¢ bao 16 khi, 10. Thit 1a.

- Qua trinh decacboxyl héa axit malic tao CO> va axit pyruvic. Phan tir CO> tach ra tir axit
malic duge Ribulozo 1,5 DP tiép nhan thyuc hién chu trinh Calvin dé tao san pham so cip quang
hop 1a CsH1206 sau do tao tinh bot.

Viéc chuyén axit malic tir t& bao thit 14 vao té bao bao bé mach c6 y nghia quan trong trong
qua trinh déng héa CO2 cua thuc vat Cs. O té bao bao bé mach do nam siu trong 14 nén khong
tiép nhan duoc CO, tir khong khi. Nho axit malic tir t& bio mezophyll chuyén vao dé decacboxyl
hoa tao CO2 ndi bao cung cap cho chu trinh Calvin.

Chu trinh Hatch-Slack hay chu trinh C4 1a co ché dong héa CO, dic trung & mot sd ciy mot
14 mam nhu rau dén, ké, mia, bép. ..

<N Té bao Mesophyll A ‘l\ BTé, bao h!
/ ' Bao mach

Oxaloacetate \ // / ! |

'! : // IVI é

m - ’:“I _ 8 / / 4 | i

PEP / i '

€0z A |

= i Cac |
S e sin phim |

s ol || {d€n mach dan})

CO? Gian bao _ f ':"“-mw_‘\ i

Hinh 8. 16: Chu trinh Hatch — Slack (Chu trinh Cy)
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Su bién d6i cac chat & té bao th1t 14 va té bao bao bo mach dién ra theo so do sau:

(T¢ bao Mcmph)l ; )
NADP
ATP AMP NADPH, {
4> Acuxc @
p.r I
N l pE——)
® /]
APyruvic «— —— A.Malic
€0, NADPH, NADP
/
e |
/e o m-
| trinh | C. — p T
\(fulviﬂ/ oy D
Té bao bao bd mych | -

Hinh 8.17. Sw bién d6i cac chit & té bao thit 1a va té bao bao bé mach

8. 2. 5. H hap
8. 2. 5. 1. Khdi ni¢gm vé hé hdp va bén chit ciia hé hip

Khai niém vé hd hip bao gém khai niém bién dudng va ho hip hiéu khi trong viéc phan
giai nang lugng tao nén cac chat don gian va nang luong can thiét cho hoat dong séng cua té_béo.

Céac sinh vat thu nhan cac chat hitu co
1am ngudn ning luwong. Cac chat dinh dudng
duoc phan huy qua nhiéu giai doan dé cung
cap nang lugng cho hoat dong sdng. Pudng
phan 1a co ché giai phong nang luong yém khi
x4y ra trong té bao chat. Qua trinh giai phong

|
|

ning luong dugc tiép tuc xay ra trong ty thé
thdng qua chu trinh Krebs va hé chuyén dién tir

v6i sy tham gia clia oxy. H6 hip 1a sy phan
huy cac chét hitu co trong diéu kién c6 oxy tao
ra nang luong cao gap nhiéu lan so voi duong
phan.

Trong ho hap hiéu khi hoan toan, cac
chét dinh dudng dugc phan hay hoan toan tao

ra CO2 va H2O. Mot trong nhitng phuong thirc
chung ctia qua trinh ho hap 1a phan cit glucose
thanh nudce va khi cacbonic va giai phong nang
luong.

Phuong trinh tong quéat chung nhu sau:

2 Hé théng chuy‘n
dich dign wr

Hinh 8.18. Téng quan vé hé hép té bao

CeH1206 + 6CO2 + 6H20 - 602+ 12H20 + Nang luong (ATP)

Trong qua trinh hd hap nhiéu co chit nhu gluxit, protein, lipit ....

dugc dung lam nguyén

li¢u khéi dau. Cac co chat bang cac con duong riéng bién doi thanh cac san pham trung gian, tur
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d6 tham gia vao con duong ctia hd hap té bao. Co chat chil yéu ctia ho hap té bao 1a glucoza. Su
bién d6i glucoza xay ra bang nhiéu con duong khac nhau. Tuy diéu kién ma ho hép tién hanh
theo 2 hinh thirc: ho hap hiéu khi (goi tit 13 ho hip ) va ho hap ky khi — 1én men (thuong goi 1a
Ién men rugu hodc etylic).

Toan b qua trinh di héa tir khi thu nhan chat dinh dudng dén khi phan hiy hoan toan c6
thé chia lam 3 giai doan sau:

* Su tieu hoa: Cac phan tir polymer dugc phan huy thanh cac don phan (monomer) nhu
polysaccarit thanh glucoza va protein thanh cac acit amin, lipit thanh glycerol va axit béo.

* Su phan huy & té bao chat: Cac phan tr nhé dugc tao ra xam nhap vao té bao va chiu su
phan hiy manh hon cua té bao chit. O day xay ra qua trinh duong phan bién glucoza thanh
pyruvat dé xdm nhap vao ty thé.

Céc glycerol cua lipit duoc chuyén hoa thanh PAGL (phosphoglyceraldehyt) rdi thanh
pyruvat. Cac acid béo dugc phéan cat thanh 2C dé gan vao acetyl-CoA . Su chuyén hoa protein c¢6
nhiéu cach khac nhau: c6 acid amin chuyén hoa thanh pyruvat, mot s6 thanh acetyl-CoA, mot )
chuyén héa thanh cac chat tham gia vao chu trinh Krebs.

* Sy bién d6i nang luong trong ty thé: Pyruvat duge chuyén hoa thanh nhém acetyl ciia hop
chat acetyl-Coenzym A. Nhom acetyl ciia acetyl-CoA qua chu trinh Krebs va hé théng chuyén
dién tir dugc oxy hoa hoan toan dén CO, va nudc va ATP dugc tao thanh.

Bén chat ciia qua trinh ho héap 1 qua trinh oxy hoa sinh hoc v&i qua trinh giai phong ning
lwong tir tir va tao ra nhiéu hop chét trung gian tham gia vao nhiéu hoat dong sdng cia té bao,
cung vai viée giai phong nang lugng.

8. 2. 5. 2. Oxy hoa khur sinh hoc
* Qua trinh oxy hoa 1a qua trinh lay oxy va loai hydro hay mat dién tir. Phan (mg nguoc
lai 1a qua trinh khtr, 1a qué trinh léy hydro va loai oxy hay thu di¢n tir. Cac vi du sau minh hoa
cho dinh nghia:
- Phan tng oxy héa xay ra khi mot chat két hop truc tiép voi oxy
A+0; > AO2

- Phan tng oxy héa xay ra khi mot chat bi loai hydro
AH;+B > A+BH:

- Phan ng oxy hoéa kéo theo su loai mgt dién tir ra khéi ion tich dién
Xt > X+ @

Trong trudong hgp thi hai, A bi oxy héa nho chuyén hydro dén chat B, do d6 B hoat dong
nhu 13 chit mang hydro. Cac phan tng ndy c6 y nghia quan trong trong doi séng, dic biét 1a
trong chudi ho hip boi ching cho phép loai hydro ra khoi glucoza va giai phong niang luong
dudi dang c6 ich. Trong co thé séng H ciia co chat khong c6 kha nang tac dung truc tiép véi oxy
ctia khong khi, do d6 can c6 qua trinh hoat héa hydro ctia co chit hay oxy ctia khong khi nho cac
enzym dac hiéu lam xuc tac. Giai doan dau cua qué trinh oxy hoa hop chét hiru co duge xuc tac
boi dehydrogenaza, d6 1a Nicotinamit adenin dinucleotit (NAD) coenzym - chit mang hydro
quan trong nhét trong té bao sdng. NAD chuyén cac nguyén tir hydro tir chat mang nay dén chét
mang khéc thi nang luong duoc giai phong va du trir trong hop chét cao ning ATP (3ATP).

* Qua trinh ddt chay hop chat hiru co trong co thé séng 1a mot qua trinh oxy héa sinh
hoc. Theo quan diém hién dai, nguoi ta cho rang qua trinh oxy héa sinh hoc 1a sy oxy héa hydro
d3 tach ra tir nhitng chat bi oxy hoa dé tao thanh H0. Qua trinh oxy hoa khir khong phai luon
ludn c6 su gan O vao co chét va qua trinh khir khéng phai ludn ¢ sy gin hydrro truc tiép ma 1a
su bién d6i e trén 16p vo cuia cac chat tham gia phan tmg. Nhu vay ban chét oxy héa sinh hoc la:
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“ Su oxy hoa la sy tach e ra khéi co chat va su khu 1a su gén e vao co chat”. Vi vay mdi qua
trinh oxy héa bao gid ciing di kém qua trinh khir, vi tat ca cic chat tham gia vao qua trinh oxy
hoa khir luén c6 kha nang nhan hay nhuong . Khi e do chét oxy héa cung cép lai dugc chuyén
dén chat khtr. Mot cip oxy hoa khir nhu vay goi 1a hé thng oxy hoa khir.

* Trong co thé sdng chudi ho hap 1 qua trinh oxy hoéa sinh hoc nho vai trd xtc tac ctia hé
thong cac enzym, d6 1a mot hé théng oxy hoa khir, trong d6 Ha dugc tach ra tir cac chit hitu co
chuyén dén O dé tao thanh H,0. Viéc van chuyén H* hay e trong chudi ho hip nhd enzym xtic
tac. Viéc tiép nhan Oz cua té bao sdng (t& bao ho hap) 1 biéu hién bén ngoai cia oxy hoa sinh
hoc. Qué trinh tich lily ning lugng ATP dién ra v6i su c6 mit cia oxy duge goi la photphoryl
oxy hda.

Fet? Fe? Fe™ Fe'?

O Y= X = Y X

A FAD UQH, Fe*

NADH-H"

Su chuyén ¢ (H*) trong chudi 1a nho sy oxy hoéa khir thuan nghich ciia cac thanh phan
trong chudi, hé truéc v6i chirc nang khir s& khir hé sau, hé sau bj khir né tré thanh hé khir dé khu
tiép hé sau do. Qua trinh cur tiép dién cac phan ung oxi hoa khir thuan nghich nhu vay lam cho e
tach ra tir co chat dugce chuyén dén dé khir O tao H20. Céc phéan tng trong chudi déu 1a phan
mg thai niang lugng. Tuy muc chénh léch dién thé oxi hoéa khir giira cac thanh phan (AE®) ma
ning luong thai ra & cac phan tmg (AG) tuong tmg. Nang lugng thai ra c¢6 thé ¢ dang nhiét
nhung ciing ¢6 thé duge ding dé tong hop ATP trong qua trinh photphoryl héa néu c6 du diéu
kién cua photphoryl hoa.

8. 2. 5. 3. Duwong phin

DPuong phén 1a giai doan dau tién ciia qua trinh ho hap, dién ra trong té bao chét cua té
bao va la chudi phan tmg di xay ra ¢ nhitng sinh vat dau tién khi ma trai dat con chua c6 Op. Xét
vé ban chat, duong phén 1a qua trinh phan giai ky khi vi khong st dung Os.

Puong phan gdm 10 phan tng chinh, duoc chia 1am 2 giai doan:

* Giai doan 1: Pau tu ning lugng, day la giai doan sir dung ning lugng ATP dé phan cit
duong glucoza thanh 2 phan tir duong 3C (G3P): glyceraldehyt 3- photphat va dihydroxylaceton
photphat. (TUr phan tng thir nhat dén phan tng thir 5).

* Giai doan 2: Tao ra ning luong, dy la giai doan bién doi cac dudng 3C thanh axit
pyruvic, dong thoi tao ra nang luong dudi dang NADH; va ATP. (Tir phan ung thir 6 dén phan
ung thir 10).

Két qua ctia dudng phan mot phan tir glucose duoc phan giai thanh 2 phan tir axit
pyruvic, 1a nguyén li¢u cho chu trinh Krebs hay qua trinh 1én men rugu, axit lactic. Sy oxi hoa
ky khi mot phéan tir glucoza tao thanh 4 ATP nhung tiéu tén 2 ATP trong qua trinh hoat hoa
glucoza va tao thanh 2 NADPH_, vi vay qua trinh duong phan tao ra 2ATP va 2NADPH>. Nhu
vay hiéu suat ning luong cia qua trinh duong phan thap (3%) so voi qua trinh oxy hoa hoan toan
mot phan tir glucose (tao ra 2ATP trong tong sd 38Kcal/mol giai phong so véi 683 Kcal/mol khi
oxy hoa hoan toan mdt phan tir glucozase).
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Giai doan 1:
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Hinh 8.17: Qua trinh dwong phan
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8. 2. 5. 4. Su bién d6i hiéu khi san phdm dwong phan (chu trinh Krebs)

Sau khi duong phan phan hay glucoza tao ra axit pyruvic, trong diéu kién hiéu khi axit
pyruvic tiép tuc bi phan hity hoan toan. Qua trinh phan huy axit pyruvic qua chu trinh Krebs xay
ra trong ty thé nhd sy xuc tac nhidu hé enzym. Ban chét cta cac phan mg xay ra trong chu trinh
Krebs chu yéu la decacboxyl hoa va dehydro hoa axit pyruvic.

Chu trinh gdm 2 phén:

* Phan huy axit pyruvic tao CO2 va cac coenzym khur.

* Cac coenzym khtr thuc hién chudi ho hap dé tao HoO va tong hop ATP.

Co ché chu trinh duoc trinh bay theo so dd sau:

F

CoA

| -.\.

"NADH 0=

Raa 44
L

/‘

NADH

NADM
Bt

\ wo T

yidideg
-:?{ TP ¢

,...

Hinh 8

18 : Chu trinh Krebs

e Kétquachutrinhla:
2CH;COCOOH + 6 HyO — 6C0O, + 10H, (phén 1)
10H, + 5 0, — 10H,O (Phan 2)
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Két qua chung 1a 2CH3COCOOH +50; — 6CO2 + 4H,0
- Khi két hop v6i giai doan dudng phan:
CeH1206 + O — 2CH3COCOOH + 2H,0
ta duoc phuong trinh tong quat ctia hd hap hiéu khi: CsH1206 + O2 — 6CO2 + 6H20
Chu trinh Krebs tao 4ANADH», 1IFADH; va 1 ATP. Cac coenzim khir NADH> va FADH>
thuc hién chudi ho hép sé& tong hop ATP:

4ANADH: x 3 = 12 ATP

1 FADH; x 2 = 2ATP

1ATP = 1ATP
15ATP

Nhu vay ctr 1 axit pyruvic phan hity qua chu trinh Krebs tao ra dugc 15 ATP, nén tur 2 axit
pyruvic sé& tao duge 30 ATP. Va néu oxy hoa hoan toan mot phén tir glucoza tir giai doan duong
phan qua chu trinh Krebs s€ tao nén 38 ATP.

Y nghia ctia chu trinh Krebs:

- Qua chu trinh nay glucoza dugc oxy héa hoan toan tao thanh khi cacbonic va nudc dong
thoi giai phong hoan toan ning lugng, mot phan tich lity trong ATP va phan con lai & dang nhiét.

- Chu trinh Krebs tao ra nhiéu coenzym khtr, cac chét trung gian tham gia vao cic qué trinh
tong hop khac cua té bao.

Do d6 chu trinh Krebs 1a diém giao luu cua nhidu dudng huéng phéan giai va tong hop céc
chat khac nhau trong té bao, 1a hudng chinh dé phan giai cac hop chét hitu co.
8.2.5.5.Su bién d6i yém khi sain pham dwong phan (hé hap ky khi) — Céc dang 1én men

Ho hap ky khi 14 qua trinh phan hily glucoza trong diéu kién khong co O, tham gia. Giai
doan dau ctia ho hap ky khi 1a duong phan. Tuy nhién trong ho hap ky khi dudong phéan chi xay ra
giai doan phan huy glucoza thanh axit pyruvic va NADH; con giai doan NADH; thuc hién chudi
h6 hap khong xdy ra do khong c6 Op. Béi vay két qua dudng phén trong ho hap ky khi la:

CeH1206 — 2CH3COCOOH + 2NADH:

Giai doan hai cta ho hap ky khi 1a bién d6i axit pyruvic thanh cac san pham nhu etanol, axit
lactic, ... Pay 1a qua trinh 1én men. Tuy theo san phdm ctia qué trinh ma c6 cac qua trinh 1én men
khac nhau nhu 1én men ruou, 1€n men lactic ....

* Lén men rugu.
Su Ién men rugu xdy ra qua 3 giai doan chinh:

- Thity phén tinh bot thanh glucoza (néu co chét 1a tinh bot).

- Puong phan glucoza thanh axit pyruvic va NADH>.

- Lén men ruou that su.

Giai doan Ién men rugu xay ra 2 phan ung:
2CH3COCOOH — CH3CHO + CO2
CH3CHO + NADH; — CH3CH20H + NAD.
Nhu vay két qua chung cua toan bo qua trinh 1én men ruou la:
CsH1206 + 2NAD — 2CH3COCOOH + 2NADH:
2CH3COCOOH —  2CH3CHO + 2CO:
2CH3CHO + 2NADH; — 2CH3CH,0H + 2NAD.

CeH1206 — 2CH3COCOOH + 2CO:
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V& mit nang luong 1én men ruou chi tao ra dugc 2ATP trong giai doan dudng phan nén
hiéu qua ning luong rat thip. Tur 1 glucoza chuyén thanh 2 etanol ning luong tu do giam 256
Kcalo chi tao ra dugc 2ATP (tuong duong 14,6 Kcalo trong diéu kién chuén).

Hiéu sudt nang luong 1én men ruou chi dat 26%. So v&i ho hdp hiéu khi chi bang 5%.
(2ATP cua 1én men so voi 38 ATP cua ho hip hiéu khi). Nguyén nhén vi san pham 1én men ruou
con chtra ning luong kha 16n, phan ning luong giai phong ra tir glucoza dé tao etanol chi 1a mot
phan nho (14 Kcalo/674 Kcalo). Nhu vay dé co6 ning luong cho co thé hoat dong nhu ho hip
hiéu khi cung cép thi 1én men ruou phai str dung luong co chit nhiéu gip 40-50 lan.

* Lén men lactic.

Ciing nhu 1én men ruou, 1én men lactic 14 qué trinh ho hap ky khi kha phd bién & vi sinh
vat.

Qua trinh 1én men lactic xay ra nhu sau:

- Buong phan tao ra CH3COCOOH va NADH2, NADH: khur axit pyruvic thanh axit lactic.

CeH1206 + 2NAD — 2CH3COCOOH + 2NADH:
2CH3COCOOH + 2NADH; — 2CH3sCHOHCOOH + 2NAD

CeH1206 — 2CH3CHOHCOOH
Vé nang luong con dudng nay tao ra dugc 2 ATP nhu trong 1én men rugu.
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Phin thi ba. SINH HQC CO THE
Chuong 9. SINH SAN, SINH TRUONG VA PHAT TRIEN

9.1. Su sinh sian
9.1.1. Khdi qudt vé sw sinh sin

Sinh san 14 qua trinh hinh thanh co thé méi, 14 co ché dam bao cho loai ton tai theo thoi
gian. Sinh san phu thudc vao diéu kién séng, vao tudi sinh vat, vao trang thai sinh 1y co thé. O
mirc d6 phan tir, sinh san lién quan dén qua trinh nhan d6i ADN va nhiém séc thé, & muc do té
bao sinh san lién quan chit ch& véi cac hinh thirc phan chia té bao (nguyén phan, giam phan va
thu tinh), con & mirc d6 co thé sinh san gdm céc hinh thic: sinh san vo tinh va sinh san hitu tinh.

C6 nhiing loai sinh vat khong bao gio sinh san hitu tinh (chi c6 sinh san v6 tinh) nhu mot
s6 loai sinh vét don bao (tdo don bao). ba s6 cac loai dong vat chi c6 sinh san hiru tinh. Co nhiéu
loai duy tri ca sinh san vo tinh va sinh san hitu tinh (nhiéu loai dong vat nguyén sinh, bot bé, rudt
khoang, thyuc vat bac thap va ca nhiéu loai thuc vat bac cao).

9.1.2. Sinh sdn vo tinh

Ban chét cua sinh san vo tinh 13 tir 1 té bao hodc 1 nhém té bao trén co thé me thue hién 1
qua trinh phan chia té bao nguyén nhiém va phan hoa dé hinh thanh co thé méi. Trong sinh san
vo tinh chi ¢ 1 c4 thé tham gia. Pay 1a hinh thuc sinh san phé bién ddi vé6i vi khun, téo, réu,
nam, cac dong vat don bao, bot be, rudt khoang... va ca ¢ thuc vat bac cao (ciy c6 mach).

Sinh san vé tinh gém cdc kiéu:

- Phan déi: 1a kiéu sinh san vo tinh don gian nhat. Tir co thé me don bao phan chia
nguyén nhiém lam 2 phan giéng nhau. Tir mdi phan s& phat trién thanh mot co thé méi. Phuong
thirc nay chii yéu gip & cac co thé don bao nhu trung co.

- Liét sinh (phdn nhiéu lan): T co thé me don bao, nhan té bao phan chia nhiéu lan tao
ra 1 té bao nhiéu nhan, sau d6 té bao chat phan chia 1 1an thanh nhiéu manh, mdi manh chira 1
nhan va d6 1a co thé médi. Phuong thirc nay dic trung cho mot sé dong vat nguyén sinh nhu bao
tur trung Sporozoa.

- Sinh bao tik: 14 hinh thirc sinh san pho6 bién ddi véi tao, ndm, réu va duong xi. Bao tir 1a
nhimg té bao dic biét, thudng c6 mang té bao viing chic dé bao vé (thi bao tir), c6 kha ning chiu
dung tt trude diéu kién khac nghiét cia moi truong. Trong bao tir d6 té bao phéan chia thanh 2
hodc nhiéu bao tir con (bao tir). Khi gip diéu kién thuan loi, mang tai bao tir v& ra, cac bao tir
thoat ra ngoai phat trién thanh cac co thé méi.

- Nay chéi: 1a hinh thtc sinh san vo tinh ciia ndm men va thuy tirc. Tir trén co thé me don
bao, ndy chdi nguyén sinh chét va sau d6 phat trién thanh mot co thé méi. Chdi c6 thé tach ra
séng doc 1ap nhung ciing c6 thé khong tach khoi co thé me ma tao thanh tap doan.

- Phdn manh: 1a phuong thirc sinh san v6 tinh thudng gip ¢ giun dep va sao bé. Tir co thé
me da bao dugc phan cit 1am nhiéu manh. Mdi manh s& phat trién thanh mot ca thé maoi.

- Sinh san sinh dwong: 1a hinh thirc sinh san vo tinh & mdt s6 loai thuc vat. Tir mot co
quan hodc bd phan trén co thé me (1é, than, 14) phan chia nguyén nhiém lién tuc va phan hoa dé
tao thanh mot co thé méi (khoai lang, san, mia...).

Trong ndng nghiép, viéc hiéu biét vé cac hinh thirc sinh san vo tinh c6 Gng dung rat 16n
trong nhan gidng va duy tri cic dic tinh tt ciia cdy trong.

9.1.3. Sinh san hitu tinh.
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Sinh san hiru tinh dugc dac trung bdi sy tham gia cua 2 co thé, bd va me. Mdi co thé sinh
ra mot loai té bao dic biét - giao tir (giao tir duc va giao tir cai). Hai loai giao tir két hop véi nhau
tao thanh hop tir. Ttr hop tir s& phat trién thanh co thé truong thanh.

Vai tro sinh hoc trong sinh san hitu tinh dwgc quy vé 2 qua trinh: Qua trinh phan bao
giam nhiém dé hinh thanh giao tir va qua trinh thy tinh 1a su két hop cua 2 loai giao tir dé tao
thanh hop ta.

Uu thé sinh hoc cua sinh san hitu tinh 1a két hop duoc cac tinh trang di truyén t6t cta ca
bd va me, nho d6 con chau ¢ stre séng manh hon va qua trinh tién hoa dién ra co hiéu qua hon
sinh san vo tinh.

Sinh san hivu tinh gom nhiéu phwong thirc khdc nhau:

- Sur tiép hop: C6 thé coi su tiép hop 14 phuong thirc sinh san hiru tinh don gian nhat va
nguyén thuy nhit, chua xuat hién giao tir ma chi c6 su su tiép hop va trao doi chat nhan giira 2 c4
thé khac du (+ va -). Sinh san tiép hop thudng gip & mot s sinh vat don bao (vi du: tring to -
dong vat nguyén sinh (Paramacium bursaris). Tring to ¢6 bd nhiém sic thé ludng bdi (2n) phan
chia giam nhiém tao thanh 4 nhan don bdi. Ba nhan tiéu bién di, mot nhan con lai chia doi tao
thanh 2 nhan don bdi khac nhau. Hai tring to don bao tiép hop voi nhau, mdi té bao s& d6 1 nhan
don bdi sang té bao bén canh, két hop v6i nhan don bdi cua té bao nay dé tao thanh nhén 2n, sau
d6 hai t& bao tach nhau ra va phan chia nguyén nhiém tao thanh 2 té bao con méi.

@ Hai té bao cua cac

dong ghép doéi tuong # Nhan bé giam phan © Ba nhan bé trong mdi té .baq phan
hop xép ké nhau va dung dé cho 4 nhan bé don ra. Nhan bé con lai trong mai té bao
hop mét phan. bdi trong mdi té bao. nguyén phan.

@ Hai té bao
trao d6i nhan bé

© Hai té bao
roi nhau.

4n pha g — - Y Cha thich
@[ Hal_lc‘:)r_\ ph;‘"}( © B4n nhan © Nhan két hop @ Hai nhan bé
C }.'ar:e 4“‘? ;‘a bé chuyén giam phan 3 1an dung hop. Tiép hop
s thanh nhan dé cho 8 nhan bé. ks

con. 16n

Hinh 9.1. Tiép hop va sinh sin ¢ Paramecium caudatum

- Su lién két: O hinh thic nay da c6 su lién két gitra 2 té bao va c6 sy trao doi nhan t6 di
truyén gitta chung. Vi khuan Escherichia coli binh thuong c¢6 bo nhiém sic thé 1n. Hai té bao
E.coli khac tinh (duc va cai), té bao mang tinh duc dd toan bd bd nhiém sic thé 1n cia minh
sang t& bao mang tinh cai tao thanh mot t& bao ludng boi 2n. Tiép theo 1a t& bao 2n phan chia
giam nhidm dé tao thanh thé hé con don boi.
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- Sinh giao tir: 1a hinh thirc sinh san hitu tinh c6 su két hop giao tr & nhitng loai chua c6
co quan sinh duc. C6 2 hinh thirc sinh san sinh giao tir 1a ddng giao ttr va di giao ti.

Pong giao tir, nghia 1a 2 loai giao tir hoan toan gidng nhau vé hinh dang va kich thuéc. Vi
du & tao Chalamydomonas: té bao me 2n phan chia giam nhiém tao thanh 8 - 32 giao tir ¢6 2 roi
gidng nhau. Hai giao tir két hop v&i nhau tao thanh hop tir 4 roi. Sau dé roi bién mat, hop tir tré
thanh bao tir c6 thé ton tai mot thoi gian dai trong diéu kién bat loi. Khi gip diéu kién thuan loi
hop tr s& phan chi giam nhidm dé tao thanh giao tir 2 roi.

Di giao tir, nghia la 2 loai giao tir khac nhau vé hinh dang va kich thudc. Vi du sinh san di
giao tir & Pandorina morum: O tdp doan nay cac té bao phan chia tao thanh giao tir cai, c6 kich
thude 10n, khong di dong. O tap doan khac cac té bao phan chia tao thanh giao tir duc nho va di
dong duogc. Giao tu duc két hop voi giao tir cai tao thanh hop tur, tr d6 phan chia dé tao thanh tap
doan mdi.

- No&n giao: Noan giao 14 hinh thirc sinh san hitu tinh tién hoa cao nhét. O day da co co
quan sinh duc duc va cai nam trén 2 loai co thé hoan toan khac nhau. Co thé duc ¢ co quan sinh
san duc, san sinh ra giao tir duc va co thé cai c6 co quan sinh san cai, san sinh ra giao tir cai.
Giao tir duc va giao tir cai khac nhau hoan toan vé sb lugng, hinh dang, kich thudce va kha nang
di dong. Giao tir duc voi s6 lugng 16n, di dong nhanh, toan bo té bao (Tinh trung hodc hat phén)
chi gdm 1 bd nhiém sic thé voi 1 mang mong bao quanh. Giao tir cai v6i s6 luong it, kich thude
16n, gé)m bo nhiém sic thé va khéi luong té bao chét nhiéu, khong di dong duogc.

O cac sinh vat sinh san noin giao nguyén thuy co quan sinh san don gian, thy tinh ngoai
nhu & c4, éch nhai. O day su phat trién ctia hop tir hoan toan phu thudc mdi truong nude. O
nhitng sinh vat sinh sdn nodn giao tién hod hon, c6 co quan sinh duc hoan thién véi su thuy tinh
trong, d¢ trimg nhu & bo sat, chim va hoan thién nhét 1a dé con va nudi con bé'mg stta & dong vat
co vU.

9.2. Sw phat trién phéi
9.2.1. Sw phdt trién phoi ¢ dong vit da bao.

O dong vat da bao qua trinh phat trién tir hop tir (trimg di thu tinh) cho dén lic hinh
thanh co thé dugc goi 1a qua trinh phat trién phoi. Su phat trién phoi & dong vat gom nhiéu giai
doan: giai doan phan cit, giai doan phoi vi va giai doan phoi ba 14.

Sau khi thu tinh, hop tir bat ¢au phan chia nguyén nhiém lién tuc 1am cho sb lugng té bao
tang 1én theo cdp sd nhan (2¥) tao thanh phéi ddu (morula) 13 mot khdi gdm nhiéu té€ bao kich
thudc nho xép sit nhau. Tir phoi dau cac té bao dan 1én bé mit tao thanh phoi nang (blastula -
phoi 1 14), bén trong 1a xoang co thé nguyén sinh.

Tiép theo giai doan phan cét 1a giai doan phdi vi (gastrula - phoi 2 14) gdm 1a phoi trong
va la phoi ngoai. Phan 16p cac dong vat da bao bac thap nhu bot bé, rudt khoang thudng két thic
qua trinh phat trién phoi & giai doan phdi vi, co thé trudng thanh chi twong duong véi giai doan
phoi vi ciia dong vat da bao bac cao cho nén chiing duoc xép vao nhom dong vat 2 14 phoi.

O dong vat da bao bac cao trong qua trinh phat trién phoi da ¢ sy hinh thanh 14 phéi thi
ba - 1a phoi gitra. Do 1a giai doan phoi ba 1a. Cac dong vat nay dugc goi la nhom dong vat ba la
phéi.

Tir céc 14 phoi s& phat trién thanh cac co quan va cac by phan khac nhau. D6 14 giai doan
phat trién hau phoi.

- Tir 14 phodi ngoai s& phat trién thanh 16p ngoai ciia da (10p cutin, vay, 1ong, toc, cac
tuyén da...), hé than kinh, giac quan, phan trudc va phan sau ctia 6ng rudt.
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- Tir 14 phdi trong s& phat trién thanh rudt giita, cac phan 1i cua rudt, tuyén tiéu hoa co
lién quan dén rudt giira, hé ho hap.

- Tr 14 phoi gitra c6 kha ning phan hoa theo nhiéu huéng dé hinh thanh 14 tang (¢ trong)
va 14 thanh (6 ngoai). Tir 14 tang s& phat trién cho phan bao quanh rudt nguyén thuy - 16p boc
ngoai cua dng tiéu hoa, cac co quan dinh lién véi dng tiéu hoa - co quan bai tiét, sinh duc. Tur 1a
thanh s& phat trién cho co, xuong va 19p trong cua da.

9.2.2. Sw ndy mam ciia hat va sw phdt trién phéi é thue vit.
9.2.2.1. Sw ndy mam ciia hat.

Hat chin nghia 1a tach khoi co thé me cé thé néy mam duoc. Tuy nhién chi c6 mdt $b hat
khi tach khoi co thé me, gap diéu kién thuan loi 1a néy mam ngay. Pa sb cac hat sau khi tach
khoi co thé me con phai trai qua mot giai doan nghi dinh dudng (qua dong hoic qua thoi ky kho
han trong nim) rdi méi c6 kha ning nay mam. Thoi gian sdng va ndy mam cua cac hat rat khac
nhau: Hat lidu c6 thé ndy mam ngay sau khi hat roi xudng dat; Hat sen sau khi rung xudng
khoang 200 nim. Kha ning giit ning luong ndy mam cua hat phu thudc vao d6 day cua vo, vao
chat bot dy trir. Diéu kién ndy mam cua hat 1a dam bao nhiét d6, d6 am va ham lugng oxy trong
moi truong.
9.2.2.2. Su phat trién phoi.

Két qua cua sy phan chia hop tir, trudc hét 1a soi té bao - day treo. Phan chinh cua phoi
moc ra tir té bao tén cung cua soi. S¢i s€ phan chia theo nhiéu mat phrfmg khéac nhau dé tao ra
nhing khdi t& bao hinh tron. Tir d6 phat trién thanh 2 14 mam déu tién (d6i v6i thuc vat Hai 14
mam), thin mam & phan dudi 14 mam goi 14 than dudi 14 mam, phan trén 1a mam goi 1 than trén
14 mam. Phoi nam & giai doan ndy chd ndy mam.

Khi ndy mam: Phoi va noi nhii hap thy nudc, truong 1én va pha v& vé hat, phoi thoat ra
ngodi va ¢ kha nang phat trién. Than dudi 14 mam dai ra, thoat khoi vo, moc ré dau tién hudng
dat. Than trén 14 mam moc 1én trén hudéng quang. Khi 14 mdm con ¢ trong vo hat thi sir dung
chét du trit ciia noi nhil. Sau khi n'fiy mam, & mot s6 cay, la mam nhan nheo lai va rung di; & mot
sO cdy khéc, 14 mam bién thanh 14 ¢6 mau lyc day. L4 mam cung cép dinh dudng cho sy nay
mam, cho dén khi ciy co day du diép luc dé sdng doc lap.

9.3. Su sinh trwong.

Trong giai doan phat trién hau phdi, cic co quan tiép tuc phét trién va hoan thién 1am cho
sinh vat c6 nhiing diém dic trung cua loai v& hinh dang, kich thudc, cAu tao bén trong co thé. Co
3 thoi ky phat trién hau phoi.

9.3.1. Thoi ky sinh truong.

Sinh truong 14 sy lam ting vé khdi luong va kich thudc té bao va co thé cho dén khi co
thé dat dugc kich thude va khdi lwong dic trung cho loai. Khi di dat duogc kich thude va khbi
luong dic trung cho loai thi su sinh truéng chi con 1a sy thay thé cac phan té bao da gia va chét.
O thoi ky sinh trudng ¢ dic trung 1a cudng trao ddi chit cao, toc do dong ho cao hon te do di
hoa dé phuc vu qua trinh 16n 1én vé kich thude va khdi lugng co thé. Sy sinh trudng bao gom 2
ndi dung: St 16n 1én vé kich thudc cua té bao theo thoi gian va su ting 1én vé sb lugng té bao do
qué trinh phan chia té bao.

9.3.2. Thoi ky truwong thanh.

Thoi ky truong thanh bét dau khi c¢6 sy truong thanh vé mit sinh duc. Thoi gian nay kéo
dai khac nhau tuy loai: Co thé vai ngay ¢ sinh vat phu du, hoac nhiéu nim & dong vat bac cao
va thuc vat bac cao.

9.3.3. Thoi ky gia va chét.

TAI LIEU LUU HANH NOI B0 5 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAI HOC HUE BAI GIANG SINH HOC

- Gia 1a giai doan biéu hién su két thuc ty nhién cta qua trinh phat trién ca thé. Nguyén
nhan gia 1a do sy vi pham su cin bang trong co thé, dugc biéu hién & cudng do trao dbi chit
giam, qua trinh ddng hod giam sut so v6i di hod, cac co quan thodi hod dan (teo lai, chirc ning
yéu...).

- Chét 1a su két thic cude séng c4 thé. Chét dugc biéu hién & cac chuc nang bi dinh chi,
protein bi pha huy, bién co thé thanh xac chét.

O dong bac cao co 2 loai chét: Chét 1am sang va chét sinh hoc. Chét 1am sang co biéu
hién 1a tim nging dép, tit thd, mat cic phan xa ty nhién, song cic co quan bén trong co thé van
con hoat dong doc lap. Chét 1am sang co thé phuc hdi su séng. Chét sinh hoc 12 tit ca cadc mo,
cac co quan déu khong con hoat dong nita, vi vay khong thé phuc héi su séng duoc.

9.4. Sy diéu hoa qua trinh sinh trwéng va phat trién.

Su diéu hoa sinh trudng va phat trién & dong vat rat khac nhau & cac giai doan phat trién
khac nhau. O giai doan dau phat trién phoi, hinh thanh mé va co quan, su diéu hoa duoc thuc
hién bang sy tac dong twong hd gitra cac té bao, cac t6 chirc cuia phoi. Khi di hinh thanh tuyén
ndi tiét thi sy diéu hoa con do hormon ctia tuyén noi tiét. Hé than kinh tham gia diéu hoa mudn
hon nhung lai 1a chu yéu trong diéu hoa sinh truong va phat trién co thé & dong vat, dac biét la
nhitng dong vat trudng thanh.

Thuc vat khong c6 hé than kinh, sy diéu hoa sinh trudng phat trién 1a do hormon thyc
hién - diéu hoa hoa hoc. O giai doan dau phat trién phoi, cling nhu ddi voi dong vat, su diéu hoa
duoc thuc hién béng su tdc dong tuong hd gitta cac té bao va cac td chie cua phoi. Khi c6 su
phan hoa r& than 14, thi su diéu hoa duogc thyuc hién bang hormon. Cac hormon thuc vat do dinh
sinh trudng than va 1é tao ra, dugc van chuyén Xuéng phia dudi va c6 tac dung diéu hoa dbi voi
nhitng noi xa noi dugc hinh thanh.

TAI LIEU LUU HANH NOI B0 6 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAI HOC HUE BAI GIANG SINH HOC

Phin thir tr. PA DANG SINH HQC

Pa dang sinh hoc (Biodiverity) 13 sy giau c6, phong pht va da dang vé nguyén liéu di
truyén, vé loai va cac hé sinh thai (Lé Trong Ciic, 2002). Quy Bao ton thién nhién thé gisi
(WWF, 1989) dinh nghia da dang sinh hoc “ld s phon thinh ciia si song trén trdi ddt, la hang
trieu loai thuc vat, dong vdat va vi sinh vat, la nhitng gen chira dung trong cdc loai va la nhitng
hé sinh thdi vé ciing phirc tap cing ton tai trong méi truong”.

Chuong 10
PA DANG LOAI

10.1. Loai va cac bac phan loai sinh vat

Loai 14 bac phan loai co so, duoc dinh nghia 13 tdp hop cdc quan thé gom cdc cd thé
giong nhau vé hinh thdi, cdu tao, ¢é chung 1 nguon goc phat sinh va trong diéu kién t nhién
giao phéi véi nhau hivu thy. Cdc lodi khdc nhau dwoc cdch i vé sinh san. Pinh nghia nay chi
dtng cho céac loai sinh san hitu tinh.

Loai 1 don vi duoc cha ¥ dau tién trong co ché tién hoa va ciing 13 yéu té danh gia vé sy
tuyét chung cuia sinh vat trén trai dat. Loai 1a tdc nhan c6 tinh nguyén tic trong diéu khién da
dang sinh hoc trén hau hét cac sinh canh. Vi thé, loai 1a dbi tuong tu nhién nhét dé xem xét tinh
da dang cua sinh gigi.

Ngon ngit dé goi tén loai va tén sinh vat noi chung 1a tiéng La tinh (Lingua Latina). Tén
lodi 12 1 t6 hop gom 2 tir: tir thir nhat 1a danh tir, phai viét hoa va 1a tir dé chi tén chi; tir thi hai Ia
tinh tir hodc danh tir dé lam 16 nghia cho tir thir nhat, khong viét hoa va 1a tir chi tén loai. Ngoai
ra, cudi tén loai con co thé c6 kém theo tén tac gia dau tién cong bd loai, tén tac gia phai viét hoa
va c6 thé viét tat bang chir cai dau tién.

Vidu: -Loaingb: Zea mays L.

- Loai lta: Oryza sativa L.

- Loai giun qué: Perionyx ecavatus Perr.

- Loai rép sap bot hong: Phenacoccus manihoti Matile-Ferrero
- Loai chua xac dinh dugc ky hiéu sp. Vi du: Pheretima sp.

Trong phan loai hoc ¢6 7 bac co ban: gigi (regnum), nganh (divisio), 16p (classis), bo
(ordo), ho (familia), chi (genus), loai (species). Trong do loai dugc coi 1a bac co so. Vi tri phan
loai cia mot loai gém c6 7 bac phan loai co ban, vi du: vi tri phan loai cta loai lua gao Oryza
sativa nhu sau:

Gioi: Vegetabilia - gioi Thuc vat
Nganh: Angiospermatophyta - nganh Hat kin
Lép: Monocotyledoneae - 16p Mot 14 mam
B6: Poales - bo Lua
Ho: Poaceae - ho Lua
Chi: Oryza
Loai: Oryza sativa

Ngoai cac bac co ban, trong phan loai hoc con st dung cac bac trung gian vdi cac tiép
dau ngit super (lién - 16n hon), sub (phéan - nho hon): Phan giéi, phan nganh, phan 16p, lién bo,
lién nganh... va cac bac phu: Thir (varietas), dang (format)...

10.2. Pa dang loai trén thé gi6i
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Pa dang loai 1a bao gém toan bo céc loai sinh vat trén trai dit. Pa dang loai phu thude
nhiéu yéu t6 khac nhau nhung chil yéu phu thudc dat dai va khi hau caa mdi ving sinh théi. Vi
vay, cac vung sinh thai khéac nhau, cac hé sinh thai khac nhau cé thanh phén loai khac nhau.

Cho dén nay trén thé gidi da phat hién duoc khoang hon 2.161.000 loai sinh vat. Trong
tong s do co khoang 1.300.000 loai dong vat, 328.000 loai thuc vat, gan 500.000 loai nim,
30.000 loai nguyén sinh vat va 3.000 loai sinh vat tién nhan. C6 rt nhidu loai ¢6 vai tro to 16n
dbi voi nén kinh té ctia con ngudi nhung ciing c6 nhiéu loai gay tac hai 16n.

NA PONG VAT
THUC VAT
0 a 0 ong séng
Pa bao
/ Eucaryota
o don bao Am ; én sinh
NGUYEN SV
Pon bao ,/
0 lam Vi khuan
\ MONERA | —
\ / Procaryota
Trudée TB \ /
Té tién

SO PO HE THONG 5 GIOI SINH VAT
(Theo Whitaker, 1969)

Tat ca cac loai sinh vat hién c6 duogc chia lam 2 nhom: nhom Procaryota (Tién nhan) va
nhom Eucaryota (Nhan thyc).

- Nhém Procaryota c6 dic diém 1a céu tao té bao don gian, chua c¢6 nhan chinh thue,
khéng c6 mang nhan, nhiém sic thé chi 1 1 soi ADN vong, tran. Nhom nay gdm 1 giéi Monera -
Sinh vat khai sinh.

+ Gioi Monera chi gdbm 2 nganh 1a Vi khuan (Bacteriophyta) va Tao lam (Cyanophyta).
Nhiéu tac gia gdp ca virus vao monera va goi la gidi Virus-Monera.

- Nhém Eucaryota co dic diém 1a ¢ cdu tao té bao phirc tap, c6 nhidu bao quan trong té
bao ddm nhiém chirc phan khac nhau, c6 nhan chinh thitc véi mang nhan 2 16p va nhiém sic thé
gdm ADN lién két v6i protein 1am thanh soi nhiém sic (soi cromatin). Nhom nay duogc chia 1am
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4 gi6i: Protista - Nguyén sinh vat; Mycetalia - Nam; Vegetabilia - Thuc vat; Animalia - Pong
vat.

+ Gidi Nguyén sinh vat (Protista) gdm 1 sé nganh c6 ciu tao co thé don bao hay tap
doan, thuoc nhom Eucaryota. Mot s nganh trong chung c6 nhiing dic diém giéng véi gidi Nam,
mot s6 nganh c6 nhitng dic diém gidng véi gidi Thyuc vat va mot s6 nganh lai c6 dic diém gidng
véi giol Pong vat.

+ Gigi Nam (Mycetalia) c6 dic diém chung 1a gdm nhiing co thé da bao thugc nhém
Eucaryota, c6 mang té bao viing chic thudng bang kitin, sinh truéng khong co gidi han, dinh
dudng theo kiéu hoai sinh va hip thy.

+ Giéi Thuc vat (Vegetabilia) c6 dic diém chung 1a gdm nhimng co thé da bao thudc
nhom Eucaryota, c6 mang té bao viing chic thuong bang xenlulose, ¢o sic té quang hop cho nén
¢6 hinh thtrc dinh dudng 13 tu dudng quang ning, chat du trit 1a tinh bot, sinh truong khong gisi
han.

+ Gi6i Dong vat (Animalia) co dic diém chung 1a gdm nhiing co thé da bao thudc nhém
Eucaryota, khong c6 mang té bao vimng chic nhu thuc vat va ndm, sinh truéng c6 gidi han, dinh
dudng thuc dudng (van dong va bat moi).

Hinh 10.1. Pa dang cdc lodi dong vit trén trdi dit
Da dang loai trén thé gidi chiu sy anh hudng rat 1on cia cac diéu kién khi hau, dat dai va
lich su:
- O nhitng mai truong thich hop cho nhiéu loai sinh vat thi & d6 co d6 da dang sinh hoc
cao nhit. Nhitng khu rimg nhiét d6i, nhitng ring san ho, nhimng hd nudc 4m 1a nhitng noi giau c6
nhat vé sé luong loai. Nhiing khu rimg nhiét doi khong nhimg da dang vé cac loai thuc vat ma ¢

d6 con hét stc da dang vé céc loai dong vat. Bac bi¢t ¢ rung nhi¢t doi, sy da dang cta cac loai
con trung sdng trong dit, trong cay, trong cic tham muc, dudi cac tan 14 13 khong ké xiét. Ring
nhiét doi chi chiém khoang 7% dién tich bé mit trai dat nhung ¢ d6 chiém hon 1/2 tong s cac
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loai trén thé giéi. Rimg 6n d6i c6 dic diém la thanh phan loai khong dong dao nhu dbi véi rimg
nhiét d6i nhung sé luong ca thé trong mdi loai hét sitc phong phu.

Su da dang vé loai & cac hé sinh thai bién ciing twong tu nhu trén can, nghia 13 ting dan
the cac dudng chi tuyén. Vi du: dai san hé Great Barrier, ndm phia ngoai nuéc Uc, gan cudi
duong chi tuyén Bic c6 50 ho san ho, trong khi d6 tai cudi cudi duong chi tuyén nam chi tim
thdy 10 ho. Dai san ho 16n nhét thé giéi 1a dai Great Barrier, nim ¢ ving bién Oxtraylia, trai dai
trén mot dién tich rong khoang 350000km?, trong d6 c6 khoang 300 loai san ho, 1500 loai ca,
4000 loai dong vat than mém, 5 loai ruia, 252 loai chim (IUCN/UNEP, 1988).

- O cac vung dia 1y ¢6 lich st (tudi dia 1y) ¢6 thi thuong c6 s6 lwong loai phong phii hon
ving c6 tudi dia 1y tré. Bién An D6 Duong va Thai Binh Duong c6 tudi dia 1y ¢b hon thi c6 sb
luong loai nhiéu hon so v6i Pai Ty Duong c6 tudi dia Iy tré hon.

- Pa dang loai cling chiu anh hudng cua diéu kién dia hinh, nhiét do, anh sang, luong
mua va cac diéu kién sinh thai khac. O trén can, su phong phu loai thuong tap trung & cac vung
¢0o dia hinh thép, da dang loai tang theo lugng buc xa 4nh sang mat troi, lugng mua va nhiét do...
10.3. Pa dang loai & Viét Nam

Viét Nam nam trong vung khi hau nhiét déi gi6 mua, dia hinh phuc tap, tao nén cac diéu
kién sinh thai phong phu, tir ving thip ven bién, dén ving ddng bang chau thd, ving trung du,
cac vung nui da voéi, cadc vung nui cao... tir d6 da hinh thanh nén cac hé sinh thai da dang voi
thanh phan loai hét sirc phong ph.

Cho dén nay chung ta da kiém ké duoc 9607 loai thuc vat, thudc 2010 chi cua 291 ho
thuc vat khac nhau. Bén canh do, chung ta da nhap noi 733 loai dugc dua vao trong trot trong
ndéng nghiép va 1am nghiép. Pic diém cua rimg nude ta ndi chung 1a thanh phan loai déng dao
nhung s lugng ca thé ciia mbi loai khong nhidu.

Vé khu hé dong vat nudc ta ciing rat phong phii. Cho dén nay chiing ta da théng ké duoc
275 loai tha, 828 loai chim, 260 loai bo sat, 82 loai éch nhai, 472 loai c4 nude ngot, khoang 2000
loai c4 bién cting hang chuc nghin loai dong vat khong xudng séng. Rat nhiéu loai dong vat cua
nudc ta c¢6 gia tri kinh té cao va ¢ y nghia khoa hoc 16n nhu voi, t& giac, bd xam (Bos sauveli),
bo tot, hd béo, trau rung, sao la, vuon, vogc, séu dau do, ca siu, ria bién...

Chwong 11
PA DANG SINH THAI

11.1. Khai niém vé hé sinh thai

Hé sinh thai (ecosystem) 1a khai niém do A. Tansley (Anh), 1935 dé xuét. Hé sinh thai
dugc dinh nghia 1a mot don vi ty nhién, mot vung khong gian dia 1y, & do co su théng nhét gitra
sinh vat va ngoai canh. Sinh vat trong hé sinh thai duogc goi la que‘in xa. Chinh tac dong qua lai
gitra sinh vat va ngoai canh da lam nén hé sinh thai d6. Noi cach khac hé sinh thai 1a mét hé chuc
nang trong d6 gdm cé quan xi va méi trudng cua chung. C6 thé tom tit khai niém hé sinh thai
bang cong thirc sau:

HST = Quén x4 sinh vét + Mdi trudng.

11.2. Cu triic va chirc ning ciia hé sinh thai
Heé sinh thai la don vi ciu trac va chuc nang co ban trong sinh thai hoc.
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V& ciu trac, hé sinh thai gdm 4 thanh phan: Méi truong v sinh, sinh vét san xuat 1a cac
thuc vt quang hop, sinh vat tiéu thu céc cép va sinh vat phan huy gém cac vi sinh vat hoai sinh
trong h¢ sinh thai.

SINH VAT SAN XUAT

NHAN TO HUU SINH

o A
; SINH VAT

. TIEU THY
Pong vat dn thyc vat

oo
dinh dudng

A~

WY,

Aleh,
N3ng lugng nhiét
giai phéng &

moi giai doan SINH VAT PHAN GIAX

Hinh 11.1. So' @6 thanh phan ciu triic ciia hé sinh thai

(Khi cacbonic,
Nudc, Oxi,
mudi khoang...)

—— O g
Sinh vat san xudt
(Thuc vat va cac

vi sinh vat cé mau)

Sinh vat phan giai
(N&m va vi khudén)

Hinh 11.2. Dong vit chdt va ning lwong trong hé sinh thdi
Chtrc ning ciia hé sinh thai 14 thyc hién dong vat chit kin va dong ning lugng hé. Dong
vat chét (chu trinh vat chét) kin, nghia 1a vat chit duoc st dung luan hoi trong hé sinh thai tr
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sinh vat san xuét, qua sinh vat ti€u thy, dén sinh vat phan huy dé cubi cung tra lai cho h¢ sinh
thai dung lugng vat chat ban dau va s& duoc str dung lai. Dong niang luong hé, nghia 1a ning
lugng chi dugc st dung mét lan, sau do chuyén sang cho sinh vat khac ¢ muc thép hon, cudi
cing toan bd lugng ning luong ban dau (ning lugng mit troi do thuc vat quang hop) tiéu ton
cho moéi truong duodi dang nhi¢t.Nguoi ta phan bi¢t 2 dang hé sinh thai co ban 1a hé sinh thai ty
nhién va h¢ sinh thai nhan tao. H¢ sinh thai tu nhién 1a dang h¢ sinh thai do thién nhién tao ra, co
ddc diém 1a thoi gian lich st 1au dai, c6 thanh phan loai (d6 da dang sinh hoc) phong phu va ¢
déy du 4 thanh phﬁn cAu trac. Vi du: mot canh rung, luu vuc mot con song... HE sinh thai nhan
tao 1a hé sinh thai do con nguoi tao ra, c6 dac diém 1a c6 thoi gian lich st ngén hon, c¢6 thanh
phan loai don gian va khong c6 ddy du cac thanh phan ciu tric cta hé sinh thai. V7 du: mot thanh
phé, mot khu cong nghiép, mot canh dong lda...
11.3. Khai quat vé cac hé sinh thai trén mit dat
11.3.1. H¢ sinh thai hoang mac

He sinh thai hoang mac 13 noi thiéu cac nhu cau thiét yéu cho sy song (quéa kho, qua nong
hodc qué lanh, téc d6 gié cao...). Nhitng tinh chat co ban ctia hé sinh thai hoang mac, co ban
gom:

- Khi hau khic nghiét, mua sinh truéng han ché, cac sinh vat phai thich nghi chuyén hoa
voi cac diéu kién bét loi do.

- Céc quan xa thyc vat co ciu trac don gian, khong c6 cac cdy cao cho nén khong co sur
phan ting phirc tap. Mat d cay thua, d6 che phii thap.

- Ning suat so cap, chudi thirc 4n ngan va tong sinh khéi nho.

- P4t nghéo dinh dudng.

- Céc hé sinh thai hoang mac kém bén viing.
11.3.2. H¢ sinh thdi dai nguyén

Dai nguyén nam & ving cuc cua trai dét, giita vi d6 57°, hau nhu khong c6 thoi ky sinh
truong nén khong c6 cac lodi cAy gb cao. Pai nguyén (tundra) con dugc goi 1a hoang mac lanh,
nam & cac vi do cao ctia bac ban cau. Pai nguyén thudng c6 it nhat 1a 7 thang nhiét do dudi nhiét
d6 déng bang. Nhiét d¢ trung binh thang lanh nhét dao dong tir (-10°C) ¢ phan nam va (-35°C) ¢
phan bic. May mu xuat hién quanh nam. Thoi ky sinh truéng chi kéo dai 2 - 3 thang. Nhiét do
trung binh néng nhat 1a 10°C.

Luong mua trung binh ndm thap, trong khoang 300 - 500mm, dao dong tuy thudc vao dai
vi d6 va dai luc dia. Phan 16n mua & dang tuyét vi thé co kha nang han ché duoc su bdc hoi va
lam cho dai nguyén la vang nudce vinh ctru.

Do dai ngay rat 16n. Khoang 2/3 viing dai nguyén c6 do dai ngay lién tuc trong sudt mua
hé va t6i trong sudt mua dong. Do chiéu sang rat thap.

Téc d6 gi6 & ving dai nguyén rat manh vi thiéu vat can.

Dit lanh nam trong tinh trang luén ludn dong bang do d6 lam suy yéu kha ning sinh
trudng cua ré cay.
11.3.3. Cdc hé sinh thdi co

Céc hé sinh thai co chiém mot dién tich rong 16n trén bé mat trai dat, ca vung 6n ddi va
vung nhiét d6i. Dong c6 6n d6i nhu ddng co6 Bic My (Prairies). Cac hé sinh thai co nhiét dai,
ngoai ¢d con ¢ thém cac cay gb ho Pau (Fabaceae) moc rai rac.

Céc hé sinh thai c6 gdm c6 cac cdy ho Lua (Poaceae) 1a nhom thuc vét dong dao nhat.
Ching c6 kha nang chiu dung su dam dap va chiu chay, hé théng ré phan bd rong, hép thu co
hiéu qua va dac biét chung c6 kha nang san sinh ra mét lugng hat rat 16n va phat tan manh m¢.
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V& diéu kién méi truong cua cac hé sinh thai co: Luong mua & cac dong co thuong thap
va phan tan. Pong co thudng moc tip trung & ving dat thip, rong 16n. Ning suit so cap cua cac
hé sinh thi c6 thip hon nhiéu so véi rimg. Chudi thirc 4n ctia cac hé sinh thai c6 thuong ngan va
phuc tap. Thanh phén loai & cac déng cO khéac nhau phu thude diéu kién khi hau, dic biét 1a
luong mua.

11.3.4. H¢ sinh thdi savan

Savan 1a hé sinh thai trong d6 c6 moc thanh bui, song 14u nim xen 13n véi cac ciy gb va
cay bui. Céc sinh vat di dudng ¢ ddy chu yéu 1a cac dong vat an co, cac loai thi nho sbng chu
yéu trong hang duéi dat nhu chudt, cac loai thu 16n an thit nhu ngya van, huou cao cd, linh
duong dau bo... Savan dugce chia lam 4 kiéu:

- Savan c6 cao - cdy gd thap: Pay 1a quan x3 co moc diy va khoé, phan bd chi yéu &
chau Phi. Céc loai cé nhu cd voi cao t6i hon 2m, xen véi nhitng cdy rung 14 cao tdi 10m.

- Savan c6 cao - keo (Acasia): Quan xa kiéu nay c6 dic diém la thanh phan loai phong
phu, cé moc thanh bui cao khoang 1,5m, cac cay g6 rung 14 1a nhitng cay keo hodc bach dan
chiém uu thé.

- Savan trang co khong lién tuc: Pay 1a kiéu kho han c6 cdy bui thua thot, co gai, co
nhiéu chd dat tréng.

Savan cdy gb: Kiéu nay thuong gip noi co tac dong chit it ciia con ngudi. Nhiéu ngudi
cho rﬁng day 1a loai tham thuc vat cao dinh - savan on dinh.

11.3.5. Cac hé sinh thai rieng

Rimng 1a hé sinh thai vu thé, chiém 2/3 bé mat trai dat. Hé sinh thai rimg gdm nhiéu kiéu
khac nhau.
11.3.5.1. H¢ sinh thdi rieng la nhon - Boreal

Rung Boreal phat trién trong diéu kién lanh, khi hau luc dia, am. Lugng mua hang nam
khoang 375 - 500mm, phan 16n & dang tuyét. Nhiét do trung binh thang néng 1a 10°C, cao hon
vung dai nguyén. Do chiéu sang thip, mua hé ngay dai, nhiéu swong mu. Gid véi tée d6 thap hon
ving dai nguyén nhd c6 cay rimng che chan.

Ning suét ciia h¢ sinh thai rimg Boreal thap (khoang 3000Kcal/m?nam). Cac chudi thirc
an thuong ngin. Khu hé thyc vat thuong c6 it loai, chi yéu 1a cay 14 kim, 14 nhon nhu théng. Hé
dong vat véi do da dang thap, chil yéu gém céc loai con tring, chim va séc, tha 16n ¢6 tuan 1oc,
thd, cho soi, linh miéu...
11.3.5.2. H¢ sinh thadi rung rung la

Rung rung 14 6n do6i1 ¢6 lugng mua trung binh 760 1500mm/ndm, c6 thoi ky sinh trudng
kéo dai 6 thang.

Ning suat ctia rimg 14 rung khoang 8000Kcal/m?/nim, cao hon rimg 14 nhon (Boreal).
Chudi thtre an dai hon, gém nhiéu bac dinh dudng, ludi thue an phic tap hon. Tham thuc vat da
dang va c6 sy phan tang rd rét (Rung chau Au c6 khoang 20 loai uu thé sinh thai nhu soi, dé,
bach dwong. Rimg Bic My véi hon 60 loai wu thé...). Khu hé dong vét cua ring 14 rung rit da
dang vi & day c6 ngudn thirc dn ddi dao, noi & da dang hon so vdi rimg cay 14 nhon.
11.3.5.3. Cac hé sinh thdi rieng nhiét doi

Vung nhiét déi gém nhiéu kiéu hé sinh thai khac nhau. Trong tdm cua vung nhiét doi 1a
rimg mua nhiét doi va rimg am nhiét déi, phan bd ¢ cac mién thap xich dao, co dic diém la co
lugng mua l6n, do Am cao, phan bd déu trong nam. Nam 2 phia bic va nam rung mua xich dao
1a rimg am rung 14 va cc savan 4m.Ving savan kho (c6 6, 8, 9 thang kho) chénh 1éch nhiét do va
lrong mua ting 1én, han han c6 thé xuat hién lam ngimg cac qua trinh sinh truéng va phat trién
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ctia thuc vat. Ving kho han kéo dai (10 thang) gém céc savan cdy c6 gai, thao nguyén nong, la
nho, gai va c6 kha nang tich trir nudc. Nura hoang mac va hoang mac véi 11 - 12 thang kho.
11.3.5.4. H¢ sinh thdi rirng mwa nhiét doi

Céc h¢ sinh thai ring mua nhiét déi c6 lugng mua trén 2000mm/nam, mua quanh nam va
thuong co6 1 - 2 giai doan kho ngén. Nhiét do va buc xa cao, dao dong mua rat it. PO 4m tuong dbi cao.

Ning suit so cdp ciia rirng mua nhiét d6i rat cao, dat 20.000Kcal/m?/niam va c6 kha ning
cung cip mot lugng sinh khéi 16n 1am thire dn cho dong vat. Chudi thirc dn cua rimg mua nhiét
dé6i da dang, mang lu6i thire an hét strc phire tap.

11.4. Pa dang sinh thaii nhiét déi Viét Nam

Viét Nam nam trong diéu kién nhiét déi gi6 mua, 4m, thuén loi cho su phat trién cay
rimg. Tuy nhién do diéu kién dia hinh phtc tap, chia cit manh chi phdi cac didu kién khi hau va
dat dai cho nén Viét Nam c6 sy da dang vé thanh phan loai va ciu trac phirc tap. Pa dang sinh
thai Viét Nam gom céc kiéu nhu sau:

11.4.1. Da dang hé sinh thdi rieng nhiét doi Viét Nam
11.4.1.1. Hé sinh thdi rieng kin thwong xanh mwa dm wot

Theo Théi Van Trimg (1987) thi kiéu tham thuc vét thuong xanh mua 4m nhiét d6i Viét
Nam thudng gip & nhimng viing c6 do cao trung binh cach mit bién dudi 1000m & mién Nam va
dudi 700m ¢ mién Bac. Nhiét d6 trung binh hang nim khoang 20 - 25°C, lwvong mua trung binh
1200 - 2500mm/na@m. Rirng mua 4m nhiét d6i Viét Nam c6 thé duoc chia thanh 5 tﬁng:

T dng vuwot tan Al: g@)m nhitng cady gs cao 40 - 50m, thuoc ho Pau (Fabaceae), ho Dau
(Dipterocarpaceae), ho Dau tam (Moraceae)...

Tang tan rimg wu thé sinh thai: gdm nhiing cay gd cao 20 - 30m, than thang, 14 tron va
hep, canh 1a giao nhau thanh vom lién tuc, thudc cac cay ho Dé (Fagaceae), ho Re (Lauraceae),
ho Vang (Caesalpiniaceae), ho Tram (Burseraceae)...

Tang duwdi tan rirmg A: gdm céc ciy c6 chidu cao tir 8 - 13m, moc rai rac dudi tan rimg,
thuoc ho Bwra (Clusiaceae), ho Du (Ulmaceae), ho Mau chdé (Myristiaceae), ho Na
(Annonaceae)...

Tang cdy bui thdp B: véi cac loai cay cao tir 2 - 8m, thudc ho Ca phé (Rubiaceae), ho
Trac dao (Apocinaceae), ho Cam (Rutaceae), ho Thau dau (Euphorbiaceae), ho Tre nia
(Bambuaceae)...

Téng c6: khong cao qua 2m gom céc cdy thudc ho Ray (Araceae), ho Gimg (Zingiberaceae)...
11.4.1.2. H¢ sinh thdi rieng kin nita rung ld dm nhiét déi

Kiéu nay c6 dic diém la gdbm khoang 25 - 75% cé thé cac loai cay rung 14. Trong c4c cay
rung 14 thi dic trung 1a ciy sing 1é (Lagerstroemia tomentosa). Kiéu nay c6 thé duoc chia lam 3
tang cdy gd, trong d6 ting cdy dudi tan va tang cdy bui thua thét, con ting co phat trién twong
ddi ram rap.
11.4.1.3. H¢ sinh thdi rieng rung ld hoi dm nhiét ddi

Kiéu rimg nay phat trién trong diéu kién kho hon, lwgng mua hang nim khoang 1200 -
2500m/nam, c6 khi xudng dudi 600 - 1200mm/nim. Mua kho kéo dai 4 - 6 thang, trong d6 co tir
1 - 2 thang han.

Rimng rung 14 hoi 4m nhiét d6i ciu tric don gian, chi c6 2 tang, trong d6 ting cao lién tuc
v6i cac cdy rung 14 nhu sang 1é, cac loai cay ho Pau (Fabaceae) rung 14, co chiéu cao trung binh
15 - 20m.

11.4.2. Céc h¢ sinh thdi bién doi dwéi tic dong ciia con nguwoi

TAI LIEU LUU HANH NOI B 8 KHONG SAO CHEP



TRUONG DAI HOC NONG LAM, DAI HOC HUE BAI GIANG SINH HOC

- Hé sinh thai nuong riy. O nudc ta, theo D6 Dinh Sam (1994) c¢6 khoang 9 triéu ngudi
dan toc it ngudi, trong d6 c6 khoang 3 triéu nguoi séng bang canh tic nuwong riy. Lam nuwong ray
la mét chu trinh khép kin gém cac cong doan: chon dat, phat, dbt, don, lam dat, gieo, tia, 1am co,
chim soc, thu hoach va cat giit san phdm. T4p doan ciy trong trén nuong ray thuong rat da dang
(laa, ngo, mach, y di, khoai san, rau, dau, vung, bau bi, hanh t6i, dua chudt...).

- H¢ sinh thdi rimg thir sinh sau nwong rdy. Sau 3 - 4 nim canh tic nwong ry thi bo
hoang. Trén cac dién tich nay hinh thanh cac hé sinh thai thir sinh sau nwong ray. Rimng thir sinh
nhu tre nira, cac trang cdy bui, cdy bui - co, trang c6 cao, trang co thip... Rimg thtr sinh phuc hdi
bét dau bang cac ciy gd tién phong wa sang, moc nhanh. Ban dau c6 thanh phan loai it va cu
trac don gian, dan dan qua trinh dién thé thir sinh s& dugc tién trién va thay thé bang cac loai ban
dia khoi nguyén.

- Céc hé sinh thai c6 sau nuong rdy. O cac ving rimg bj tan pha trén mot dién tich rong 16n,
trong diéu kién nhiét d6i mua mua, luong mua 16n, mua tap trung, cudng do manh, khi tham thuc vat
bi tan pha, d4t bi x6i mon trd nén ngheo kiét hoan toan khong con thich hgp cho su tai sinh ciia mt
tham thuc vét rimg. O déy s& hinh thanh cic quan x4 thyc vat than co, thudc ho Lia (Poaceag).

11.4.3. Cdc hé sinh thdi dit ngdap nwdc

Hé sinh thai dat ngdp nudc, theo Ramsar, 1a nhiing vung dam léy, than bun hodc vung
nuéc, bat ké tu nhién hay nhén tao, thuong xuyén hay tam thoi, nude chdy hay nudc ti, nude
ngot, nudc lo hay nudc bién, ké ca nhimg ving nudc bién co do sau khong qua 6m, khi thuy
triéu thap, déu 1a nhimg ving dit ngap nudc.

O nudc ta, hé sinh thai dat ngap nudc gom:

- Hé sinh thai rimg tram. V7 dy. ring tram Dong Thap Mudi, T giac Long Xuyén, Minh
Hai va Kién Giang...

- Hé sinh thai rimg ngdp man: Theo Phan Nguyén Hong, 1991, nudc ta c6 khoang hon
400.000ha rirng ngdp man, dugc chia lam 4 khu vuc chinh: doc bo bién khu Pong béc tur Mong
Cai dén D6 Son, ven bién dong bang bac bg tir DO Son dén cira Lach Truong - Thanh Hod; Doc
bo bién mién Trung tir Lach Truong dén Viing Tau; Bo bién Nam bo tir Viing Tau dén Ha Tién.

- Cac hé sinh thai bai tridu ngdp nudc: doc bo bién tir bac chi nam, chiém khoang 15%
duong bd bién, gdm céc loai thuc vat nhu Tao lam (Cyanophyta), Tao nau (Phaeophyta), Tao d6
(Rhodophyta), Tao luc (Chlorophyta) va cac loai dong vat bao gdm cac loai giap xac, da gai, rudt
khoang, céac loai cé, tom c6 gia tri kinh té cao.

- Cac hé sinh thai ran san ho: Theo udc tinh, dién tich cac ran san h6 viung ven bo nudce ta
¢6 khoang 40.000ha, 16n nhat 14 ving bién Hoang Sa va Truong Sa. Céc ran san ho dugc danh
gia 1a h¢ sinh thai ngdp nudc c6 do da dang sinh hoc twong duong vdi cac hé sinh thai rung nhiét
dai trén can. Trong ngudn loi vé tai nguyén sinh vat ctia viing san ho thi ca phong phu nhat, tiép
dén 1a cac dong vat than mém nhu dc bao ngu, myc nang, muc tudc...
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PAI HQC HUE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI NONG LAM Doc 1ap - Tuw do - Hanh phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Thong tin chung
- Tén hoc phan/mén hoc (tiéng Viét): Sinh hoc
- Tén hoc phan/mén hoc (tiéng Anh): Biology
- Loai hoc phﬁn: batbudc O tu chon
- M4 hoc phan/mén hoc: CBAN11803
- Thudc khéi kién thirc/ky ning:
O Kién thirc chung trong toan PHH Kién thirc chung theo linh vuc, don vi dao

tao
O Kién thirc nhém nganh O Kién thtrc nganh/chuyén nganh
O Chuyén dé/khoa luan/luan vin O K§ nang nghé nghiép
O K§ ning mém O Khac: ...oeoviiiiennn
- S6 tin chi: 3
- Phéan bb thoi gian

+ Ly thuyét: 30 tiét; SO bai hoc: 11
+ Thuc hanh, thao luén, bao cdo: 15 tiét; S bai hoc: 10 bai
- Didu kién tién quyét: Khdng
2. Muc tiéu ciia hoc phén
Hoc phan Sinh Hoc déng gop vao hd so nghé nghiép va chuan dau ra ciia chwong trinh dao tao
cac nganh: CN, TY, NH, KHCT, CNCT&SXGCT, BVTV, CNRHQ&CQ, NNCNC, LN, LNDT
QLR, KN, PTNT, CNTP, CNSTH, KHD, QLNLTS, BHTS va NTTS.

- Kién thirc: Sinh vién van dung dugc nhiing kién thirc co ban vé Sinh hoc dé 1am nén tang 1y
luan va thuc tién cho cac nganh dao tao & trén.

- K¥ ning: Sinh vién c6 k¥ ning tra ctru va st dung tai liéu tham khao sinh hoc; Pong thoi sinh
vién hoc dugc k¥ ndng quan sat t€ bao va cac qua trinh trao doi chat, sinh san cta té bao - co s¢
cua sy song va céc k¥ nang thao tac tai phong thi nghiém.

- Thai do: Sinh vién sau khi hoc xong hoc phén s& ¢6 thai do tu chu va xac dinh duoc tam quan
trong ciia mon Sinh hoc doi véi viée hoc cdc mon chuyén nganh & cac nganh trong truong DH
Nong Lam.

3. Chuin diu ra hoc phin/mén hoc:
(M6 ta cdc chit dé CPR cdp do 2 cia hoc phan va mike @6 gidng day I, T, U; trong d6 CPR phdi
phadn anh dwoc muc tiéu hoc phan va dap wng dwoc nhitng CDR nao ciua CTDT)

L Chidinh I, T, U [3]

CPR (LO.x.X) [1] Mb ta CDR [2] ahi b hidw L. T. U)
LO1 Kién thirc va lap luin nganh
LO1.1 Nam dugce céac thanh phén cAu tao nén su séng I, T
LO1.2 Nim duge cic co ché tong hop axit nucleic va protein. I, T
LO1.2 Hiéu duogc cac qué trinh 1y, hoa trong té bao séng. I, T
LO1.3 Hiqéu dugc cac qua trinh sinh san, phét trién cua ca

the. I, T
LO1.4 Niém duoc khai niém da dang sinh hoc. I, T




LO2 K¥ ning va ning lyc nghé nghiép va ca nhan

L02.1 Thanh thao sir dung kinh hién vi. T,U

LO2.2 Co ky nang t6t quan sat té bao va cac qua trinh trao T,U
dbi chat, sinh san cua té bao - co s& cua su sdng va
cac k¥ nang thao tac tai phong thi nghiém.

LO3 Ning lyc thuc hanh nghé nghiép

LO3.1 Tu lémﬁ dugc céc ti€u ban sinh hoc va quan sat dudi U
kinh hién vi

[1]: KY hi¢u CDR cua hoc phdr!. [2]: M0 ta CDR, bao gom cdc dong tir chu dong trong Bloom'’s
Taxonomy, cac chu de CDR cap dg 2 (X.x.) va boi canh ap dung cu the; Viet toi da 5 chu de
chudn dau ra cap do 2 [X.x.], va moi chu deé (toi da 12 tir) bat dau bang nhitng dgong tir chu dong.
[3]: Mic dé | (Introduce): gigi thi¢u, T (Teach): day, U (Utilize): su dung, dwa vao mirc dau tw
giang day cua gidng vién cho nguoi hoc.
4. M6 ta van tat ndi dung ciia hoc phan
Hoc phan Sinh hoc bao gom bén ndi dung chinh sau:

- Phan thr nhat — Sinh hoc phan tir: Téng quat vé co s& phan tir, cac thanh phan cau tao nén sy
sdng; gi6i thiéu cac co ché sao ma, phién ma va tong h0’p protein — dic trung cho su sng

- Phéan thu’ hai — Sinh hgc té bao: Gilp nguoi hoc nam dugc cdu tao cua t’e bao, giong thoi hiéu
dugc co ché sinh san cua t€ bao cling nhu céc qua trinh 1y, hoa xay ra trong té bao song.

- Phén thir ba — Sinh hoc co thé: Gidi thiéu

- Rhén thtt tu — Pa dang sinh hoc: Gi6i thiéu khai quat vé sy da dang gen, da dang cua cac loai
va moi quan h¢ gitra sinh vat vdi moi truong.
5. Hinh thirc to chirc giang day, hoc tip

Thoi gian phin bo (Tiét)

Noi dung hoc phin - zen 16p : T!u_rc Tu | Kiém
Tong Ly | Thao | Bai hanh hoe | tra
Thuyét | luin Tap )
Mo dau 0,5 0,5
Phan tht nhat. Sinh hoc phan tir
Chuong 1. Thanh phan hoa hoc | 25 2,5 5,0

cua su song

1.1. Céc nguyén t6 va lién két hoa | 0,5 0,5
hoc trong co thé song

1.2. Céc chét vo co 1,0 1,0

1.3. Cac chét hiru co 1,0 1,0

Chuong 2. T4i ban ADN (nhan d6i | 2,5 2,0 0,5 5,0
ADN, sao chép ADN)

2.1. Co ché sao chép ban bao luu 1,5 1,0 0,5

2.2. Co ché sao chép nguoc 1,0 1,0

Chuong 3. Phién mi (sao m3, tong | 1,5 1,0 0,5 3,0
hop ARN)

3.1. Thoi diém 025 | 0,25

3.2. Cac yéu t6 tham gia tong hop | 0,25 | 0,25
mARN




Thoi gian phén bo (Tiét)

Noi dung hoc phﬁn - Lén 16p T!u.rc Tw | Kiém
Téng | Ly | Thao | Bai | hanh | ") B
Thuyét | luin Tap )
3.3. Cac giai doan 1,0 0,5 0,5
Chuong 4 D1ch ma (gidi ma thong | 2,5 2,0 0,5 50
tin di truyén, tong hop protein)
4.1. Gen va ma thong tin di truyen 0,25 0,25
4.2. Cac thanh phﬁl} tham gia giai | 0,25 0,25
ma thong tin di truyén
4.3. Cac giai doan gidi ma thong 1,0 0,5 0,5
tin di truyén
4.4. Diéu hoa sinh tong hop 1,0 1,0
protein (di€u hoa hoat dong gen)
Phén thr hai. Sinh hoc té bao
Chuong 5. Ciu tric té bao 4,0 3,5 0,5 80 | 75
5.1. Pai cuong vé té bao 1,0 1,0
5.2. Céu trac té bao Nhan thyc | 2,0 15 0,5
(Eucaryota)
5.3. Céu tric t&¢ bao Tién nhan | 1,0 1,0
(Procaryota)
Chuong 6. Su sinh san cua té bao 3,0 2,5 0,5 6,0 3,0
6.1. Chu ky té bao va nguyén phan | 0,5 0,5
(mitose)
6.2. Nguyén nhan cua sy nguyén | 0,5 0,5
phan
6.3. Glam phan (meiose) va su 15 1,0 0,5
phat trién ciia té bao sinh san &
dong vat
6.4. Sy phan bao tryc tiép (phan | 0,5 0,5
bao khong c6 to — amitose)
Chuong 7. Sinh li sinh hoa té bao 55 4,5 1,0 11,0 1,5
7.1. Sy van chuyén cac chat qua| 2,0 2,0
mang
7.2. Trao d6i chat té bao 3,5 2,5 1,0
Phan thit ba. Sinh hoc co thé
Chuong 8; Sinh san, sinh truong 3,0 2,5 0,5 6,0 15
va phat trién
8.1. Su sinh san 0,5 0,5
8.2. Su phat trién phdi 0,5 0,5
8.3. Sy sinh trudng (phat trién hau | 1,5 1,0 0,5
phoi)
8.4. Sy diéu hoa qua trinh sinh | 0,5 0,5
truong va phat trién
Phan thtr tu. Da dang sinh hoc




Thoi gian phén bo (Tiét)

Noi dung hoc phin " ,Len lop . Ehuﬁ Ty | Kiém
Tong Ly | Thio | Bai an hoe | tra
Thuyét | ludn Tép )
Chuong 9. Pa dang loai 15 15 0,5 3,0
9.1. Loai va cac bac phan loai 0,5 0,5
9.2. ba dang loai trén thé gioi 0,5 0,25 0,25
9.3. Pba dang loai ¢ Viét Nam 0,5 0,25 0,25
Chuong 10. Pa dang sinh thai 15 15 0,5 3,0
10.1. Khai niém veé hé sinh thai 0,25 0,25
10.2. CAu truc va chic nang cua hé¢ | 0,75 0,25 0,5
sinh thai
10.3. Cac hé sinh thai trén matdat | 0,25 | 0,25
10.4. Pa dang sinh thai ¢ Viét | 0,25 0,25
Nam
Chuong 11. Pa dang di truyén 1,0 1,0 2,0 1,0
11.1. Khai niém vé gen va chuc | 0,25 | 0,25
nang cua gen
11.2. Pa dang gen trén thé giéi va | 0,25 | 0,25
& Viét Nam
11.3. Cac quy luat di truyén véida | 0,25 | 0,25
dang gen
11.4. Cac quy luat bién di voi da| 0,25 0,25
dang gen

6. Phuong phap, hinh thirc kiém tra, thang diém danh gia két qua hoc tip hoc phin

6.1. Kiém tra - danh gid thuwong xuyén (chiém 10% trong so)

Diém chuyén can dugc quy dinh tai quyét dinh s6 1094/QD-PHNL ngay 07 thang 12 ndm 2016
cua Hiéu truong Truong Pai hoc Nong Lam-DH Hué, cy thé:

Ty 1& (%) sb tiét ving Piém chuyén cin
Khong ving 10
<10 8
10 - <20 6
20 - 30 4
> 30 Nhan diém 0 (khong du diéu kién duy thi)

6.2 Kiém tra - ddnh gid dinh ky (chiém 20% trong sé)

- 1 bai kiém tra dinh ky: chiém 10% trong s6

- 1 bai kiém tra thuc hanh: chiém 10% trong )

6.3. Thi — ddnh gid két thiic hoc phan (chiém 70% trong sé)

Hinh thirc thi: Ty luan

7. Tai liéu hoc tap

7.1. Tai liéu bt budc:

1. Nguyén B4 Hai, Pang Thi Thu Hién, Phan Thi Duy Thuan, Duong Thi Thao Trang (2013),
Sinh hoc dai cwong, NXB DPai Hoc Hue, TTTT-TV.




7.2. Tai liéu tham khao:

1. Hoang Buc Cu (2005), Sinh hoc dai cuwong, tdp I, II. NXB DPHQG, Ha Noi, TTTT-TV.

2. Nguyén Dang Phong (1999), Sinh Hoc I — Sinh hoc té bao, di truyén va tién héa. NXB Nong
Nghié¢p, Ha Noi, TTTT-TV.

3. Nguyén Ba Loc, Phan Anh (2006), Gido Trinh Té Bio Hoc, NXB Pai Hoc Hué, Hué, TTTT-
TV.

4. Nguyén Hoang Loc (2007), Sinh hoc phdn tir, NXB Dai hoc Hué, Hué, TTTT-TV.
8. Ndi dung chi tiét hoc phén
PHAN LY THUYET
Mé déu
1. Sinh hoc — khoa hoc vé su séng
2. So luoc lich str phat trién
3. Méi lién quan giita sinh hoc va cac nganh khoa hoc khac
Phan thir nhét. Sinh hoc phén tir
Chuwong 1. Thanh phén héa hoc ciia sy song
1.1. Cac nguyén t6 va lién két hod hoc trong co thé song
1.1.1. Cac nguyén t6 hoa hoc
1.1.2. Céc lién két hoa hoc
1.2. Céc chét vé co
1.2.1. Nudc
1.2.2. Mudi khoang va cac chat khi hoa tan
1.3. Cdc chdt hitu co
1.3.1. Gluxit
1.3.2. Lipit
1.3.3. Protein
1.3.4. Axit nucleic
Chuong 2. Tai ban ADN (nhan déi ADN, sao chép ADN)
2.1. Co ché sao chép ban bao luu
2.1.1. Thoi diém
2.1.2. Nguyén tic sao chép va cac yéu td tham gia qua trinh sao chép ADN
2.1.3. Phuong trinh tong quat
2.1.4. Céc giai doan
2.1.5. Mot s6 diém khac nhau trong qua trinh nhan d6i ADN giita Procaryote va Eucaryote
2.2. Co ché sao chép nguoc
Chuwong 3. Phién mi (sao mi, tong hop ARN)
3.1. Thoi diém
3.2. Céc yéu t6 tham gia tong hop mARN
3.4. Céc giai doan
Chuwong 4. Dich mi (giai mi thong tin di truyén, tong hop protein)
4.1. Gen va ma thong tin di truyén
4.1.1. Gen
4.1.2. M di truyén (codon)
4.2. C4c thanh phan tham gia gidi mi thong tin di truyén
4.3. C4c giai doan giai ma thong tin di truyén
4.3.1. Giai doan hoat hoa axit amin



4.3.2. Giai doan khéi dau
4.3.3. Giai doan kéo dai chudi
4.3.4. Giai doan két thic
4.3.5. Chudi polysom.
4.4. Diéu hoa sinh téng hop protein (diéu hoa hoat dong gen).
4.4.1. Piéu hoa hoat dong gen & Procaryote
4.4.1.1. Hién tuong cam Gng va tc ché sinh téng hop protein & vi khuan
4.4.1.1.1. Cam tmng sinh téng hop protein
4.4.1.1.2. Uc ché sinh téng hop protein
4.4.1.2. Gia thuyét Operon caa Zacop va Mono (1961)
4.4.1.3.Co ché diéu hoa hoat dong gen cua Zacop va Mono giai thich hién tuong
cam Ung va uc ché sinh tong hgp protein ¢ vi khuan
4.4.2. Piéu hoa hoat dong gen & Eucaryote
Phén thir hai. Sinh hoc té bao
Chwong 5. Céu triic té bao
5.1. Pai cuong vé té bao
5.1.1. Hoc thuyét té bao
5.1.2. Hinh dang va kich thudc té bao
5.1.3. Té bao Tién nhan (Procaryota) va té bao Nhan thuc (Eucaryota)
5.2. Cau truc té bao Nhan thyuc (Eucaryota)
5.2.1. Mang té bao
5.2.2. Té bao chat
5.2.3. Cac bao quan
5.2.4. Nhan va nhiém sic thé
5.3. Cau truc té bao Tién nhan (Procaryota)
Chuong 6. Sy sinh sin ciia té bao
6.1. Chu ky té bao va sy nguyén phan
6.1.1. Chu ky té bao
6.1.2. Nguyén phan (mitose)
6.2. Nguyén nhan cua su nguyén phan
6.2.1. Sy thay doi ti 18 giira dién tich mang nhan va thé tich t& bao chat theo thoi gian
6.2.2. Hormon
6.2.3. Cac chat kich thich phan bao khong dic trung
6.2.4. Vai tro ciia h¢ than kinh
6.3. Giam phan va sy phat trién cta t& bao sinh san & dong vat
6.3.1. Giam phan (meioses)
6.3.2. Su phat trién cta té bao sinh duc & dong vat
6.4. Su phan bao truc tiép (phan bao khong c6 to — amitose)
Chuong 7. Sinh li sinh hoéa té bao
7.1. Su van chuyén cac chit qua mang té bao
7.1.1. Cac nhan t6 vat li lién quan dén su van chuyén cic chat qua mang té bao
7.1.2. Co ché van chuyén cac chat qua mang té bao
7.1.2.1. Khuéch tin don thudn
7.1.2.2. Khuéch tan trung gian



7.1.2.3. Van chuyén tich cuc
7.1.2.4. Su van chuyén céc chit c6 kich thudc 16n qua mang (thuc bao va 4m bao)
7.2. Trao d6i chat té bao
7.2.1. Khéi niém vé trao doi chat
7.2.2. Enzym - chit xuc tac sinh hoc
7.2.3. Céc hop chit chtra ning luong cua té bao
7.2.4. Quang hop
7.2.4.1. Khai niém vé quang hop va ban chit cua quang hop
7.2.4.2. Pha sang cua quang hop
7.2.4.3. Pha tdi ctia quang hop
7.2.4.4. Cay C3 va cay C4
7.2.5. Ho6 hip
7.2.5.1. Khai niém vé ho hap va ban chat ctia ho hip
7.2.5.2. Oxy hod khir sinh hoc
7.2.5.3. Puong phan
7.2.5.4. Su bién d6i hiéu khi san pham dudng phan (chu trinh Kreb)
7.2.5.5. Su bién ddi yém khi san pham duong phan — cac dang 1én men
Phan thir ba. Sinh hoc co thé.
chwong 8. Sinh san, sinh truémg va phat trién
8.1. Su sinh san
8.1.1. Khai quét vé sy sinh san
8.1.2. Sinh san vo tinh
8.1.3. Sinh san hiru tinh
8.2. Su phat trién phoi
8.2.1. Su phat trién phoi ¢ dong vat da bao
8.2.2. Sy nay mam cua hat va phat trién phoi ¢ thuc vat
8.3. Su sinh trudng (phét trién hau phoi)
8.3.1. Thoi ky sinh truéng
8.3.2. Thoi ky trudng thanh
8.3.3. Thoi ky gia va chét
8.4. Sy diéu hoa qué trinh sinh truéng va phat trién
Phan thir tw. Pa dang sinh hoc
Chwong 9. Da dang loai
9.1. Loai va céac bac phan loai
9.2. Pa dang loai trén thé gici
9.3. ba dang loai ¢ Vi¢t Nam.
Chwong 10. Da dang sinh thai
10.1. Khai niém vé h¢ sinh théi
10.2. Céu trac va chirc nang ctia hé sinh thai
10.3. Khai quat vé cac hé sinh thai trén mat dét
10.4. Da dang sinh thai & Viét Nam
Chuwong 11. Pa dang di truyén
11.1. Khai niém vé gen va chirc ning cta gen
11.2. Pa dang gen trén thé gidi va & Viét Nam



11.3. Céc quy luat di truyén lién quan dén da dang gen
11.4. Céc quy luat bién di lién quan dén da dang gen — Bién di t6 hop va dot bién

PHAN THU'C HANH
Bai 1. Kinh hién vi va tiéu ban hién vi
Noi dung 1: Céu tao, cach sir dung va bao dudng kinh hién vi
No6i dung 2: Cach lam tiéu ban
Noi dung 3: Tiéu ban thuc hanh: té bao vé ct hanh
Bai 2. Hinh dang té bao
Noi dung 1: Té bao biéu bi hanh
Noi dung 2: Té bao méau lon
N6i dung 3: Té bao mau ga
Bai 3. Hinh dang té bao (tiép theo)
Noi dung 1: Té bao than kinh tay song
Noi dung 2: Trimg ga
Noi dung 3: Té bao khi khong
Bai 4. Lap thé
Noi dung 1: Luc lap
Noi dung 2: Séic lap
Bai 5. Thé vui
Noi dung 1: Hat tinh bdt khoai tay
Nbi dung 2: Tinh thé canxioxalat
Bai 6. Nguyén phan
Noi dung 1: Nguyén phan & ré cti hanh
Bai 7. Giam phéan
Nbi dung 1: Giam phan & tinh hoan éch
Nbi dung 2: Giam phan & tinh hoan chau chau
Bai 8. Su van dong cua té bao
Noi dung 1: Co nguyén sinh
Noi dung 2: Phan co nguyén sinh
Bai 9. Mot s6 hinh thuc sinh san vo tinh & thue vat
Nbi dung 1: Nay choi
Noi dung 2: Sinh san sinh dudng
Noi dung 3: Sinh bao tur
Bai 10. Kiém tra
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- Cac hudng nghién curu chinh:
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