
1 

®¹i häc huÕ 
ViÖn ®µo t¹o Më vµ c«ng nghÖ th«ng tin 

nguyÔn khoa l©n – lª thÞ nam thuËn 

MÔI TR��NG 
VÀ 

CON NG��I 

nhµ xuÊt b¶n ®¹i häc s− ph¹m 



 2

U N I V E R S I T Y O F E D U C A T I O N P U B L I S H E R

MÔI TRƯỜNG VÀ CON NGƯỜI 
Nguyễn Khoa Lân – Lê Thị Nam Thuận 

Bản quyền xuất bản thuộc về Nhà xuất bản Đại học Sư phạm. 

Mọi hình thức sao chép toàn bộ hay một phần hoặc các hình thức phát hành  
mà không có sự cho phép trước bằng văn bản  

của Nhà xuất bản Đại học Sư phạm đều là vi phạm pháp luật. 

Chúng tôi luôn mong muốn nhận được những ý kiến đóng góp của quý vị độc giả  
để sách ngày càng hoàn thiện hơn. Mọi góp ý về sách, liên hệ về bản thảo và dịch vụ bản quyền  

xin vui lòng gửi về địa chỉ email: nxb@hnue.edu.vn 

ISBN 978-604-54-7123-4



 3 

MỤC LỤC 

Trang 

Lêi nãi ®Çu ................................................................................................ 5 

Ch−¬ng I: Khoa häc m«i tr−êng ............................................................. 6 

I. Kh¸i niÖm vÒ m«i tr−êng ................................................................ 6 

II. Khoa häc m«i tr−êng ..................................................................... 7 

III. Mét sè vÊn ®Ò m«i tr−êng hiÖn nay ............................................. 8 

IV. §èi t−îng vµ nhiÖm vô .............................................................. 10 

V. C¸c chuyªn ngµnh cña Khoa häc m«i tr−êng ................................ 12 

VI. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu bé m«n ............................................... 13 

VII. Khoa häc m«i tr−êng trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam ................... 14 

Ch−¬ng II: Sinh th¸i häc víi Khoa häc m«i tr−êng ........................... 16 

I. Sinh vËt trong m«i tr−êng sèng ..................................................... 16 

II. QuÇn thÓ vµ nh÷ng ®Æc tr−ng cña quÇn thÓ ................................... 32 

III. QuÇn x· vµ nh÷ng ®Æc tr−ng cña quÇn x· .................................. 35 

IV. HÖ sinh th¸i ................................................................................ 37 

V. Vai trß cña con ng−êi trong hÖ sinh th¸i ..................................... 45 

C©u hái «n tËp Ch−¬ng II  ............................................................... 47 

Ch−¬ng III: D©n sè vµ nh÷ng nhu cÇu sèng ........................................ 48 

I. D©n sè thÕ giíi qua c¸c thêi k× ..................................................... 48 

II. C¸c chØ sè c¬ b¶n ......................................................................... 52 

III. D©n sè ViÖt Nam – c¸c chØ sè sinh, tö vµ tØ lÖ gia t¨ng d©n sè ...... 56 

IV. Nhu cÇu vÒ l−¬ng thùc – thùc phÈm .......................................... 66 

V. Nhu cÇu vÒ nhµ ë ......................................................................... 69 

VI. C«ng nghiÖp ho¸ vµ ®« thÞ ho¸ .................................................. 70 

VII. Nhu cÇu vÒ v¨n ho¸, x· héi, thÓ thao vµ du lÞch ....................... 79 

VIII. Quan hÖ gi÷a d©n sè víi tµi nguyªn vµ m«i tr−êng .................... 82 

C©u hái «n tËp Ch−¬ng III ............................................................... 86 



 4

Ch−¬ng IV: Tµi nguyªn thiªn nhiªn ..................................................... 87 

I. §Þnh nghÜa vµ ph©n lo¹i tµi nguyªn thiªn nhiªn ........................... 87 

II. Tµi nguyªn sinh häc .................................................................... 89 

III. Tµi nguyªn rõng ......................................................................... 95 

IV. Tµi nguyªn kho¸ng s¶n vµ n¨ng l−îng .................................... 101 

V. Tµi nguyªn ®Êt ........................................................................... 104 

VI. Tµi nguyªn n−íc ...................................................................... 111 

VII. Tµi nguyªn biÓn vµ ven biÓn ................................................... 117 

C©u hái «n tËp Ch−¬ng IV ............................................................. 121 

Ch−¬ng V: ¤ nhiÔm m«i tr−êng ......................................................... 122 

I. ¤ nhiÔm m«i tr−êng n−íc ........................................................... 122 

II. ¤ nhiÔm m«i tr−êng kh«ng khÝ  ................................................ 127 

III. ¤ nhiÔm m«i tr−êng ®Êt ........................................................... 133 

IV. ¤ nhiÔm tiÕng ån ..................................................................... 134 

V. ¤ nhiÔm nhiÖt vµ « nhiÔm phãng x¹ ......................................... 135 

VI. ¤ nhiÔm v¨n ho¸ x· héi ........................................................... 136 

VII. Sù biÕn ®æi khÝ hËu toµn cÇu................................................... 137 

VIII. NÒn kinh tÕ m«i tr−êng bÒn v÷ng  
vµ vÊn ®Ò viÖc lµm cña con ng−êi ......................................... 138 

C©u hái «n tËp Ch−¬ng V .............................................................. 140 

Ch−¬ng VI: Con ng−êi vµ m«i tr−êng ............................................... 141 

I. ¶nh h−ëng cña m«i tr−êng ®Õn quÇn thÓ ng−êi ......................... 141 

II. T¸c ®éng cña con ng−êi ®Õn tù nhiªn ........................................ 142 

III. Con ng−êi chung sèng hµi hoµ víi tù nhiªn ............................. 149 

C©u hái «n tËp Ch−¬ng VI  ............................................................ 153 

Tµi liÖu tham kh¶o  .............................................................................. 154 

 



 5 

 

Lêi nãi ®Çu 

Ngµy nay, khi nhiÒu vÊn ®Ò vÒ mèi quan hÖ mËt thiÕt gi÷a con ng−êi, 

x· héi vµ tù nhiªn ®ang trë thµnh nh÷ng vÊn ®Ò cÊp b¸ch th× nhu cÇu 

hiÓu biÕt vÒ m«i tr−êng vµ con ng−êi cµng trë nªn cÇn thiÕt h¬n bao giê hÕt. 

Nh÷ng vÊn ®Ò vÒ m«i tr−êng ®ang ®−îc phæ cËp ngµy mét réng r·i 

trong nhiÒu lÜnh vùc ®êi sèng. V× vËy, ®Ó hiÓu biÕt mét c¸ch chÝnh x¸c  

vµ ®Çy ®ñ vÒ m«i tr−êng vµ con ng−êi nh− lµ nh÷ng thµnh phÇn cã  

mèi quan hÖ h÷u c¬, g¾n bã cïng tån t¹i trong sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng,  

th× M«i tr−êng vµ con ng−êi cÇn ®−îc xem lµ m«n häc cÇn thiÕt trong 

qu¸ tr×nh ®µo t¹o mét sè ngµnh nghÒ liªn quan hiÖn nay. 

Víi mong muèn ®ã, chóng t«i biªn so¹n gi¸o tr×nh M«i tr−êng vµ 

con ng−êi phôc vô cho viÖc häc tËp cña sinh viªn ®¹i häc hÖ Tõ xa – 

§¹i häc HuÕ. Cuèn s¸ch khã tr¸nh khái nh÷ng thiÕu sãt nhÊt ®Þnh, v× vËy 

chóng t«i rÊt mong nhËn ®−îc nh÷ng ý kiÕn ®ãng gãp quý b¸u cña b¹n 

®äc ®Ó gi¸o tr×nh ngµy mét hoµn thiÖn h¬n. 

C¸c t¸c gi¶ 
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Ch−¬ng I 

khoa häc m«i tr−êng  

I.  Kh¸i niÖm vÒ m«i tr−êng 
Kh¸i niÖm m«i tr−êng bao gåm tÊt c¶ c¸c yÕu tè sèng vµ kh«ng sèng 

ë xung quanh chóng ta. Nh− vËy, m«i tr−êng ®−îc hiÓu bao gåm: kh«ng 
khÝ, ®¹i d−¬ng vµ lôc ®Þa trong ®ã cã c¶ sinh vËt (®éng vËt, thùc vËt,  
vi sinh vËt) sinh sèng. 

M«i tr−êng lµ c¬ së cho sù tån t¹i vµ ph¸t triÓn cña loµi ng−êi, lµ n¬i 
c− tró, n¬i cung cÊp cho con ng−êi toµn bé vËt chÊt ®Ó sinh sèng vµ ph¸t triÓn. 
T¸c ®éng cña con ng−êi ngµy cµng t¨ng lµm ¶nh h−ëng ®Õn m«i tr−êng. 

§èi víi con ng−êi th× “m«i tr−êng sèng” lµ tæng hîp c¸c ®iÒu kiÖn vËt lÝ, 
ho¸ häc, kinh tÕ, x· héi bao quanh cã ¶nh h−ëng tíi sù sèng, sù ph¸t triÓn 
cña tõng c¸ nh©n vµ cña nh÷ng céng ®ång con ng−êi. 

“M«i tr−êng lµ hÖ thèng c¸c yÕu tè vËt chÊt tù nhiªn vµ nh©n t¹o cã 
t¸c ®éng ®èi víi sù tån t¹i vµ ph¸t triÓn cña con ng−êi vµ sinh vËt”(1).  

M«i tr−êng sèng cña con ng−êi ®−îc chia thµnh c¸c lo¹i: 

1. M«i tr−êng tù nhiªn: bao gåm c¸c nh©n tè tù nhiªn nh− vËt lÝ, ho¸ 
häc, sinh häc, tån t¹i ngoµi ý muèn cña con ng−êi nh−ng Ýt nhiÒu còng 
chÞu t¸c ®éng cña con ng−êi. §ã lµ ¸nh s¸ng mÆt trêi, nói, s«ng, biÓn c¶, 
kh«ng khÝ, ®Êt, n−íc, sinh vËt,... M«i tr−êng tù nhiªn cho con ng−êi 
kh«ng khÝ ®Ó thë; ®Êt ®Ó x©y dùng nhµ cöa, trång trät, ch¨n nu«i; cung 
cÊp cho con ng−êi c¸c lo¹i tµi nguyªn kho¸ng s¶n cÇn cho s¶n xuÊt, tiªu 
thô vµ lµ n¬i chøa ®ùng, ®ång ho¸ c¸c chÊt th¶i; cung cÊp c¶nh ®Ñp ®Ó 
gi¶i trÝ, lµm cho cuéc sèng con ng−êi trë nªn phong phó. 

2. M«i tr−êng x· héi: lµ tæng thÓ c¸c mèi quan hÖ gi÷a ng−êi vµ ng−êi. 
§ã lµ nh÷ng luËt lÖ, thÓ chÕ, cam kÕt, quy ®Þnh, −íc ®Þnh,... ë c¸c cÊp ®é 
®¬n vÞ tæ chøc kh¸c nhau nh−: quèc gia, tØnh, huyÖn, lµng x·, hä téc,  
gia ®×nh, c¬ quan, tæ nhãm, c¸c tæ chøc t«n gi¸o, tæ chøc ®oµn thÓ,...  
M«i tr−êng x· héi ®Þnh h−íng ho¹t ®éng cña con ng−êi theo mét khu«n 
khæ nhÊt ®Þnh, t¹o nªn søc m¹nh tËp thÓ, thuËn lîi cho sù ph¸t triÓn, lµm 
cho cuéc sèng cña con ng−êi kh¸c víi c¸c sinh vËt kh¸c.  

                                                 
(1) Theo LuËt B¶o vÖ m«i tr−êng, 2014. 
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3. M«i tr−êng nh©n t¹o: bao gåm tÊt c¶ c¸c nh©n tè do con ng−êi
t¹o ra, h×nh thµnh nh÷ng tiÖn nghi trong cuéc sèng, nh−: nhµ ë, c«ng së, 
c«ng viªn,... 

M«i tr−êng theo nghÜa réng lµ tÊt c¶ c¸c nh©n tè tù nhiªn vµ x· héi 
cÇn thiÕt cho sù sinh sèng, s¶n xuÊt cña con ng−êi nh−: tµi nguyªn thiªn 
nhiªn, kh«ng khÝ, ®Êt, n−íc, ¸nh s¸ng, c¶nh quan, c¸c mèi quan hÖ x· héi,... 

M«i tr−êng theo nghÜa hÑp kh«ng xÐt tíi tµi nguyªn thiªn nhiªn mµ 
chØ bao gåm c¸c nh©n tè tù nhiªn vµ x· héi trùc tiÕp liªn quan ®Õn cuéc 
sèng con ng−êi. VÝ dô: M«i tr−êng cña häc sinh gåm nhµ tr−êng víi thÇy, 
c« gi¸o, b¹n bÌ, néi quy cña tr−êng, líp häc, s©n ch¬i, phßng thÝ nghiÖm, 
v−ên tr−êng, tæ chøc x· héi nh− §oµn, §éi víi c¸c ®iÒu lÖ hay gia ®×nh, 
hä téc, lµng xãm víi nh÷ng quy ®Þnh kh«ng thµnh v¨n, chØ truyÒn miÖng 
nh−ng vÉn ®−îc c«ng nhËn, thi hµnh vµ c¸c c¬ quan hµnh chÝnh c¸c cÊp 
víi luËt ph¸p, nghÞ ®Þnh, th«ng t−,... 

II. Khoa häc m«i tr−êng
Nh÷ng vÊn ®Ò vÒ m«i tr−êng g¾n liÒn víi cuéc sèng cña con ng−êi,

b¾t ®Çu tõ khi loµi ng−êi xuÊt hiÖn cho ®Õn ngµy nay. V× thÕ, loµi ng−êi 
®· quan t©m ®Õn c¸c vÊn ®Ò vÒ m«i tr−êng tõ rÊt l©u ®ã ®Ó phôc vô cho 
cuéc sèng cña chÝnh b¶n th©n m×nh nh− khai th¸c tµi nguyªn thiªn nhiªn, 
b¶o vÖ n¬i sèng, x©y dùng chç c− tró, trång trät, ch¨n nu«i,... 

Tuy nhiªn, c¸ch ®©y vµi chôc n¨m, Khoa häc m«i tr−êng míi trë 
thµnh bé m«n liªn ngµnh nhËn ®−îc sù quan t©m cña nhiÒu ngµnh nghÒ, 
mäi tÇng líp d©n c− ë nhiÒu n−íc trong khu vùc vµ trªn thÕ giíi. 

Khoa häc m«i tr−êng lµ m«n khoa häc nghiªn cøu mét c¸ch toµn 
diÖn c¸c ®iÒu kiÖn ngo¹i c¶nh trong ®ã cã sinh vËt ®ang tån t¹i vµ ph¸t 
triÓn. Khoa häc m«i tr−êng lµ ngµnh khoa häc nghiªn cøu tæng thÓ c¸c 
yÕu tè cña m«i tr−êng liªn quan ®Õn ®êi sèng vµ sù ph¸t triÓn kinh tÕ – 
v¨n ho¸ – x· héi cña con ng−êi. 

Khoa häc m«i tr−êng cã liªn quan ®Õn Sinh th¸i häc lµ m«n khoa häc 
nghiªn cøu mèi quan hÖ gi÷a c¸c sinh vËt víi c¸c yÕu tè m«i tr−êng bao 
quanh nã. V× vËy, cã thÓ xem Khoa häc m«i tr−êng nh− lµ bé m«n Sinh 
th¸i ph¸t triÓn bÒn v÷ng.  

* bộ môn Môi trường và con người
M«i tr−êng vµ con ng−êi lµ m«n khoa häc nghiªn cøu mèi quan hÖ

t−¬ng t¸c qua l¹i gi÷a con ng−êi vµ m«i tr−êng xung quanh nh»m b¶o vÖ 
m«i tr−êng sèng cña con ng−êi trªn Tr¸i §Êt. 
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M«i tr−êng lµ ®èi t−îng nghiªn cøu cña nhiÒu ngµnh khoa häc nh− 
sinh häc, ®Þa häc, ho¸ häc,... Tuy nhiªn, c¸c ngµnh khoa häc ®ã chØ quan 
t©m ®Õn mét phÇn hoÆc mét thµnh phÇn cña m«i tr−êng theo nghÜa hÑp. 
Kh«ng cã mét ngµnh khoa häc nµo hiÖn nay ®ang cã ®ñ ®iÒu kiÖn  
nghiªn cøu vµ gi¶i quyÕt mäi nhiÖm vô cña c«ng t¸c m«i tr−êng, qu¶n lÝ 
vµ b¶o vÖ chÊt l−îng c¸c thµnh phÇn m«i tr−êng sèng cña con ng−êi vµ 
mäi sinh vËt trªn Tr¸i §Êt. 

Nh− vËy, cã thÓ xem Khoa häc m«i tr−êng vµ bé m«n M«i tr−êng vµ 
con ng−êi lµ khoa häc liªn ngµnh, ®−îc x©y dùng trªn c¬ së tÝch hîp c¸c 
kiÕn thøc cña c¸c ngµnh khoa häc ®· cã cho mét ®èi t−îng chung lµ m«i 
tr−êng sèng bao quanh con ng−êi víi ph−¬ng ph¸p vµ néi dung nghiªn 
cøu cô thÓ. 

III.  Mét sè vÊn ®Ò m«i tr−êng hiÖn nay 
1.  Khñng ho¶ng m«i tr−êng 

HiÖn nay, thÕ giíi ®ang ®øng tr−íc 5 cuéc khñng ho¶ng lín vÒ d©n sè, 
l−¬ng thùc, n¨ng l−îng, tµi nguyªn vµ sinh th¸i. N¨m cuéc khñng ho¶ng 
nµy ®Òu liªn quan chÆt chÏ víi m«i tr−êng vµ lµm cho chÊt l−îng cuéc sèng 
cña con ng−êi cã nguy c¬ suy gi¶m. Nguyªn nh©n g©y nªn c¸c cuéc 
khñng ho¶ng lµ do sù bïng næ d©n sè vµ c¸c yÕu tè ph¸t sinh tõ sù gia t¨ng 
d©n sè. Do ®ã, xuÊt hiÖn mét kh¸i niÖm míi lµ khñng ho¶ng m«i tr−êng.  

“Khñng ho¶ng m«i tr−êng lµ c¸c suy tho¸i vÒ chÊt l−îng m«i tr−êng 
sèng trªn quy m« toµn cÇu, ®e do¹ cuéc sèng cña loµi ng−êi trªn Tr¸i §Êt”. 

Nh÷ng biÓu hiÖn cña khñng ho¶ng m«i tr−êng lµ: 

– ¤ nhiÔm kh«ng khÝ, nång ®é c¸c chÊt ®éc h¹i v−ît tiªu chuÈn cho 
phÐp t¹i c¸c ®« thÞ, khu c«ng nghiÖp. 

– HiÖu øng nhµ kÝnh ®ang gia t¨ng lµm biÕn ®æi khÝ hËu toµn cÇu.  

– TÇng «z«n bÞ ph¸ huû nghiªm träng. 

– Sa m¹c ho¸ ®Êt ®ai do nhiÒu nguyªn nh©n nh− b¹c mµu, mÆn ho¸, 
phÌn ho¸, kh« h¹n,... 

– Nguån n−íc bÞ « nhiÔm.  

– ¤ nhiÔm biÓn x¶y ra víi møc ®é ngµy cµng gia t¨ng. 

– Rõng ®ang suy gi¶m vÒ sè l−îng vµ suy tho¸i vÒ chÊt l−îng. 

– Sè chñng lo¹i ®éng, thùc vËt ®e do¹ bÞ tiªu diÖt ®ang gia t¨ng. 

– R¸c th¶i, chÊt th¶i ®ang gia t¨ng vÒ sè l−îng vµ møc ®é ®éc h¹i. 



 9 

2.  Sù cè m«i tr−êng 

Theo LuËt B¶o vÖ m«i tr−êng 2014 cña ViÖt Nam: “Sù cè m«i tr−êng 
lµ sù cè x¶y ra trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng cña con ng−êi hoÆc biÕn ®æi cña 
tù nhiªn, g©y « nhiÔm, suy tho¸i hoÆc biÕn ®æi m«i tr−êng nghiªm träng”. 

Sù cè m«i tr−êng x¶y ra do: 

a) B·o, lò lôt, h¹n h¸n, nøt ®Êt, ®éng ®Êt, tr−ît ®Êt, sôt lë ®Êt, nói löa 
phun, m−a axit, m−a ®¸, biÕn ®éng khÝ hËu vµ thiªn tai kh¸c. 

b) Ho¶ ho¹n, ch¸y rõng, sù cè kÜ thuËt g©y nguy h¹i vÒ m«i tr−êng 
cña c¬ së s¶n xuÊt kinh doanh, c«ng tr×nh kinh tÕ, khoa häc – kÜ thuËt, 
v¨n ho¸ x· héi, an ninh quèc phßng,... 

c) Sù cè trong t×m kiÕm, th¨m dß, khai th¸c vµ vËn chuyÓn kho¸ng s¶n, 
dÇu khÝ, sËp hÇm lß, phôt dÇu, trµn dÇu, vì ®−êng èng dÉn dÇu, dÉn khÝ, 
®¾m tµu, sù cè t¹i c¬ së ho¸ dÇu vµ c¸c c¬ së c«ng nghiÖp kh¸c. 

d) Sù cè trong lß ph¶n øng h¹t nh©n, nhµ m¸y ®iÖn nguyªn tö, nhµ m¸y 
s¶n xuÊt, t¸i chÕ nhiªn liÖu h¹t nh©n, kho chøa chÊt phãng x¹. 

3.  ¤ nhiÔm m«i tr−êng 

Theo LuËt B¶o vÖ m«i tr−êng 2014 cña ViÖt Nam: “¤ nhiÔm m«i tr−êng 
lµ sù biÕn ®æi cña c¸c thµnh phÇn m«i tr−êng kh«ng phï hîp víi quy 
chuÈn kÜ thuËt m«i tr−êng vµ tiªu chuÈn m«i tr−êng g©y ¶nh h−ëng xÊu 
®Õn con ng−êi vµ sinh vËt”. 

Trªn thÕ giíi, « nhiÔm m«i tr−êng ®−îc hiÓu lµ viÖc chuyÓn ho¸ c¸c 
chÊt th¶i hoÆc n¨ng l−îng vµo m«i tr−êng ®Õn møc cã kh¶ n¨ng g©y h¹i 
®Õn søc khoÎ con ng−êi vµ sù ph¸t triÓn sinh vËt hoÆc lµm suy gi¶m chÊt 
l−îng m«i tr−êng. C¸c t¸c nh©n « nhiÔm bao gåm c¸c chÊt th¶i ë d¹ng 
khÝ (khÝ th¶i), láng (n−íc th¶i), r¾n (chÊt th¶i r¾n) chøa ho¸ chÊt hoÆc t¸c 
nh©n vËt lÝ, sinh häc vµ c¸c d¹ng n¨ng l−îng nh− nhiÖt ®é, bøc x¹. 

Tuy nhiªn, m«i tr−êng chØ ®−îc coi lµ bÞ « nhiÔm nÕu trong ®ã hµm 
l−îng, nång ®é hoÆc c−êng ®é c¸c t¸c nh©n trªn ®¹t ®Õn møc cã kh¶ n¨ng 
t¸c ®éng xÊu ®Õn con ng−êi, sinh vËt vµ c¸c sù vËt hiÖn t−îng kh¸c. 

4.  Suy tho¸i m«i tr−êng 

“Suy tho¸i m«i tr−êng lµ sù suy gi¶m vÒ chÊt l−îng vµ sè l−îng cña 
thµnh phÇn m«i tr−êng, g©y ¶nh h−ëng xÊu ®Õn con ng−êi vµ sinh vËt”. 

Trong ®ã, thµnh phÇn m«i tr−êng ®−îc hiÓu lµ c¸c yÕu tè vËt chÊt t¹o 
thµnh m«i tr−êng nh−: kh«ng khÝ, n−íc, ¸nh s¸ng, ®Êt, rõng, nói, s«ng, 
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hå, biÓn, sinh vËt vµ c¸c khu d©n c−, khu s¶n xuÊt, c¶nh quan thiªn nhiªn, 
khu b¶o tån, di tÝch lÞch sö,... vµ c¸c h×nh th¸i vËt chÊt kh¸c. 

5.  Tai biÕn m«i tr−êng 

“Tai biÕn m«i tr−êng lµ qu¸ tr×nh g©y mÊt æn ®Þnh trong hÖ thèng  
m«i tr−êng”. 

§ã lµ mét qu¸ tr×nh g©y h¹i ¶nh h−ëng tíi møc ®é vËn hµnh trong hÖ 
thèng m«i tr−êng gåm ba giai ®o¹n: 

– Giai ®o¹n nguy c¬ (hay hiÓm ho¹): C¸c yÕu tè g©y h¹i tån t¹i trong 
hÖ thèng, nh−ng ch−a ph¸t triÓn g©y mÊt æn ®Þnh. 

– Giai ®o¹n ph¸t triÓn: C¸c yÕu tè tai biÕn tËp trung l¹i, gia t¨ng, t¹o 
tr¹ng th¸i mÊt æn ®Þnh nh−ng ch−a v−ît qua ng−ìng an toµn cña hÖ thèng 
m«i tr−êng. 

– Giai ®o¹n sù cè m«i tr−êng: Qu¸ tr×nh v−ît qua ng−ìng an toµn, 
g©y thiÖt h¹i cho con ng−êi vÒ søc khoÎ, tÝnh m¹ng, tµi s¶n,... 

Nh÷ng sù cè g©y thiÖt h¹i lín ®−îc gäi lµ tai ho¹, lín h¬n n÷a ®−îc 
gäi lµ th¶m ho¹ m«i tr−êng. 

6.  An ninh m«i tr−êng 

“An ninh m«i tr−êng lµ viÖc b¶o ®¶m kh«ng cã t¸c ®éng lín cña m«i 
tr−êng ®Õn sù æn ®Þnh chÝnh trÞ, x· héi vµ ph¸t triÓn kinh tÕ cña quèc gia”. 

Mét hÖ thèng m«i tr−êng bÞ mÊt an ninh cã thÓ do c¸c nguyªn nh©n 
tù nhiªn (thiªn tai) hoÆc do c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi (khai th¸c c¹n kiÖt 
tµi nguyªn thiªn nhiªn, th¶i chÊt ®éc vµo m«i tr−êng g©y « nhiÔm,  
suy tho¸i m«i tr−êng, suy gi¶m ®a d¹ng sinh häc,...) hoÆc phèi hîp t¸c 
®éng cña c¶ hai nguyªn nh©n trªn. Tr¹ng th¸i an ninh riªng cña ph©n hÖ 
sinh th¸i tù nhiªn ®−îc gäi lµ an ninh sinh th¸i, do ®ã an ninh sinh th¸i lµ 
mét khÝa c¹nh cña an ninh m«i tr−êng. 

IV.  §èi t−îng vµ nhiÖm vô 
§èi t−îng nghiªn cøu cña Khoa häc m«i tr−êng bao gåm c¸c yÕu tè 

tù nhiªn, yÕu tè vËt chÊt vµ x· héi, cã ¶nh h−ëng ®Õn ®êi sèng, sù s¶n xuÊt, 
sù tån t¹i, ph¸t triÓn cña con ng−êi vµ tù nhiªn. 

Theo nghÜa réng, m«i tr−êng lµ tæng hîp c¸c ®iÒu kiÖn bªn ngoµi cã 
¶nh h−ëng tíi mét vËt thÓ hoÆc mét sù kiÖn. BÊt kÓ mét vËt thÓ, mét  
sù kiÖn nµo còng tån t¹i vµ diÔn biÕn trong mét m«i tr−êng. Kh¸i niÖm 
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chung vÒ m«i tr−êng nh− vËy ®−îc cô thÓ ho¸ víi tõng ®èi t−îng vµ  
môc ®Ých nghiªn cøu. §èi víi c¸c c¸ thÓ sèng th× “m«i tr−êng sèng” lµ 
tæng hîp nh÷ng ®iÒu kiÖn bªn ngoµi cã ¶nh h−ëng tíi ®êi sèng vµ sù ph¸t 
triÓn cña c¬ thÓ. 

NhiÖm vô cña Khoa häc m«i tr−êng lµ ph¶i t×m ra c¸c biÖn ph¸p  
gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò vÒ m«i tr−êng ë thêi ®¹i ngµy nay (Thêi ®¹i t−¬ng 
øng víi x· héi c«ng nghiÖp vµ hËu c«ng nghiÖp). §ã lµ c¸c vÊn ®Ò: 

– Gia t¨ng d©n sè hîp lÝ. 

– S¶n xuÊt n«ng, l©m, ng− nghiÖp bÒn v÷ng. 

– Phßng, chèng vµ xö lÝ « nhiÔm cho c¸c m«i tr−êng. 

– X©y dùng c¸c khu c«ng nghiÖp, ®« thÞ, ®iÓm d©n c− v÷ng bÒn,... 

– Khai th¸c hîp lÝ vµ b¶o vÖ c¸c lo¹i tµi nguyªn thiªn nhiªn. 

– Qu¶n lÝ tèt m«i tr−êng, phßng tr¸nh c¸c rñi ro vÒ m«i tr−êng. 

– Nghiªn cøu c¸c nguyªn lÝ c¬ b¶n cña sinh th¸i häc, quÇn thÓ,  
quÇn x·,... ¶nh h−ëng lªn con ng−êi vµ ng−îc l¹i. 

Tõ c¸c nghiªn cøu, nhËn ®Þnh trªn, ng−êi ta ®Ò ra nh÷ng ph−¬ng h−íng, 
ch−¬ng tr×nh hµnh ®éng cô thÓ thiÕt thùc víi c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng hiÖn nay. 

M«i tr−êng cã c¸c chøc n¨ng c¬ b¶n sau: 

– Lµ kh«ng gian sèng cña con ng−êi vµ c¸c loµi sinh vËt. 

– Lµ n¬i cung cÊp tµi nguyªn cÇn thiÕt cho cuéc sèng vµ ho¹t ®éng 
s¶n xuÊt cña con ng−êi. 

– Lµ n¬i chøa ®ùng c¸c hîp chÊt phÕ th¶i do con ng−êi t¹o ra trong 
cuéc sèng vµ ho¹t ®éng s¶n xuÊt cña m×nh. 

– Lµ n¬i gi¶m nhÑ c¸c t¸c ®éng cã h¹i cña thiªn nhiªn tíi con ng−êi 
vµ sinh vËt trªn Tr¸i §Êt. 

– Lµ n¬i dù tr÷ vµ cung cÊp th«ng tin cho con ng−êi. 

ChÝnh v× vËy, nhiÖm vô cô thÓ cña Khoa häc m«i tr−êng gåm: 

– T×m hiÓu thµnh phÇn, cÊu tróc, ®Æc ®iÓm cña m«i tr−êng nãi chung 
vµ c¸c hÖ m«i tr−êng nãi riªng. X¸c ®Þnh c¸c ®Æc tÝnh cña c¸c mèi  
quan hÖ bªn trong gi÷a c¸c thµnh phÇn cña hÖ, ®Æc biÖt lµ qu¸ tr×nh trao 
®æi chÊt vµ n¨ng l−îng trong hÖ. 

– T×m hiÓu biÕn ®éng vµ chiÒu h−íng thay ®æi cña m«i tr−êng do t¸c 
®éng cña con ng−êi trong qu¸ khø ®Ó n¾m ®−îc c¸c quy luËt biÕn ®æi cña m«i 
tr−êng do con ng−êi g©y ra, trªn c¬ së ®ã tiÕn hµnh dù b¸o vÒ m«i tr−êng. 
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– §iÒu tra c¬ b¶n vÒ thùc tr¹ng m«i tr−êng hiÖn nay trªn ph¹m vi 
toµn cÇu còng nh− ë tõng khu vùc, tõng ®Þa ph−¬ng, dùa vµo ®ã ®Ó lËp kÕ 
ho¹ch b¶o vÖ vµ c¶i thiÖn m«i tr−êng. 

– Nghiªn cøu néi dung vµ quy tr×nh c«ng nghÖ còng nh− c¸c biÖn 
ph¸p kÜ thuËt cô thÓ cña c«ng t¸c qu¶n lÝ m«i tr−êng bao gåm c¸c kh©u 
gi¸m s¸t, xö lÝ, ®iÒu chØnh, b¶o vÖ vµ c¶i thiÖn m«i tr−êng nãi chung vµ 
cña tõng hÖ m«i tr−êng nãi riªng. 

– Nghiªn cøu c¸c khÝa c¹nh sinh th¸i cña vÊn ®Ò m«i tr−êng, quy tr×nh 
vµ biÖn ph¸p b¶o vÖ c¸c quÇn x· sinh vËt, b¶o vÖ tÝnh ®a d¹ng sinh häc, 
phßng tr¸nh c¸c th¶m ho¹ sinh th¸i cã thÓ g©y ra bëi ho¹t ®éng cña con 
ng−êi, nhÊt lµ vÊn ®Ò c©n b»ng trong c¸c hÖ. 

– Nghiªn cøu vÒ néi dung vµ quy tr×nh c«ng nghÖ cña c«ng t¸c ®iÒu 
khiÓn m«i tr−êng bao gåm c¸c kh©u dù b¸o, quy ho¹ch vµ thiÕt kÕ c¸c hÖ 
m«i tr−êng. §Æt ra c¸c ch−¬ng tr×nh hµnh ®éng cho toµn cÇu vµ khu vùc, 
chØ ®¹o sù phèi hîp gi÷a c¸c ngµnh, c¸c cÊp, c¸c quèc gia, c¸c khu vùc 
trªn thÕ giíi. So¹n th¶o c¸c v¨n b¶n ph¸p lÝ còng nh− ch−¬ng tr×nh tuyªn 
truyÒn, gi¸o dôc vÒ vÊn ®Ò m«i tr−êng trong céng ®ång vµ trong nhµ tr−êng 
tõ bËc tiÓu häc ®Õn ®¹i häc. 

V.  C¸c chuyªn ngµnh cña khoa häc m«i tr−êng 
1.  C¸c ph©n m«n cña Khoa häc m«i tr−êng 

Khoa häc m«i tr−êng tuy lµ ngµnh häc míi nh−ng b−íc ®Çu còng ®· 
h×nh thµnh ®−îc mét sè ph©n m«n nh−: Sinh häc m«i tr−êng, §Þa häc  
m«i tr−êng, Ho¸ häc m«i tr−êng, Y häc m«i tr−êng, LÞch sö m«i tr−êng, 
Kinh tÕ – x· héi m«i tr−êng, §iÒu tra m«i tr−êng, Gi¸m s¸t vµ qu¶n lÝ 
m«i tr−êng, Xö lÝ « nhiÔm m«i tr−êng (n−íc, ®Êt, kh«ng khÝ, tiÕng ån,  
phãng x¹, nhiÖt,...), Sinh th¸i m«i tr−êng, Dù b¸o m«i tr−êng vµ §iÒu 
khiÓn m«i tr−êng. 

C«ng nghÖ m«i tr−êng lµ tæng hîp c¸c biÖn ph¸p vËt lÝ, ho¸ häc,  
sinh häc nh»m ng¨n ngõa vµ xö lÝ c¸c chÊt ®éc h¹i ph¸t sinh tõ qu¸ tr×nh 
s¶n xuÊt vµ ho¹t ®éng cña con ng−êi. C«ng nghÖ m«i tr−êng bao gåm c¸c 
tri thøc d−íi d¹ng nguyªn lÝ, quy tr×nh vµ c¸c thiÕt bÞ kÜ thuËt thùc hiÖn 
nguyªn lÝ vµ quy tr×nh ®ã. 

Trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn kinh tÕ – x· héi, con ng−êi t¸c ®éng vµo 
tµi nguyªn, biÕn chóng thµnh c¸c s¶n phÈm cÇn thiÕt sö dông trong ho¹t 
®éng sèng. §iÒu nµy kh«ng tr¸nh khái viÖc th¶i bá c¸c chÊt ®éc h¹i vµo 
m«i tr−êng, lµm cho m«i tr−êng ngµy cµng « nhiÔm. ë c¸c n−íc ph¸t triÓn, 



 13 

vèn ®Çu t− cho c«ng nghÖ xö lÝ chÊt th¶i chiÕm tõ 10 – 40% tæng vèn ®Çu 
t− s¶n xuÊt. ViÖc ®Çu t− c¸c c«ng nghÖ nµy tuy tèn kÐm nh−ng vÉn nhá 
h¬n kinh phÝ cÇn thiÕt khi cÇn phôc håi m«i tr−êng ®· bÞ « nhiÔm. 

2.  Quan hÖ cña Khoa häc m«i tr−êng víi c¸c ngµnh khoa häc kh¸c 

Khoa häc m«i tr−êng lµ mét khoa häc liªn ngµnh vµ ®a ngµnh. V× lµ 
mét ngµnh khoa häc tæng hîp, cÇn ph¶i thu thËp xö lÝ nhiÒu lo¹i d÷ kiÖn 
rÊt kh¸c nhau, ph¶i sö dông rÊt nhiÒu ph−¬ng ph¸p vµ biÖn ph¸p kh¸c 
nhau nªn cã thÓ nãi, Khoa häc m«i tr−êng cã liªn quan chÆt chÏ ®Õn hÇu 
hÕt c¸c ngµnh khoa häc tù nhiªn, khoa häc x· héi vµ c¸c ngµnh kÜ thuËt – 
c«ng nghÖ. Cã thÓ kÓ ®Õn nh÷ng mèi quan hÖ sau: 

* Quan hÖ víi Sinh häc, §a d¹ng sinh häc, §éng vËt häc, Thùc vËt 
häc, Vi sinh vËt häc, nhÊt lµ ®èi víi c¸c loµi hoang d¹i. 

* Quan hÖ víi Sinh th¸i häc vµ dùa trªn nh÷ng nguyªn lÝ c¬ b¶n cña 
Sinh th¸i häc ®Ó nghiªn cøu vÒ m«i tr−êng. 

* Quan hÖ víi Khoa häc Tr¸i §Êt: Khoa häc m«i tr−êng vµ Khoa häc 
Tr¸i §Êt kh«ng thÓ t¸ch rêi nhau (v× nhê Khoa häc Tr¸i §Êt lµm nÒn t¶ng), 
nh÷ng thùc tr¹ng, nh÷ng diÔn biÕn x¶y ra trong Tr¸i §Êt ¶nh h−ëng ®Õn 
m«i tr−êng vµ con ng−êi. 

* Quan hÖ víi Khoa häc tù nhiªn: c¸c m«n To¸n häc, VËt lÝ, Tin häc, 
Ho¸ häc,... rÊt cÇn thiÕt cho Khoa häc m«i tr−êng. 

* Quan hÖ víi Khoa häc x· héi: c¸c yÕu tè nh− d©n sè, nh©n v¨n,  
t− t−ëng, v¨n ho¸, x· héi còng cÇn thiÕt cho Khoa häc m«i tr−êng. 

* Quan hÖ víi Kinh tÕ häc: Ngoµi c¸c lÜnh vùc nªu trªn, khoa häc 
m«i tr−êng cßn liªn quan ®Õn Kinh tÕ häc vµ mét sè bé m«n kh¸c, nhÊt lµ 
trong viÖc tÝnh to¸n hiÖu qu¶ kinh tÕ nh÷ng lîi Ých hoÆc nh÷ng thiÖt h¹i 
do con ng−êi g©y ra ®Ó cã nh÷ng ph−¬ng h−íng hµnh ®éng chÝnh x¸c. 

VI.  Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu bé m«n 

1.  Ph−¬ng ph¸p luËn 

Ba quan ®iÓm c¬ b¶n lµm nÒn t¶ng cho mäi nghiªn cøu vÒ m«i tr−êng lµ: 
quan ®iÓm hÖ thèng, quan ®iÓm sinh th¸i vµ quan ®iÓm lÞch sö – so s¸nh. 

§Æc ®iÓm quan träng nhÊt cña m«i tr−êng lµ cã cÊu tróc mang tÝnh 
chÊt hÖ thèng, v× vËy ph¶i ®øng trªn quan ®iÓm hÖ thèng míi gi¶i quyÕt 
®−îc tÝnh ®óng ®¾n c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng.  

MÆt kh¸c, c¬ së nÒn t¶ng cña c¸c hÖ m«i tr−êng lµ c¸c hÖ sinh th¸i. 
Do ®ã, bÊt k× vÊn ®Ò m«i tr−êng nµo ngoµi c¸c khÝa c¹nh kÜ thuËt – kinh tÕ – 
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x· héi bao giê còng ph¶i ®−îc quan t©m ®óng møc trªn khÝa c¹nh sinh 
th¸i. VÒ b¶n chÊt, vÊn ®Ò m«i tr−êng lµ vÊn ®Ò sinh th¸i. Kh«ng thÓ cã sù 
ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña c¸c quèc gia còng nh− cña toµn nh©n lo¹i nÕu vÊn 
®Ò m«i tr−êng kh«ng ®−îc gi¶i quyÕt trªn quan ®iÓm sinh th¸i häc. 

M«i tr−êng kh«ng chØ lµ vÊn ®Ò cña ngµy h«m nay mµ cßn lµ sù  
nèi tiÕp cña ngµy h«m qua vµ lµ nÒn t¶ng c¬ së cña m«i tr−êng t−¬ng lai. 
V× vËy, khi nghiªn cøu m«i tr−êng, kh«ng thÓ kh«ng sö dông quan ®iÓm 
lÞch sö – so s¸nh ®Ó ph©n tÝch c¸c vÊn ®Ò vÒ m«i tr−êng. 

2.  Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

Khoa häc m«i tr−êng cã liªn quan chÆt chÏ ®Õn rÊt nhiÒu ngµnh khoa 
häc kh¸c nªn ph¶i sö dông c¸c ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu cña nhiÒu  
ngµnh khoa häc. Cã thÓ xÕp chóng vµo bèn nhãm ph−¬ng ph¸p quan 
träng nhÊt, gåm: 

– Nhãm ph−¬ng ph¸p ®iÒu tra, quy ho¹ch, dù b¸o. 

– Nhãm ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu sinh th¸i. 

– Nhãm ph−¬ng ph¸p c¸c biÖn ph¸p kÜ thuËt. 

– Nhãm ph−¬ng ph¸p to¸n häc vµ b¶n ®å häc. 

VII. Khoa häc m«i tr−êng trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam 
§©y lµ mét ngµnh khoa häc cßn rÊt non trÎ nh−ng cã nhiÒu tiÒm n¨ng 

vµ ®ang ph¸t triÓn m¹nh mÏ. KÓ tõ sau Héi nghÞ quèc tÕ vÒ B¶o vÖ  
m«i tr−êng ë Stockholm (n¨m 1972), Khoa häc m«i tr−êng trªn thÕ giíi 
ph¸t triÓn nhanh. NhiÒu viÖn nghiªn cøu vÒ m«i tr−êng ®−îc thµnh lËp, 
nhiÒu tr−êng ®¹i häc ®· x©y dùng c¸c khoa vµ bé m«n chuyªn ®µo t¹o 
c¸n bé khoa häc qu¶n lÝ vµ c«ng nghÖ m«i tr−êng. NhiÒu t¹p chÝ, nhiÒu 
s¸ch gi¸o khoa, s¸ch chuyªn kh¶o vÒ khoa häc m«i tr−êng, vÒ qu¶n lÝ vµ 
vÒ c«ng nghÖ m«i tr−êng ®· ®−îc xuÊt b¶n. Trung b×nh h»ng n¨m cã 
kho¶ng 30 héi nghÞ khoa häc quèc tÕ liªn quan ®Õn m«i tr−êng.  
N¨m 1992, Héi nghÞ c¸c nguyªn thñ quèc gia vÒ b¶o vÖ m«i tr−êng ë  
Rio de Janeiro ®· th¶o ra b¶n HiÕn ch−¬ng 21 ®Ò cËp ®Õn c¸c ho¹t ®éng 
cña c¸c quèc gia vÒ m«i tr−êng ®Õn ®Çu thÕ kØ XXI. 

ë ViÖt Nam, nhËn thøc vÒ sù cÇn thiÕt ph¶i b¶o vÖ m«i tr−êng còng 
®· cã kh¸ sím. Gi¸o tr×nh Sinh th¸i häc ®−îc gi¶ng d¹y ë c¸c tr−êng ®¹i häc 
tõ nh÷ng n¨m 60 thÕ kØ XX. V−ên Quèc gia Cóc Ph−¬ng ®−îc thµnh lËp 
n¨m 1962. Héi B¶o vÖ thiªn nhiªn vµ m«i tr−êng ë n−íc ta ®−îc thµnh lËp 
vµo n¨m 1987. LuËt B¶o vÖ m«i tr−êng ®−îc Quèc héi th«ng qua n¨m 1988. 
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Ch−¬ng tr×nh nghiªn cøu cÊp Nhµ n−íc vÒ b¶o vÖ m«i tr−êng ®−îc thùc 
hiÖn liªn tôc tõ n¨m 1980 ®Õn nay. 

VÒ c¬ quan chñ qu¶n: Bé Khoa häc, C«ng nghÖ vµ M«i tr−êng (tõ 
n¨m 2002 ®æi tªn thµnh Bé Khoa häc vµ C«ng nghÖ) chÝnh thøc chÞu tr¸ch 
nhiÖm chØ ®¹o vµ qu¶n lÝ m«i tr−êng tõ n¨m 1992. 

Trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn, khoa häc nghiªn cøu vÒ m«i tr−êng ngµy 
nay ®ßi hái: 

+ CÇn ph¶i cã nhËn thøc ®Çy ®ñ vÒ c«ng t¸c b¶o vÖ m«i tr−êng vµ 
th«ng tin vÒ m«i tr−êng lu«n ®−îc cËp nhËt. 

+ CÇn cã ®éi ngò c¸n bé khoa häc vµ kÜ thuËt giái vÒ khoa häc 
m«i tr−êng vµ c«ng nghÖ m«i tr−êng. 

+ C¸c chÝnh s¸ch ®óng ®¾n vÒ b¶o vÖ m«i tr−êng.

+ Ngoµi ra, cÇn ph¶i ®Çu t− thÝch ®¸ng vÒ tiÒn cña vµ nh©n lùc cho
c«ng t¸c b¶o vÖ m«i tr−êng ë c¸c ®Þa ph−¬ng vµ khu vùc. 



 16

Ch−¬ng II 

Sinh th¸i häc víi khoa häc m«i tr−êng 

I.  Sinh vËt trong m«i tr−êng sèng 
Mèi quan hÖ gi÷a sinh vËt vµ m«i tr−êng lµ mèi quan hÖ t¸c ®éng 

t−¬ng hç lÉn nhau trong qu¸ tr×nh sèng vµ ph¸t triÓn cña sinh vËt. ChÝnh 
v× vËy, khi nãi ®Õn m«i tr−êng cô thÓ mµ sinh vËt sèng trong ®ã, c¸c nhµ 
sinh th¸i hay dïng thuËt ng÷ m«i tr−êng sèng. 

1.  C¸c yÕu tè m«i tr−êng vµ nh©n tè sinh th¸i 

M«i tr−êng lµ toµn bé c¸c ®iÒu kiÖn xung quanh sinh vËt t¸c ®éng 
trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp ®Õn ®êi sèng cña sinh vËt. V× vËy, nh÷ng yÕu tè 
cÊu tróc nªn m«i tr−êng nh− ¸nh s¸ng, nhiÖt ®é, thøc ¨n, ®é Èm,... ®−îc gäi 
lµ c¸c yÕu tè m«i tr−êng. 

Nãi mét c¸ch kh¸c: M«i tr−êng lµ mét kh¸i niÖm g¾n liÒn víi sù 
sèng, bao gåm nh÷ng thùc tÕ vµ hiÖn t−îng cña tù nhiªn, b¶o ®¶m cho sù 
ph¸t sinh vµ ph¸t triÓn cña sù sèng. 

Trong m«i tr−êng, sù sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña sinh vËt lu«n chÞu 
t¸c ®éng cña rÊt nhiÒu yÕu tè sinh th¸i (gåm c¸c yÕu tè trùc tiÕp còng nh− 
gi¸n tiÕp). C¸c yÕu tè nµy rÊt ®a d¹ng, chóng cã thÓ lµ t¸c nh©n cã lîi 
còng nh− cã h¹i ®èi víi c¸c sinh vËt. 

NÕu xÐt t¸c ®éng cña chóng lªn ®êi sèng mét sinh vËt cô thÓ ta gäi lµ 
nh©n tè sinh th¸i. Cã ba lo¹i nh©n tè sinh th¸i: nh©n tè v« sinh, nh©n tè 
h÷u sinh vµ con ng−êi ®−îc t¸ch thµnh mét nhãm nh©n tè riªng. 

Sinh vËt ph¶n øng l¹i t¸c ®éng cña mçi nh©n tè sinh th¸i theo bèn  
®Æc ®iÓm sau: 

+ B¶n chÊt cña nh©n tè t¸c ®éng; 

+ TÇn sè t¸c ®éng; 

+ Thêi gian t¸c ®éng; 

+ C−êng ®é t¸c ®éng. 

* C¸c quy luËt sinh th¸i 

a) Quy luËt t¸c ®éng qua l¹i 

– Sù t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè sinh th¸i lªn sinh vËt vµ sù ph¶n øng trë 
l¹i cña sinh vËt lµ mèi quan hÖ hai chiÒu. 
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– Sù ph¸t triÓn cña yÕu tè ngo¹i c¶nh quyÕt ®Þnh xu thÕ ph¸t triÓn 
chung cña sinh vËt. Sù t¸c ®éng trë l¹i cña sinh vËt ®Õn m«i tr−êng ®−îc 
giíi h¹n trong nh÷ng chõng mùc nhÊt ®Þnh. 

– C−êng ®é t¸c ®éng, thêi gian t¸c ®éng, c¸ch t¸c ®éng kh¸c nhau 
dÉn tíi nh÷ng ph¶n øng kh¸c nhau cña sinh vËt. 

b) Quy luËt t¸c ®éng ®ång thêi 

C¸c yÕu tè sinh th¸i t¸c ®éng ®ång thêi lªn c¸c sinh vËt. Sù t¸c ®éng 
tæng hîp trong nhiÒu tr−êng hîp kh«ng gièng nhau nh− trong c¸c t¸c ®éng 
riªng rÏ. 

c) Quy luËt t¸c ®éng vÒ l−îng  

Trong c¸c quy luËt t¸c ®éng vÒ l−îng, th−êng ®Ò cËp ®Õn c¸c ®Þnh 
luËt tèi thiÓu cña Liebig vµ ®Þnh luËt vÒ sù chèng chÞu cña Shelford. 

– §Þnh luËt tèi thiÓu cña Liebig: 

C¬ thÓ cña c¸c loµi sinh vËt cÇn hÇu hÕt c¸c nguyªn tè ho¸ häc cã 
trªn Tr¸i §Êt. Cã thÓ chia c¸c nguyªn tè ho¸ häc lµm 3 nhãm t−¬ng quan 
víi sù ®ßi hái cña c¬ thÓ sinh vËt: nhãm c¸c nguyªn tè t¹o sinh nh− C, H, 
O, N; nhãm c¸c nguyªn tè ®¹i l−îng nh− Ca, Na, K, P, S,... vµ nhãm c¸c 
nguyªn tè vi l−îng: Cu, Ni, Ti, B, Zn,... 

Néi dung cña ®Þnh luËt: C¸c nguyªn tè vi l−îng, tuy sinh vËt chØ cÇn 
víi hµm l−îng rÊt thÊp nh−ng ph¶i cã mÆt trong c¬ thÓ sinh vËt víi mét 
hµm l−îng tèi thiÓu th× c¸c sinh vËt míi tån t¹i ®−îc. Chóng sÏ ®iÒu khiÓn 
n¨ng suÊt víi tÝnh æn ®Þnh cña c¸c quÇn thÓ (bªn c¹nh viÖc ph¶i ®ñ c¸c 
chÊt dinh d−ìng mµ sinh vËt cÇn víi hµm l−îng lín nh− nit¬, photpho, 
kali,...). N¨m 1840, Liebig ®−a ra nguyªn t¾c “chÊt cã hµm l−îng tèi thiÓu 
®iÒu khiÓn n¨ng suÊt, x¸c ®Þnh s¶n l−îng vµ tÝnh æn ®Þnh cña mïa mµng 
theo thêi gian”. 

– §Þnh luËt vÒ sù chèng chÞu cña Shelford (§Þnh luËt giíi h¹n) 

Sù sèng cña c¸c sinh vËt ®−îc giíi h¹n bëi c¸c møc tèi thiÓu vµ  
tèi ®a cña c¸c ®iÒu kiÖn, c¸c yÕu tè vËt lÝ cña m«i tr−êng nh− ¸nh s¸ng, 
nhiÖt ®é, ®é Èm, ®é chua, ®é ph×, ®é mÆn,... NghÜa lµ, nÕu yÕu tè nµo ®ã 
cña m«i tr−êng cã gi¸ trÞ thÊp h¬n møc tèi thiÓu vµ cao h¬n møc tèi ®a th× 
®Òu dÉn ®Õn sù tö vong cña sinh vËt. 

VÝ dô: C¸ chÐp chØ sèng trong giíi h¹n vÒ nhiÖt ®é tõ 2 – 44oC. 

C¸c møc tèi thiÓu vµ tèi ®a nµy lµ riªng cho tõng yÕu tè vµ cã gi¸ trÞ 
tuyÖt ®èi riªng cho tõng loµi sinh vËt. 
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Biªn ®é thÝch øng gi÷a hai gi¸ trÞ chÝnh lµ giíi h¹n chÞu ®ùng cña loµi 
sinh vËt ®èi víi yÕu tè ®ã. Cã loµi sinh vËt cã thÓ cã biªn ®é rÊt réng ®èi 
víi yÕu tè nµy nh−ng l¹i rÊt hÑp ®èi víi yÕu tè kh¸c nh− loµi réng nhiÖt, 
hÑp nhiÖt, loµi réng muèi, hÑp muèi,... §iÒu ®ã gi¶i thÝch nh÷ng loµi sinh 
vËt cã sù ph©n bè rÊt réng trªn bÒ mÆt Tr¸i §Êt lµ nh÷ng loµi cã biªn ®é 
réng ®èi víi hÇu hÕt c¸c yÕu tè m«i tr−êng. 

Gi¸ trÞ thÝch hîp nhÊt cña tõng yÕu tè ®èi víi tõng loµi ®−îc gäi lµ 
gi¸ trÞ tèi −u (hay cùc thuËn) cña yÕu tè ®ã ®èi víi loµi. Ngoµi ra, ë cïng 
mét loµi, ë nh÷ng giai ®o¹n ph¸t triÓn kh¸c nhau sÏ cÇn nh÷ng gi¸ trÞ  
tèi −u kh¸c nhau. 

Th−êng mét sinh vËt cã hai ®Æc tr−ng lµ æ sinh th¸i vµ n¬i ë. 

æ sinh th¸i bao gåm nh÷ng nhu cÇu vÒ tÊt c¶ c¸c yÕu tè sinh th¸i mµ 
c¸ thÓ ®ã cÇn ®Ó sinh sèng. 

N¬i ë lµ khu vùc kh«ng gian mµ c¸ thÓ chiÕm cø ®Ó ë. 

2.  T¸c ®éng cña c¸c nh©n tè sinh th¸i ®Õn ®êi sèng sinh vËt 

a.  C¸c nhãm nh©n tè sinh th¸i trong m«i tr−êng 

C¸c nh©n tè sinh th¸i trong m«i tr−êng ®· t¸c ®éng ®Õn sù sinh 
tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña sinh vËt (c¸c nh©n tè trùc tiÕp vµ gi¸n tiÕp). 

C¸c nh©n tè nµy thóc ®Èy ho¹t ®éng sèng vµ sù sinh s¶n còng nh− 
k×m h·m hay cã khi g©y t¸c h¹i ®Õn sinh vËt. 

Cã ba nhãm nh©n tè sinh th¸i: 

– Nhãm nh©n tè v« sinh: Gåm cã c¸c nh©n tè nhiÖt ®é, ¸nh s¸ng, 
kh«ng khÝ, n−íc, ®Êt, ®Þa h×nh,... §ã lµ nh÷ng thµnh phÇn kh«ng sèng  
tù nhiªn. 

– Nhãm nh©n tè h÷u sinh: Gåm c¸c nh©n tè thuéc vÒ thÕ giíi h÷u c¬. 
§ã lµ c¸c sinh vËt sèng nh− vi sinh vËt, nÊm, thùc vËt, ®éng vËt,... mµ mçi 
sinh vËt th−êng chÞu ¶nh h−ëng trùc tiÕp hay gi¸n tiÕp trong mèi quan hÖ 
cïng loµi hay kh¸c loµi ë xung quanh. 

– Nhãm nh©n tè con ng−êi: Con ng−êi ®−îc t¸ch ra lµm nh©n tè 
®éc lËp v× con ng−êi cã thÓ t¸c ®éng vµo m«i tr−êng tù nhiªn mét c¸ch cã  
ý thøc vµ quy m« ®Æc tr−ng. 

TÊt c¶ c¸c d¹ng ho¹t ®éng cña x· héi loµi ng−êi ®Òu lµm biÕn ®æi m«i 
tr−êng sèng tù nhiªn cña c¸c sinh vËt. ë mét gãc ®é nhÊt ®Þnh, con ng−êi 
vµ ®éng vËt ®Òu cã nh÷ng t¸c ®éng t−¬ng tù ®Õn m«i tr−êng. Tuy nhiªn, 
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do con ng−êi cã sù ph¸t triÓn trÝ tuÖ, biÕt t− duy, ho¹t ®éng cña con ng−êi 
còng ®a d¹ng nªn ®· t¸c ®éng m¹nh ®Õn m«i tr−êng, thËm chÝ cã thÓ lµm 
thay ®æi h¼n m«i tr−êng vµ thÕ giíi sinh vËt trong mét chõng mùc nhÊt ®Þnh. 

b.  C¸c nh©n tè sinh th¸i c¬ b¶n t¸c ®éng ®Õn sinh vËt 

T¸c ®éng cña c¸c nh©n tè sinh th¸i lªn sinh vËt rÊt ®a d¹ng. Mét sè 
nh©n tè chñ ®¹o ¶nh h−ëng m¹nh mÏ vµ quyÕt ®Þnh lªn ho¹t ®éng sèng 
cña sinh vËt, sè kh¸c ¶nh h−ëng yÕu h¬n, Ýt h¬n. Mét sè ¶nh h−ëng nhiÒu 
mÆt, sè kh¸c chØ ¶nh h−ëng mét sè mÆt nµo ®ã cña qu¸ tr×nh sèng. VÒ 
mÆt sè l−îng, ng−êi ta chia nh÷ng t¸c ®éng cña c¸c nh©n tè sinh th¸i 
thµnh c¸c bËc: 

 Giíi h¹n d−íi (minimum): nÕu møc ®é ®Ó sinh vËt thÝch øng víi 
nh©n tè sinh th¸i ®ã thÊp h¬n n÷a th× sÏ g©y tö vong cho sinh vËt. 

 §iÓm cùc thuËn (optimum): t¹i ®iÒu kiÖn nµy ho¹t ®éng cña sinh vËt 
®¹t tèi −u. 

 Giíi h¹n trªn (maximum): nÕu møc ®é ®Ó sinh vËt thÝch øng víi  
nh©n tè sinh th¸i ®ã cao h¬n n÷a th× sÏ g©y tö vong cho sinh vËt. 

Kho¶ng giíi h¹n cña mét nh©n tè sinh th¸i tõ giíi h¹n d−íi ®Õn giíi 
h¹n trªn ®−îc gäi lµ giíi h¹n sinh th¸i hay biªn ®é sinh th¸i. 

§èi víi mçi nh©n tè m«i tr−êng, mçi loµi sinh vËt ®Òu cã giíi h¹n 
d−íi vµ giíi h¹n trªn mµ bªn ngoµi giíi h¹n nµy chóng kh«ng thÓ tån t¹i. 
T¹i c¸c vïng l©n cËn cña ®iÓm cùc thuËn, sinh vËt hiÖn diÖn nhiÒu nhÊt, lµ 
®iÓm quan träng nhÊt ®èi víi tÊt c¶ c¸c loµi. §iÓm gÇn c¸c giíi h¹n kh¶ 
n¨ng chÞu ®ùng, tÝnh phong phó cña c¸c loµi sinh vËt gi¶m v× rÊt Ýt c¸ thÓ 
cã thÓ tån t¹i, ®iÒu kiÖn nh©n tè giíi h¹n nh− vËy. 

C¸c nh©n tè sinh th¸i t¸c ®éng lªn sinh vËt vµ ¶nh h−ëng ®Õn c¸c ho¹t 
®éng sèng cña sinh vËt nh− sinh s¶n, sinh tr−ëng, di c−,... ChÝnh c¸c nh©n 
tè sinh th¸i ®· lµm cho c¸c sinh vËt h×nh thµnh sù thÝch nghi vÒ h×nh th¸i, 
sinh lÝ vµ tËp tÝnh,... trong qu¸ tr×nh sèng vµ ph¸t triÓn chñng lo¹i. 

– ¸nh s¸ng: 

Tuú theo ®é dµi sãng, cã thÓ chia lµm ba phÇn: 

+ ¸nh s¸ng nh×n thÊy: ®é dµi sãng cña c¸c tia tõ 380 – 780m. §ã lµ 
c¸c tia: tÝm (380 – 430m), lam (430 – 490m), lôc (480 – 570m), 
vµng (570 – 600m), ®á (600 – 780m). 

+ Tia tö ngo¹i: ®é dµi sãng ng¾n (10 – 380m), kh«ng thÊy ®−îc. 
C¸c tia tö ngo¹i cã sãng tõ 290 – 380m cã thÓ tiªu diÖt vi khuÈn. Mét sè 
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tia kh¸c g©y t¸c h¹i ®Õn sinh vËt ®· bÞ tÇng «z«n cña khÝ quyÓn hÊp thô ë 
®é cao 25 – 30km tr−íc khi xuèng mÆt ®Êt. 

+ Tia hång ngo¹i: m¾t th−êng kh«ng thÊy ®−îc, cã ®é dµi sãng lín 
(780 – 340.000m). Tia nµy sinh ra nhiÖt nªn ¶nh h−ëng ®Õn trung t©m 
®iÒu hoµ nhiÖt cña hÖ thÇn kinh ®éng vËt, ®Õn c¸c c¬ quan c¶m gi¸c vµ 
c¸c ho¹t ®éng sinh lÝ cña thùc vËt. 

MÆt Trêi, MÆt Tr¨ng, c¸c tia Vò Trô, sao b¨ng cung cÊp ¸nh s¸ng vµ 
n¨ng l−îng cho sù sèng trªn Tr¸i §Êt, ®¸ng kÓ nhÊt lµ MÆt Trêi. 

C¸c chÊt trong khÝ quyÓn nh− «xi, «z«n (O3), khÝ CO2, h¬i n−íc,... ®· 
hÊp thu 19% bøc x¹, 34% ph¶n x¹ vµo kho¶ng kh«ng vò trô, 47% ®i ®Õn  
bÒ mÆt Tr¸i §Êt. 

§èi víi c¬ thÓ sèng, ¸nh s¸ng cã vai trß quan träng: 

+ ¸nh s¸ng lµ nguån cung cÊp n¨ng l−îng cho c©y xanh quang hîp 
vµ ngay c¶ mét sè sinh vËt dÞ d−ìng nh− vi khuÈn, nÊm còng sö dông mét 
phÇn ¸nh s¸ng trong qu¸ tr×nh sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn. 

+ ¸nh s¸ng ®iÒu khiÓn chu k× sèng cña sinh vËt. 

+ C−êng ®é vµ thêi gian chiÕu s¸ng ¶nh h−ëng ®Õn sù trao ®æi chÊt, 
n¨ng l−îng vµ nhiÒu qu¸ tr×nh sinh lÝ cña c¬ thÓ. 

– ¸nh s¸ng cã ¶nh h−ëng lín ®Õn toµn bé ®êi sèng cña sinh vËt. 

+ NhiÒu c©y cã tÝnh h−íng s¸ng m¹nh nªn h×nh th¸i cña c©y còng 
thay ®æi. VÝ dô: Vá c©y mµu nh¹t, dµy vµ c©y cã t¸n réng. 

+ ¸nh s¸ng ¶nh h−ëng ®Õn sù tØa cµnh tù nhiªn. VÝ dô: Sù ph©n bè 
¸nh s¸ng kh«ng ®ång ®Òu nªn c¸ch s¾p xÕp l¸ còng kh«ng gièng nhau. 

+ C©y sinh tr−ëng trong ®iÒu kiÖn chiÕu s¸ng kh¸c nhau th× l¸ cã ®Æc 
®iÓm h×nh th¸i, gi¶i phÉu kh¸c nhau. VÝ dô: L¸ ë ngän th−êng nhá, dµy, 
cøng, nhiÒu g©n, mµu nh¹t. L¸ ë trong t¸n cã phiÕn lín, máng, mÒm. 

+ ¸nh s¸ng ¶nh h−ëng ®Õn sinh lÝ cña c©y. VÝ dô: C−êng ®é h« hÊp 
cña l¸ ngoµi s¸ng cao h¬n ë trong bãng m¸t. C−êng ®é quang hîp cña l¸ 
c©y xanh lín nhÊt khi chiÕu tia s¸ng ®á. 

+ ChÕ ®é chiÕu s¸ng thay ®æi còng ¶nh h−ëng tíi ho¹t ®éng sinh dôc  
cña mét sè loµi sinh vËt. VÝ dô: Lµm thay ®æi mïa sinh s¶n ë c¸ håi;  
ë Maylaysia, thá mang thai vµo nh÷ng ngµy tr¨ng trßn. 

– NhiÖt ®é: 

+ NhiÖt ®é lµ nh©n tè ¶nh h−ëng nhiÒu ®Õn ®êi sèng thùc vËt. NhiÖt 
®é liªn quan mËt thiÕt víi bøc x¹ cña MÆt Trêi cho nªn sù ph©n bè nhiÖt ë 
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c¸c khu vùc lµ kh¸c nhau vµ thay ®æi theo thêi gian. M.A. Humberman 
nhËn ®Þnh: nhiÖt ®é lµ nh©n tè khÝ hËu chñ yÕu cã ¶nh h−ëng ®Õn sù  
ph©n bè c¸c quÇn thÓ thùc vËt,... 

+ Nh÷ng ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é kh¸c nhau ®Òu cã ¶nh h−ëng ®Õn sù sinh 
tr−ëng vµ ph¸t triÓn còng nh− sù tån t¹i cña thùc vËt. Nã cßn lµm biÕn ®æi 
c¶nh quan ë nh÷ng vïng khÝ hËu kh¸c nhau. 

+ NhiÖt ®é lµm ¶nh h−ëng ®Õn c¸c qu¸ tr×nh sinh ho¸ cña c¸c tæ chøc 
cña c¬ thÓ thùc vËt. NhiÖt ®é cßn ¶nh h−ëng ®Õn cÊu tróc tÕ bµo, c¸c bµo 
quan vµ hÖ keo sinh chÊt. 

+ NhiÖt ®é còng ¶nh h−ëng ®Õn c¸c nh©n tè kh¸c cña m«i tr−êng 
nh−: ®é Èm, n−íc,... 

NhiÖt ®é t¹o ra nh÷ng nhãm sinh th¸i cã kh¶ n¨ng thÝch nghi kh¸c nhau. 

NhiÖt ®é trªn Tr¸i §Êt phô thuéc vµo n¨ng l−îng MÆt Trêi vµ thay 
®æi theo c¸c vïng ®Þa lÝ, theo nh÷ng chu k× trong n¨m. 

Phæ nhiÖt ®é cña tù nhiªn rÊt réng nh−ng sù sèng chØ tån t¹i trong 
mét giíi h¹n nhiÖt ®é rÊt hÑp (tõ –20oC ®Õn 100oC). PhÇn lín sinh vËt 
sèng trong ph¹m vi nhiÖt ®é tõ 0 ®Õn 50oC. 

Trong giíi h¹n nhiÖt ®é thÝch hîp, nÕu nhiÖt ®é t¨ng sÏ lµm cho qu¸ 
tr×nh trao ®æi chÊt t¨ng lªn, tèc ®é sinh tr−ëng cña sinh vËt còng t¨ng vµ 
tuæi thµnh thôc ®Õn sím. 

Ng−êi ta cã thÓ chia ®éng vËt thµnh hai nhãm: ®éng vËt biÕn nhiÖt 
(nhãm ®éng vËt kh«ng x−¬ng sèng: c¸, Õch, nh¸i, bß s¸t,...) vµ ®éng vËt 
®¼ng nhiÖt (nhãm ®éng vËt chim vµ thó,...). 

* ¶nh h−ëng cña nhiÖt ®é ®èi víi c¬ thÓ thùc vËt: 

+ VÒ h×nh th¸i, gi¶i phÉu: 

NhiÖt ®é thÊp cã ¶nh h−ëng ®Õn h×nh th¸i cña c©y. VÝ dô: C©y 
Taraxacum víi ¸nh s¸ng vµ ®é Èm gièng nhau, nÕu ®Ó c©y ë nhiÖt ®é 6oC 
th× l¸ xÎ thuú s©u, nÕu ë nhiÖt ®é 15 – 18oC th× l¸ cã r¨ng c−a nhá ë mÐp. 
Hai c©y såi cã h×nh th¸i l¸ kh¸c nhau nÕu cã t¸c ®éng nhiÖt ®é nh− nhau 
th× sau mét n¨m l¸ l¹i gièng nhau. 

+ VÒ ho¹t ®éng sinh lÝ: 

Nh×n chung, c©y quang hîp tèt trong kho¶ng nhiÖt ®é tõ 20 – 30oC. 
§èi víi c¸c loµi thùc vËt nhiÖt ®íi, nhiÖt ®é lªn ®Õn 50oC lµm ngõng qu¸ 
tr×nh quang hîp, ë 0oC th× diÖp lôc bÞ biÕn d¹ng ¶nh h−ëng ®Õn qu¸ tr×nh  
quang hîp. 
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* ¶nh h−ëng cña nhiÖt ®é ®èi víi c¬ thÓ ®éng vËt: 

+ §éng vËt ®¼ng nhiÖt thuéc mét loµi hay c¸c loµi gÇn nhau ë vïng 
l¹nh cã kÝch th−íc lín h¬n ë vïng nãng h¬n. 

+ §éng vËt biÕn nhiÖt th× ng−îc l¹i, ë vïng nãng h¬n cã kÝch th−íc 
lín h¬n ë vïng l¹nh. 

+ C¸c ®éng vËt ë vïng l¹nh cã bé l«ng dµy vµ dµi h¬n c¸c ®éng vËt ë 
vïng nãng (VÝ dô: gÊu B¾c cùc cã l«ng dµy h¬n h−¬u, gÊu ë nhiÖt ®íi nhiÒu). 

+ Lµm ¶nh h−ëng ®Õn tËp tÝnh cña ®éng vËt. 

– §é Èm, n−íc: 

N−íc tån t¹i d−íi ba d¹ng: d¹ng h¬i nh− h¬i n−íc trong kh«ng khÝ; 
d¹ng láng nh− n−íc s«ng, hå, biÓn, n−íc ngÇm; d¹ng r¾n nh− b¨ng, tuyÕt. 
Sù chuyÓn ®æi cña ba d¹ng n−íc trªn gióp t¹o ra sù c©n b»ng n−íc trªn 
hµnh tinh cña chóng ta vµ chóng t¹o thµnh vßng tuÇn hoµn n−íc. Trong c¬ 
thÓ sinh vËt, n−íc chiÕm 80 – 90% khèi l−îng c¬ thÓ. N−íc cÇn cho qu¸ 
tr×nh trao ®æi chÊt, sù quang hîp cña c©y,... §èi víi thùc vËt, n−íc lµ mét 
nhu cÇu kh«ng thÓ thiÕu ®èi víi ®êi sèng cña c©y. §Ó cã 1g chÊt kh« thùc 
vËt cÇn 500g n−íc. 

Liªn quan ®Õn nh©n tè n−íc trong m«i tr−êng, ng−êi ta chia sinh vËt 
ra lµm bèn nhãm: 

+ Sinh vËt thuû sinh 
+ Sinh vËt −a Èm 
+ Sinh vËt chÞu h¹n 
+ Sinh vËt trung sinh 

Mçi loµi sinh vËt ®Òu thÓ hiÖn c¸c ®Æc ®iÓm thÝch nghi víi chÕ ®é 
n−íc trong m«i tr−êng sèng b»ng nhiÒu ph−¬ng thøc kh¸c nhau. VÝ dô: 
thùc vËt chÞu h¹n cã nh÷ng ®Æc ®iÓm thÝch nghi ®Ó t¨ng c−êng sù hÊp thu 
n−íc, gi¶m sù mÊt n−íc vµ h×nh thµnh c¸c tæ chøc gi÷ n−íc cho c©y. Mét 
sè ®éng vËt cã nh÷ng h×nh thøc thÝch nghi t−¬ng øng. VÝ dô: c¸c ®éng vËt 
sèng ë n−íc cã nh÷ng ®Æc ®iÓm thÝch nghi víi nhiÖt ®é cña n−íc, sù ph©n 
bè cña ¸nh s¸ng trong n−íc vµ l−îng muèi hoµ tan trong m«i tr−êng n−íc, 
cã nhãm ®éng vËt chÞu muèi réng vµ nhãm ®éng vËt chÞu muèi hÑp. 

§éng vËt ë trªn c¹n ®−îc chia thµnh ba nhãm liªn quan ®Õn chÕ ®é n−íc: 

+ Nhãm ®éng vËt −a Èm nh− Õch, nh¸i, giun Ýt t¬, c¸c ®éng vËt ®Êt. 
+ Nhãm ®éng vËt −a kh« nh− c¸c loµi ë sa m¹c trªn c¸c vïng ®Êt  

c¸t nãng nh− ch©u chÊu sa m¹c, s©u, bä c¸nh cøng, c¸c loµi bß s¸t vïng 
®Êt c¸t,... 
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+ Nhãm ®éng vËt −a Èm võa ph¶i lµ nhãm trung gian cña hai nhãm 
trªn cã thÓ chÞu ®ùng ®−îc sù thay ®æi cña c¸c mïa kh« vµ mïa m−a. 
Nhãm nµy phÇn lín gåm c¸c ®éng vËt vïng «n ®íi vµ nhiÖt ®íi giã mïa. 

M−a ph©n bè kh«ng ®ång ®Òu theo kh«ng gian vµ thêi gian (l−îng m−a 
ë c¸c vïng kh¸c nhau: hoang m¹c d−íi 250mm/n¨m, ®ång cá xavan – 
rõng th−a: 250 – 750mm/n¨m, rõng kh«: 750 – 2000mm/n¨m vµ rõng Èm 
h¬n 2000mm/n¨m). C¸c ®íi ¸ nhiÖt, ¸ xÝch ®¹o vµ c¸c khu vùc giã mïa 
cã mét mïa m−a vµ mét mïa kh«, cã n¬i cã giã T©y th× cã m−a quanh 
n¨m. §é Èm gi¶m tõ néi ®Þa ra vïng duyªn h¶i. 

§é Èm chØ hµm l−îng n−íc trong kh«ng khÝ ë d¹ng h¬i, bao gåm: 

+ §é Èm tuyÖt ®èi lµ l−îng n−íc b·o hoµ chøa trong 1kg (1m3) kh«ng 
khÝ ë nhiÖt ®é vµ ¸p suÊt x¸c ®Þnh. §©y còng chÝnh lµ mËt ®é h¬i n−íc 
(g/kg hay g/m3) cã trong kh«ng khÝ. 

+ §é Èm t−¬ng ®èi lµ tØ lÖ l−îng h¬i n−íc thùc tÕ trong kh«ng khÝ so 
víi l−îng h¬i n−íc lóc b·o hoµ (tÝnh b»ng phÇn tr¨m) vµ nhiÖt ®é ë mét 
khu vùc nµo ®ã sÏ quyÕt ®Þnh kiÓu quÇn x· thùc vËt ë khu vùc ®ã. VÝ dô 
vïng nhiÖt ®é cao vµ ®é Èm cao cã rõng nhiÖt ®íi Èm th−êng xanh, vïng 
nhiÖt ®é thÊp vµ ®é Èm kh¸ cã rõng Taiga, vïng nhiÖt ®é thÊp vµ ®é Èm 
kÐm cã th¶o nguyªn, vïng nhiÖt ®é cao vµ ®é Èm kÐm cã Xavan,... 

Mét sè sè liÖu vÒ ®é Èm vµ l−îng m−a ë mét sè vïng: 

+ Vïng nhiÖt ®íi ®é Èm 90 – 95%; 

+ Vïng «n ®íi ®é Èm 60 – 80%; 

+ Vïng ®ång cá ®é Èm 25 – 30%; 

+ Vïng sa m¹c ®é Èm 10%. 

Cã hai lo¹i c©y −a Èm, c©y −a Èm chÞu bãng vµ c©y −a Èm −a s¸ng:  

+ Lo¹i −a Èm chÞu bãng th−êng mäc trong rõng Èm, ch©n nói ®¸ v«i, 
bê suèi,... nh− nhiÒu loµi thuéc hä Thµi lµi Commelinaceae, hä R¸y Araceae. 

+ Lo¹i −a Èm −a s¸ng th−êng mäc ë ®ång ruéng hay ®ång cá Èm −ít, 
phÇn lín lµ nh÷ng c©y th©n th¶o nh− lóa, rau bî, cãi,... Nh÷ng loµi nµy cã 
®Æc ®iÓm c©y −a s¸ng nh− m« dËu ph¸t triÓn, diÖp lôc Ýt vµ l¸ hÑp. 

– §Êt: 

 §Êt ®−îc h×nh thµnh do qu¸ tr×nh phong ho¸ c¸c líp ®¸ d−íi t¸c 
dông cña c¸c qu¸ tr×nh biÕn ®æi ®Þa chÊt vµ khÝ hËu. Sinh vËt ®ãng vai trß 
quan träng trong qu¸ tr×nh h×nh thµnh ®Êt. Trong ®ã, con ng−êi vµ nh÷ng 
ho¹t ®éng cña con ng−êi ®· t¸c ®éng lµm ¶nh h−ëng lín ®Õn nh÷ng biÕn 
®æi lín cña m«i tr−êng ®Êt. 



 24

Cã nhiÒu hÖ sinh th¸i trong m«i tr−êng ®Êt, c¸c sinh vËt ®−îc ph©n bè 
ë c¸c líp ®Êt kh¸c nhau, ë c¸c thµnh phÇn ®Êt kh¸c nhau, ®é tho¸ng khÝ, 
®é Èm kh¸c nhau,... 

Cã thÓ chia ra ba tÇng ®Êt c¬ b¶n: tÇng tÝch luü mïn bÒ mÆt, tÇng chÊt 
röa tr«i lµ n¬i gi÷ l¹i c¸c chÊt tõ tÇng trªn vµ tÇng ®Êt mÑ. 

Thµnh phÇn cña ®Êt gåm: c¸c chÊt v« c¬ chiÕm trªn 95% khèi l−îng 
kh« tuyÖt ®èi cña ®Êt, cã chøa 74 nguyªn tè kho¸ng ë d¹ng hoµ tan vµ 
liªn kÕt; chÊt h÷u c¬ tuy chØ chiÕm tØ lÖ nhá vµi phÇn tr¨m khèi l−îng cña 
®Êt nh−ng l¹i lµ thµnh phÇn cã ý nghÜa rÊt quan träng ®èi víi ®êi sèng cña 
thùc vËt, chóng biÓu thÞ møc ®é mµu mì cña ®Êt. 

* N−íc trong ®Êt bao gåm n−íc liªn kÕt vµ n−íc mao dÉn. N−íc mao 
dÉn lµ l−îng n−íc tù do ë trong c¸c mao qu¶n ®Êt; c©y sö dông l−îng 
n−íc mao dÉn lµ chñ yÕu. 

Ngoµi ra, trong ®Êt cßn cã n−íc hÊp dÉn lµ l−îng n−íc chøa trong c¸c 
khe hæng lín vµ l−îng n−íc ngÇm ®äng l¹i ë c¸c tÇng ®Êt kh«ng ngÊm 
n−íc nh− ®Êt sÐt. 

* Kh«ng khÝ trong ®Êt gåm cã l−îng O2 thÊp vµ CO2 cao h¬n trong 
kh«ng khÝ. Khi ®Êt bÞ ngËp n−íc nhiÒu mïn b· h÷u c¬ thèi r÷a t¹o thµnh 
m«i tr−êng yÕm khÝ. 

§Êt lµ m«i tr−êng sinh th¸i kh¸ æn ®Þnh, cã nhiÒu sinh vËt ®Êt.  
CÊu tróc vµ thµnh phÇn ®Êt ¶nh h−ëng ®Õn qu¸ tr×nh sinh tr−ëng cña  
thùc vËt, qu¸ tr×nh n¶y mÇm cña h¹t. RÔ c©y lµ thµnh phÇn cã sinh khèi 
lín nhÊt ë trong ®Êt, rÔ ¨n s©u, lan réng ph¸t triÓn ®Õn c¸c líp ®Êt cã khi 
®©m s©u ®Õn h¬n 20m. VÝ dô: C©y cá l¹c ®µ cã chiÒu dµi cña rÔ gÊp  
20 lÇn chiÒu cao cña th©n. 

Trong ®Êt cã nhiÒu vi khuÈn vµ nÊm. Vi khuÈn cã sè l−îng lín nhÊt 
tham gia vµo c¸c qu¸ tr×nh ph©n huû, c¸c vi khuÈn cè ®Þnh ®¹m cã kh¶ 
n¨ng lµm giµu dinh d−ìng cho ®Êt. 

§éng vËt ®Êt l¹i ®−îc chia thµnh nhiÒu nhãm nhá tuú theo kÝch th−íc 
cña chóng. VÝ dô: c¸c ®éng vËt nguyªn sinh cã kÝch th−íc nhá, c¸c loµi 
Êu trïng, c¸c loµi gi¸p x¸c, giun ®Êt cã kÝch th−íc lín h¬n. Giun ®Êt cã 
vai trß quan träng trong viÖc c¶i t¹o ®Êt lµm thay ®æi cÊu tróc vµ gióp ®Êt 
thªm tho¸ng khÝ. Ngoµi ra, c¸c thó ®µo hang nh− chuét, c¸c loµi ®éng vËt 
lín nhá, chån còng cã nh÷ng ho¹t ®éng lµm ¶nh h−ëng ®Õn m«i tr−êng ®Êt. 
Trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña thêi ®¹i khoa häc kÜ thuËt, con ng−êi ®· cã 
nh÷ng t¸c ®éng râ nÐt tÝch cùc vµ tiªu cùc lµm ¶nh h−ëng ®Õn tµi nguyªn ®Êt, 
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vÝ dô: c¶i t¹o ®Êt, bãn ph©n, t−íi n−íc, ph¸ rõng, sö dông ph©n ho¸ häc 
trong trång trät,... 

– Kh«ng khÝ: 

Kh«ng khÝ lµ mét nh©n tè sinh th¸i cã vai trß rÊt quan träng ®èi víi 
®êi sèng sinh vËt. Kh«ng khÝ lµ thµnh phÇn quan träng cña c¸c hÖ sinh 
th¸i cã trong khÝ quyÓn, trong ®Êt, n−íc vµ c¸c c¬ thÓ sèng. Kh«ng khÝ 
¶nh h−ëng ®Õn nhiÖt ®é, ®é Èm, sù tho¸t h¬i n−íc cña sinh vËt vµ c¸c qu¸ 
tr×nh liªn quan ®Õn sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña chóng. 

Thµnh phÇn chñ yÕu cña kh«ng khÝ lµ nit¬: 78,08%; «xi: 20,49%; 
cacbonic: 0,03%. KhÝ «xi ®−îc sö dông trong h« hÊp t¹o ra n¨ng l−îng 
cho c¸c qu¸ tr×nh trao ®æi chÊt cña sinh vËt. Sù suy gi¶m hµm l−îng «xi 
sÏ g©y hËu qu¶ nghiªm träng ®Õn ®êi sèng cña sinh vËt. Nh÷ng ®éng vËt 
thÝch nghi víi ®êi sèng ë nh÷ng vïng nói cao cã nhu cÇu «xi thÊp, tr¸i l¹i 
mét sè loµi nh− chim bå c©u sÏ chÕt khi ë ®é cao 5800m (cßn vÞt nhµ vÉn 
sèng ®−îc ë ®é cao 6000m, qu¹ x¸m chÞu ®−îc ë ®é cao 8000m). 

KhÝ CO2 lµ nguyªn liÖu ®Ó x©y dùng nªn c¸c c¬ thÓ sinh vËt, lµ thµnh 
phÇn quan träng trong qu¸ tr×nh quang hîp cña c©y xanh. Nång ®é CO2 
qu¸ cao trong kh«ng khÝ vµ trong ®Êt cã t¸c h¹i ®Õn sinh vËt, mét sè ho¹t 
®éng c«ng nghiÖp g©y nªn hiÖu øng nhµ kÝnh lµm cho nhiÖt ®é Tr¸i §Êt 
t¨ng lªn. 

C¸c nguån cung cÊp CO2 gåm: 

– Qu¸ tr×nh h« hÊp cña c©y xanh vµ ®éng vËt th¶i ra. 

– C¸c qu¸ tr×nh ®èt ch¸y chÊt h÷u c¬ nh− than, cñi. 

– Do ho¹t ®éng cña nói löa. 

– Do sù ph©n huû cña c¸c chÊt h÷u c¬ nhê vi sinh vËt. 

KhÝ nit¬ tuy cã nhiÒu trong kh«ng khÝ nh−ng ®a sè thùc vËt kh«ng thÓ 
®ång ho¸ ®−îc. §éng vËt sö dông nhu cÇu nit¬ th«ng qua thøc ¨n, thùc 
vËt hÊp thô nit¬ ë c¸c d¹ng ®¹m nitrit, nitrat vµ amon. ChØ cã mét sè vi 
sinh vËt thuéc nhãm vi khuÈn lam, c¸c vi khuÈn cè ®Þnh ®¹m sèng céng 
sinh víi thùc vËt nh− Rhizobium, Anabaena azollae lµ cã kh¶ n¨ng cè 
®Þnh nit¬ tù do thµnh c¸c d¹ng hîp chÊt ®¹m nitrit, nitrat th× c©y míi sö 
dông ®−îc. ë trong ®Êt c¸c chÊt h÷u c¬ chøa nit¬ ®−îc vi sinh vËt ph©n 
huû chuyÓn thµnh nh÷ng hîp chÊt ®¬n gi¶n nh−: Nitrosomonas chuyÓn 



4NH  thµnh 

2NO , vµ Nitrobacter chuyÓn 

2NO thµnh 3NO  ( 3NO  ®−îc 
c©y sö dông tèt). 
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3.  Sù thÝch nghi sinh häc cña sinh vËt trong m«i tr−êng sèng 

Sù thÝch nghi lµ mét tiÕn tr×nh g¾n liÒn víi ý nghÜa cña di truyÒn häc, 
cã kh¶ n¨ng gióp cho sinh vËt ph¸t triÓn dµi l©u trong mét m«i tr−êng 
nhÊt ®Þnh tõ thÕ hÖ nµy sang thÕ hÖ kh¸c. Giíi h¹n cña sù thÝch nghi ngô ý 
nãi ®Õn sù thay ®æi cã gi¸ trÞ thÝch nghi vÒ mÆt di truyÒn. Chóng ta kh«ng 
chØ sö dông giíi h¹n cña sù thÝch nghi ®Ó diÔn t¶ mét tiÕn tr×nh thay ®æi 
cña sinh vËt mµ chóng ta th−êng g¾n nã víi kÕt qu¶ cña tiÕn tr×nh nµy. 

Sù thÝch nghi gióp sinh vËt tån t¹i vµ ph¸t triÓn. VÝ dô, ë n¬i kh« h¹n 
c©y h×nh thµnh nh÷ng tæ chøc dù tr÷ n−íc, cã nhùa mñ, l¸ dµy, hÖ rÔ ph¸t triÓn 
®©m s©u vµo lßng ®Êt. VÒ mïa kh«, mét sè c©y rông l¸, chuyÓn mµu l¸,...  

ChØ mét sè Ýt tr−êng hîp khi ®iÒu kiÖn m«i tr−êng thay ®æi ®ét ngét, 
thùc vËt kh«ng thÝch nghi kÞp th× sÏ chÕt. Nh− thêi k× cã giã Lµo thæi 
m¹nh ë B¾c Khu IV cò lµm nhiÒu c©y chÕt kh«, hoÆc c¸c ®ît giã mïa 
§«ng B¾c cã s−¬ng muèi nhiÒu c©y chÕt rÐt. §Æc biÖt, hai ngµy 17 vµ 
18/01/1961, nhiÖt ®é h¹ thÊp nhiÒu, ë n«ng tr−êng Méc Ch©u, ban ®ªm 
nhiÖt ®é xuèng tíi –5,9oC, chuèi rõng, khoai, ®u ®ñ vµ nhiÒu c©y rõng ë 
thung lòng bÞ chÕt kh« nh− ch¸y. 

Tuy nhiªn, trong nh÷ng ®iÒu kiÖn mµ m«i tr−êng thay ®æi ®ét ngét 
th−êng xuyªn th× còng cã nh÷ng loµi c©y thÝch nghi ®−îc. VÝ dô: ë vïng 
sa m¹c thêi tiÕt gi÷a ngµy vµ ®ªm thay ®æi rÊt lín. Ban ngµy chç r©m 
nhiÖt ®é lªn cao 52oC, cßn ë ngoµi n¾ng cã thÓ lªn tíi 70 hoÆc 80oC, 
nh−ng ban ®ªm th× trêi ®Êt l¹nh, nhiÖt ®é gi¶m xuèng thÊp cã khi –7oC. 
Nãi chung, ®iÒu kiÖn ë ®ã kh«ng thÝch hîp cho thùc vËt nh−ng vÉn cã 
mét sè loµi tån t¹i ®−îc. Nh÷ng n¬i ®Æc biÖt nµy c©y cã rÔ s©u ®Ó hót 
n−íc nh− rÔ c©y cá l¹c ®µ (Algaghy camelarum) hoÆc hÖ rÔ ph¸t triÓn 
réng lªn trªn bÒ mÆt ®Ó hót s−¬ng ®ªm,... Mét sè c©y kh¸c cã h¹t n»m 
d−íi ®Êt 1 – 2 n¨m, chê khi cã m−a míi mäc lªn mÆt ®Êt vµ chØ trong mét 
thêi gian ng¾n ra hoa kÕt qu¶ vµ hoµn thµnh vßng ®êi cña chóng. 

Kh¶ n¨ng thÝch nghi cña sinh vËt ®èi víi m«i tr−êng rÊt kh¸c nhau, 
do vËy, mµ chóng cã nhiÒu d¹ng sèng kh¸c nhau vµ cã nh÷ng biÕn ®æi vÒ 
h×nh th¸i bªn ngoµi vµ bªn trong phï hîp víi m«i tr−êng sèng ®ã. Tuy 
nhiªn, mçi mét loµi vÉn gi÷ ®−îc mét sè kh¶ n¨ng di truyÒn nhÊt ®Þnh, 
®Æc biÖt lµ c¸c bé phËn sinh s¶n. ChÝnh v× vËy, khi nghiªn cøu sinh th¸i 
chóng ta kh«ng nÆng nÒ mét mÆt thÝch nghi hoÆc di truyÒn mµ ph¶i t×m 
®−îc mèi t−¬ng quan gi÷a hai mÆt ®ã trong c¬ thÓ mét c©y hoÆc mét loµi. 

– ThÝch nghi lµ thuéc tÝnh cña sinh vËt, ®−îc biÓu hiÖn ra bªn ngoµi 
b»ng nh÷ng biÕn ®æi d−íi d¹ng nh÷ng dÊu hiÖu kh¸c nhau. 
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Nh÷ng biÕn ®æi thÝch nghi nµy trë thµnh ®Æc ®iÓm cña loµi gióp sinh 
vËt sèng vµ ph¸t triÓn trong m«i tr−êng. C¸c ®Æc ®iÓm thÝch nghi sinh häc 
®−îc h×nh thµnh trong qu¸ tr×nh tiÕn ho¸ th«ng qua chän läc tù nhiªn.  
VÝ dô, nh÷ng c©y −a s¸ng ph¸t triÓn tèt trong ®iÒu kiÖn ¸nh s¸ng dåi dµo 
(lim, xµ cõ,...). NÕu ë trong bãng r©m, chóng sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn kÐm. 

C¸c loµi sinh vËt tån t¹i vµ ph¸t triÓn trong ®iÒu kiÖn m«i tr−êng nhÊt 
®Þnh, chóng ®Òu h×nh thµnh nh÷ng ®Æc ®iÓm thÝch nghi t−¬ng øng. 

– Hä B¾t ruåi Droseraceae: gåm nh÷ng c©y th©n th¶o cao kho¶ng  
5 – 40cm, mäc ë nh÷ng n¬i ®Êt chua, thiÕu nit¬, rÊt phæ biÕn ë vïng  
nhiÖt ®íi. L¸ dµy xÕp h×nh hoa thÞ, trªn l¸ cã nhiÒu l«ng tiÕt chÊt nhµy 
dïng ®Ó tiªu huû s©u bä ®Ëu vµo l¸. C©y b¾t ruåi cßn gäi lµ c©y bÌo ®Êt 
(D. burmannii Vahl), c©y gäng vã (D. indica L.). 

– Hä N¾p Êm Nepenthaceae: c©y mäc bß, ®øng hoÆc leo. ë ViÖt Nam, 
c©y n¾p Êm (N. annamensis Macfarl) ph©n bè chñ yÕu ë miÒn Nam; ë 
miÒn B¾c cã ë VÜnh Linh. C©y n¾p Êm hoa ®«i (N. mirabilis (Lour.) 
Druce) mäc ë ®Çm lÇy Trung bé, th−êng thÊy ë ch©n nói ®¸ v«i.  

C¸c thùc vËt thuéc Hä N¾p Êm th−êng sèng ë nh÷ng n¬i nghÌo chÊt 
dinh d−ìng, dïng thÞt sèng lµm nguån cung cÊp nit¬ cho c©y. C©y cã cÊu 
t¹o ®Æc biÖt thÝch nghi víi h×nh thøc dÞ d−ìng.  

L¸ c©y n¾p Êm cã g©n kÐo dµi vµ chãp l¹i ph×nh to tr«ng nh− mét c¸i 
Êm cã n¾p ®Ëy. B×nh th−êng n¾p Êm lu«n më, Êm vµ n¾p ®Òu cã mµu ®Ó 
thu hót s©u bä, mÐp Êm tiÕt mËt th¬m ®Ó hÊp dÉn s©u bä. PhÝa trong Êm 
rÊt tr¬n. S©u bä mon men ®Õn miÖng Êm sÏ bÞ tr−ît, ng· l¨n vµo trong giá 
Êm. N¾p Êm sÏ lËp tøc ®Ëy chÆt l¹i. C¸c tÕ bµo ë phÇn ®¸y Êm sÏ tiÕt c¸c 
men tiªu ho¸ ®Ó ph©n huû con måi, biÕn nã thµnh chÊt dinh d−ìng nu«i c©y. 

– C¸ thên b¬n cã hai m¾t mäc cïng mét bªn ®Çu lµ kÕt qu¶ cña qu¸ 
tr×nh tiÕn ho¸ thÝch nghi víi m«i tr−êng sèng d−íi ®¸y biÓn. TËp tÝnh n»m 
nghiªng d−íi ®¸y biÓn, hai con m¾t mäc cïng mét phÝa gióp c¸ cã kh¶ 
n¨ng ph¸t hiÖn nhanh kÎ thï, quan s¸t con måi rÊt nh¹y bÐn. 

– ThÝch øng lµ nh÷ng biÕn ®æi cña c¬ thÓ d−íi ¶nh h−ëng cña  
m«i tr−êng mang tÝnh chÊt nhÊt thêi vµ diÔn ra trong ®êi sèng c¸ thÓ.  
VÝ dô, nh÷ng c©y gÆp ®iÒu kiÖn l¹nh ®ét ngét th× kh«ng ph¸t triÓn  
b×nh th−êng, qu¸ tr×nh sinh tr−ëng chËm. Khi ®iÒu kiÖn m«i tr−êng trë l¹i 
b×nh th−êng th× c©y sinh tr−ëng tèt. C©y dõa n−íc cã m« xèp ph¸t triÓn. 
NÕu ®em trång ë m«i tr−êng c¹n, dõa n−íc vÉn sèng ®−îc nh−ng m« xèp 
kh«ng ph¸t triÓn. 
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– Mèi quan hÖ gi÷a thÝch nghi vµ thÝch øng: ThÝch øng lµ c¬ së ®Ó  
c¬ thÓ h×nh thµnh c¸c ®Æc ®iÓm thÝch nghi. C¶ hai ®Òu nh»m gióp cho c©y 
tån t¹i vµ ph¸t triÓn trong m«i tr−êng nh−ng thÝch øng mang tÝnh mÒm 
dÎo cña c¸ thÓ cßn thÝch nghi sinh häc mang tÝnh chÊt mÒm dÎo cña loµi. 

Ngay khi c©y sèng trong mét m«i tr−êng thÝch hîp th× sù tuÇn hoµn 
cña ngµy, nhÊt lµ cña mïa cã lóc còng t¹o nªn sù chªnh lÖch vÒ nhiÖt ®é 
hoÆc vÒ ®é Èm cã thÓ g©y nguy hiÓm cho c©y. C©y cã nhiÒu c¸ch ®èi phã, 
cßn nhiÒu h¬n sè c¸c trë ng¹i mµ nã ph¶i v−ît qua. V× vËy, chóng cã thÓ 
thÝch nghi víi mäi ®iÒu kiÖn khã kh¨n b»ng rÊt nhiÒu c¸ch. 

Mét trong nh÷ng c¸ch thÝch nghi quan träng nhÊt cña c©y lµ c¸ch 
chÞu ®ùng qua mïa ®«ng. Raunkiaer ®· dùa vµo c¸ch thÝch nghi nµy ®Ó 
s¾p xÕp c¸c lo¹i sinh d¹ng. 

Mïa ®«ng, cã n¬i n−íc bÞ ®ãng b¨ng kh«ng cßn ®ñ dïng, c¸c bé 
phËn chøa n−íc cã thÓ bÞ vì tung do sù ®«ng ®Æc cña n−íc, tuyÕt cßn ®Ì 
bÑp c©y cá khi tÝch tô thµnh ®èng. ë miÒn «n ®íi, vµo mïa ®«ng, c©y 
rông hÕt l¸ vµ sèng tiÒm sinh. Raunkianer ®· ph©n lo¹i c©y cá theo sinh 
d¹ng cña chóng trong thêi gian nµy. 

Khi cã mét líp tuyÕt phñ kÝn mÆt ®Êt, chØ cã c¸c ®¹i méc vµ tiÓu méc 
v−¬n lªn khái tuyÕt, ®ã lµ hiÓn thùc vËt (Phanerophytes). Vµi c©y kh¸c 
vÉn sèng bªn d−íi líp tuyÕt víi nh÷ng th©n bß hoÆc th©n mÒm kh«ng v−¬n 
lªn ®−îc gäi lµ thùc vËt chåi gÇn mÆt ®Êt (Chamephytes). Trong sè nh÷ng 
c©y bÞ kh« hÐo vµo mïa ®«ng, cã nhiÒu c©y vÉn cßn gi÷ ®−îc vµi chåi non 
®Ó ph¸t triÓn trë l¹i vµo mïa xu©n kÕ tiÕp, ®ã lµ b¸n – Èm thùc vËt 
(Hemicryptophytes). NhiÒu c©y kh¸c, hoµn toµn mÊt d¹ng trong mïa bÊt 
lîi nµy vµ chØ cßn gi÷ nh÷ng chåi non ngÇm trªn c¸c cñ, c¸c c¨n hµnh, 
hoÆc d−íi d¹ng nh÷ng giß, ®ã lµ Èm thùc vËt (Cryptophytes) th−êng còng 
®−îc gäi lµ ®Þa thùc vËt (Geophytes). Sau hÕt, cã nhiÒu c©y chØ cßn l¹i 
nh÷ng h¹t ph©n t¸n trªn c¸c mÆt ®Êt vµ sÏ n¶y mÇm khi gÆp ®iÒu kiÖn 
thuËn lîi, ®ã lµ nhãm h¹ thùc vËt (Theorophytes). 

Ngoµi nh÷ng c©y sèng trªn ®Êt, cßn cã c¸c c©y thuû sinh tr«i trªn mÆt 
n−íc hoÆc b¸m vµo ®Êt bªn d−íi, ch×m h¼n trong n−íc hoÆc v−¬n lªn trªn, 
chÞu n−íc ngät hoÆc n−íc mÆn, n−íc l−u th«ng hay tï h·m, chóng ®−îc 
gäi chung lµ thùc vËt thuû sinh (Hygrophytes). 

Sù ph©n phèi thùc vËt theo c¸c sinh d¹ng kÓ trªn (sinh phæ hoÆc biÓu 
®å sinh d¹ng) thay ®æi theo m«i tr−êng, theo ®é l¹nh cña mïa ®«ng,  
®é kh« cña mïa hÌ vµ l−îng tuyÕt nhiÒu hay Ýt,... Do ®ã, ta thÊy trªn nói 
cao hay ë vïng B¾c cùc kh«ng cã hiÓn thùc vËt. Ng−îc l¹i, chóng cã rÊt nhiÒu 
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trong rõng xÝch ®íi. H¹ thùc vËt cã nhiÒu ë vïng kh« h¹n nh− trªn bê §Þa 
Trung H¶i, nhÊt lµ ë sa m¹c,... 

4.  §a d¹ng sinh häc 
a.  Kh¸i niÖm 

§a d¹ng sinh häc lµ toµn bé sù phong phó cña c¬ thÓ sèng vµ c¸c tæ 
hîp sinh th¸i mµ chóng lµ thµnh viªn, bao gåm sù ®a d¹ng bªn trong, gi÷a 
c¸c loµi vµ sù ®a d¹ng cña c¸c hÖ sinh th¸i (theo C«ng −íc cña Liªn hîp 
quèc n¨m 1992 vÒ M«i tr−êng vµ ph¸t triÓn). 

§a d¹ng sinh häc cña mét quÇn x· sinh vËt thÓ hiÖn ë ba cÊp ®é: 

– §a d¹ng di truyÒn: lµ sù ®a d¹ng vÒ gen trong mét loµi. 

– §a d¹ng vÒ loµi: lµ tÝnh ®a d¹ng cña c¸c loµi trong mét vïng. 

– §a d¹ng hÖ sinh th¸i: lµ sù ®a d¹ng vÒ m«i tr−êng sèng cña c¸c 
sinh vËt trong viÖc thÝch nghi víi ®iÒu kiÖn tù nhiªn cña chóng. 

TÝnh ®a d¹ng sinh häc bao trïm toµn bé c¸c thµnh phÇn t¹o ra cña hÖ 
sinh th¸i ®¶m b¶o sù tån t¹i vµ duy tr× mét hÖ sinh th¸i ®a d¹ng vµ 
phong phó. §a d¹ng sinh häc lu«n thay ®æi cïng víi sù tiÕn ho¸ cña 
sinh vËt trong qu¸ tr×nh h×nh thµnh loµi míi, trong sù tham gia vµo sù 
mÊt ®i cña mét loµi, sù thay ®æi ®iÒu kiÖn sèng cña mét hÖ sinh th¸i 
hoÆc sù suy gi¶m cña tÝnh biÕn dÞ gen trong mét loµi. Nguyªn nh©n g©y 
ra sù biÕn ®æi ®ã lµ do sù biÕn ®æi bÊt th−êng cña tù nhiªn hoÆc do ho¹t 
®éng cña con ng−êi. 

b.  §a d¹ng sinh häc ®èi víi tù nhiªn vµ cuéc sèng con ng−êi 

§a d¹ng sinh häc cã tÇm quan träng rÊt to lín ®èi víi sù sèng trªn 
Tr¸i §Êt, kh«ng g× cã thÓ thay thÕ ®−îc. TÊt c¶ nh÷ng loµi sinh vËt nu«i 
trång hiÖn t¹i ®Òu cã nguån gèc tõ hoang d¹i, mçi loµi cã tÝnh ®Æc thï vµ 
gi¸ trÞ riªng. §iÒu quan träng lµ nh÷ng loµi ®ang cßn sèng trong ®iÒu kiÖn 
hoang d¹i nh−ng l¹i cã quan hÖ hä hµng víi nh÷ng loµi ®· ®−îc thuÇn 
d−ìng. Chóng cã gen cÇn thiÕt cho sù ph¸t triÓn, b»ng c¸c ph−¬ng ph¸p 
lai ghÐp nh©n t¹o cã thÓ t¹o ra nh÷ng gièng míi. Nh÷ng gièng míi cã thÓ 
cã kh¶ n¨ng kh¸ng ®−îc bÖnh, cã n¨ng suÊt vµ chÊt l−îng cao vµ thÝch 
nghi ®−îc víi nh÷ng thay ®æi cña m«i tr−êng. HiÖn nay, cã rÊt nhiÒu loµi 
hoang d¹i ®−îc nghiªn cøu sö dông lµm l−¬ng thùc, d−îc liÖu, gç, sîi, 
nhiªn liÖu, lµm thøc ¨n cho gia sóc hoÆc nhiÒu tÝnh n¨ng sö dông kh¸c. 

§a d¹ng sinh häc cã vai trß to lín trong viÖc gi÷ c©n b»ng sinh th¸i 
cña Tr¸i §Êt, gi÷ cho khÝ hËu ®−îc æn ®Þnh, gãp phÇn b¶o vÖ c¸c nguån n−íc 
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vµ ®Êt, th«ng qua viÖc t¨ng ®é ph× cho ®Êt, ®iÒu hoµ dßng ch¶y vµ tuÇn 
hoµn n−íc, ®iÒu hoµ «xi vµ kho¸ng chÊt trong khÝ quyÓn. Mét hµnh tinh 
xanh vµ nh÷ng hÖ sinh th¸i ®¹i d−¬ng cã thÓ kiÓm so¸t khÝ hËu vµ khÝ 
quyÓn trªn thÕ giíi. 

C¸c ph©n tÝch thèng kª mang tÝnh nghiªn cøu chØ ra r»ng viÖc b¶o tån 
sù ®a d¹ng sinh häc c¶ vÒ sè l−îng vµ chñng lo¹i c¸c loµi sinh vËt lµ rÊt 
cÇn thiÕt trong viÖc duy tr× sù c©n b»ng sinh th¸i vµ c¸c dÞch vô sinh th¸i. 
Mèi lo l¾ng vÒ viÖc mÊt ®i sè l−îng loµi trong tõng chñng lo¹i lu«n lµ ®Ò 
tµi th¶o luËn khoa häc trong nhiÒu thËp niªn qua.  

B.J. Cardinale, Tr−êng §¹i häc Santa Barbara ë California gi¶i thÝch: 
“B»ng c¸ch tæng hîp c¸c kÕt qu¶ cña h¬n hµng tr¨m nghiªn cøu ®−îc 
thùc hiÖn trong hai thËp niªn qua, chóng t«i cã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng sù 
tuyÖt chñng cña c¸c loµi sinh vËt trªn Tr¸i §Êt sÏ lµm thay ®æi c¸ch mµ 
c¸c sinh vËt vµ bÖnh tËt ®−îc kiÓm so¸t, c¸ch mµ c¸c chÊt th¶i h÷u c¬ bÞ 
ph©n huû vµ t¸i sinh, c¸ch mµ chuçi thøc ¨n ®−îc t¹o ra vµ c¸ch mµ n−íc 
®−îc lµm tinh khiÕt,...”. 

B.J. Cardinale cho biÕt tõ 1/3 ®Õn 1/2 loµi trªn Tr¸i §Êt sÏ bÞ tuyÖt 
chñng trong vßng 100 n¨m tíi vµ tèc ®é tuyÖt chñng c¸c loµi ngµy nay th× 
cao h¬n hµng ngh×n lÇn so víi tr−íc ®©y. Nguyªn nh©n cña sù tuyÖt chñng 
loµi lµ do sù tµn ph¸ rõng, ph¸t triÓn kinh tÕ, « nhiÔm m«i tr−êng vµ sù 
xuÊt hiÖn cña c¸c loµi ngo¹i lai ®· thay thÕ vai trß cña c¸c loµi b¶n ®Þa. 

Nghiªn cøu cho thÊy lµ sù ®a d¹ng sinh häc cã ý nghÜa rÊt quan träng 
®èi víi c¸c hÖ sinh th¸i. Cã nghÜa lµ nÕu trong quÇn x· sinh vËt cã nhiÒu 
loµi th× chóng sÏ ho¹t ®éng hiÖu qu¶ h¬n trong viÖc chuyÓn ho¸ n¨ng 
l−îng vµ ph©n huû vËt chÊt.  

Nãi mét c¸ch kh¸c, th× sù ®a d¹ng cña c¸c hÖ sinh th¸i sÏ gióp kiÓm 
so¸t sè l−îng c¸c loµi, ph©n huû c¸c vËt chÊt h÷u c¬ vµ hÊp thô khÝ CO2 
tèt h¬n. Mét vÝ dô ®iÓn h×nh ®Ó chøng minh vai trß cña ®a d¹ng loµi trong 
viÖc kiÓm so¸t sè l−îng c¸c con vËt trong n«ng nghiÖp lµ nghiªn cøu trªn 
®èi t−îng bä rïa. ThÝ nghiÖm nµy cho thÊy vai trß quan träng cña loµi bä 
rïa trong bé ba thiªn ®Þch cña loµi rÖp võng. Trong nghiªn cøu nµy, 
Cardinale ®· chøng minh ®−îc r»ng mét nhãm c¸c thiªn ®Þch (gåm bä 
rïa, bä xÝt vµ ong kÝ sinh) cã thÓ lµm gi¶m sè l−îng c¸c con rÖp võng.  
Do ®ã, nã sÏ lµm t¨ng n¨ng suÊt cña c©y cá linh l¨ng. Nghiªn cøu cña 
«ng ®−îc thùc hiÖn t¹i bang Wisconsin vµ kÕt qu¶ cho thÊy sù kÕt hîp cña 
bé ba thiªn ®Þch nµy sÏ lµm gi¶m sè l−îng ®¸ng kÓ c¸c con rÖp võng  
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so víi kh¶ n¨ng tiªu diÖt rÖp võng cña tõng loµi. ¤ng gi¶i thÝch r»ng dÞch vô 
sinh th¸i ®−îc cung cÊp bëi sù ®a d¹ng loµi sinh vËt trÞ gi¸ hµng triÖu ®«la 
cho ngµnh n«ng nghiÖp ë bang Wisconsin. 

B©y giê chóng ta ®· cã b»ng chøng x¸c thùc r»ng sè l−îng loµi vµ  
sè chñng loµi sinh vËt trªn Tr¸i §Êt sÏ kiÓm so¸t c¸c dÞch vô sinh th¸i cã 
lîi cho cuéc sèng cña con ng−êi. NÕu chóng ta hiÓu ®−îc lîi Ých cña c¸c 
dÞch vô nµy th× chóng ta ph¶i b¶o vÖ sù ®a d¹ng sinh häc.  

Cuéc sèng cña loµi ng−êi phô thuéc nhiÒu vµo c¸c loµi tù nhiªn ®Ó 
t×m ra nh÷ng chÊt ho¸ häc míi cã thÓ dïng lµm thuèc vµ kiÓm so¸t s©u 
bä, c¶i thiÖn ®−îc mïa mµng vµ ch¨n nu«i. B¶o vÖ ®a d¹ng sinh häc lµ 
b¶o vÖ an toµn thùc phÈm vµ m«i tr−êng sèng trong lµnh cña con ng−êi. 

Tµi nguyªn ®a d¹ng sinh häc lµ tµi s¶n chung cña nh©n lo¹i, ®iÒu ®ã 
cã vai trß quyÕt ®Þnh tíi sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña mçi quèc gia. §a 
d¹ng sinh häc gãp phÇn gi÷ v÷ng c©n b»ng sinh th¸i cña Tr¸i §Êt. 

c.  §a d¹ng sinh häc trªn thÕ giíi 

Cho ®Õn nay, ng−êi ta vÉn ch−a biÕt chÝnh x¸c sè l−îng loµi sinh vËt 
cã trªn Tr¸i §Êt. Ch−a ®Çy 5% sè loµi vïng nhiÖt ®íi ®−îc ®Þnh lo¹i. HiÖn 
nay, cã nhiÒu loµi míi tiÕp tôc ®−îc ph¸t hiÖn (VÝ dô: trung b×nh mét n¨m 
ph¸t hiÖn ba loµi chim míi). 

Nh÷ng vïng cã ®a d¹ng sinh häc cao nhÊt thÕ giíi lµ rõng m−a nhiÖt ®íi 
ë §«ng Nam ¸, Trung vµ T©y Phi vµ vïng nhiÖt ®íi Nam MÜ. H¬n mét nöa 
sè loµi cña c¶ thÕ giíi tËp trung trong c¸c vïng rõng m−a nhiÖt ®íi. 

Cïng víi sù ph¸t triÓn c«ng nghiÖp, tÝnh ®a d¹ng sinh häc trªn Tr¸i §Êt 
®ang ngµy cµng gi¶m dÇn. Tr−íc hÕt lµ do sù huû ho¹i rõng, nhÊt lµ rõng 
m−a nhiÖt ®íi ngµy mét t¨ng. NhiÒu loµi sinh vËt ®ang bÞ ®e do¹ vµ cã thÓ 
bÞ tuyÖt chñng, cã loµi cßn bÞ tuyÖt chñng tr−íc khi ®−îc ph¸t hiÖn.  
Tõ n¨m 1660 ®Õn nay, ng−êi ta ®· thèng kª tíi h¬n 700 loµi ®éng vËt cã 
x−¬ng sèng, kh«ng x−¬ng sèng vµ thùc vËt cã m¹ch ®· bÞ tuyÖt chñng. 
Mét sè nhµ khoa häc cho r»ng víi tèc ®é tuyÖt chñng cña c¸c sinh vËt 
nh− hiÖn nay th× ®Õn gi÷a thÕ kØ XXI, kho¶ng 25% sè loµi sinh vËt trªn 
Tr¸i §Êt sÏ bÞ mÊt ®i (IUCN, UNEP, WWF, 1991). 

Sù nãng lªn cña khÝ hËu toµn cÇu lµ nguyªn nh©n lµm thay ®æi ®iÒu 
kiÖn sèng tù nhiªn cña sinh vËt, dÉn ®Õn sù tuyÖt diÖt cña nhiÒu loµi. 

ViÖc bu«n b¸n ®éng vËt vµ s¶n phÈm ®éng vËt trªn toµn cÇu lµ nguyªn 
nh©n g©y huû diÖt ®Õn mét sè quÇn thÓ hoang d·, vÝ dô hæ, voi, gÊu,... 
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HiÖn nay, nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi ®· x©y dùng nhiÒu khu vùc b¶o vÖ 
®Ó ng¨n chÆn s− suy gi¶m ®a d¹ng sinh häc nh− c¸c khu b¶o tån thiªn 
nhiªn, v−ên quèc gia, khu dù tr÷ sinh quyÓn,... Tuy nhiªn, diÖn tÝch c¸c 
khu b¶o vÖ míi chØ chiÕm kho¶ng 5% diÖn tÝch Tr¸i §Êt. 

T¹i ViÖt Nam, mét sè kÕ ho¹ch vµ chiÕn l−îc liªn quan ®· ®−îc triÓn 
khai nh−: ChiÕn l−îc B¶o tån quèc gia (1985), KÕ ho¹ch Quèc gia vÒ m«i 
tr−êng vµ ph¸t triÓn bÒn v÷ng (1991), KÕ ho¹ch Hµnh ®éng ®a d¹ng sinh 
häc ViÖt Nam (1995),... LuËt §a d¹ng sinh häc ®−îc Quèc héi ban hµnh 
ngµy 13/11/2008 vµ cã hiÖu lùc tõ ngµy 01/7/2009.  

M«i tr−êng bao gåm c¸c yÕu tè h÷u sinh vµ v« sinh bao quanh con 
ng−êi, cã quan hÖ qua l¹i vµ t¸c ®éng ®Õn con ng−êi. §a d¹ng sinh häc 
thÓ hiÖn sù ®a d¹ng vµ sù phô thuéc lÉn nhau cña c¸c yÕu tè h÷u sinh 
trong m«i tr−êng. Con ng−êi cÇn mét m«i tr−êng lµnh m¹nh vµ cã sù ®a 
d¹ng sinh häc ®Ó ®¸p øng c¸c nhu cÇu thiÕt yÕu cña m×nh nh−: ¨n, mÆc, ë, 
còng nh− lµm giµu cho cuéc sèng cña m×nh b»ng nhiÒu c¸ch kh¸c nhau. 

Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, sù suy gi¶m ®a d¹ng sinh häc ®· ®Õn møc 
b¸o ®éng. ViÖc mÊt ®a d¹ng sinh häc phÇn lín lµ do con ng−êi sö dông 
qu¸ møc c¸c nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn vµ ®iÒu ®ã hoµn toµn cã thÓ 
tr¸nh ®−îc. Khi chóng ta tiªu thô qu¸ nhiÒu hoÆc sö dông kh«ng hîp lÝ 
c¸c nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn, chóng ta ®· ®ãng gãp vµo sù suy gi¶m 
quÇn thÓ cña mét hay nhiÒu loµi. Khi mét loµi bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng, c¸c 
loµi kh¸c phô thuéc vµo loµi nµy vÒ thøc ¨n, n¬i ë hoÆc kh¶ n¨ng sinh s¶n 
còng bÞ ®e do¹. §iÒu nµy cã ¶nh h−ëng ®Õn cuéc sèng cña chÝnh chóng ta 
còng nh− ¶nh h−ëng ®Õn c¸c thÕ hÖ mai sau. 

II.  QuÇn thÓ vµ nh÷ng ®Æc tr−ng cña quÇn thÓ 

1.  Kh¸i niÖm 

QuÇn thÓ lµ tËp hîp nh÷ng c¸ thÓ cïng mét loµi sinh sèng trong mét 
kho¶ng kh«ng gian nhÊt ®Þnh, ë mét thêi ®iÓm nhÊt ®Þnh. Nh÷ng c¸ thÓ 
trong mét quÇn thÓ cã kh¶ n¨ng giao phèi víi nhau. TÝnh di truyÒn cña 
quÇn thÓ cã liªn quan ®Õn ®Æc tÝnh sinh th¸i cña quÇn thÓ (kh¶ n¨ng thÝch 
øng, tÝnh chèng chÞu, sù thÝch nghi vÒ sinh s¶n,...) t¹o thµnh nh÷ng thÕ hÖ 
tiÕp nèi duy tr× nßi gièng. 

Qu¸ tr×nh h×nh thµnh quÇn thÓ thÓ hiÖn mèi quan hÖ gi÷a tËp hîp c¸c 
c¸ thÓ cña quÇn thÓ víi ®iÒu kiÖn ngo¹i c¶nh cña m«i tr−êng. Nh÷ng c¸ thÓ 
v× lÝ do nµo ®ã kh«ng thÝch nghi ®−îc víi sù biÕn ®æi c¸c ®iÒu kiÖn cña 
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m«i tr−êng sÏ bÞ ®µo th¶i hoÆc ph¶i di chuyÓn ®i n¬i kh¸c. ë m«i tr−êng 
míi, c¸c c¸ thÓ cña loµi ®ã thÝch nghi ®−îc víi c¸c ®iÒu kiÖn sèng míi, 
chóng sÏ t¹o thµnh mét quÇn thÓ míi. 

2. C¸c mèi quan hÖ trong quÇn thÓ

Mèi quan hÖ gi÷a c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ thÓ hiÖn qua mèi quan hÖ
hç trî, quan hÖ c¹nh tranh vµ quan hÖ tiÕp xóc. 

– Quan hÖ hç trî thÓ hiÖn b»ng hiÖu qu¶ nhãm, n¶y sinh khi nhiÒu c¸
thÓ cña cïng loµi sèng chung víi nhau trong mét khu vùc cã ®iÒu kiÖn 
sèng ®Çy ®ñ vµ phï hîp. 

– Quan hÖ c¹nh tranh x¶y ra khi sè l−îng c¸ thÓ t¨ng lªn qu¸ cao
kh«ng t−¬ng øng víi c¸c ®iÒu kiÖn sèng trong m«i tr−êng, g©y ¶nh h−ëng 
xÊu ®Õn nh÷ng c¸ thÓ kh¸c trong quÇn thÓ. 

– Quan hÖ tiÕp xóc cã ý nghÜa quan träng ®Ó duy tr× tæ chøc bÇy, ®µn,
chóng rÊt ®a d¹ng d−íi nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau nh− liªn hÖ b»ng t¸c 
nh©n ho¸ häc, liªn hÖ b»ng thÞ gi¸c, b»ng thÝnh gi¸c, xóc gi¸c,... 

3. Nh÷ng ®Æc tr−ng cña quÇn thÓ

C¸c ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña quÇn thÓ gåm:

a. TØ lÖ ®ùc, c¸i

§©y lµ c¬ cÊu thµnh phÇn mang tÝnh thÝch øng ®¶m b¶o hiÖu qu¶
sinh s¶n cña quÇn thÓ. TØ lÖ nµy th−êng xÊp xØ 1 : 1. ë nh÷ng c¸ thÓ 
tr−ëng thµnh, tØ lÖ nµy kÐm æn ®Þnh phô thuéc vµo sù tö vong vµ ®iÒu kiÖn 
cña m«i tr−êng. 

b. Thµnh phÇn c¸c nhãm tuæi

TØ lÖ c¸c nhãm tuæi trong quÇn thÓ cã vai trß quan träng trong viÖc
khai th¸c nguån sèng cña m«i tr−êng. 

§Æc biÖt, nh÷ng nhãm tuæi cã søc sinh s¶n m¹nh quyÕt ®Þnh kh¶ n¨ng
sinh s¶n cña quÇn thÓ ë tõng thêi ®iÓm vµ còng quyÕt ®Þnh sù ph¸t triÓn 
cña quÇn thÓ trong t−¬ng lai. 

c. Sù ph©n bè c¸ thÓ trong quÇn thÓ

Mçi quÇn thÓ cã mét khu vùc sinh sèng nhÊt ®Þnh, sè l−îng c¸ thÓ
trong quÇn thÓ cßn tuú thuéc vµo c¸c kiÓu ph©n bè gåm: 

– Ph©n bè ®Òu
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– Ph©n bè ngÉu nhiªn 

– Ph©n bè theo nhãm (kiÓu ph©n bè phæ biÕn ë ®éng vËt vµ thùc vËt) 

d.  MËt ®é quÇn thÓ 

MËt ®é quÇn thÓ: lµ sè l−îng sinh vËt cña quÇn thÓ trªn ®¬n vÞ diÖn 
tÝch hay thÓ tÝch. §©y lµ mét ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña quÇn thÓ cã ¶nh h−ëng 
®Õn sù sinh tr−ëng vµ sinh s¶n cña c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ. HiÖn nay, 
ng−êi ta ph©n biÖt: 

– MËt ®é th«: ®−îc x¸c ®Þnh bëi sè l−îng c¸ thÓ hay sinh khèi cña quÇn 
thÓ trªn mét ®¬n vÞ diÖn tÝch (thÓ tÝch) cña khu vùc ph©n bè quÇn thÓ. 

– MËt ®é sinh th¸i: lµ diÖn tÝch thùc sù cÇn thiÕt cho sù sinh sèng cña 
nh÷ng c¸ thÓ trong quÇn thÓ. 

e.  Søc sinh s¶n cña quÇn thÓ 

Søc sinh s¶n lµ kh¶ n¨ng cña quÇn thÓ lµm gia t¨ng sè l−îng bæ sung 
cho quÇn thÓ khi sè l−îng c¸ thÓ trong quÇn thÓ bÞ gi¶m sót. Søc sinh s¶n 
c¸ thÓ cña mét loµi gäi lµ hÖ sè sinh s¶n hoÆc hÖ sè sinh tr−ëng (lµ sè 
l−îng trøng hay sè l−îng con do mét c¸ thÓ sinh ra trong mét løa). Trong 
thùc tÕ, hÖ sè sinh s¶n nµy kh«ng cè ®Þnh mµ phô thuéc vµo c¸c ®iÒu kiÖn 
cña m«i tr−êng. 

§iÒu kiÖn sèng, mËt ®é quÇn thÓ ®Òu ¶nh h−ëng ®Õn søc khoÎ sinh s¶n 
cña quÇn thÓ. 

– Søc sinh s¶n cña quÇn thÓ c¸i ®−îc biÓu thÞ b»ng c«ng thøc B. G. I. 
Ogan nh− sau: 

Pj rX  

Trong ®ã: 

r: Sè trøng trung b×nh mét lÇn ®Î; 

P: Thêi k× gi÷a hai lÇn ®Î trøng; 

j: Tuæi b¾t ®Çu thµnh thôc sinh dôc; 

X: Sè lÇn ®Î trøng trong ®êi sèng. 

g.  TØ lÖ tö vong cña quÇn thÓ 

TØ lÖ tö vong lµ møc gi¶m sè l−îng c¸ thÓ cña quÇn thÓ do sù tö vong 
cña nh÷ng c¸ thÓ ë nh÷ng løa tuæi kh¸c nhau. TØ lÖ tö vong cña quÇn thÓ 
®−îc quyÕt ®Þnh bëi tuæi thä trung b×nh cña c¸ thÓ. Trong tù nhiªn,  
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tuæi thä trung b×nh cña c¸ thÓ ng¾n h¬n tuæi thä sinh lÝ cña c¸ thÓ v× 
nh÷ng nguyªn nh©n ¶nh h−ëng bÊt lîi cña ®iÒu kiÖn sèng, cña khÝ hËu, dÞch 
bÖnh, sù c¹nh tranh,... g©y ra hiÖu qu¶ tö vong kh¸c nhau ë c¸ thÓ ®ùc, c¸i 
vµ nh÷ng løa tuæi kh¸c nhau. 

h. Sù sinh tr−ëng cña quÇn thÓ

Sù sinh s¶n vµ tö vong lµm ¶nh h−ëng ®Õn sù sinh tr−ëng cña quÇn thÓ.

HÖ sè sinh tr−ëng (r) lµ sè l−îng c¸ thÓ mµ mét c¸ thÓ cã thÓ sinh ra
trong mét ®¬n vÞ thêi gian. 

NÕu gäi N lµ sè l−îng c¸ thÓ cña quÇn thÓ ë thêi ®iÓm t vµ dN/dt lµ 
chØ sè gia t¨ng sè l−îng c¸ thÓ cña quÇn thÓ th× hÖ sè sinh tr−ëng cña 
quÇn thÓ hay cßn gäi lµ chØ sè gia t¨ng theo c¸ thÓ lµ: dN/dt. 

i. Sù ph¸t t¸n cña quÇn thÓ

Lµ yÕu tè quan träng ®¶m b¶o sù sinh tån cña quÇn thÓ. Kh¶ n¨ng
ph¸t t¸n phô thuéc vµo kh¶ n¨ng di chuyÓn vµ c¸ch thøc mµ chóng tån t¹i 
®−îc ë n¬i ph¸t t¸n ®Õn. 

k. Sù biÕn ®éng sè l−îng c¸ thÓ cña quÇn thÓ

Sù biÕn ®éng sè l−îng c¸ thÓ trong quÇn thÓ phô thuéc vµo nh÷ng yÕu
tè néi t¹i cña quÇn thÓ vµ c¸c ®iÒu kiÖn ngo¹i c¶nh cña m«i tr−êng (nhÊt 
lµ thøc ¨n). 

Sù biÕn ®éng cã thÓ mang tÝnh chu k×. VÝ dô: ngµy – ®ªm, mïa. 
Nh÷ng loµi cã chu k× sèng ng¾n vµ c¸c yÕu tè m«i tr−êng kÐm æn ®Þnh th× 
cã sù biÕn ®éng m¹nh h¬n, th−êng xuyªn h¬n. 

Mét quÇn thÓ æn ®Þnh lµ quÇn thÓ cã sù biÕn ®éng rÊt nhá vÒ sè l−îng 
xung quanh mét gi¸ trÞ trung b×nh. VÝ dô: Cõu ®−îc thuÇn ho¸ ë ®¶o 
Tasomania sau 54 n¨m quÇn thÓ ®· ®¹t ®−îc møc tèi ®a 1.700.000 con 
cõu vµ gi÷ ®−îc sè l−îng æn ®Þnh nµy trong vßng 70 n¨m. 

III. QuÇn X· vµ nh÷ng ®Æc tr−ng cña quÇn x·
1. Kh¸i niÖm

QuÇn x· sinh vËt lµ tËp hîp c¸c loµi cïng sèng trong mét kho¶ng
kh«ng gian nhÊt ®Þnh, gäi lµ sinh c¶nh. Chóng t−¬ng t¸c víi nhau vµ víi 
m«i tr−êng t¹o nªn mét chu tr×nh vËt chÊt vµ n¨ng l−îng. 

Nh− vËy, quÇn x· kh«ng ph¶i lµ mét sù kÕt hîp m¸y mãc cña c¸c loµi 
sinh vËt mµ ®−îc h×nh thµnh trong mét qu¸ tr×nh vµ liªn hÖ víi nhau b»ng 
nh÷ng mèi quan hÖ sinh th¸i vÒ thøc ¨n, n¬i ë,... 
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Tªn gäi cña quÇn x· cã thÓ dùa vµo ®Æc tr−ng cña m«i tr−êng hoÆc 
cña loµi −u thÕ. Theo kh¸i niÖm, sinh c¶nh lµ m«i tr−êng v« sinh nh−ng 
trªn thùc tÕ ®Ó dÔ nhËn biÕt ng−êi ta th−êng dïng vËt chØ thÞ lµ th¶m thùc 
vËt v× thùc vËt th−êng chiÕm −u thÕ trong mét sinh c¶nh vµ cã t¸c ®éng 
¶nh h−ëng râ rÖt ®Õn sinh c¶nh. 

2.  Nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña quÇn xã 

a. §é nhiÒu: øng víi sè l−îng c¸ thÓ cña loµi sèng trªn mét ®¬n vÞ 
diÖn tÝch hay thÓ tÝch. Chóng thay ®æi theo thêi gian, vÝ dô: mïa, n¨m,... 

KÝ hiÖu: 
O: Kh«ng cã 
+:  HiÕm hoÆc kh«ng cã 
+:  H¬i nhiÒu 
++:    NhiÒu 
+++:  RÊt nhiÒu 

b. §é th−êng gÆp cßn gäi lµ chØ sè cã mÆt lµ tØ lÖ phÇn tr¨m sè ®Þa 
®iÓm lÊy mÉu cã loµi ®−îc xÐt so víi tæng sè ®Þa ®iÓm lÊy mÉu trong vïng 
nghiªn cøu. §é th−êng gÆp ®−îc biÓu thÞ b»ng c«ng thøc sau: 

p
C(%) 100

P
   

Trong ®ã: 

p: Sè lÇn lÊy mÉu cã loµi ®−îc xÐt; 

P: Tæng sè ®Þa ®iÓm ®· lÊy mÉu; 

Loµi th−êng gÆp: C > 50%; 

Loµi Ýt gÆp: 25% < C < 50%; 

Loµi ngÉu nhiªn: C < 25%. 

c. Loµi −u thÕ: lµ nh÷ng loµi cã vai trß quan träng trong quÇn x· do 
sè l−îng, kÝch th−íc, n¨ng suÊt,... cña chóng tÝch cùc tham gia vµo qu¸ 
tr×nh trao ®æi vËt chÊt vµ n¨ng l−îng gi÷a quÇn x· víi m«i tr−êng. VÝ dô: 
bß rõng Bison lµ loµi −u thÕ trong quÇn x· ®ång cá lín ë B¾c MÜ. 

d. §é −a thÝch: biÓu thÞ sù g¾n bã cña mét loµi ®èi víi quÇn x·  
bao gåm: 

– Loµi ®Æc tr−ng: chØ cã ë mét quÇn x· nh−ng lµ loµi th−êng gÆp vµ 
cã ®é nhiÒu cao h¬n c¸c loµi kh¸c. 

– Loµi −a thÝch: lµ loµi cã mÆt ë nhiÒu quÇn x· nh−ng −a thÝch nhÊt 
mét quÇn x· trong nh÷ng quÇn x· ®ã. 
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– Loµi ngÉu nhiªn: cã mÆt ë nhiÒu quÇn x·.

– Loµi l¹c lâng: lµ loµi ngÉu nhiªn cã mÆt trong quÇn x·.

e. §é ®a d¹ng: lµ møc ®é phong phó vÒ sè l−îng loµi trong quÇn x·.
§©y lµ tÝnh chÊt quan träng trong quÇn x·. Khi ®iÒu kiÖn ngo¹i c¶nh thÝch
hîp th× quÇn x· cã sè l−îng loµi lín nh−ng sè c¸ thÓ trong loµi nhá dÉn
®Õn hÖ sè ®a d¹ng cao. Khi ®iÒu kiÖn kh«ng thuËn lîi, quÇn x· cã sè
l−îng loµi thÊp nh−ng sè l−îng c¸ thÓ cña mçi loµi l¹i cao vµ hÖ sè
®a d¹ng thÊp.

Sù ®a d¹ng vÒ loµi trong quÇn x· cã quan hÖ ®Õn sù æn ®Þnh cña hÖ 
sinh th¸i. §é ®a d¹ng cµng cao th× tÝnh æn ®Þnh sÏ cµng cao vµ ng−îc l¹i. 

g. CÊu tróc cña sù ph©n bè: QuÇn x· cã cÊu tróc ®Æc tr−ng t−¬ng
øng víi sù ph©n bè c¸ thÓ cña c¸c loµi kh¸c nhau. 

Nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ cÊu tróc nh−: 

– §Æc ®iÓm sù ph©n tÇng (chiÒu th¼ng ®øng)

– §Æc ®iÓm ph©n ®íi (ph©n chia theo chiÒu ngang)

– §Æc ®iÓm ho¹t ®éng (tÝnh chu k×)

Rõng nhiÖt ®íi th−êng cã 5 tÇng: 3 tÇng c©y gç, 1 tÇng c©y bôi,
1 tÇng cá vµ d−¬ng xØ. 

V−ên tr¸i c©y th−êng cã 4 tÇng: 2 tÇng c©y gç, 1 tÇng c©y bôi, 1 tÇng 
rau mµu vµ cá d¹i. 

ë biÓn th−êng gÆp t¶o n©u vµ t¶o ®á ë ®é s©u 200m, cßn t¶o lôc ph©n 
bè ë tÇng trªn. 

C¸c loµi chim còng th−êng gÆp trong nh÷ng tÇng nhÊt ®Þnh, nhÊt lµ 
vµo mïa sinh s¶n. 

IV. HÖ sinh th¸i

1. Kh¸i niÖm

HÖ sinh th¸i lµ tËp hîp cña quÇn x· sinh vËt vµ sinh c¶nh. QuÇn x· vµ 
sinh c¶nh lµ hai thµnh phÇn cña mét khèi thèng nhÊt t¹o thµnh mét hÖ 
thèng t−¬ng ®èi æn ®Þnh bÒn v÷ng. 

Ng−êi ta ph©n biÖt hÖ sinh th¸i tù nhiªn nh−: ao, hå, c¸nh rõng,... vµ 
hÖ sinh th¸i nh©n t¹o nh−: ruéng lóa, v−ên c©y,... Ngoµi ra, cßn cã hÖ sinh 
th¸i nh©n v¨n bao gåm hÖ sinh th¸i tù nhiªn t−¬ng t¸c víi hÖ sinh th¸i 
kinh tÕ – x· héi cña con ng−êi. 
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2.  CÊu tróc cña hÖ sinh th¸i 

Mét hÖ sinh th¸i hoµn chØnh bao gåm c¸c thµnh phÇn chñ yÕu sau: 

– C¸c yÕu tè kh«ng sèng nh− c¸c yÕu tè vËt lÝ: ¸nh s¸ng, nhiÖt ®é,  
®é Èm, dßng ch¶y,... c¸c yÕu tè v« c¬ ë d¹ng khÝ, láng, kho¸ng chÊt tham 
gia vµo chu tr×nh tuÇn hoµn vËt chÊt. 

– C¸c yÕu tè sèng bao gåm: 

+ Sinh vËt s¶n xuÊt: chñ yÕu lµ c©y xanh cã kh¶ n¨ng tæng hîp c¸c 
chÊt h÷u c¬ trong c¬ thÓ. 

+ Sinh vËt tiªu thô: (sinh vËt tiªu thô bËc 1, 2, 3) chñ yÕu lµ ®éng vËt. 

+ Sinh vËt ph©n huû hay sinh vËt ph©n gi¶i biÕn c¸c chÊt h÷u c¬ thµnh 
v« c¬ tr¶ l¹i cho m«i tr−êng. 

C¸c hÖ sinh th¸i ®Òu cã nhu cÇu vÒ nguån n¨ng l−îng bªn ngoµi nhÊt 
lµ ¸nh s¸ng MÆt Trêi ®Ó ho¹t ®éng. Nh÷ng yÕu tè v« c¬ cÇn thiÕt cho  
®êi sèng cña sinh vËt ®Òu ®−îc sö dông vµ t¸i sö dông theo chu k× trong 
hÖ sinh th¸i. 

3.  Sù chuyÓn ho¸ vËt chÊt vµ dßng n¨ng l−îng trong hÖ sinh th¸i 

Trong mét hÖ sinh th¸i, lu«n lu«n cã sù trao ®æi vËt chÊt vµ n¨ng 
l−îng ë bªn trong néi bé quÇn x· vµ gi÷a quÇn x· víi sinh c¶nh. 

a. Chuçi thøc ¨n vµ l−íi thøc ¨n: C¸c thµnh phÇn cña quÇn x· liªn hÖ 
víi nhau b»ng mèi quan hÖ dinh d−ìng th«ng qua chuçi vµ l−íi thøc ¨n. 

– Chuçi thøc ¨n lµ mét d·y bao gåm c¸c loµi sinh vËt, mçi loµi lµ 
mét m¾t xÝch trong chuçi thøc ¨n vµ cã mèi quan hÖ dinh d−ìng víi loµi 
lµ m¾t xÝch kÕ tiÕp. Cã hai lo¹i chuçi thøc ¨n: 

– Chuçi thøc ¨n më ®Çu b»ng c©y xanh. VÝ dô: cá – thá – c¸o – hæ. 

– Chuçi thøc ¨n më ®Çu b»ng chÊt h÷u c¬ bÞ ph©n huû. VÝ dô: chÊt 
mïn b· – ®éng vËt ®¸y – c¸ chÐp. 

Mçi loµi trong quÇn x· kh«ng ph¶i chØ liªn hÖ víi mét chuçi thøc ¨n 
mµ cã thÓ víi nhiÒu chuçi. TËp hîp cña c¸c chuçi thøc ¨n cña quÇn x· t¹o 
thµnh l−íi thøc ¨n. 
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H×nh II.1. L−íi thøc ¨n cña quÇn x· ®ång cá B¾c MÜ (Shelford) 

b. BËc dinh d−ìng vµ th¸p sinh th¸i

– BËc dinh d−ìng bao gåm nh÷ng m¾t xÝch thøc ¨n thuéc cïng mét
nhãm s¾p xÕp theo c¸c thµnh phÇn cña chuçi thøc ¨n: 

Sinh vËt s¶n xuÊt, sinh vËt tiªu thô bËc 1, bËc 2,... 

– Th¸p sinh th¸i ®−îc biÓu diÔn b»ng c¸c h×nh ch÷ nhËt chång lªn
nhau mµ chiÒu dµi phô thuéc sè l−îng hay n¨ng l−îng cña cïng mét bËc 
dinh d−ìng. Cã ba lo¹i th¸p sinh th¸i: 

+ Th¸p sè l−îng: ®−îc x©y dùng dùa trªn c¸c bËc dinh d−ìng theo sè
l−îng c¬ thÓ. 

+ Th¸p sinh khèi: ®−îc x©y dùng dùa trªn c¸c bËc dinh d−ìng theo
sinh khèi. Th¸p sinh khèi cã gi¸ trÞ cao h¬n th¸p sè l−îng. 

+ Th¸p n¨ng l−îng: lµ th¸p sinh th¸i hoµn thiÖn nhÊt. C¸c bËc dinh
d−ìng ®−îc tr×nh bµy ë d−íi d¹ng sè n¨ng l−îng ®−îc tÝch luü trong mét 
thêi gian nhÊt ®Þnh trªn mét ®¬n vÞ diÖn tÝch hay thÓ tÝch. Th¸p n¨ng 
l−îng bao giê còng cã ®Ønh ë phÝa trªn lµ do khi chuyÓn bËc dinh d−ìng 
tõ thÊp lªn cao chóng tu©n theo hai ®Þnh luËt c¬ b¶n: 

Thực bì khô, hạt, rễ 

Rắn đuôi kêu 

Bò rừng 

 Thực vật 

Chuột rừng 

 Thực vật 

Chó rừng 

Lửng Meles 

Cariat 

Chuột 

Chuột chũi 

Bọ dừa   Ruồi 

 Thực bì 

Ấu trùng ong ăn thực vật 

 Thực vật 

Kiến Strepadus 

Chim ăn thịt 
ban đêm 

Ong kí sinh 

Bọ đất 

Melanocorgpha 

Ong Tiphia 

Bọ vằn 

Cóc 

Nhện 

Diều hâu 

Gà gô 
Acrididae, 
chim sẻ 

Alandidae 

Thực bì 
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Thø nhÊt: N¨ng l−îng cã thÓ chuyÓn tõ d¹ng nµy sang d¹ng kh¸c vµ 
kh«ng bÞ huû diÖt. 

Thø hai: N¨ng l−îng chuyÓn tõ cÊp nµy sang cÊp kh¸c kh«ng bao giê 
cã hiÖu suÊt 100% (lu«n thÊp h¬n 100%). 

4.  Chu tr×nh sinh – ®Þa – ho¸ 

Chu tr×nh sinh – ®Þa – ho¸ lµ sù vËn ®éng cña c¸c chÊt v« c¬ trong hÖ 
sinh th¸i b»ng con ®−êng tõ ngo¹i c¶nh chuyÓn vµo c¬ thÓ sinh vËt, råi tõ 
c¬ thÓ sinh vËt chuyÓn trë l¹i ngo¹i c¶nh. 

Trong qu¸ tr×nh nµy vËt chÊt ®−îc b¶o toµn chø kh«ng bÞ mÊt ®i mét 
phÇn d−íi d¹ng n¨ng l−îng nh− sù chuyÓn ho¸ n¨ng l−îng qua c¸c bËc 
dinh d−ìng. 

a.  Chu tr×nh n−íc (H2O) 

N−íc lµ thµnh phÇn quan träng cÇn thiÕt cho sù sèng vµ c¬ thÓ sèng 
cña sinh vËt. N−íc cã mÆt d−íi ba d¹ng: khÝ, láng, r¾n. 

D−íi t¸c ®éng cña MÆt Trêi, n−íc biÓn tõ d¹ng láng bèc h¬i vµ  
di chuyÓn vµo khÝ quyÓn. Cã ®Õn 1/3 l−îng n−íc m−a trªn lôc ®Þa lµ do 
biÓn cung cÊp. 

M−a r¬i trªn lôc ®Þa ®−îc c¸c hÖ sinh th¸i sö dông vµ gi÷ l¹i mét 
phÇn tr−íc khi tr¶ vÒ biÓn hay kh«ng khÝ. N−íc m−a ngÊm xuèng ®Êt mét 
phÇn, phÇn cßn l¹i ®−îc ch¶y ra s«ng, biÓn. HiÖn nay, viÖc sö dông n−íc 
®ang gÆp nhiÒu khã kh¨n do sù ph©n bè cña n−íc kh«ng ®ång ®Òu vµ t¸c 
®éng cña con ng−êi lµm « nhiÔm m«i tr−êng n−íc. 

b.  Chu tr×nh Cacbon (C) 

Cacbon lµ thµnh phÇn c¬ b¶n kiÕn t¹o nªn c¸c ph©n tö h÷u c¬ lín cÇn 
thiÕt cho sù sèng. Tõ nguån dù tr÷, cacbon ®−îc thùc vËt hÊp thô d−íi 
d¹ng CO2 ®Ó chuyÓn thµnh c¸c chÊt h÷u c¬ thùc vËt (qu¸ tr×nh quang hîp) 
sau ®ã ®i qua c¸c bËc dinh d−ìng tiÕp theo råi quay l¹i m«i tr−êng th«ng 
qua qu¸ tr×nh h« hÊp, lªn men cña sinh vËt vµ sù ch¸y cña c¸c chÊt h÷u c¬ 
(than ®¸, dÇu löa,...). 

Con ng−êi ®· can thiÖp vµo chu tr×nh Cacbon b»ng hai c¸ch kh¸c 
nhau lµm gia t¨ng l−îng CO2 trong kh«ng khÝ: 

– ViÖc sö dông c¸c nhiªn liÖu trÇm tÝch nh− dÇu, than vµ c¸c nhiªn 
liÖu nh− gç, cñi,... 

– C¸c ho¹t ®éng chÆt ph¸ rõng vµ c¸c th¶m thùc vËt lµm ¶nh h−ëng 
lín ®Õn l¸ phæi xanh cña tù nhiªn (sö dông CO2 trong khÝ quyÓn ®Ó t¹o 
thµnh chÊt h÷u c¬ ë c©y xanh,...). 
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c.  Chu tr×nh Nit¬ (N) 

KhÝ nit¬ chiÕm 78% thÓ tÝch cña khÝ quyÓn mµ phÇn lín ®éng vËt vµ 
thùc vËt kh«ng sö dông ®−îc. NÕu nit¬ ë d¹ng hoµ tan trong n−íc d−íi 
d¹ng hîp chÊt chøa +

4NH , 3

NO  th× ®−îc rÔ hÊp thô nh− lµ mét phÇn cña 
chu tr×nh nit¬. Thùc vËt biÕn ®æi 3

NO thµnh ph©n tö chøa nit¬ nh− 
pr«tªin, axit nuclªic cÇn thiÕt cho sù sèng. Khi ®éng vËt vµ thùc vËt chÕt, vi 
sinh vËt ph©n huû c¸c ph©n tö chøa nit¬ thµnh khÝ NH3 vµ c¸c muèi chøa 
ion 4NH . 

d.  Chu tr×nh Photpho (P) 

Photpho lµ thµnh phÇn dinh d−ìng quan träng cho ®éng, thùc vËt, 
chóng ®−îc sö dông ë d¹ng photphat 3

4(PO ) . C¸c chÊt th¶i cña ®éng vËt 
vµ x¸c b· cña ®éng vËt sÏ tr¶ l¹i mét l−îng rÊt lín photpho cho m«i tr−êng. 

Con ng−êi ®· can thiÖp vµo chu tr×nh photpho b»ng nh÷ng ho¹t ®éng 
nh− sau: 

– Khai th¸c trÇm tÝch ®¸y, ®¹i d−¬ng ®Ó lµm ph©n bãn, thuèc tÈy,... 

– N−íc th¶i c«ng nghiÖp vµ n«ng nghiÖp chøa c¸c ion 3
4PO   lµm ¶nh 

h−ëng ®Õn ®êi sèng cña c¸c sinh vËt. 

 

 

H×nh II.2. S¬ ®å chu tr×nh n−íc (Paradis, 1979) 

Sự thoát hơi 
nước của băng Sự thoát hơi 

nước của cây 

Nước mưa 

Hồ nước  
bốc hơi 

Đất  
bốc hơi 

Sự trao 
đổi chất ở 
động vật 

Nước đã 
sử dụng 

Sự bốc hơi 
nước của 
sông và  

đại dương Sự hấp thụ nước 
của thực vật 

Nước trong đất 
Sự sử dụng nước trong sinh hoạt và trong công nghiệp 

Mạch nước ngầm 
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H×nh II.3. S¬ ®å chu tr×nh Cacbon trong thiªn nhiªn (Smith, 1966)  

 

 

H×nh II.4. S¬ ®å chu tr×nh Nit¬ (Smith, 1966) 

 

Sự cháy      Hô hấp 

CO2 

khí quyển 

Quang hợp Phân huỷ Khuếch tán 

Ngày Đêm
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Than bùn 
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Dầu và khí đốt 

Chất đốt hoá thạch 
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Hô hấp 
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hoà tan 
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Hoạt động 
 núi lửa 
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prôtêin 

Cố định bằng  
vi khuẩn 

Cố định bằng  
điều kiện khí quyển 

3 2 4, ,
  NO NO NH

Rửa trôi,  
vận chuyển 
chất hữu cơ Nitrat hoá 

Nitrit hoá 

Phản nitrit hoá 

Phân huỷ bởi  
vi khuẩn 

Bài tiết 
Chết Chết 

Đồng hoá 
Rễ 

Đất 

Đồng hoá 

Mất ở trầm tích sâu 

Cố định bởi tảo xanh 

Chết 
Thực vật  

ở đáy 

3


NO

 2


NO

 

2


NO

 

3


NO
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NH3 

N2 
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H×nh II.5. S¬ ®å chu tr×nh Photpho (§uvigneaud, 1963) 

5.  Sù c©n b»ng sinh th¸i 

Sù c©n b»ng cña hÖ sinh th¸i bao gåm tr¹ng th¸i “néi c©n b»ng” trong 
néi bé hÖ vµ “ngo¹i c©n b»ng” víi c¸c hÖ l©n cËn. 

Tr¹ng th¸i c©n b»ng cña mét hÖ chØ ®¹t ®−îc khi thµnh phÇn, cÊu 
tróc, ho¹t ®éng cña hÖ æn ®Þnh: c¸c mèi quan hÖ bªn trong gi÷a tÊt c¶ c¸c 
thµnh phÇn cña hÖ æn ®Þnh, vßng tuÇn hoµn sinh vËt trong hÖ diÔn ra mét 
c¸ch b×nh th−êng vµ æn ®Þnh. 

Khi cã mét t¸c nh©n nµo ®ã cña m«i tr−êng bªn ngoµi t¸c ®éng tíi 
bÊt k× mét thµnh phÇn nµo cña hÖ, nã sÏ biÕn ®æi. Sù biÕn ®æi cña mét 
thµnh phÇn trong hÖ sÏ kÐo theo sù biÕn ®æi cña c¸c thµnh phÇn kÕ tiÕp, 
dÉn ®Õn sù biÕn ®æi c¶ hÖ. Sau mét thêi gian, hÖ sÏ thiÕt lËp ®−îc mét c©n 
b»ng míi, kh¸c víi t×nh tr¹ng c©n b»ng tr−íc khi bÞ t¸c ®éng. B»ng c¸ch 
®ã hÖ biÕn ®æi mµ vÉn c©n b»ng. Trong qu¸ tr×nh nµy, ®éng vËt ¨n cá vµ 
vi sinh vËt ®ãng vai trß chñ ®¹o ®èi víi viÖc kiÓm so¸t sù ph¸t triÓn cña 
thùc vËt. 

Sự hoá khoáng P 
hữu cơ 

Sự bài tiết 

Chu trình 
 P hữu cơ 

Sự vận chuyển 
trong đại đương 

Phân phot phat 

Sự xói mòn 
Apatit 
núi lửa 

Sự nhiễm trong tảo 
Silic 

Sự lắng đọng  
trong đáy nông 

Sự hoá thạch 

Sự lắng đọng  
trong đáy sâu 

3-

4
PO   
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C©n b»ng sinh th¸i trong mét hÖ sinh th¸i lµ mét “c©n b»ng ®éng” v× 
mäi sù æn ®Þnh trong hÖ vµ gi÷a c¸c hÖ tuÇn hoµn kh«ng ph¶i lµ sù æn 
®Þnh tuyÖt ®èi mµ lu«n lu«n cã sù dao ®éng bëi v« sè biÕn ®æi, t¸c ®éng 
lín, nhá lu«n lu«n x¶y ra ë mét thµnh phÇn nµo ®ã cña hÖ nãi riªng vµ 
toµn hÖ nãi chung hoÆc x¶y ra ë c¸c hÖ l¸ng giÒng mµ ch¾c ch¾n lµ cã ¶nh 
h−ëng ®Õn hÖ. 

C©n b»ng sinh th¸i trong mét hÖ sinh th¸i cßn lµ “c©n b»ng tù ®iÒu 
chØnh” nhê vµo kh¶ n¨ng thÝch nghi to lín vµ ®a d¹ng cña c¸c loµi sinh 
vËt sèng trong hÖ ®Ó ®èi phã víi c¸c biÕn ®æi t¸c ®éng kh¸c nhau mµ hÖ 
ph¶i chÞu ®ùng, ngâ hÇu duy tr× tr¹ng th¸i c©n b»ng cña hÖ, ®Ó hÖ kh«ng 
bÞ “ph¸ vì, huû diÖt”. Kh¶ n¨ng tù ®iÒu chØnh nµy chØ ph¸t huy t¸c dông 
®èi víi c¸c lo¹i biÕn ®æi thuËn nghÞch. Cßn nh÷ng biÕn ®æi kh«ng thuËn 
nghÞch v× v−ît qu¸ kh¶ n¨ng tù ®iÒu chØnh cña hÖ, sÏ lµm ph¸ vì c©n b»ng 
cña hÖ, triÖt tiªu sù tån t¹i cña hÖ vµ mét hÖ kh¸c (th−êng lµ xÊu h¬n) sÏ 
®−îc thay thÕ.  

Kh¶ n¨ng thiÕt lËp tr¹ng th¸i c©n b»ng míi cña hÖ lµ cã h¹n. NÕu mét 
thµnh phÇn nµo ®ã cña hÖ bÞ t¸c ®éng qu¸ m¹nh, nã sÏ kh«ng kh«i phôc 
l¹i ®−îc, kÐo theo sù suy tho¸i cña c¸c thµnh phÇn kÕ tiÕp, lµm cho toµn 
hÖ mÊt c©n b»ng, suy tho¸i. HÖ sinh th¸i cµng ®a d¹ng, nhiÒu thµnh phÇn 
th× tr¹ng th¸i c©n b»ng cña hÖ cµng æn ®Þnh. V× vËy, c¸c hÖ sinh th¸i tù 
nhiªn bÒn v÷ng cã ®Æc ®iÓm lµ cã rÊt nhiÒu loµi, mçi loµi lµ thøc ¨n cho 
nhiÒu loµi kh¸c nhau. VÝ dô nh−: Trªn c¸c c¸nh ®ång cá, chuét th−êng 
xuyªn bÞ r¾n, chã sãi, c¸o, chim −ng, có mÌo,... s¨n b¾t. B×nh th−êng sè 
l−îng chim, r¾n, thó, chuét c©n b»ng víi nhau. Khi con ng−êi t×m b¾t r¾n 
vµ chim th× chuét mÊt kÎ thï, thÕ lµ chóng ®−îc dÞp sinh s«i n¶y në. 

C©n b»ng sinh th¸i lµ tr¹ng th¸i æn ®Þnh tù nhiªn cña hÖ sinh th¸i, 
h−íng tíi sù thÝch nghi cao nhÊt víi ®iÒu kiÖn sèng. C©n b»ng sinh th¸i 
®−îc t¹o ra bëi chÝnh b¶n th©n hÖ vµ chØ tån t¹i ®−îc khi c¸c ®iÒu kiÖn tån 
t¹i vµ ph¸t triÓn cña tõng thµnh phÇn trong hÖ ®−îc ®¶m b¶o vµ t−¬ng ®èi 
æn ®Þnh. Con ng−êi cÇn ph¶i hiÓu râ c¸c hÖ sinh th¸i vµ c©n nh¾c kÜ tr−íc 
khi t¸c ®éng lªn mét thµnh phÇn nµo ®ã cña hÖ, ®Ó kh«ng g©y suy tho¸i, 
mÊt c©n b»ng cho hÖ sinh th¸i. 

Nh− vËy, ®¹i ®a sè c¸c hÖ sinh th¸i trªn Tr¸i §Êt lµ ®ang ë tr¹ng th¸i 
c©n b»ng (c¸c quÇn x· cao ®Ønh). C¸c hÖ ®ang bÞ mÊt c©n b»ng cã thÓ lµ 
t¹m thêi do chÞu t¸c dông cña nh÷ng biÕn ®æi kh«ng thuËn nghÞch, ®ang 
trªn ®µ diÔn thÕ, ®Æc biÖt nguy h¹i nhÊt lµ ®ang trªn ®µ diÔn thÕ ng−îc. 
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Nh÷ng hÖ sinh th¸i ®Çu tiªn tån t¹i vµo kho¶ng 3 tØ n¨m vÒ tr−íc ®· chøa 
®ùng nh÷ng sinh vËt kÞ khÝ nhá bÐ nhÊt sèng b»ng c¸c chÊt h÷u c¬ ®−îc tæng 
hîp trong c¸c qu¸ tr×nh v« sinh. KÕ tiÕp ®ã lµ sù xuÊt hiÖn ®ång lo¹t cña c¸c 
quÇn thÓ t¶o tù d−ìng lµm thay ®æi thµnh phÇn khÝ quyÓn vµ kh«i phôc l¹i 
khÝ quyÓn. Tr¶i qua thêi k× ®Þa chÊt l©u dµi, c¸c sinh vËt ®· tiÕn ho¸ vµ c¸c hÖ 
®· xuÊt hiÖn theo h−íng ngµy cµng phøc t¹p vµ ®a d¹ng h¬n. 

V.  Vai trß cña con ng−êi trong hÖ sinh th¸i 

Nh÷ng ho¹t ®éng kinh tÕ, n«ng nghiÖp vµ c«ng nghiÖp,... cña con ng−êi 
chØ cã thÓ ®¹t ®−îc hiÖu qu¶ bÒn v÷ng trªn c¬ së biÕt vËn dông phï hîp 
víi c¸c quy luËt sinh th¸i. MÆt kh¸c, c¸c ho¹t ®éng sinh th¸i g×n gi÷,  
b¶o vÖ m«i tr−êng, b¶o vÖ thiªn nhiªn, b¶o vÖ nguån gen,... cã ý nghÜa 
gãp phÇn thóc ®Èy vµ n©ng cao hiÖu qu¶ cña c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ. 

Trong c¸c ho¹t ®éng s¶n xuÊt vµ ®êi sèng, con ng−êi t¸c ®éng vµo 
thiªn nhiªn b»ng nhiÒu h×nh thøc vµ ph−¬ng tiÖn kh¸c nhau. Cã thÓ  
ph©n thµnh ba giai ®o¹n sau: 

– Giai ®o¹n 1: Con ng−êi t¸c ®éng vµo thiªn nhiªn chñ yÕu b»ng søc 
m¹nh c¬ b¾p. §©y lµ thêi k× lµm n«ng nghiÖp th« s¬ cña bÇy ng−êi 
nguyªn thuû vµ chiÕm h÷u n« lÖ. 

– Giai ®o¹n 2: Con ng−êi t¸c ®éng vµo thiªn nhiªn chñ yÕu b»ng 
c«ng cô lao ®éng, vÝ dô thêi k× c¬ giíi ho¸, ®iÖn khÝ ho¸,... 

– Giai ®o¹n 3: Con ng−êi t¸c ®éng vµo tù nhiªn b»ng trÝ tuÖ vµ t«n träng 
c¸c quy luËt tù nhiªn. 

Con ng−êi chØ lµ mét thµnh phÇn cña hÖ sinh th¸i. Dï con ng−êi cã  
trÝ tuÖ th× còng khã ®¹t ®−îc thµnh c«ng to lín khi ¸p ®Æt ý muèn chñ 
quan cña m×nh vµo thiªn nhiªn. 

V× vËy, con ng−êi ph¶i hiÓu ®−îc c¸c quy luËt chi phèi c¸c hÖ sinh th¸i, 
biÕt vËn dông mÆt tÝch cùc cña nh÷ng quy luËt sinh th¸i vµ h¹n chÕ tr¸nh 
nh÷ng mÆt tiªu cùc cña nã. 

Con ng−êi ®· t¸c ®éng vµo hÖ sinh th¸i tù nhiªn rÊt nhiÒu nh− khai 
th¸c s¶n phÈm cña sinh vËt trong ch¨n nu«i, trång trät,... 

Con ng−êi t¹o ra hÖ sinh th¸i nh©n t¹o nh− kÕt hîp trång trät, trång 
rõng, ch¨n nu«i, nh− m« h×nh V.A.C. 

Con ng−êi tÝch cùc tham gia b¶o vÖ m«i tr−êng, chèng l¹i qu¸ tr×nh  
« nhiÔm m«i sinh vµ qu¶n lÝ c¸c nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn vµ m«i tr−êng. 
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Con ng−êi ®· xuÊt hiÖn trªn Tr¸i §Êt kho¶ng 4 triÖu n¨m tr−íc ®©y, 
tr¶i qua nhiÒu thêi ®¹i ®· t¸c ®éng vµ lµm biÕn ®æi s©u s¾c ®Õn tù nhiªn. 
Cïng víi sù ph¸t triÓn cña khoa häc kÜ thuËt phôc vô cho lÜnh vùc c«ng 
nghiÖp, n«ng nghiÖp,... con ng−êi ®· biÕt øng dông hoÆc sö dông c¸c 
nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn ®Ó phôc vô cho ®êi sèng. Con ng−êi ®· biÕt 
c¶i t¹o tù nhiªn nh− ®Êt ®ai, thuû lîi,... lµm t¨ng kh¶ n¨ng khai th¸c vµ  
sö dông c¸c nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn nh»m tho¶ m·n nhu cÇu vËt 
chÊt vµ tinh thÇn ngµy cµng cao cña con ng−êi. 

Tuy nhiªn, bªn c¹nh ®ã, ho¹t ®éng cña con ng−êi ®· ®Ó l¹i nh÷ng ¶nh 
h−ëng tiªu cùc ®èi víi c¸c hÖ sinh th¸i trong tù nhiªn. VÝ dô: Sù gia t¨ng 
d©n sè nhanh chãng trªn thÕ giíi trong nh÷ng thËp kØ võa qua; Sù ®e do¹ 
vÒ « nhiÔm m«i tr−êng sèng nghiªm träng vµ nh÷ng ho¹t ®éng t¸c h¹i 
®Õn tù nhiªn, t¸c h¹i ®Õn m«i tr−êng nh− khai th¸c vµ ph¸ rõng lµm suy 
gi¶m ®a d¹ng sinh häc,... x¶y ra ë nhiÒu n¬i trªn thÕ giíi. 

Ai còng thÊy râ lµ kh«ng cã mét loµi sinh vËt nµo cã thÓ tån t¹i ®−îc 
mµ l¹i coi th−êng sù t¸i t¹o nguån sèng. BÊt cø mét quÇn thÓ sinh vËt nµo 
còng chØ cã thÓ tån t¹i khi ®¶m b¶o ®−îc sù ®iÒu chØnh vµ c©n b»ng sinh 
th¸i th«ng qua mèi quan hÖ trong quÇn x· víi sinh c¶nh. 

Nhu cÇu cña con ng−êi ngµy cµng t¨ng lªn nhanh chãng nhÊt lµ trong 
x· héi v¨n minh c«ng nghiÖp, ®· vµ ®ang dÉn ®Õn sù khai th¸c c¹n kiÖt 
c¸c nguån tµi nguyªn vµ ®e do¹ sù suy tho¸i cña m«i tr−êng. V× vËy, mäi 
ng−êi ®Òu ph¶i cã tr¸ch nhiÖm vµ nghÜa vô b¶o vÖ m«i tr−êng sèng – b¶o 
vÖ chÝnh cuéc sèng cña chóng ta. 
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C©u hái «n tËp ch−¬ng II 

1.  Tr×nh bµy kh¸i niÖm vÒ sinh th¸i häc vµ khoa häc m«i tr−êng. Mèi 
quan hÖ cña chóng trong viÖc nghiªn cøu m«i tr−êng sèng hiÖn nay. 

2.  Ph©n biÖt c¸c yÕu tè m«i tr−êng vµ nh©n tè sinh th¸i. Sù ph©n chia 
c¸c lo¹i nh©n tè sinh th¸i c¬ b¶n. 

3.  Tr×nh bµy vµ ph©n tÝch c¸c quy luËt c¬ b¶n cña sinh th¸i. 

4  Ph©n tÝch vai trß cña ¸nh s¸ng ®èi víi ®êi sèng sinh vËt. Tr×nh bµy 
nh÷ng ®Æc ®iÓm thÝch nghi t−¬ng øng ë ®éng vËt vµ thùc vËt. 

5.  ¶nh h−ëng cña nhiÖt ®é ®Õn c¸c ®Æc ®iÓm sinh lÝ, sinh th¸i cña  
sinh vËt vµ kh¶ n¨ng thÝch øng cña chóng. 

6.  Tr×nh bµy nh÷ng ®Æc ®iÓm thÝch nghi cña c¸c nhãm ®éng, thùc vËt 
liªn quan ®Õn chÕ ®é n−íc trong m«i tr−êng. 

7.  Tr×nh bµy c¸c ®Æc ®iÓm sinh th¸i cña m«i tr−êng ®Êt vµ ¶nh h−ëng 
cña c¸c yÕu tè trong ®Êt ®Õn ®êi sèng cña sinh vËt. 

8.  Vai trß cña kh«ng khÝ ®èi víi ®êi sèng cña ®éng, thùc vËt vµ sù thÝch 
nghi t−¬ng øng cña chóng. 

9.  ThÝch nghi sinh häc lµ g×? Vai trß cña thÝch nghi trong sù tån t¹i vµ 
tiÕn ho¸ cña sinh vËt. 

10.  Tr×nh bµy vÒ ®a d¹ng sinh häc, vai trß cña ®a d¹ng sinh häc trong tù 
nhiªn vµ trong ®êi sèng con ng−êi vµ vÊn ®Ò b¶o tån ®a d¹ng sinh häc 
hiÖn nay. 

11.  Tr×nh bµy kh¸i niÖm quÇn thÓ vµ c¸c ®Æc tr−ng cña quÇn thÓ. 

12.  Ph©n tÝch c¸c ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña quÇn x·. 

13.  Tr×nh bµy kh¸i niÖm vÒ hÖ sinh th¸i vµ thµnh phÇn cÊu tróc hÖ sinh th¸i. 

14.  Ph©n tÝch sù chuyÓn ho¸ vËt chÊt vµ dßng n¨ng l−îng trong hÖ sinh th¸i. 

15.  Tr×nh bµy vÒ kh¶ n¨ng tù ®iÒu chØnh vµ sù c©n b»ng cña hÖ sinh th¸i. 

16.  Tr×nh bµy vai trß vµ sù t¸c ®éng cña con ng−êi ®èi víi m«i tr−êng sèng. 
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Ch−¬ng III 

D©n sè vµ nh÷ng nhu cÇu sèng 

I.  D©n sè thÕ giíi qua c¸c thêi k× 

1.  Thêi k× d©n sè thø nhÊt 

Thêi k× nµy ®−îc tÝnh tõ khi xuÊt hiÖn loµi ng−êi cho ®Õn n¨m  
6000 TCN. Cã nhiÒu quan ®iÓm kh¸c nhau, tiªu biÓu lµ Montesquieu 
(1689 – 1755), Wallau (1818 – 1890) cho ®©y lµ thêi k× “d©n c− ®Çy ¾p 
c¸c quèc gia cæ”. 

D©n sè thêi k× thø nhÊt t−¬ng øng víi thêi k× bÇy ng−êi nguyªn thuû 
ë vµo kho¶ng 10.000 – 6.000 n¨m TCN. D©n sè −íc tÝnh trªn toµn hµnh 
tinh kho¶ng 5 – 10 triÖu ng−êi. §©y còng lµ thêi k× kÐo dµi nhÊt trong 
lÞch sö tiÕn ho¸ cña nh©n lo¹i. 

2.  Thêi k× d©n sè thø hai 

Thêi k× thø hai ®−îc b¾t ®Çu tõ n¨m 6000 TCN, kÕt thóc vµo cuèi thÕ 
kØ XVII sau C«ng nguyªn ë ch©u ¢u, vµo cuèi thÕ kØ XIX ë Trung Quèc. 
Trong thêi k× nµy, cã mét sè quèc gia l−u tr÷ ®−îc c¸c tµi liÖu d©n sè.  
Ai CËp lµ n−íc ®· “thèng kª” d©n sè kh¸ ®Çy ®ñ tõ n¨m 3000 TCN víi 
d©n sè 7 triÖu ng−êi, ®Çu C«ng nguyªn lµ 8,5 – 9,0 triÖu víi sai sè lín nhÊt 
lµ 6%. ThÕ kØ XIII, n−íc Ph¸p cã d©n sè 20 – 22 triÖu ng−êi, sang thÕ kØ 
thø XIV chØ cßn 16 triÖu. Vµo ®Çu C«ng nguyªn, Trung Quèc cã 71 triÖu 
ng−êi, Ên §é 140 triÖu ng−êi, La M· 54 triÖu ng−êi. Ricioli lµ t¸c gi¶ ®Çu 
tiªn cã c«ng bè vÒ d©n sè thÕ giíi thêi k× nµy vµo n¨m 1661. Khoa häc vÒ 
d©n sè còng ra ®êi trong kho¶ng thêi gian nµy. 

3.  Thêi k× d©n sè thø ba 

Thêi k× thø ba ®−îc tÝnh tõ cuéc C¸ch m¹ng t− s¶n Anh ë T©y ¢u vµo 
gi÷a thÕ kØ XVII cho ®Õn nay. VÒ h×nh th¸i kinh tÕ – x· héi, ®©y lµ thêi k× 
ra ®êi vµ ph¸t triÓn cña chñ nghÜa t− b¶n lµ chñ yÕu. H×nh th¸i kinh tÕ – 
x· héi x· héi chñ nghÜa xuÊt hiÖn cuèi thêi k× nµy víi sù thµnh c«ng cña 
cuéc C¸ch m¹ng th¸ng M−êi Nga. Do khoa häc d©n sè lóc nµy ®· ph¸t 
triÓn, ®Æc biÖt ë ch©u ¢u, ch©u ¸ vµ ch©u MÜ nªn sù thèng kª d©n sè ®· 
®Çy ®ñ vµ cã gi¸ trÞ tin cËy cao. N¨m 1937, Héi nghÞ Quèc tÕ vÒ d©n sè 
lÇn ®Çu tiªn trªn thÕ giíi häp t¹i Pari. 
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B¶ng III.1. D©n sè thÕ giíi (−íc l−îng) thêi k× 1650 – 1920 

(§¬n vÞ tÝnh: triÖu ng−êi) 

N¨m 

T¸c gi¶ 
1650 1750 1800 1850 1900 1920 

Willcox Williams 
465  

– 

660 

750 

836 

960 

1.098 

1.240 

1.551 

1.650 

1.820 

– 

(Nguån: Bïi V¨n Lo·n, C¬ së ®Þa lÝ kinh tÕ, tËp I,  
NXB Gi¸o dôc, Hµ Néi, 1983, trang 57) 

B¶ng III.2. D©n sè thÕ giíi: qu¸ khø vµ t−¬ng lai 

(§¬n vÞ tÝnh: triÖu ng−êi) 

N¨m Sè ng−êi N¨m Sè ng−êi 

0 

100 

1250 

1500 

1750 

1800 

1900 

300 

310 

400 

500 

790 

980 

1.260 

1950 

1994 

2000 

2015 

2025 

2050 

2.520 

5.630 

6.160 

7.470 

8.290 

9.830 

(Nguån: World Population Prospects,  

The 1994 Revision, United Nation, NewYork, 1995, p.97) 

LÞch sö ph¸t triÓn x· héi loµi ng−êi ®· tr¶i qua nhiÒu triÖu n¨m víi 
hµng lo¹t biÕn ®éng thiªn tai, dÞch bÖnh, ®ãi rÐt,... nh−ng d©n sè kh«ng bÞ 
gi¶m ®i mµ ng−îc l¹i, tèc ®é ph¸t triÓn ngµy cµng nhanh, quy m« ngµy 
cµng lín, ®Æc biÖt tõ thËp kØ 50 cña thÕ kØ XX trë l¹i ®©y. ChØ trong vßng 
h¬n 40 n¨m (1950 – 1992) d©n sè thÕ giíi ®· t¨ng h¬n 2 lÇn (tõ 2,5 tØ 
t¨ng ®Õn 5,5 tØ ng−êi). 

N¨m 1987, d©n sè thÕ giíi ®¹t 5 tØ vµ n¨m 1995 ®¹t 5,7164 tØ ng−êi 
(UNFA, 1995) vµ cßn tiÕp tôc t¨ng nhanh trong nh÷ng n¨m ®Çu cña thÕ kØ 
XXI. Theo dù b¸o cña UNFA, tõ 1991 – 2000, mçi n¨m d©n sè thÕ giíi 
sÏ t¨ng tõ 90 – 100 triÖu ng−êi víi tØ suÊt gia t¨ng tù nhiªn xÊp xØ  
1,72% n¨m (t¨ng 240.000 ng−êi/ngµy vµ 170 ng−êi/phót). 
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B¶ng III.3. D©n sè thÕ giíi theo giai ®o¹n vµ thêi gian t¨ng gÊp ®«i 

Thêi k× 
Sè d©n 

(triÖu ng−êi) 

TØ suÊt  
gia t¨ng d©n sè 

(%) 

Thêi gian t¨ng 
d©n sè gÊp ®«i 

(n¨m) 

8.000 n¨m TCN 

N¨m thø I SCN 

1650 

1750 

1850 

1930 

1950 

1960 

1975 

1985 

1995 

2000 

2050 

2100 

5 

300 

500 

728 

1.000 

2.000 

2.500 

3.000 

4.000 

5.000 

5.716 

7.000 

9.700 

11.000 

00,96 

0,96 

0,04 

0,03 

0,05 

– 

0,80 

– 

2,00 

1,70 

 

 

Dù b¸o 

Dù b¸o 

 

1.500 n¨m 

 

200 n¨m 

80 n¨m 

 

 

 

35 n¨m 

 

 

 

 

105 n¨m (so víi 1995) 

(Nguån: D©n sè trong lÞch sö, Lagos Nigeria, 1987, tr.2;  
Population Reference Bureau, World Population Data Sheet 2014) 

Thêi gian ®Ó t¨ng d©n sè gÊp ®«i lu«n rót ng¾n, tõ vµi ngh×n n¨m (thêi 
tiÒn sö) ®Õn 35 n¨m (giai ®o¹n hiÖn ®¹i). Giai ®o¹n 1850 – 1930 cã sù gi¶m 
tØ lÖ tö d©n sè ®¸ng kÓ: tõ 22 – 24/1000 d©n/n¨m xuèng 18 – 20/1000 
d©n/n¨m ®· cho tØ suÊt gia t¨ng d©n sè kh¸ thÊp (0,05%) so víi thêi k× 
tr−íc ®ã. 

Tuy nhiªn, vµo cuèi thÕ kØ XIX, tØ lÖ sinh ë c¸c n−íc ph−¬ng T©y 
gi¶m theo mét khuynh h−íng kh¸c, ®¸nh dÊu mét tiÕn tr×nh d©n sè  
thÕ giíi míi, gäi lµ sù chuyÓn tiÕp d©n sè. 

Sù chuyÓn tiÕp d©n sè lµ sù gi¶m tØ lÖ sinh, kÐo theo sù gi¶m tØ lÖ tö 
do c«ng nghiÖp ho¸. Qu¸ tr×nh chuyÓn tiÕp d©n sè diÔn ra ë c¸c n«ng th«n 
vµ thµnh thÞ. 

§¸nh gi¸ chung vÒ lÞch sö ph¸t triÓn d©n sè thÕ giíi cho thÊy râ hai 
giai ®o¹n gia t¨ng d©n sè kh¸c nhau: 
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– Giai ®o¹n t¨ng chËm: KÐo dµi tõ thêi tiÒn sö tíi ®Çu C«ng nguyên. 

– Giai ®o¹n t¨ng nhanh dÇn: Tõ ®Çu C«ng nguyªn, nhÊt lµ tõ sau 
ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai ®Õn nay – dÉn ®Õn sù “bïng næ d©n sè”. 

* Sù gia t¨ng d©n sè thÕ giíi trong thÕ kØ XX 

– TØ lÖ t¨ng b×nh qu©n cña d©n sè thÕ giíi kho¶ng 0,8%, c¸c quèc gia 
ph¸t triÓn cã d©n sè t¨ng chËm, thËm chÝ gi¶m (MÜ: 0,2%). Ng−îc l¹i, c¸c 
quèc gia ®ang ph¸t triÓn cã d©n sè t¨ng nhanh do tØ lÖ sinh cao (Mªhic«, 
Iran, Ir¾c: 3%). 

– ThÕ kØ XX diÔn ra sù gia t¨ng d©n sè nhanh chãng: n¨m 1930: 2 tØ; 
n¨m 1950: 2,5 tØ; n¨m 1975: 4 tØ; n¨m 1990: 5 tØ; n¨m 1995: 5,5 tØ;  
n¨m 1999: 6 tØ. 

– TØ lÖ gia t¨ng d©n sè cña mét sè khu vùc vµ ch©u lôc: ch©u Phi: 3%; 
MÜ Latinh: 2%; §«ng Nam ¸: 2%; ch©u ¸: 1,9%; ch©u ¢u: 0,4%. 

– Quèc gia ®«ng d©n nhÊt trªn thÕ giíi lµ Trung Quèc víi 1,22 tØ ng−êi; 
Ên §é: 930 triÖu; Hoa K×: 265 triÖu; In®«nªxia: 197,6 triÖu; Braxin: 
166,5 triÖu (1995),... 

– C¸c dù b¸o cßn cho biÕt vµo gi÷a thÕ kØ XXI sÏ cã thªm 3 tØ ng−êi 
ra ®êi ë c¸c quèc gia thiÕu n−íc. Ên §é sÏ cã thªm 519 triÖu, Trung Quèc 
thªm 211 triÖu, Pakixtan thªm gÇn 200 triÖu, Ai CËp, Iran vµ Mªxic« sè 
d©n sÏ t¨ng thªm mét nöa vµo n¨m 2050(1). C¸c nhµ nghiªn cøu cho r»ng 
sÏ ngõng t¨ng sím h¬n so víi dù kiÕn; d©n sè thÕ giíi sÏ lªn tíi tét ®Ønh 
trong vßng 70 n¨m tíi vµ sau ®ã sÏ gi¶m ®i. Hä cho r»ng, cuèi thế kØ XX 
d©n sè cã thÓ lµ 8,4 tØ, thÊp h¬n 1 tØ so víi dù b¸o cña Liªn hîp quèc.  
Tuú theo c¸c biÕn ®éng lín cña tõng vïng, ng−êi giµ sÏ ®«ng h¬n rÊt nhiÒu 
so víi hiÖn nay. Trong c¸c dù b¸o cña c¸c nhµ khoa häc cã nªu râ: 

– Kh¶ n¨ng d©n sè toµn cÇu sÏ ngõng t¨ng tr−íc n¨m 2100 lµ 85%; 
x¸c suÊt d©n sè sÏ kh«ng v−ît qu¸ 10 tØ ng−êi vµo cuèi thÕ kØ lµ 60% vµ 
x¸c suÊt d©n sè thÕ giíi sÏ thÊp h¬n hiÖn nay kho¶ng 15%(2). 

D©n sè thÕ giíi ®· ph¸t triÓn rÊt nhiÒu trong h¬n hai ngh×n n¨m 
qua. N¨m 1999, d©n sè thÕ giíi ®¹t mèc 6 tØ. N¨m 2014, d©n sè thÕ giíi 
−íc tÝnh lµ 7.195.268.000 (theo thèng kª cña Hoa K×). 

                                                 
(1) Theo Infortarra News, 7/2000, T¹p chÝ Khoa häc C«ng nghÖ vµ M«i tr−êng,  

sè 1/2001. 
(2) T¹p chÝ Khoa häc C«ng nghÖ vµ M«i tr−êng, sè 8/2001, tr.18. 
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Míi ®©y, Liªn hîp quèc vµ c¸c chuyªn gia d©n sè kh¸c võa cho biÕt 
tr¸i víi mét sè dù b¸o tr−íc ®ã, d©n sè thÕ giíi kh«ng hÒ suy gi¶m, mµ 
tr¸i l¹i cßn t¨ng rÊt cao vµo cuèi thÕ kØ XXI. 

Theo c¸c nhµ nghiªn cøu, cã mét kh¶ n¨ng ch¾c ch¾n ®Õn 80% lµ sè 
l−îng ng−êi trªn hµnh tinh, hiÖn nay lµ xÊp xØ 7,2 tØ, sÏ t¨ng lªn kho¶ng 
9,6 tØ – 12,3 tØ vµo n¨m 2100. Trong ®ã, d©n sè ch©u Phi (hiÖn nay 
kho¶ng 1 tØ) sÏ t¨ng lªn kho¶ng 3,5 – 5,1 tØ. Theo Liªn hîp quèc, x¸c suÊt 
c¬ héi cho viÖc d©n sè trªn Tr¸i §Êt ngõng t¨ng trong thÕ kØ nµy chØ vµo 
kho¶ng 30%. 

NÕu gi÷ khuynh h−íng nh− hiÖn t¹i, sù c©n b»ng d©n sè cña thÕ giíi 
sÏ ®¹t ®−îc vµo n¨m 2110 víi sè l−îng ®¹t 10,5 tØ tøc lµ gÊp hai lÇn d©n 
sè n¨m 1990. NÕu tèc ®é sinh gi¶m nhanh h¬n th× ®iÓm dõng d©n sè thÕ 
giíi sÏ ®Õn sím h¬n, vµo n¨m 2040 víi 8 tØ ng−êi, v−ît d©n sè n¨m 1990 
lµ 86%. Vµ nÕu tèc ®é sinh gi¶m h¬n hiÖn t¹i th× ®iÓm c©n b»ng sÏ r¬i vµo 
n¨m 2130 víi 14,2 tØ ng−êi, gÊp h¬n hai lÇn d©n sè hiÖn nay cña thÕ giíi. 

II. C¸c chØ sè c¬ b¶n
1. CÊu tróc tuæi – Th¸p tuæi

D©n sè cña mçi céng ®ång ng−êi ®Òu cã cÊu tróc tuæi riªng. §ã lµ
tØ lÖ sè ng−êi d©n n»m ë c¸c nhãm løa tuæi: 

– Nhãm d−íi hoÆc b»ng 15 tuæi: d−íi tuæi lao ®éng vµ tuæi sinh ®Î.

– Nhãm 15 – 64 tuæi: nhãm tuæi lao ®éng vµ tuæi sinh ®Î.

– Nhãm lín h¬n 65 tuæi: trªn tuæi lao ®éng vµ phô thuéc vµo x· héi.

ë c¸c n−íc kÐm ph¸t triÓn, d©n sè d−íi 15 tuæi chiÕm tØ lÖ lín, dù
b¸o mét sù bïng næ d©n sè trong thêi gian s¾p tíi. 

– Th¸p tuæi lµ biÓu ®å h×nh th¸p thÓ hiÖn cÊu tróc tuæi: Mçi tÇng th¸p
lµ mét nhãm tuæi. NÕu th¸p nhän dÇn: sè trÎ chiÕm nhiÒu h¬n thanh niªn, 
trung niªn vµ ng−êi giµ, chøng tá ®ã lµ mét d©n sè trÎ (VÝ dô: ViÖt Nam). 
Ng−îc l¹i, sÏ cho thÊy mét d©n sè giµ: d©n sè ë c¸c n−íc nµy kh«ng t¨ng, 
thËm chÝ cßn gi¶m (Ví dụ: Nhật Bản). Quan s¸t th¸p tuæi cho thÊy cÊu 
tróc thµnh phÇn tuæi vµ thÕ biÕn ®éng d©n sè. 

2. TØ lÖ sinh (Birth Rate – b)

Lµ sè l−îng con sinh ra trªn 1.000 ®Çu ng−êi d©n h»ng n¨m.

3. TØ lÖ tö (Death Rate – d)

Lµ sè l−îng ng−êi chÕt h»ng n¨m tÝnh trªn 1.000 ng−êi.
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4.  TØ lÖ t¨ng d©n sè (Grouth Rate) 

Lµ hiÖu sè gi÷a tØ lÖ sinh vµ tØ lÖ tö (r = b – d). CÇn ph©n biÖt thuËt 
ng÷ nµy víi thuËt ng÷ phÇn tr¨m t¨ng d©n sè h»ng n¨m lµ sè ng−êi d©n 
t¨ng h»ng n¨m trªn 1.000 ®Çu ng−êi d©n. 

VÝ dô: §¸nh gi¸ møc t¨ng d©n sè thÕ giíi vµo ®Çu thËp kØ 70 (thÕ kØ XX) 
víi tØ lÖ sinh lµ 32/1000 d©n, tØ lÖ tö 13/1000 d©n  TØ lÖ t¨ng d©n sè 
t−¬ng øng lµ 19/1000 d©n/n¨m = 1,9% n¨m. 

5.  TØ lÖ di c− vµ nhËp c− 

Lµ sè ng−êi ®i khái hoÆc ®Õn c− tró t¹i mét quèc gia (hay mét ®Þa 
ph−¬ng) trªn tæng sè d©n c− cña ®Þa ph−¬ng (quèc gia) ®ã trong mét n¨m. 
Ta cã thÓ tÝnh nh− sau: 

TØ lÖ gia t¨ng d©n sè = TØ lÖ t¨ng tù nhiªn + TØ lÖ t¨ng c¬ giíi 

TØ lÖ t¨ng c¬ giíi = TØ lÖ nhËp c− – TØ lÖ di c−. 

D©n sè æn ®Þnh: Khi c¸c tØ lÖ sinh/tö; di c−/nhËp c− vµ thµnh phÇn 
tuæi lµ mét h»ng sè. D©n sè nµy cã thÓ t¨ng hay ®ang gi¶m (Víi tØ lÖ  
æn ®Þnh) hoÆc ®ang ®øng yªn tøc lµ d©n sè kh«ng t¨ng tr−ëng (Z. P. G = 
Zero Population Growth). 

6.  TØ lÖ sinh s¶n nguyªn (NRR = Net Reproductive Rate)  

Lµ tØ lÖ sè phô n÷ thÕ hÖ nµy trªn sè phô n÷ thÕ hÖ tr−íc. Cã thÓ quy 
ho¹ch d©n sè dùa vµo NRR: 

– Khi NRR > 1: D©n sè t¨ng; 

– Khi NRR < 1: D©n sè ®ang gi¶m; 

– Khi NRR = 1: D©n sè ®ang ®øng yªn. 

Khi d©n sè ë tr¹ng th¸i ®øng yªn ta cã ®iÓm dõng d©n sè (Momentum 
Population). Trong quy ho¹ch d©n sè, muèn cho d©n sè Êy dõng cÇn ph¶i 
®iÒu khiÓn cho NRR = 1 theo quy ho¹ch.  

VÝ dô: Khi NRR = 1 vµo n¨m 1970, d©n sè thÕ giíi sÏ ®¹t tíi 6 tØ vµo 
n¨m 2000; NRR = 1 vµo n¨m 2005 th× d©n sè thÕ giíi sÏ dõng ë møc 8 tØ 
vµo n¨m ®Çu cña thÕ kØ XXII. 

7.  TØ lÖ m¾n ®Î chung (GFR: General Fertility Rate) 

Lµ chØ sè con ®Î cña 1.000 phô n÷ ë ®é tuæi 15 – 44. M¾n ®Î nhÊt lµ 
®é tuæi 25 – 29. C¸c quèc gia chËm ph¸t triÓn cã tØ lÖ t¨ng d©n sè cao, tØ 
lÖ m¾n ®Î cao vµ d©n sè trÎ. 
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– Ch©u ¢u: 1 cÆp vî chång cã trung b×nh 1 – 2 con. 

– Ch©u ¸: 1 cÆp vî chång cã trung b×nh 4 – 5 con. 

– Ch©u Phi vµ khu vùc MÜ Latinh: 1 cÆp vî chång cã trung b×nh 6 – 8 con. 

* D©n sè häc hiÖn nay th−êng sö dông chØ sè tæng tØ suÊt sinh (Total 
Fertility Rate – TFR) lµ sè con ®· sinh ra sèng tÝnh b×nh qu©n trªn mét 
phô n÷ (hoÆc mét nhãm phô n÷) trong suèt thêi k× sinh ®Î nÕu ng−êi  
phô n÷ (hoÆc nhãm phô n÷) ®ã tu©n theo c¸c tØ suÊt sinh ®Æc tr−ng cña 
mét n¨m ®· cho trong suèt thêi k× sinh ®Î (nãi c¸ch kh¸c lµ nÕu ng−êi 
phô n÷ kinh qua c¸c tØ suÊt sinh ®Æc tr−ng cña nh÷ng phô n÷ 15 tuæi, 16 tuæi, 
17 tuæi,... cho ®Õn 49 tuæi).  

Tæng tØ suÊt sinh (TFR) dao ®éng tõ 1,1 con ë §µi Loan lªn  
7,4 con/phô n÷ ë Niger. 

8.  Tuæi thä trung b×nh  

Lµ tØ lÖ b×nh qu©n cña tuæi thä (tuæi chÕt do giµ). Giai ®o¹n thÕ kØ XX, 
®Çu thÕ kØ XXI tuæi thä trung b×nh cña thÕ giíi cã xu h−íng t¨ng. 

– Ch©u ¢u (c¸c quèc gia ph¸t triÓn): trªn 70 tuæi. 

– Ch©u Phi: ®¹t 46 tuæi. 

– Ch©u ¸: ®¹t 57 tuæi. 

HiÖn nay, tuæi thä trung b×nh cña d©n sè thÕ giíi t¨ng h¬n 6 n¨m so 
víi n¨m 1990 nhê nç lùc gi¶m tö vong do ung th−, bÖnh tim ë c¸c n−íc 
giµu vµ tiªu ch¶y, lao, sèt xuÊt huyÕt ë quèc gia nghÌo ®ãi. 

Theo Foxnews, ph©n tÝch tõ nghiªn cøu G¸nh nÆng BÖnh tËt toµn cÇu 
(GBD), c¸c nhµ khoa häc søc khoÎ ghi nhËn xu h−íng gia t¨ng tuæi thä 
hÇu nh− ë mäi n¬i trªn thÕ giíi, trõ vïng h¹ Sahara phÝa Nam ch©u Phi. 
T¹i ®©y, nh÷ng c¸i chÕt v× ®¹i dÞch AIDS ®· c−íp ®i 5 n¨m sèng trung 
b×nh so víi n¨m 1990. 

“Nh÷ng b−íc tiÕn trong c«ng cuéc ®èi phã víi c¸c lo¹i bÖnh vµ 
th−¬ng tËt lµ rÊt ®¸ng hoan nghªnh, nh−ng chóng ta cã thÓ vµ ph¶i lµm tèt 
h¬n thÕ nhiÒu”, gi¸o s− y tÕ toµn cÇu §H Washington, Christopher 
Murray, ng−êi ®øng ®Çu nghiªn cøu tr¨n trë. 

Theo gi¸o s− Murray, sù gia t¨ng nhanh chãng c¸c ho¹t ®éng vµ hç 
trî tµi chÝnh cho nh÷ng bÖnh l©y nhiÔm nguy hiÓm nh− tiªu ch¶y, sëi, lao, 
HIV vµ sèt xuÊt huyÕt thùc sù t¹o ra nh÷ng t¸c ®éng thùc tÕ, gióp gi¶m 
thiÓu tØ lÖ tö vong vµ kÐo dµi tuæi thä. Dï vËy, mét sè bÖnh m·n tÝnh 
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kh«ng nhËn ®−îc sù chó ý ®óng møc ®ang dÇn trë thµnh hiÓm ho¹ to lín 
®e do¹ tÝnh m¹ng con ng−êi, ®Æc biÖt lµ c¸c bÖnh x¬ gan m·n tÝnh,  
tiÓu ®−êng vµ bÖnh thËn. 

Nghiªn cøu cña «ng vµ c¸c céng sù, c«ng bè trªn tËp san y häc  
The Lancet, ®· ®−a ra nh÷ng −íc tÝnh hoµn chØnh vµ cËp nhËt nhÊt vÒ con 
sè tö vong h»ng n¨m do 240 nguyªn nh©n kh¸c nhau t¹i 188 n−íc trong 
23 n¨m, tõ 1990 ®Õn 2013. 

Bªn c¹nh ®ã, nghiªn cøu còng cho thÊy, sèt xuÊt huyÕt, tiªu ch¶y, 
viªm phæi vÉn tiÕp tôc thuéc top 5 trong c¸c nguyªn nh©n g©y tö vong  
cao nhÊt cho trÎ d−íi 5 tuæi. ¦íc tÝnh, mçi n¨m cã gÇn 2 triÖu trÎ d−íi  
59 th¸ng tuæi chÕt v× c¸c c¨n bÖnh nµy. 

§¹i dÞch HIV/AIDS ®−îc kiÒm chÕ víi sè ng−êi tö vong gi¶m dÇn so 
víi ®Ønh ®iÓm n¨m 2005. Tuy vËy, ®©y vÉn lµ nguyªn nh©n hµng ®Çu g©y 
tö vong sím t¹i 20 trªn tæng sè 48 n−íc ë vïng h¹ Sahara, ch©u Phi.  

B¸o c¸o cña Liªn hîp quèc cho thÊy, tuæi thä trung b×nh cña thÕ giíi 
®· t¨ng tõ 46,9 tuæi giai ®o¹n 1950 – 1955 lªn 70 tuæi giai ®o¹n  
2010 – 2015. Tuæi thä cña nam giíi t¨ng tõ 45,9 lªn 67,8 tuæi cßn n÷ giíi 
t¨ng tõ 47,9 lªn 72,3 tuæi. Trung b×nh, mçi thËp kØ, nam giíi t¨ng lªn  
3,65 tuæi cßn n÷ giíi t¨ng lªn 4,06 tuæi. 

Theo b¸o c¸o míi ®©y cña Liªn hîp quèc vÒ t×nh tr¹ng tö vong cña 
thÕ giíi n¨m 2013 (World Mortality Report 2013), tuæi thä trung b×nh 
hiÖn nay cña thÕ giíi lµ 70 tuæi. Mét sè quèc gia cã tuæi thä rÊt cao (gÇn 
84 tuæi) nh− NhËt B¶n, Thuþ SÜ, Australia,... Ng−îc l¹i, cã nh÷ng vïng 
®êi ng−êi ng¾n ngñi, trung b×nh chØ ngoµi 40 tuæi (vïng h¹ Sahara phÝa 
Nam ch©u Phi).  

Sierra Leone lµ quèc gia cã tuæi thä trung b×nh thÊp nhÊt thÕ giíi 
nh−ng trong hai thËp kØ qua, Sierra Leone ®· cã sù tiÕn bé kh«ng ngõng 
trong viÖc n©ng tuæi thä ng−êi d©n tõ 36 tuæi n¨m 1990 lªn 45,3 tuæi nh− 
møc hiÖn nay. 

NÕu nh− n¨m 1950, NhËt B¶n ch−a xuÊt hiÖn trong danh s¸ch 10 n−íc 
®øng ®Çu vÒ tuæi thä trªn thÕ giíi th× tõ n¨m 1990 ®Õn nay, NhËt B¶n lu«n 
dÉn ®Çu danh s¸ch. Trong khi Iceland tõ vÞ trÝ ®øng ®Çu n¨m 1950 (72 tuæi) 
xuèng vÞ trÝ thø 7 n¨m 2010 (82 tuæi). C¸c n−íc nh− Na Uy, Hµ Lan,  
§an M¹ch, New Zealand, Anh, Channel Islands ®· rêi khái b¶ng xÕp 
h¹ng ®Ó nh−êng chç cho c¸c quèc gia kh¸c. 
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Tuæi thä trung b×nh cña c¸c n−íc ph¸t triÓn hiÖn nay lµ 77,7 tuæi,  
c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn lµ 68,3 tuæi. NÕu nh− tuæi thä cña c¸c n−íc ph¸t 
triÓn t¨ng 2,4 tuæi/thËp kØ giai ®o¹n 1950 – 1990 vµ 1,8 tuæi/thËp kØ giai 
®o¹n 1990 – 2010 th× t¹i c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn, møc t¨ng nµy lµ 5,3 
tuæi/thËp kØ vµ 2,8 tuæi/thËp kØ vµo c¸c giai ®o¹n t−¬ng øng  

III.  D¢N Sè VIÖT NAM – C¸C CHØ Sè SINH, Tö Vµ tØ LÖ GIA T¡NG 
D¢N Sè  

1.  D©n sè ViÖt Nam 

Theo sö s¸ch, d©n sè n−íc ta tr−íc C«ng nguyªn cã kho¶ng 1 triÖu ng−êi. 
Nh÷ng n¨m ®Çu thÕ kØ XX, d©n sè n−íc ta cã kho¶ng 13 triÖu ng−êi. Thêi 
k× Ph¸p thuéc (1865 – 1945), d©n sè c¶ n−íc tÝnh ®Õn n¨m 1936 lµ 
18.060.000 ng−êi. §Õn n¨m 1945, d©n sè n−íc ta kho¶ng 20 – 25 triÖu. 

B¶ng III.4. D©n sè hai miÒn Nam – B¾c giai ®o¹n 1939 – 1967  

 (§¬n vÞ tÝnh: triÖu ng−êi)  

       N¨m 

Vïng    
1939 1960 1970 1974 1976 

MiÒn B¾c 

MiÒn Nam 

C¶ n−íc 

10,8 

7,2 

18,0 

15,9 

14,1 

30,0 

21,3 

17,0 

38,3 

23,8 

20,5 

44,3 

24,6 

24,4 

49,0 

 (Nguån: Roland Pressat: QuelquÐ donnees sur la popurlation  
de sud ViÖt Nam, Mai Xu©n Sanh dÞch) 

B¶ng III.5. D©n sè ViÖt Nam tõ thêi nhµ NguyÔn (1802) ®Õn n¨m 2004  

(§¬n vÞ tÝnh: ng−êi) 

N¨m D©n sè N¨m D©n sè 

Gia Long – 1819 

Minh M¹ng – 1840 

ThiÖu TrÞ – 1847 

Tù §øc – 1883 

1901 

1926 

1.290.000 

5.023.000 

6.894.000 

7.171.000 

10.000.000 

16.308.000 

1985 

1986 

1987 

1988 

1989 

1990 

59.872.000 

61.109.000 

62.452.000 

63.727.000 

64.774.000 

66.233.000 
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N¨m D©n sè N¨m D©n sè 

1930 

1936 

1945 

1956 

1960 

1965 

1970 

1976 

1979 

1980 

1981 

1982 

1983 

1984 

17.582.000 

18.000.000 

25.000.000 

23.500.000 

30.172.000 

34.929.000 

41.063.000 

49.160.000 

52.462.000 

53.720.000 

54.927.000 

56.170.000 

57.373.000 

58.653.000 

1991 

1992 

1993 

1994 

1995 

1996 

1999 

2005 

2009 

2010 

2011 

2012 

2013 

2014 

67.774.000 

69.405.000 

71.026.000 

72.509.000 

73.959.000 

75.355.200 

> 79.000.000 

82.400.000 

85.850.000 

86.900.000 

87.800.000 

88.700.000 

89.700.000 

90.500.000 

(Nguån: TËp hîp sè liÖu tõ b¸o Nh©n d©n sè 8281 (1977),  
T. Smolskis, Kinh tÕ ViÖt Nam 1996 – chÆng ®−êng 1945 – 1995  

vµ triÓn väng ®Õn n¨m 2000 cña TrÇn Hoµng Kim, 1996;  
Tổng cục Thống kê, 2013; Nhiều nguồn khác, 2014) 

Thêi gian t¨ng gÊp ®«i d©n sè ë n−íc ta ngµy cµng rót ng¾n tõ gÇn 
40 n¨m (1926 – 1965) gi¶m xuèng 25 n¨m (1960 – 1985). Trong kho¶ng 
70 n¨m (1926 – 1995), d©n sè n−íc ta t¨ng thªm gÇn 60 triÖu ng−êi. NÕu 
tÝnh ®Çu C«ng nguyªn, sè d©n ViÖt Nam kho¶ng 1 triÖu ng−êi (thÕ giíi cã 
kho¶ng 300 triÖu vµ Trung Quèc 70 triÖu ng−êi) th× ®Õn n¨m 1995 n−íc ta 
cã sè d©n lµ xÊp xØ 74 triÖu ng−êi (ThÕ giíi lµ 5.716,4 triÖu; Trung Quèc: 
1.221,5 triÖu). Nh− vËy, d©n sè thÕ giíi t¨ng 19 lÇn, d©n sè Trung Quèc t¨ng 
17,45 lÇn trong khi d©n sè ViÖt Nam t¨ng 75 lÇn. 

2.  C¸c chØ sè sinh, tö vµ tØ lÖ gia t¨ng d©n sè 

– Giai ®o¹n tr−íc n¨m 1945 vµ giai ®o¹n 1955 – 1974 ®−îc tãm t¾t 
theo b¶ng sau: 
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TØ lÖ 
Giai ®o¹n 

Sinh (%) Tö (%) T¨ng tù nhiªn (%) 

Tr−íc n¨m 1945    

B¾c K× 

Trung K× 

Nam K× 

C¶ n−íc 

3,78 

2,96 

3,70 

3,75 

2,20 

1,76 

2,41 

2,42 

1,58 

1,20 

1,29 

1,33 

Giai ®o¹n 1955 – 1974    

MiÒn B¾c  

 1955 – 1960 

 1960 – 1965  

 1965 – 1974 

MiÒn Nam (1955 – 1976) 

 

4,60 

4,30 

4,20 

4,20 

 

1,20 

1,20 

1,40 

1,20 

 

3,40 

3,10 

2,80 

3,00 

 – Giai ®o¹n tõ n¨m 1979 ®Õn nay: D©n sè ViÖt Nam biÕn ®éng t−¬ng 
®èi víi tØ lÖ t¨ng kho¶ng 2,5%. Cã thÓ tãm t¾t nh− sau: 

N¨m 
TØ lÖ sinh (%)/ 

TØ suất sinh (‰) 
TØ lÖ tö (%)/  

TØ suất chết th« (‰) 
TØ lệ tăng  

tự nhiªn (%) 

1979 

1989 

1995 

2000 

2009 

2009 – 2014 

3,25 

3,14 

2,95 

– 

– 

17,2(‰) 

0,72 

0,91 

0,78 

– 

– 

6,9(‰) 

2,53 

2,23 

1,90 

1,70 

1,2 

1,06 

(Nguån: Tæng côc Thèng kª, 2014; Tæng côc DS – KHHG§, 2014) 

3.  C− tró vµ ph©n bè d©n c− ë ViÖt Nam 

ViÖt Nam lµ mét trong nh÷ng quèc gia cã mËt ®é d©n sè cao nhÊt trªn 
thÕ giíi. N¨m 1983, mËt ®é d©n sè trung b×nh ë ViÖt Nam lµ 200 ng−êi/km2. 
N¨m 1996, mËt ®é d©n sè trung b×nh lµ 230 ng−êi/km2. MËt ®é d©n sè 
ViÖt Nam còng kh«ng ®ång ®Òu ë c¸c khu vùc kh¸c nhau: Theo Tæng côc 
Thèng kª (2013), mËt ®é d©n sè b×nh qu©n cña ViÖt Nam tÝnh ®Õn ngµy 
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01/01/2012 nh− sau (trong ph¹m vi gi¸o tr×nh, chØ nªu mét sè tØnh, thµnh 
phè, khu vùc ®Æc thï):  

– Trung du vµ miÒn nói phÝa B¾c: 121 ng−êi/km2 

– Lai Ch©u: 45 ng−êi/km2 

– §ång b»ng s«ng Hång: 971/km2 

– Hµ Néi: 2100 ng−êi/km2 

– B¾c Trung Bé vµ duyªn h¶i miÒn Trung: 202 ng−êi/km2 

+ Thanh Ho¸: 312 ng−êi/km2 

+ NghÖ An: 181 ng−êi/km2 

+ Qu¶ng TrÞ: 129 ng−êi/km2 

+ Thõa Thiªn HuÕ: 223 ng−êi/km2 

+ §µ N½ng: 772 ng−êi/km2 

+ Kh¸nh Hoµ: 229 ng−êi/km2 

– T©y Nguyªn: 100 ng−êi/km2  

+ Gia Lai: 88 ng−êi/km2 

+ Kon Tum: 49 ng−êi/km2 

+ §¾k L¾k: 139 ng−êi/km2 

+ §¾k N«ng: 85 ng−êi/km2 

+ L©m §ång: 128 ng−êi/km2 

– §«ng Nam Bé: 655 ng−êi/km2 

+ Thµnh phè Hå ChÝ Minh: 3.731 ng−êi/km2 

+ Bµ RÞa – Vòng Tµu: 529 ng−êi/km2 

+ B×nh D−¬ng: 669 ng−êi/km2 

+ B×nh Ph−íc: 134 ng−êi/km2 

– §ång b»ng s«ng Cöu Long: 431 ng−êi/km2 

+ TiÒn Giang: 679 ng−êi/km2 

+ VÜnh Long: 691 ng−êi/km2 

+ CÇn Th¬: 868 ng−êi/km2 

+ Cµ Mau: 230 ng−êi/km2 

– MËt ®é b×nh qu©n toµn quèc: 233 – 265 ng−êi/km2 

§Þa bµn c− tró ®−îc më réng tõ vïng trung du phÝa B¾c xuèng ch©u 
thæ s«ng Hång, s«ng M·, s«ng C¶, c¸c vïng duyªn h¶i, c¸c h¶i ®¶o xa x«i. 
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D©n c− ë ven s«ng, ven biÓn võa trång lóa võa lµm nghÒ chµi l−íi; d©n 
vïng ®åi nói, thung lòng th× trång lóa, khai th¸c l©m s¶n, s¨n b¾t thó. 

C¸c d©n téc ë c¸c khu vùc l¸ng giÒng còng di c− ®Õn ViÖt Nam: Th¸i, 
Hoa, HM«ng, Dao,... Hä ®Õn c− tró ë vïng biªn giíi phÝa B¾c, trªn c¸c 
thung lòng, trªn c¸c triÒn nói cao 600 – 700m. 

Vµo thÕ kØ XVII, d©n c− n«ng nghiÖp phÝa B¾c më réng vïng c− tró 
vµo phÝa Nam theo ®−êng biÓn vµ ®−êng bé víi c¸c ®Þa danh quy tô nh− 
Mòi Xuy (Bµ RÞa), §ång Nai (Biªn Hoµ), Sµi Gßn. Tíi nöa ®Çu thÕ kØ 
XVII, hä tiÕp tôc di c− xuèng Gß C«ng, BÕn Tre, VÜnh Long, Ch©u §èc. 
Ng−êi ViÖt sinh c¬ lËp nghiÖp trªn vïng ®Êt míi, däc bê s«ng §ång Nai, 
Cöu Long cïng víi ng−êi Khmer, Hoa. Tr¶i qua bao thÕ kØ, ®Êt n−íc qua 
nhiÒu biÕn ®éng th¨ng trÇm song ViÖt Nam vÉn lµ mét céng ®ång d©n téc 
sèng trong mét biªn c−¬ng æn ®Þnh, víi nÒn v¨n ho¸ ®a d¹ng trong sù  
thèng nhÊt. 

D©n số ViÖt Nam cã ®Õn gần 70% sèng ë n«ng th«n. Trong 10 n¨m 
(1979 – 1989), tØ lÖ d©n sè thµnh thÞ chØ t¨ng 1%.  

Giai ®o¹n tõ 1990 ®Õn nay, tèc ®é ®« thÞ ho¸ cã nhiÒu chuyÓn biÕn 
theo h−íng t¨ng tr−ëng nhanh, ®Æc biÖt trong thËp kØ ®Çu cña thÕ kØ XXI, 
®¸p øng yªu cÇu ph¸t triÓn c«ng nghiÖp ho¸ – hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n−íc trong 
thêi k× héi nhËp. Theo c«ng bè cña Tæng côc Thèng kª, n¨m 2013 tØ lÖ 
d©n sè ®« thÞ cña ViÖt Nam chiÕm 32,36%, t¨ng 2,38% so víi n¨m 2012; 
tØ lÖ d©n sè n«ng th«n chiÕm 67,64% t¨ng 0,43% so víi n¨m 2012. Giai 
®o¹n 2009 – 2014, d©n sè ®« thÞ cña ViÖt Nam tiÕp tôc cã tØ lÖ cao víi 33,1% 
t¨ng 3,3% so víi giai ®o¹n 2005 – 2009; d©n sè n«ng th«n chiÕm 66,9%. 

ViÖc ®Þnh c− trªn nh÷ng vïng ®Êt míi, ngoµi yÕu tè ph©n bè d©n c−, 
t¨ng c−êng an ninh quèc phßng, cßn ph¶i chó ý tíi khÝa c¹nh kinh tÕ –  
x· héi vµ m«i tr−êng. NÕu chØ coi träng viÖc gi·n d©n th× sÏ gÆp ph¶i 
nh÷ng hËu qu¶ kh«n l−êng vÒ kinh tÕ – x· héi. ChuyÓn d©n c− tù ph¸t sÏ 
dÉn ®Õn hËu qu¶ nghiªm träng vÒ sinh th¸i m«i tr−êng vµ c¸c thiÖt thßi vÒ 
kinh tÕ – x· héi.  

§Æc biÖt, sau bèn lÇn ®iÒu chØnh ®Þa giíi hµnh chÝnh, Thñ ®« Hµ Néi 
®· trë thµnh 1 trong 17 thñ ®« cã quy m« lín trªn thÕ giíi. Khi ®−îc gi¶i 
phãng n¨m 1954, Hµ Néi cã 53.000 d©n sinh sèng vµ ®Õn n¨m 2014 th× 
con sè nµy ®· lµ 7,2 triÖu ng−êi, ch−a kÓ gÇn 1 triÖu ng−êi kh«ng ®¨ng kÝ 
hé khÈu th−êng tró. 
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Møc ®é gia t¨ng d©n sè qu¸ nhanh, nhÊt lµ viÖc gia t¨ng d©n sè c¬ 
häc khiÕn Thñ ®« ®ang ph¶i chÞu ¸p lùc lín vÒ chç ë, giao th«ng, ®iÒu 
kiÖn häc tËp, y tÕ, viÖc lµm, m«i tr−êng,...  

Hµ Néi ®ang chÞu nhiÒu ¸p lùc vÒ giao th«ng, nhµ ë, häc hµnh, n−íc 
s¹ch sinh ho¹t, vÖ sinh m«i tr−êng,... §ã lµ mét thùc tÕ. ChØ tÝnh riªng 
BÖnh viÖn B¹ch Mai, trung b×nh mçi ngµy cã kho¶ng 1 v¹n ng−êi ®Õn 
kh¸m vµ ch÷a bÖnh. Hay nh− x· Kim Chung cña huyÖn §«ng Anh – n¬i 
cã khu c«ng nghiÖp B¾c Th¨ng Long, d©n sè së t¹i cã kho¶ng 7.000 ng−êi, 
trong khi sè c«ng nh©n lªn tíi 26.000 ng−êi, t¹o ¸p lùc lín vÒ chç ë. 

Trung b×nh mçi n¨m cã kho¶ng 5 v¹n ng−êi nhËp c− vµo Hµ Néi. 
HiÖn t¹i, mËt ®é d©n sè trung b×nh cña Thñ ®« Hµ Néi cao h¬n nhiÒu so víi 
Thñ ®« cña c¸c n−íc trong khu vùc ASEAN. 

MËt ®é d©n sè cña Hµ Néi kho¶ng 2.100 ng−êi/km2. So víi Thñ ®« cña 
c¸c n−íc trong khu vùc ASEAN th× con sè nµy rÊt cao. B×nh qu©n mËt ®é 
d©n sè thñ ®« cña c¸c n−íc chØ tõ 100 – 200 ng−êi/km2. Ch¼ng h¹n nh− ë 
Indonesia kho¶ng 124 ng−êi/km2, Myanmar lµ 88 ng−êi/km2, Th¸i Lan lµ 
130 ng−êi/km2, Philippin lµ 124 ng−êi/km2,... NÕu so víi mËt ®é chung cña 
c¶ n−íc th× mËt ®é chung cña Thñ ®« Hµ Néi cao gÊp 8 ®Õn 9 lÇn so víi 
mËt ®é trung b×nh c¶ n−íc. 

Theo TiÕn sÜ NguyÔn §×nh D−¬ng, ViÖn tr−ëng ViÖn Nghiªn cøu 
kinh tÕ – x· héi Hµ Néi, ®Ó ®¹t ®−îc quy m« d©n sè theo quy ho¹ch th× 
®Õn n¨m 2020, khu vùc néi ®« ph¶i gi¶m gÇn 20 v¹n ng−êi, ®Õn n¨m 
2030 gi¶m kho¶ng 32 v¹n ng−êi. Trong nhiÒu biÖn ph¸p ®Ó gi¶m møc 
t¨ng d©n sè, cÇn thiÕt ñng hé c¸c biÖn ph¸p hµnh chÝnh ®Ó h¹n chÕ nhËp 
c−, ®¶m b¶o hµi hoµ lîi Ých cña ng−êi d©n vµ c«ng t¸c qu¶n lÝ nhµ n−íc. 
§©y còng lµ c¸ch lµm ®−îc nhiÒu quèc gia trªn thÕ giíi nh− Nga,  
Trung Quèc, Belarus,... ¸p dông thµnh c«ng (VOV – Trung t©m Tin). 

* Tæng tØ suÊt sinh cña d©n sè ViÖt Nam:  

N¨m 2011 trung b×nh mét phô n÷ sinh 1,99 con, ®Õn n¨m 2013 tiÕp 
tôc t¨ng thµnh 2,13 con, v−ît khái møc sinh thay thÕ 2,1 con. Con sè mµ 
Tæng côc Thèng kª c«ng bè míi ®©y ®· t¨ng lªn 2,4 con cho mét phô n÷. 

Thùc tÕ, møc sinh ë c¸c khu vùc, ®Þa ph−¬ng kh¸c nhau. C¸c vïng 
T©y Nguyªn, miÒn nói phÝa B¾c, B¾c Trung Bé vÉn duy tr× møc sinh cao. 
Trong khi ®ã mét sè khu vùc, tØnh, thµnh cã møc sinh xuèng qu¸ thÊp 
nh− Thµnh phè Hå ChÝ Minh, khu vùc §«ng Nam Bé,... 
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Thùc tÕ cho thÊy, sau 8 – 9 n¨m liªn tôc ViÖt Nam duy tr× ®−îc møc 
sinh hîp lÝ lµ ®iÒu kh«ng dÔ. KiÓm so¸t chÆt chÏ th× gi¶m ®−îc møc sinh 
vµ khã t¨ng lªn. Ng−îc l¹i, nÕu th¶ láng qu¶n lÝ, møc sinh quay l¹i møc 
cao h¬n. Ng−êi d©n kh«ng sinh 4 – 5 con nh− tr−íc ®©y nh−ng ®Ó t¨ng 
lªn 2,3 – 2,5 con th× quy m« d©n t¨ng lªn v−ît møc mong muèn. 

Møc sinh cña ViÖt Nam thÊp h¬n so víi møc sinh trung b×nh cña  
c¸c n−íc §«ng Nam ¸ (2,4 con/phô n÷). TFR cña ViÖt Nam chØ cao h¬n 
Singapore (1,3 con/phô n÷), Th¸i Lan (1,6 con/phô n÷), Brunei  
(1,6 con/phô n÷); t−¬ng ®−¬ng Myanmar (2,0 con/phô n÷) vµ Malaysia 
(2,1 con/phô n÷); thÊp h¬n nhiÒu so víi Lµo, Philippin, §«ng Timor, 
Indonesia, Campuchia. Bµi häc kinh nghiÖm cña c¸c n−íc cho thÊy, ®©y 
lµ giai ®o¹n ViÖt Nam cÇn tiÕp tôc ®¶m b¶o cung øng c¸c biÖn ph¸p tr¸nh 
thai (BPTT) ®Ó duy tr× thµnh qu¶ khi ch−¬ng tr×nh kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh 
vµ sö dông BPTT ®· trë thµnh nhu cÇu cña ng−êi d©n. 

Ngµy 01/11/2013, ViÖt Nam ®ãn chµo c«ng d©n thø 90 triÖu. Víi quy 
m« 90 triÖu ng−êi víi tØ lÖ phô n÷ lµ 50,53%, ViÖt Nam cã 45,48 triÖu 
phô n÷. Trong ®ã, sè phô n÷ trong ®é tuæi sinh ®Î (15 – 49 tuæi) lµ 24,74 
triÖu ng−êi. D©n sè ViÖt Nam dù b¸o sÏ ®¹t ®Ønh ®iÓm vµo n¨m 2050 vµ 
sÏ gi¶m dÇn sau ®ã. So víi n¨m 1960 (28,3 triÖu), d©n sè n¨m 2010  
thÓ hiÖn mét møc ®é t¨ng tr−ëng h¬n 3 lÇn. §Õn n¨m 2025, d©n sè  
ViÖt Nam sÏ ®¹t con sè 100 triÖu, vµ sÏ ®¹t sè tèi ®a vµo n¨m 2050 víi 
104 triÖu. Dù b¸o cho thÊy sau 2050, d©n sè sÏ gi¶m dÇn, ®Õn n¨m 2100 
lµ kho¶ng 83 triÖu, tøc t−¬ng ®−¬ng víi d©n sè n¨m 2005 (BiÓu ®å). 

 
BiÓu ®å thÓ hiÖn d©n sè ViÖt Nam giai ®o¹n 1950 – 2100 
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* TØ lÖ giíi tÝnh khi sinh cña d©n sè ViÖt Nam:  

TØ lÖ mÊt c©n b»ng giíi tÝnh khi sinh t¹i n−íc ta xuÊt hiÖn chËm 
nh−ng t¨ng nhanh, ®Õn møc nghiªm träng. MÊy n¨m gÇn ®©y chØ sè nµy 
liªn tôc t¨ng, nÕu nh− n¨m 2009 míi chØ cã 109 – 110 trÎ trai trªn 100 trÎ 
g¸i th× ®Õn n¨m 2013 con sè ®ã lµ 113,8. N¨m 2014, kÕt qu¶ ®iÒu tra cña 
Tæng côc Thèng kª cho thÊy con sè nµy ®· xuèng cßn 112,4. §©y lµ lÇn 
®Çu tiªn n−íc ta ®¹t ®−îc kÕt qu¶ gi¶m tØ sè giíi tÝnh khi sinh sau nhiÒu 
n¨m t¨ng liªn tôc. NÕu chØ sè nµy ph¶n ¸nh xu thÕ th× ®ã lµ mét tÝn hiÖu 
®¸ng mõng, cßn tr−êng hîp chØ x¶y ra trong mét n¨m sÏ cÇn theo dâi 
tiÕp. Môc tiªu tr−íc m¾t lµ cè g¾ng gi¶m, sau ®ã ®−a vÒ møc b×nh th−êng 
tù nhiªn lµ kho¶ng 105 – 106 trÎ trai trªn 100 trÎ g¸i vµo n¨m 2020. 

§Ó gi¶m t×nh tr¹ng mÊt c©n ®èi nµy, ngµnh d©n sè ®· ®Ò ra mét lo¹t 
gi¶i ph¸p. Trong ®ã, chó träng tuyªn truyÒn ®Ó ng−êi d©n hiÓu râ thùc 
tr¹ng, hËu qu¶ cña mÊt c©n b»ng giíi tÝnh víi thÕ hÖ t−¬ng lai; dÇn thay 
®æi ®Þnh h−íng vÒ gi¸ trÞ x· héi. Con g¸i còng cã thÓ nèi dâi t«ng ®−êng, 
con rÓ còng cã thÓ lËp bµn thê cóng tæ tiªn,... §ång thêi, thùc hiÖn 
nghiªm viÖc thanh tra xö lÝ c¸c c¬ së cung cÊp c¸c dÞch vô hç trî lùa chän 
giíi tÝnh thai nhi tr−íc sinh. 

Tæng côc D©n sè ®ang x©y dùng ®Ò ¸n can thiÖp gi¶m mÊt c©n b»ng 
giíi tÝnh khi sinh, trong ®ã dù kiÕn ®−a thªm lùc l−îng kh¸c nh− c«ng an 
tham gia trong qu¸ tr×nh ph¸t hiÖn vµ xö lÝ c¸c tr−êng hîp vi ph¹m. §ång 
thêi, cÇn nhanh chãng x©y dùng hÖ thèng nh÷ng chÝnh s¸ch −u tiªn hç trî 
trÎ em g¸i vµ nh÷ng gia ®×nh sinh con mét bÒ lµ g¸i. HiÖn chØ mét sè ®Þa 
ph−¬ng cã chÝnh s¸ch riªng. 

4.  Giai ®o¹n d©n sè vµng, xu h−íng lão ho¸ vµ c¸c hÖ qu¶ 
a.  Giai ®o¹n d©n sè vµng 

H¬n 30 n¨m triÓn khai m¹nh mÏ c¸c chÝnh s¸ch D©n sè – KÕ ho¹ch 
ho¸ gia ®×nh, sau khi ®Êt n−íc thèng nhÊt, d©n sè ViÖt Nam cã nh÷ng 
thay ®æi râ rÖt.  

Tæng tØ suÊt sinh (TFR) gi¶m tõ 4,81 vµo n¨m 1979 xuèng 3,8 vµo 
n¨m 1989; 2,03 vµo n¨m 2009 vµ 2,1 vµo n¨m 2013. Tèc ®é t¨ng d©n sè 
trung b×nh gi¶m tõ 2,21%/n¨m ë giai ®o¹n 1976 – 1985 xuèng møc 1,6% 
ë giai ®o¹n 1985 – 2008 vµ chØ ë møc 1,1% vµo n¨m 2009.  

HÖ qu¶ lµ c¬ cÊu tuæi d©n sè ViÖt Nam biÕn ®æi m¹nh víi xu h−íng 
gi¶m tØ lÖ trÎ em (0 – 14 tuæi), t¨ng tØ lÖ d©n sè trong tuæi lao ®éng  
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(15 – 59 tuæi) vµ d©n sè cao tuæi (trªn 60 tuæi) còng t¨ng lªn. Nh− vËy, 
cÊu tróc tuæi d©n sè ViÖt Nam ®ang cã sù thay ®æi tõ d©n sè trÎ sang “c¬ 
cÊu d©n sè vµng” cïng víi sù giµ ho¸ d©n sè. 

b.  Xu h−íng l·o ho¸ d©n sè vµ c¸c hÖ qu¶ 

Giµ ho¸ d©n sè (sù l·o ho¸) lµ hÖ qu¶ cña hai yÕu tè: suy gi¶m tØ lÖ 
sinh s¶n vµ t¨ng tuæi thä trung b×nh. Trong 40 n¨m tíi, tØ lÖ sinh s¶n ë 
n−íc ta gi¶m kh¸ nhanh, vµ tuæi thä trung b×nh t¨ng nhanh. Tuæi thä 
trung b×nh t¨ng mét phÇn lín lµ do tØ lÖ tö vong ë trÎ s¬ sinh gi¶m. HiÖn 
nay, tØ lÖ tö vong trÎ s¬ sinh (tÝnh trªn 1.000 trÎ míi sinh) lµ 20,4, nh−ng 
dù b¸o sÏ gi¶m xuèng cßn 15,3 vµo n¨m 2020 vµ 10,8 vµo n¨m 2050. 

ViÖt Nam ®· chÝnh thøc b−íc vµo sù giµ ho¸ d©n sè tõ n¨m 2011, 
sím h¬n 6 n¨m so víi dù b¸o tõ Tæng ®iÒu tra D©n sè vµ Nhµ ë n¨m 
2009. HiÖn nay, ViÖt Nam ®· cã trªn 90 triÖu d©n. Theo c«ng bè cña 
Tæng côc Thèng kª, n¨m 2012 tØ lÖ ng−êi cao tuæi tõ 60 tuæi trë lªn lµ 
10,2%, nh− vËy sè ng−êi cao tuæi hiÖn nay cña ViÖt Nam lµ kho¶ng  
9,2 triÖu ng−êi. Theo dù b¸o cña Liªn hîp quèc (2010), tØ lÖ d©n sè ng−êi 
cao tuæi ë n−íc ta sÏ vµo kho¶ng 18,3% vµo n¨m 2030 vµ ®Õn n¨m 2050 
con sè nµy sÏ lµ 30,8% víi gÇn 22 triÖu ng−êi.  

Nh÷ng biÕn ®æi vÒ c¬ cÊu d©n sè vµ xu h−íng l·o ho¸ sÏ dÉn ®Õn 
nhiÒu hÖ qu¶ x· héi vµ y tÕ, ®Æt ra nhiÒu th¸ch thøc lªn hÖ thèng tµi chÝnh 
quèc gia mµ cô thÓ lµ hÖ thèng tµi chÝnh h−u trÝ trong vµi thËp kØ tíi.  
MÆt kh¸c, g¸nh nÆng sÏ t¨ng lªn ®¸ng kÓ cho hÖ thèng b¶o trî x· héi,  
hÖ thèng y tÕ vµ bé phËn d©n sè trong tuæi lao ®éng.  

Tr−íc hÕt, ®ã lµ c¸c nhu cÇu an sinh x· héi vµ y tÕ rÊt lín trong t−¬ng 
lai. Ng−êi cao tuæi th−êng m¾c nh÷ng bÖnh m·n tÝnh (nh− ung th−, tiÓu 
®−êng, x−¬ng khíp), do ®ã g¸nh nÆng c¸c bÖnh m·n tÝnh sÏ t¨ng nhanh 
trong vßng 40 n¨m tíi. ChØ riªng ung th−, −íc tÝnh r»ng sè ca ung th− 
n¨m 2050 sÏ kho¶ng 342.000 bÖnh nh©n, cao h¬n n¨m 2010 kho¶ng  
3 lÇn. Sù gia t¨ng nµy ®ßi hái viÖc ®Çu t− cho ngµnh y tÕ vµ chiÕn l−îc trî 
cÊp x· héi ph¶i ®−îc xem lµ mét −u tiªn hµng ®Çu ngay tõ hiÖn nay.  

NÕu xÐt tæng thÓ th× chi tiªu x· héi sÏ gia t¨ng trong khi lùc l−îng lao 
®éng lµ nguån chÝnh t¹o ra thu nhËp quèc d©n t¨ng chËm l¹i vµ sau ®ã 
gi¶m xuèng, hai nh©n tè nµy diÔn tiÕn cïng nhau t¹o nªn sù ng¨n trë t¨ng 
tr−ëng kinh tÕ. 

Nh− vËy, víi thùc tr¹ng giµ ho¸ d©n sè t¨ng nhanh ë ViÖt Nam, theo 
dù b¸o d©n sè ViÖt Nam sÏ chuyÓn tõ giai ®o¹n giµ ho¸ d©n sè sang  
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giai ®o¹n d©n sè giµ tõ n¨m 2025 – 2030 vµ theo tÝnh to¸n cña c¸c nhµ 
kinh tÕ th× nguy c¬ vì quü b¶o hiÓm x· héi cña ViÖt Nam còng sÏ x¶y ra 
vµo nh÷ng n¨m 2030. Tæ chøc Lao ®éng ThÕ giíi (ILO) ®· tÝnh to¸n mèi 
quan hÖ gi÷a d©n sè lao ®éng vµ sù tham gia b¶o hiÓm x· héi ë ViÖt Nam, 
n¨m 1996 cã 217 ng−êi ®ãng b¶o hiÓm/1 ng−êi h−u trÝ, nh−ng ®Õn n¨m 
2011 chØ cßn 10 ng−êi ®ãng b¶o hiÓm/1 ng−êi h−u trÝ. 

B¸o c¸o cña Bé Lao ®éng, Th−¬ng binh vµ X· héi (L§ – TB – XH) 
vÒ dù b¸o vì quü b¶o hiÓm x· héi (BHXH) còng t−¬ng tù. VÒ quü h−u trÝ 
vµ tö tuÊt, vµo n¨m 2021 sè thu trong n¨m sÏ kh«ng ®ñ chi vµ ph¶i lÊy chi 
tõ nguån kÕt d− vµ ®Õn n¨m 2034 th× nguån kÕt d− kh«ng cßn. So s¸nh vÒ 
sè ng−êi tham gia BHXH vµ sè ng−êi h−u trÝ cho thÊy: N¨m 1996, tØ lÖ lµ 
217 BHXH/1 h−u trÝ; n¨m 2000 lµ 34/1 h−u trÝ; n¨m 2004 lµ 19/1; n¨m 2007 
lµ 14/1 h−u trÝ; n¨m 2011 lµ 11/1 h−u trÝ vµ n¨m 2012 lµ 9,3/1 h−u trÝ.  

Do vËy, ®Ó ®¶m b¶o cho quü BHXH, Bé Néi vô ®· ban hµnh C«ng v¨n 
5081/BNN-CCVC ngµy 26/9/2020 vÒ thùc hiÖn quy ®Þnh liªn quan ®Õn 
tuæi nghØ h−u theo quy ®Þnh cña Bé luËt Lao ®éng n¨m 2019 nh»m x©y dùng 
ph−¬ng ¸n t¨ng tuæi nghØ h−u. C«ng v¨n cã hiÖu lùc thi hµnh tõ ngµy 
01/01/2021. Theo ®ã, kÓ tõ n¨m 2021 tuæi nghØ h−u cña ng−êi lao ®éng 
trong ®iÒu kiÖn lao ®éng b×nh th−êng lµ ®ñ 60 tuæi 03 th¸ng ®èi víi lao 
®éng nam vµ ®ñ 55 tuæi 04 th¸ng ®èi víi lao ®éng n÷; sau ®ã cø mçi n¨m 
t¨ng thªm 03 th¸ng ®èi víi lao ®éng nam vµ 04 th¸ng ®èi víi lao ®éng n÷. 

Mét l−u ý ®Æc biÖt lµ ViÖt Nam míi trë thµnh quèc gia cã thu nhËp 
trung b×nh trong vµi n¨m gÇn ®©y nh−ng hiÖn t¹i vÉn ®ang ë møc thu 
nhËp trung b×nh thÊp vµ cßn cã nguy c¬ “m¾c bÉy thu nhËp trung b×nh”. 
Nh− vËy, chøng tá ®a sè ng−êi d©n ViÖt Nam cßn cã møc thu nhËp thÊp 
(møc chªnh lÖch gÇn 10 n¨m).  

D©n sè giµ ho¸ lµ qu¸ tr×nh chuyÓn ®æi nh©n khÈu häc tÊt yÕu cña 
mäi quèc gia, tuæi thä trung b×nh t¨ng cao lµ thµnh tùu ph¸t triÓn kinh tÕ 
vµ an sinh x· héi cña ®Êt n−íc, nh−ng còng ®−a tíi nhiÒu th¸ch thøc  
khã kh¨n. Mét x· héi khi cã tØ lÖ d©n sè giµ t¨ng nhanh sÏ dÉn ®Õn nÒn 
kinh tÕ ph¶i g¸nh thªm vÒ phóc lîi x· héi, chi tiªu cho ch¨m sãc søc 
khoÎ, y tÕ cña ChÝnh phñ vµ chi tiªu cho b¶o hiÓm x· héi, trî gióp x· héi 
sÏ gia t¨ng. Do vËy, c¬ cÊu nh÷ng kho¶n ®Çu t− ®Ó ph¸t triÓn kinh tÕ sÏ cã 
xu h−íng gi¶m cïng víi t¨ng tØ lÖ phô thuéc trong c¸c hé gia ®×nh sÏ lµm 
c¶n trë t¨ng tr−ëng kinh tÕ. 

§Ó lùa chän, ho¹ch ®Þnh nh÷ng gi¶i ph¸p øng phã hiÖu qu¶ víi nguy 
c¬ vì quü b¶o hiÓm x· héi, nh−ng ®¶m b¶o lîi Ých cho sè ®«ng ng−êi d©n, 
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phï hîp víi thùc tr¹ng n−íc nghÌo, tØ lÖ ng−êi cã thu nhËp thÊp lín, tuæi thä 
b×nh qu©n khoÎ m¹nh thÊp, cÇn sím x©y dùng nh÷ng gi¶i ph¸p −u tiªn, 
thÝch øng trong tõng giai ®o¹n: T¨ng møc ®ãng cho quü h−u trÝ, x©y dùng 
hÖ thèng ch¨m sãc ng−êi cao tuæi, ®Èy m¹nh tÝnh x· héi ho¸ cña vÊn ®Ò 
nµy vµ khuyÕn khÝch t− nh©n tham gia cïng nhµ n−íc trong viÖc x©y dùng, 
ho¹t ®éng,... c¸c trung t©m d−ìng l·o, n©ng cao nhËn thøc céng ®ång,... 

Tuæi thä lµ −íc mong lín cña con ng−êi, do ®ã giµ ho¸ d©n sè lµ 
thµnh qu¶ cña sù ph¸t triÓn kinh tÕ – x· héi, kh¼ng ®Þnh tÝnh −u viÖt cña 
chÕ ®é, cña sù ph¸t triÓn kinh tÕ – x· héi, mµ trùc tiÕp lµ c«ng t¸c ch¨m sãc 
søc khoÎ ng−êi d©n, c«ng t¸c D©n sè – KÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh.  

Tuy nhiªn, giµ ho¸ còng ®ang ®Æt ra th¸ch thøc lín. Lµm thÕ nµo ®Ó 
giµ ho¸ lµ thµnh tùu ®óng nghÜa, kh«ng ph¶i lµ g¸nh nÆng vµ ®¶m b¶o cho 
®Êt n−íc ph¸t triÓn bÒn v÷ng? C¸c chuyªn gia cho r»ng, cÇn cã nhiÒu gi¶i 
ph¸p, trong ®ã ph¶i cã sù trî gióp quan träng vµ quyÕt ®Þnh cña Nhµ 
n−íc. §ång thêi, ®Èy m¹nh h¬n n÷a viÖc tuyªn truyÒn vÒ giµ ho¸ d©n sè 
®Ó n©ng cao nhËn thøc cña x· héi, cña ng−êi d©n vµ t¨ng sù chñ ®éng cÇn 
thiÕt trong viÖc chuÈn bÞ cho tuæi giµ. 

IV.  NHU CÇU VÒ L¦¥NG THùC – THùC PHÈM 
1.  C¸c vÊn ®Ò liªn quan ®Õn l−¬ng thùc – thùc phÈm trªn thÕ giíi 

ViÖc cã mét s¶n l−îng l−¬ng thùc ®ñ nu«i sèng d©n c− toµn thÕ giíi 
lµ mét vÊn ®Ò hÕt søc phøc t¹p. Bëi lÏ, tuy s¶n l−îng l−¬ng thùc – thùc 
phÈm cña thÕ giíi ngµy mét t¨ng song tèc ®é t¨ng nµy cßn kÐm xa tèc ®é 
t¨ng d©n sè. Vµ ®iÒu ®¸ng quan t©m n÷a lµ c¸c vÊn ®Ò n«ng nghiÖp, vÊn 
®Ò kinh tÕ, vÊn ®Ò l−¬ng thùc thùc phÈm vµ c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng lu«n 
t¸c ®éng t−¬ng hç lÉn nhau. 

Bªn c¹nh ®ã, c¸c vÊn ®Ò kh¸c nhau nh− lo¹i l−¬ng thùc, kho b·i, sù 
ph©n phèi, sù nghÌo ®ãi, nh÷ng khuyÕn khÝch ®Ó l−¬ng thùc gia t¨ng  
vµ c¸c hËu qu¶ cña m«i tr−êng g©y thiÖt h¹i do n«ng nghiÖp lu«n lµ mèi 
quan t©m lín trong viÖc gi¶i quyÕt nhu cÇu l−¬ng thùc thùc phÈm cña  
con ng−êi. 

Sè l−îng l−¬ng thùc, sù gia t¨ng d©n sè vµ s¶n xuÊt l−¬ng thùc: Trong 
vßng 30 n¨m qua, sè l−¬ng thùc tÝnh theo ®Çu ng−êi chØ t¨ng 18% trong 
khi d©n sè t¨ng ®Õn 60%. Trong thêi gian nµy, cã 43 quèc gia ®ang ph¸t 
triÓn cã sù suy sôp vÒ l−¬ng thùc, khu vùc ch©u Phi ph¶i nhËp l−¬ng thùc, 
nguy c¬ n¹n ®ãi trÇm träng. 
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a.  Sù suy dinh d−ìng, béi dinh d−ìng 

– Sù suy dinh d−ìng: thÓ hiÖn t×nh tr¹ng søc khoÎ cña con ng−êi khi 
khÈu phÇn ¨n kh«ng ®ñ l−îng vµ chÊt dÉn ®Õn sù mÊt dÇn c¸c kh¶ n¨ng 
thùc hiÖn c¸c ho¹t ®éng sèng cÇn thiÕt.  

Suy dinh d−ìng kh«ng chØ x¶y ra víi ng−êi nghÌo mµ cßn x¶y ra 
trong c¸c gia ®×nh kh¸ gi¶, giµu cã nh−ng thiÕu biÓu biÕt vÒ khoa häc 
dinh d−ìng. Theo sè liÖu cña Tæ chøc Y tÕ ThÕ giíi (WHO) th× hiÖn nay 
cã h¬n 1 tØ ng−êi bÞ suy dinh d−ìng vµ 1/3 d©n sè bÞ thiÕu m¸u, trong ®ã 
cã 150 triÖu trÎ em d−íi 5 tuæi, 300 triÖu ng−êi bÞ thiÕu m¸u nÆng. H»ng 
n¨m, trªn thÕ giíi cã 12 – 20 triÖu trÎ em chÕt do suy dinh d−ìng hay 
nh÷ng bÖnh b×nh th−êng. 

– Béi dinh d−ìng: ThÓ hiÖn t×nh tr¹ng søc khoÎ con ng−êi do ¨n 
nhiÒu, dïng thøc ¨n nhiÒu n¨ng l−îng, g©y ra c¸c lo¹i bÖnh nh− tiÓu 
®−êng, bÖnh tim m¹ch,... HiÖn nay, cã kho¶ng 15% sè d©n thÕ giíi r¬i 
vµo t×nh tr¹ng béi dinh d−ìng. 

b.  Sù ®ãi nghÌo 

N¨m 1804, sè d©n trªn thÕ giíi ®¹t 1 tØ. Tõ ®ã ®Õn nay, trung b×nh 
mçi n¨m l¹i t¨ng thªm kho¶ng 78 triÖu ng−êi. 

Dù b¸o ®¹t 9,3 tØ ng−êi vµo n¨m 2050. §iÒu ®ã cã nghÜa lµ con ng−êi 
trªn toµn thÕ giíi ngµy cµng sèng l©u h¬n vµ nhiÒu trÎ em v−ît qua ®−îc 
bÖnh tËt ®Ó tiÕp tôc sèng. Theo b¸o c¸o cña Liªn hîp quèc, sau 50 n¨m, 
tuæi thä b×nh qu©n cña thÕ giíi ®· t¨ng trªn 20 n¨m (®¹t 69 tuæi) so víi  
48 tuæi (n¨m 1950), cao nhÊt tõ tr−íc ®Õn nay. 

Tuy nhiªn, thµnh tùu nµy kh«ng ®ång nghÜa víi viÖc chÊt l−îng cuéc 
sèng tèt h¬n vµ kh«ng ph¶i tÊt c¶ mäi ng−êi ®Òu ®−îc h−ëng lîi tõ nã. 
Víi tèc ®é t¨ng d©n sè hiÖn t¹i sÏ lµm t¨ng nhu cÇu vÒ tµi nguyªn thiªn 
nhiªn vµ t¹o ra nh÷ng ¸p lùc ngµy cµng lín cho hµnh tinh. Cã tíi 97% sù 
t¨ng tr−ëng d©n sè ®ang diÔn ra t¹i c¸c quèc gia kÐm ph¸t triÓn. 

Kho¶ng c¸ch giµu nghÌo ®ang ngµy cµng gia t¨ng vµ t¨ng nhanh sè 
ng−êi dÔ bÞ tæn th−¬ng víi c¸c vÊn ®Ò nh− mÊt an ninh l−¬ng thùc, thiÕu 
n−íc vµ thiªn tai.  

Bªn c¹nh ®ã, c¸c n−íc giµu cã vµ c¸c n−íc cã thu nhËp trung b×nh l¹i 
®ang lo l¾ng vÒ tØ lÖ sinh thÊp, suy gi¶m d©n sè vµ giµ ho¸ d©n sè. Nh÷ng 
kh¸c biÖt lín vÉn tiÕp tôc tån t¹i gi÷a c¸c n−íc vµ trong néi bé mçi n−íc. 
BÊt b×nh ®¼ng vÒ quyÒn vµ c¬ héi vÉn tån t¹i gi÷a nam giíi vµ phô n÷,  
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trÎ em g¸i vµ trÎ em trai. TØ lÖ ng−êi cao tuæi t¨ng ®ßi hái nguån tµi chÝnh 
vµ hç trî x· héi gia t¨ng,... 

Theo ®¸nh gi¸ cña Ng©n hµng ThÕ giíi (n¨m 1990), thÕ giíi cã h¬n 
1,1 tØ ng−êi sèng trong nghÌo ®ãi víi b×nh qu©n thu nhËp 370 USD/n¨m. 
Trong ®ã, cã 630 triÖu ng−êi rÊt nghÌo ®ãi víi b×nh qu©n thu nhËp 275 
USD/n¨m. 

+ ¦íc tÝnh kho¶ng 1 tØ ng−êi lín kh«ng biÕt viÕt, biÕt ®äc. 

+ Trªn 1,5 tØ ng−êi nghÌo kh«ng cã n−íc s¹ch ®Ó uèng, 1 tØ ng−êi bÞ 
®ãi vµ chõng 100 triÖu ng−êi hoµn toµn kh«ng cã nhµ ë. 

+ HÇu hÕt nh÷ng ng−êi nghÌo ®ãi cña thÕ giíi sèng ë c¸c n−íc ®ang 
ph¸t triÓn cña ch©u ¸, ch©u Phi vµ khu vùc MÜ Latinh. 

+ HÇu hÕt nh÷ng ng−êi nghÌo cña thÕ giíi sèng ë vïng n«ng th«n. 
Dù tÝnh ®Õn n¨m 2010 vÉn cßn 600 triÖu ng−êi chÕt ®ãi vµ trung t©m n¹n 
®ãi sÏ chuyÓn tõ ch©u ¸ sang ch©u Phi. Riªng vïng sa m¹c Sahara sÏ cã 
sè ng−êi thiÕu ¨n tõ 175 triÖu lªn 300 triÖu vµo n¨m 2010. Cuéc “C¸ch 
m¹ng xanh” thµnh c«ng ë ch©u ¸ ®· gãp phÇn tÝch cùc lµm gi¶m tØ lÖ d©n 
thiÕu ¨n cßn 10% (so víi 40% tr−íc ®©y). 

Nh×n chung, s¶n xuÊt l−¬ng thùc cña thÕ giíi ngµy cµng gÆp nhiÒu 
khã kh¨n do khÝ hËu diÔn biÕn ngµy cµng phøc t¹p, b·o lôt ngµy cµng 
t¨ng. ViÖc sö dông ph©n bãn ho¸ häc, thuèc b¶o vÖ thùc vËt lµm l−îng 
n−íc ngÇm phôc vô t−íi tiªu trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp còng gi¶m m¹nh 
vµ ¶nh h−ëng ®Õn s¶n l−îng l−¬ng thùc thÕ giíi. 

Mét trong nh÷ng xu h−íng gi¶i quyÕt l−¬ng thùc cho nh©n lo¹i trong 
hiÖn t¹i vµ t−¬ng lai lµ t¨ng c−êng khai th¸c bÒn v÷ng c¸c tiÒm n¨ng cña 
biÓn: t¨ng c−êng ®¸nh, b¾t, nu«i trång thuû s¶n, chÕ biÕn c¸c lo¹i l−¬ng 
thùc, thùc phÈm tõ c¸c lo¹i t¶o ë ®¹i d−¬ng. 

c. H−íng gi¶i quyÕt l−¬ng thùc trong t−¬ng lai 

– Thay thÕ nÒn n«ng nghiÖp cæ truyÒn, l¹c hËu b»ng c¸c biÖn ph¸p 
canh t¸c khoa häc, kiÓm so¸t dÞch h¹i ë tÊt c¶ c¸c kh©u ph¸t triÓn cña c©y, 
canh t¸c, b¶o qu¶n. 

– Më réng diÖn tÝch trång trät: khai hoang, lÊn biÓn, c¶i t¹o ®ång b»ng. 

– TriÓn khai m¹nh cuéc “C¸ch m¹ng xanh” t¹i c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn. 

– T¨ng c−êng nghiªn cøu s¶n xuÊt l−¬ng thùc tæng hîp. 

– Cã chÝnh s¸ch gi¸ c¶ n«ng s¶n hîp lÝ. 

– Ph¸t triÓn d©n sè hîp lÝ vµ vËn dông c¸c nguån tµi nguyªn. 



 69 

V.  NHU CÇU VÒ NHµ ë 
1.  Nhµ ë cña con ng−êi 

Nhu cÇu vÒ nhµ ë lµ mét nhu cÇu kh«ng thÓ thiÕu. Nhµ ë lµ n¬i c− tró, 
n¬i sinh ho¹t cña c¸c hé gia ®×nh, cho bé téc vµ c¶ céng ®ång. VÊn ®Ò 
nhµ ë do con ng−êi quyÕt ®Þnh vµ tuú thuéc vµo løa tuæi, nghÒ nghiÖp,  
sè l−îng ng−êi trong gia ®×nh, ®iÒu kiÖn kinh tÕ, phong tôc tËp qu¸n, 
quan hÖ x· héi,... Mét côm nhµ ë h×nh thµnh nªn mét ®iÓm d©n c−.  

Ban ®Çu, nhµ ë cã vai trß ®¬n gi¶n: tr¸nh m−a, n¾ng, giã, b·o, n¬i  
c− tró, dÞch h¹i,... Sau nµy, nhµ ë cßn cã thªm nhiÒu chøc n¨ng kh¸c. 
Nguyªn vËt liÖu lµm nhµ còng thay ®æi theo h−íng hiÖn ®¹i dÇn, chuyÓn 
c¸c vËt liÖu nguån gèc tõ tù nhiªn ®Õn nh©n t¹o. Vµ diÖn tÝch ®Êt ®Ó x©y 
dùng ngµy cµng t¨ng ®Ó tho¶ m·n nhu cÇu nhµ ë cña con ng−êi. 

Víi chøc n¨ng c− tró, nhµ ë ®· cã nhiÒu biÕn ®æi s©u s¾c ®Ó ngµy 
cµng thuËn lîi cho viÖc b¶o vÖ søc khoÎ cña con ng−êi. Nhê sù tiÕn bé 
cña c¸c thµnh tùu vÒ khoa häc c«ng nghÖ, nhµ ë cã thÓ ®¶m b¶o sù tèi −u víi 
®êi sèng vµ søc khoÎ cña con ng−êi, lµ n¬i c− tró lÝ t−ëng cña con ng−êi. 

XÐt vÒ khÝa c¹nh m«i tr−êng vµ b¶o vÖ m«i tr−êng th× ®Ó ®¹t ®−îc c¸c 
d¹ng nhµ ë lÝ t−ëng, con ng−êi ph¶i chi phÝ vµo ®ã mét l−îng tµi nguyªn 
tù nhiªn vµ n¨ng l−îng. Vµ do vËy còng th¶i vµo tù nhiªn mét l−îng chÊt 
th¶i lín. 

2.  C¸c kiÓu kiÕn tróc nhµ ë 

KiÓu kiÕn tróc nhµ ë cña con ng−êi ®· cã nhiÒu biÕn ®æi trong suèt 
chiÒu dµi lÞch sö ph¸t triÓn cña x· héi loµi ng−êi. 

KiÕn tróc nhµ ë cña con ng−êi mang s¾c th¸i d©n téc ®Æc tr−ng. KiÕn 
tróc nhµ ë n«ng th«n vµ thµnh thÞ cã nhiÒu ®iÓm sai kh¸c, phï hîp víi 
®iÒu kiÖn kinh tÕ, vïng ®Þa lÝ, truyÒn thèng vµ phong tôc tËp qu¸n,... 

3.  Nh÷ng nhu cÇu ®èi víi nhµ ë hiÖn nay 

Cïng víi sù ph¸t triÓn cña x· héi, cña khoa häc vµ c«ng nghÖ nãi 
chung vµ x©y dùng nãi riªng, c¸c quan ®iÓm vÒ thÈm mÜ vµ yªu cÇu vÒ 
nhµ ë ngµy cµng ®−îc n©ng cao. C¸c yªu cÇu nµy ®ßi hái: 

– Nhµ ë cña con ng−êi hiÖn nay ph¶i cã nhiÒu phßng ®¸p øng ®−îc 
c¸c néi dung sinh ho¹t kh¸c nhau cña gia ®×nh. 

– Ph¶i ®¶m b¶o c¸c ®iÒu kiÖn kÜ thuËt, vÖ sinh cña con ng−êi. 

– Ph¶i gi¶i quyÕt ®−îc mèi quan hÖ gi÷a ®iÒu kiÖn sèng trong nhµ vµ 
khÝ hËu bªn ngoµi. 
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– Ph¶i chó träng tíi vÊn ®Ò tËp qu¸n d©n téc, nh©n chñng trong thiÕt 
kÕ nhµ. 

– Nhµ ë ph¶i thiÕt kÕ tuú ®iÒu kiÖn nghÒ nghiÖp cña ng−êi sö dông. 

– Ph¶i ®¸p øng ®−îc c¸c yªu cÇu thÈm mÜ vÒ ¸nh s¸ng, trang trÝ,  
sù hµi hoµ víi thiªn nhiªn. 

KiÕn tróc nhµ ë ngµy nay ®ßi hái mét lùc l−îng ®«ng ®¶o c¸c kiÕn 
tróc s−, chuyªn gia kinh tÕ, x· héi cïng tham gia x©y dùng, thiÕt kÕ ®Ó 
®¶m b¶o vµ n©ng cao kh«ng ngõng chÊt l−îng nhµ ë cña con ng−êi thêi 
®¹i c«ng nghiÖp vµ hËu c«ng nghiÖp. 

VI.  C¤NG NGHIÖP HO¸ Vµ §¤ THÞ HO¸ 
1.  Nguån gèc cña c«ng nghiÖp ho¸ vµ ®« thÞ ho¸ 

C«ng nghiÖp ho¸ vµ ®« thÞ ho¸ lµ qu¸ tr×nh tiÕn ho¸ vµ ph¸t triÓn kinh 
tÕ x· héi cña loµi ng−êi. Khi nh÷ng xãm lµng b¾t ®Çu ph©n ho¸ trë thµnh 
c¸c trung t©m thñ c«ng nghiÖp, dÞch vô, bu«n b¸n th−¬ng nghiÖp, th× c¸c 
trung t©m kinh tÕ vµ ®« thÞ ®ang dÇn ®−îc h×nh thµnh. Qu¸ tr×nh nµy ®−îc 
®Èy m¹nh vµ ph¸t triÓn theo tèc ®é ph¸t triÓn kinh tÕ – x· héi cña con 
ng−êi. Sù kh¸c biÖt gi÷a n«ng th«n vµ thµnh thÞ ngµy cµng râ nÐt vµ s©u 
s¾c. D©n sè ®« thÞ khi c«ng nghiÖp ho¸ t¨ng nhanh vÒ quy m« th× cã 
kho¶ng 2 – 3 v¹n d©n chiÕm diÖn tÝch 200 – 300ha vµo thÕ kØ XV – XIX 
ë ch©u ¢u. Sau ®ã, cø tiÕp tôc t¨ng dÇn nh− hiÖn nay. MÆc dï gi÷a ®« thÞ 
vµ n«ng th«n cã sù sai kh¸c vÒ h×nh th¸i, mËt ®é d©n sè, tr×nh ®é d©n trÝ, 
n¨ng lùc s¶n xuÊt,... nh−ng chóng l¹i cã mèi quan hÖ víi nhau rÊt chÆt 
chÏ, hç trî lÉn nhau trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn nãi chung. 

Cho ®Õn cuèi thÕ kØ XIX, trªn thÕ giíi ch−a cã ®« thÞ nµo v−ît qua  
1 triÖu d©n (trõ Trung Quèc). 

Tãm l¹i, c«ng nghiÖp ho¸ vµ ®« thÞ ho¸ cã sù tËp trung vµ ph¸t triÓn 
kinh tÕ x· héi ë møc ®é cao h¬n so víi nÒn s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ thñ 
c«ng nghiÖp, kÐo theo lµ sù ph¸t triÓn d©n sè. 

2.  §« thÞ ho¸ ë thÕ kØ XIX vµ hiÖn nay 

ThÕ kØ XIX lµ giai ®o¹n mµ con ng−êi ®· t¹o ra nh÷ng biÕn ®æi to lín 
vµ nhanh chãng trªn thÕ giíi. Tuy nhiªn, thêi gian nµy vÉn ch−a cã ®« thÞ 
ho¸ theo ®óng nghÜa. Qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸ míi chØ h×nh thµnh vµ ph¸t 
triÓn trªn 100 n¨m trë l¹i ®©y, khi nÒn c«ng nghiÖp b¾t ®Çu sö dông m¸y 
h¬i n−íc.  
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§« thÞ ®−îc x¸c ®Þnh b»ng c¸c yÕu tè ®Æc tr−ng, bao gåm diÖn tÝch 
®Êt sö dông, vÞ trÝ vµ d©n sè. C¸c ®« thÞ ®Òu chiÕm mét diÖn tÝch ®Êt réng, 
cã vÞ trÝ giao th«ng thuËn lîi, d©n sè ®«ng, kinh tÕ ph¸t triÓn vµ ®iÒu kiÖn 
tù nhiªn còng nh− m«i tr−êng sèng ®−îc c¶i t¹o. Do vËy, ®« thÞ thu hót 
ng−êi d©n ë n«ng th«n ra sèng ë thµnh thÞ, t¹o sù di d©n ë n«ng th«n ra 
thµnh phè. Cã thÓ dÉn ra mét sè vÝ dô sau: 

– ë Anh: N¨m 1800 ®« thÞ chØ cã 20% d©n sè sèng ë ®« thÞ, tíi n¨m 
1976 ®· cã tíi 80%. 

– T¹i MÜ: N¨m 1800 cã 5% d©n sè sèng ë ®« thÞ, n¨m 1976 ®· cã  
tíi 73%. 

– TÝnh trªn toµn thÕ giíi tØ lÖ d©n sè ®« thÞ t¨ng tõ 34,2% (n¨m 1860) 
lªn 46,2% (n¨m 1900). Dù kiÕn tõ n¨m 2000 – 2025, d©n sè thÕ giíi sÏ lµ 
6,2 – 8,5 tØ vµ tØ lÖ d©n sè ®« thÞ khi ®ã sÏ lµ 50 – 60% tæng d©n sè thÕ giíi. 

Sè liÖu thèng kª cña Liªn hîp quèc ®· chøng minh ®−îc dù b¸o nµy. 
Ch−a bao giê trong lÞch sö loµi ng−êi l¹i chøng kiÕn c¶nh mét nöa c− d©n 
®Þa cÇu sÏ sèng t¹i c¸c ®« thÞ thay v× n«ng th«n nh− tr−íc, nhÊt lµ t¹i ch©u 
¸ vµ ch©u Phi. ¦íc tÝnh ®Õn n¨m 2015, 22 siªu ®« thÞ sÏ cã d©n sè v−ît 
qu¸ 10 triÖu vµ ë mét sè tr−êng hîp v−ît qu¸ 20 triÖu ng−êi. Nh− vËy, c¸c 
®« thÞ sÏ ph¶i ®èi mÆt víi hµng lo¹t th¸ch thøc míi nh− n−íc s¹ch, kh«ng 
khÝ, xö lÝ n−íc th¶i, thùc phÈm, n¬i c− tró vµ ph−¬ng tiÖn chuyªn chë.  

HiÖn cã 8 trong sè 10 thµnh phè ®«ng ®óc nhÊt thÕ giíi n»m ngay 
trªn nh÷ng trung t©m ®éng ®Êt hay c¸ch kh«ng xa nã. 2/3 sè thµnh phè sÏ 
cã trªn 8 triÖu ng−êi vµo n¨m 2015 n»m ven biÓn mµ cuéc sèng cña hä bÞ 
®e do¹ nÆng nÒ nÕu n−íc biÓn d©ng cao do tan b¨ng tuyÕt ë vïng cùc vµ 
nh÷ng biÕn ®æi khÝ hËu bÊt th−êng kh¸c.  

Nh−ng tr−íc m¾t, ®iÒu quan t©m nhÊt hiÖn nay ®èi víi c− d©n ®« thÞ 
lµ chç ë. Trong sè 3 tØ c− d©n hiÖn sèng t¹i ®« thÞ, cã 1 tØ ng−êi sèng 
trong c¸c khu nhµ æ chuét kh«ng cã n−íc s¹ch, c¬ së vÖ sinh kh«ng ®Çy 
®ñ vµ n¬i ë kh«ng æn ®Þnh. Mçi n¨m cã 1,6 triÖu c− d©n ®« thÞ, phÇn ®«ng 
lµ trÎ em, chÕt v× ph¶i sèng trong t×nh tr¹ng thiÕu n−íc s¹ch vµ thiÕu vÖ sinh.  

Nh÷ng vÊn ®Ò cña cuéc sèng ®« thÞ hiÖn nay buéc thÕ giíi ph¶i x¸c 
®Þnh râ c¸c −u tiªn ph¸t triÓn, nhÊt lµ ph¶i xem xÐt l¹i viÖc ph©n bæ viÖn 
trî quèc tÕ cho ®óng n¬i.  

Tõ n¨m 1970 – 2000, viÖn trî quèc tÕ cho khu vùc ®« thÞ t¹i c¸c 
n−íc ®ang ph¸t triÓn chØ chiÕm cã 4% tæng sè tiÒn viÖn trî ph¸t triÓn cña 
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thÕ giíi. §Õn n¨m 2015 sÏ cã 59 thµnh phè t¹i ch©u Phi, 65 thµnh phè MÜ  
Latinh vµ 253 thµnh phè ch©u ¸ cã d©n sè tõ 1 – 5 triÖu ng−êi.  

Khi ®ã ®« thÞ sÏ lµ bé mÆt cña nÒn v¨n minh, ®éng lùc thóc ®Èy nÒn 
kinh tÕ thÕ giíi ®i lªn, lµ c¸i n«i cña s¸ng t¹o nghÖ thuËt, khoa häc ®ång 
thêi lµ m¶nh ®Êt nu«i d−ìng téi ph¹m, bÖnh tËt,... 

Cã thÓ lÊy vÝ dô ®iÓn h×nh, Trung Quèc víi kÕ ho¹ch lªn tíi 600 tØ 
USD cã môc tiªu lín cho qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸ ch−a tõng cã trong lÞch sö. 
Thùc tÕ cho thÊy kÕ ho¹ch hµng tr¨m tØ USD hç trî t¨ng tr−ëng kinh tÕ 
®−îc c«ng bè hoµnh tr¸ng vµo ngµy 09/11/2008 nh»m môc ®Ých ng¨n 
kinh tÕ Trung Quèc ®i xuèng. Nguyªn nh©n hîp lÝ cho kÕ ho¹ch chi tiªu 
hoµnh tr¸ng nµy lµ ®¸p øng nhu cÇu tµi chÝnh cho qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸ lín 
ch−a tõng cã trong lÞch sö nh©n lo¹i.  

Nh÷ng sè liÖu dù ®o¸n vÒ t×nh h×nh ®« thÞ t¹i Trung Quèc khiÕn bÊt 
k× ai còng ph¶i ngì ngµng: Trong 17 n¨m tíi, 350 triÖu ng−êi d©n n«ng 
th«n (nhiÒu h¬n tæng d©n sè Mü hiÖn nay) sÏ ra thµnh phè. Nh− vËy, sè 
d©n sèng t¹i thµnh thÞ cña Trung Quèc tõ møc 600 triÖu hiÖn nay sÏ lªn 
tíi kho¶ng 1 tØ ng−êi sau 17 n¨m. 2/3 d©n sè Trung Quèc sÏ sèng t¹i 
thµnh thÞ. Thay ®æi nµy sÏ ®−a Trung Quèc tõ mét n−íc bao thÕ kØ nay 
víi sè d©n chñ yÕu sèng ë vïng n«ng th«n sang mét th¸i cùc tr¸i ng−îc. 
30 n¨m tr−íc ®©y, khi Trung Quèc b¾t ®Çu hiÖn ®¹i ho¸ nÒn kinh tÕ, 
kho¶ng h¬n 80% ng−êi sèng t¹i n«ng th«n, vµ chØ 6 n¨m tr−íc, con sè 
nµy lµ 60% vµ nay lµ 50%. Mét trong nh÷ng hÖ luþ x· héi cña qu¸ tr×nh 
nµy lµ hiÖn nay ë Trung Quèc cã tíi h¬n 60 triÖu trÎ em kh«ng ®−îc 
ch¨m sãc do cha mÑ c¸c em ph¶i di c− lµm viÖc kiÕm sèng ë c¸c ®« thÞ 
víi con sè giËt m×nh tíi 250 triÖu ng−êi. §iÒu g× ®·, ®ang vµ sÏ x¶y ra víi 
c¸c em. Chóng ta ®Òu cã thÓ hiÓu ®−îc. 

Theo tÝnh to¸n, qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸ ë khu vùc ch©u ¸ – Th¸i B×nh 
D−¬ng diÔn ra nhanh nhÊt thÕ giíi trong vßng 15 n¨m qua. N¨m 1990, cã 
33% d©n sè ch©u ¸ – Th¸i B×nh D−¬ng sèng ë thµnh thÞ, th× tíi nay con 
sè nµy ®· t¨ng lªn 41%.  

Qu¸ tr×nh “di c−” tõ n«ng th«n ra thµnh phè diÔn ra nhanh nhÊt lµ ë 
khu vùc c¸c n−íc ASEAN, n¬i tØ lÖ d©n c− ®« thÞ t¨ng tõ 32% n¨m 1990 
lªn 45% n¨m 2006. Ên §é ®ang vµ sÏ thuéc nhãm quèc gia cã tèc ®é ®« 
thÞ ho¸ nhanh hµng ®Çu ch©u ¸. T¹i Ên §é, dù tÝnh ®Õn n¨m 2050 sÏ cã 
h¬n 900 triÖu ng−êi, chiÕm kho¶ng 55% d©n sè, sinh sèng ë khu vùc 
thµnh thÞ so víi 300 triÖu ng−êi (chiÕm 30%) hiÖn nay.  
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MÆc dï lµn sãng di c− ra thµnh thÞ t¨ng m¹nh, nh−ng Ên §é vÉn sÏ lµ 
n−íc cã sè d©n sèng ë n«ng th«n ®«ng nhÊt thÕ giíi trong thêi gian tíi, v× 
d©n sè n−íc nµy lªn tíi h¬n mét tØ ng−êi. Theo c¸c nhµ ho¹ch ®Þnh chÝnh 
s¸ch Ên §é, ChÝnh phñ cÇn thóc ®Èy sù ph¸t triÓn kinh tÕ ë khu vùc n«ng 
th«n nh»m ng¨n chÆn lµn sãng di c− ra ®« thÞ cña c¸c n«ng gia.  
   B¸o c¸o cho biÕt, nÕu nh− n¨m 1950 chØ cã 30% d©n sè thÕ giíi sèng ë 
c¸c thµnh phè th× n¨m 2014 con sè nµy ®· t¨ng lªn 54%, tØ lÖ nµy dù kiÕn 
t¨ng lªn 66% vµo n¨m 2050. 

Còng theo B¸o c¸o nµy, sau Trung Quèc, n−íc cã tèc ®é ®« thÞ ho¸ 
nhanh nhÊt trong nh÷ng thËp kØ gÇn ®©y, tõ nay ®Õn n¨m 2050 lµ c¸c 
thµnh phè Ên §é dù kiÕn sÏ cã thªm 404 triÖu ng−êi ®Õn c− tró. Thñ ®« 
Ên §é, Delhi, trë thµnh thµnh phè ®«ng d©n thø hai thÕ giíi vµo n¨m 2014, 
t¨ng gÊp ®«i d©n sè tõ n¨m 1990 ®Õn gÇn 25 triÖu ng−êi. Mumbai lµ ®« 
thÞ lín cña Ên §é vµ n»m trong sè 10 thµnh phè ®«ng d©n nhÊt thÕ giíi, 
víi 20,7 triÖu ng−êi. 

Víi d©n sè h¬n 37,8 triÖu (®−îc dù kiÕn sÏ gi¶m xuèng cßn 37 triÖu 
vµo n¨m 2030), Tokyo vÉn ®øng ®Çu danh s¸ch c¸c thµnh phè lín. Hai 
thµnh phè ë Trung Quèc trong top 10 lµ Th−îng H¶i (23 triÖu ng−êi) vµ 
B¾c Kinh (gÇn 20 triÖu ng−êi). TiÕp theo lµ thµnh phè Mexico, Mumbai 
vµ Sao Paolo mçi thµnh phè víi 21 triÖu d©n, Osaka víi h¬n 20 triÖu 
ng−êi. Cïng xÕp vÞ trÝ thø chÝn lµ hai thµnh phè New York vµ Newark cña 
Hoa K×, víi d©n sè h¬n 18 triÖu. 

Tèc ®é ®« thÞ ho¸ ®· t¨ng mét c¸ch ®¸ng kÓ vµ nhanh chãng. Cã 28 
thµnh phè lín trªn thÕ giíi cã d©n sè h¬n 10 triÖu ng−êi. C¸c con sè  
tæng thÓ cña d©n c− n«ng th«n ®−îc dù b¸o sÏ gi¶m tõ 3,4 tØ (n¨m 2014) 
xuèng cßn 3,1 tØ ng−êi vµo n¨m 2050. 

HiÖn nay, khu vùc ®« thÞ ho¸ lín nhÊt bao gåm B¾c MÜ víi 82% d©n 
sè sèng t¹i thµnh thÞ, tiÕp ®Õn lµ khu vùc MÜ Latinh vµ vïng Caribbean 
víi 80% vµ 73% lµ con sè cña khu vùc ch©u ¢u. Ng−îc l¹i, ch©u Phi vµ 
ch©u ¸ tèc ®é ®« thÞ ho¸ ch−a cao víi 90% d©n sè sèng ë khu vùc n«ng 
th«n. MÆc dï vËy, tèc ®é ®« thÞ ho¸ t¹i hai khu vùc nµy ®ang t¨ng mét 
c¸ch ®¸ng kÓ, Ýt nhÊt 40% d©n sè cña ch©u Phi vµ 48% d©n sè cña ch©u ¸ 
sèng trong thµnh thÞ vµ con sè nµy sÏ t¨ng lªn 56% t¹i ch©u Phi vµ 64% 
t¹i ch©u ¸ n¨m 2015. §¸ng ng¹c nhiªn h¬n n÷a, theo dù ®o¸n cña Liªn 
hîp quèc, vµo n¨m 2050, phÇn lín c¸c siªu ®« thÞ trªn thÕ giíi sÏ n»m ë 
ch©u ¸, New York ®−îc dù b¸o sÏ tr−ît xuèng vÞ trÝ thø 14. 
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Nh− vËy, vÊn ®Ò nh©n khÈu trong t−¬ng lai hi väng sÏ cã nhiÒu thay 
®æi víi viÖc nh÷ng “siªu thµnh phè” ®øng trong hµng ngò c¸c thµnh phè 
t−¬ng ®èi nhá, ®Æc biÖt lµ ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn. 

¤ng John Wilmoth, Vô tr−ëng Vô d©n sè, cïng víi «ng Francois Pelletier, 
Tr−ëng ban Thèng kª vµ Dù b¸o d©n sè cho biÕt r»ng “ViÖc qu¶n lÝ ®« thÞ 
®· trë thµnh mét trong nh÷ng th¸ch thøc quan träng nhÊt cho sù ph¸t triÓn 
cña thÕ kØ XXI.” vµ “ViÖc thµnh c«ng hay thÊt b¹i cña chóng t«i trong 
viÖc x©y dùng thµnh phè bÒn v÷ng sÏ lµ yÕu tè quan träng trong sù thµnh 
c«ng cña ch−¬ng tr×nh ph¸t triÓn sau n¨m 2015 cña Liªn hîp quèc”. 

Ngµy nay, sù ph¸t triÓn ®« thÞ c¶ vÒ vËt lÝ vµ sinh häc ®· t¨ng lªn mét 
c¸ch nhanh chãng theo quy luËt sè mò. Chøc n¨ng cña c¸c ®« thÞ ®−îc 
ph©n ho¸ nhanh chãng theo quy luËt sè mò. Chøc n¨ng cña c¸c ®« thÞ 
®−îc ph©n ho¸ râ rµng h¬n, nh− chÝnh trÞ, kinh tÕ, v¨n ho¸, du lÞch,... 

3.  §Æc tr−ng cña c«ng nghiÖp ho¸ 

Hµng lo¹t biÕn ®æi s©u s¾c vÒ c«ng nghÖ ®· t¹o ®iÒu kiÖn cho s¶n 
xuÊt c«ng nghiÖp ph¸t triÓn m¹nh mÏ. MÆt kh¸c, nhê c¬ giíi ho¸, lao 
®éng ch©n tay trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp ®· gi¶m, mét bé phËn d©n sè 
lao ®éng n«ng nghiÖp d− thõa. D©n sè t¨ng nhanh ë vïng n«ng th«n.  
Do vËy, cµng chøng tá mèi quan hÖ chÆt chÏ gi÷a ®« thÞ ho¸ víi c«ng 
nghiÖp ho¸. 

Sù ph¸t triÓn ®« thÞ diÔn ra trong suèt thÕ kØ XIX. So víi hiÖn nay,  
sù ph¸t triÓn ®« thÞ lóc ®ã cã bèn h¹n chÕ sau: 

– Kh«ng cung cÊp ®ñ l−¬ng thùc, thùc phÈm, vµ n−íc sinh ho¹t; 

– §« thÞ ®−îc bao bäc bëi t−êng hµo phôc vô quèc phßng; 

– Ph−¬ng tiÖn giao th«ng l¹c hËu; 

– ThiÕu n¨ng l−îng. 

HiÖn nay, ë c¸c thµnh phè lín, sù ph¸t triÓn d©n sè – nhµ ë – giao 
th«ng theo quy luËt cÊp sè nh©n rÊt ®a d¹ng vµ phøc t¹p. Sù ph¸t triÓn 
c«ng nghiÖp dÉn ®Õn sù ph¸t triÓn ®« thÞ trong suèt thÕ kØ XIX vµ gióp 
kh¾c phôc bèn h¹n chÕ trªn. Sù ph¸t triÓn ®« thÞ hiÖn t¹i cßn diÔn ra ë c¸c 
vïng khai th¸c má, c¸c côm c«ng nghiÖp vµ c¸c ®Þa ®iÓm du lÞch. 

Trong giai ®o¹n hËu c«ng nghiÖp hiÖn nay, c¸c thµnh phè lín cã xu 
h−íng ph¸t triÓn thµnh c¸c ®« thÞ khæng lå, gäi lµ xu h−íng siªu ®« thÞ ho¸. 
Xu h−íng nµy thÓ hiÖn râ ë thµnh phè c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn: B¾c Kinh, 
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Th−îng H¶i, Bangkok, Bombay, Sµi Gßn,... Mét xu h−íng kh¸c lµ liªn kÕt 
c¸c thµnh phè lín thµnh d¶i thµnh phè liªn tôc: NewYork, Philadenphia 
(MÜ), Nagoya, Osaka,... (NhËt B¶n) víi d©n sè 37 – 70 triÖu ng−êi. N¨m 
1950, thÕ giíi chØ cã 5 thµnh phè trªn triÖu d©n, n¨m 2000 cã 25 thµnh 
phè (19 ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn). MÆt kh¸c, ®Ó gi¶m sù qu¸ t¶i trong 
néi thµnh, xu h−íng ph¸t triÓn ®« thÞ ho¸ theo ph−¬ng thøc x©y dùng vµ 
ph¸t triÓn c¸c thµnh phè vÖ tinh; hoÆc kh«ng ph¸t triÓn c¸c thµnh phè lín 
mµ chØ x©y dùng c¸c thµnh phè võa vµ nhá gÇn vïng nguyªn liÖu, vïng 
du lÞch cã vÞ trÝ thuËn lîi vÒ giao th«ng. 

Liªn hîp quèc dù b¸o d©n sè thÕ giíi sÏ t¨ng tõ 6,7 tØ ng−êi hiÖn nay 
lªn tíi 9,2 tØ vµo n¨m 2050. §Õn lóc ®ã, toµn thÕ giíi sÏ xuÊt hiÖn 27 
“siªu thµnh phè”, t¨ng so víi con sè 19 hiÖn nay, vµ nhiÒu thµnh phè nhá 
h¬n víi kh«ng qu¸ 0,5 triÖu d©n sÏ xuÊt hiÖn.  

C¸ch ®©y h¬n 100 n¨m, London lµ thµnh phè lín nhÊt thÕ giíi víi  
6,5 triÖu d©n, th× nay Tokyo (NhËt) lµ thµnh phè ®«ng d©n nhÊt víi trªn 
35 triÖu ng−êi, London chØ nh− “tØnh lÎ”. C¸c thµnh phè B¾c Kinh, 
Th−îng H¶i (Trung Quèc); Mumbai vµ New Delhi (Ên §é); Cairo (Ai CËp); 
London (Anh); Tehran (Iran); Los Angeles, New York (MÜ); Rio de 
Janeiro (Brazil),... n»m trong sè 19 thµnh phè ®«ng d©n nhÊt. 

Theo nhiÒu dù b¸o, ®Õn n¨m 2015, thÕ giíi sÏ cã 10 thµnh phè cã sè 
d©n rÊt ®«ng, xÕp lÇn l−ît lµ Tokyo (NhËt B¶n) víi 36,4 triÖu ng−êi, 
Mumbai (Ên §é) 21,9 triÖu, Sao Paulo (Brazil) 20,5 triÖu, Mexico City 
(Mexico) 20,2 triÖu, New York (Hoa K×) 20 triÖu ng−êi, New Delhi  
(Ên §é) 18,7 triÖu, Th−îng H¶i (Trung Quèc) 17,2 triÖu, Dhaka 
(Bangladesh) 17 triÖu, Calcutta (Ên §é) 17 triÖu vµ Karachi (Pakistan) 
14,9 triÖu. 

Theo b¸o c¸o cña Liªn hîp quèc ngµy 10/7/2014, h¬n mét nöa d©n sè 
thÕ giíi hiÖn ®ang sèng ë c¸c ®« thÞ, vµ thËm chÝ con sè nµy sÏ t¨ng lªn 
trong t−¬ng lai, dù kiÕn d©n sè ®« thÞ sÏ t¨ng thªm 2,5 – 3,1 tØ ng−êi vµo 
n¨m 2050.  

Víi tèc ®é ®« thÞ ho¸ t¨ng cao nh− hiÖn nay, sè d©n sèng ë n«ng th«n 
toµn thÕ giíi sÏ gi¶m dÇn, dù b¸o tõ 3,4 tØ ng−êi n¨m 2007 cßn 2,8 tØ  
n¨m 2050. 

Xu h−íng ph×nh qu¸ to c¸c ®« thÞ mµ d©n sè tËp trung qu¸ ®«ng ®óc 
nh− vËy sÏ g©y ra nh÷ng hËu qu¶ kh«n l−êng cho m«i tr−êng sinh th¸i – 
x· héi vµ nhËn ®−îc nh÷ng lêi c¶nh b¸o. ThÕ giíi sÏ ph¶i ®èi mÆt víi 
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nhiÒu th¸ch thøc trong viÖc ®¸p øng c¸c nhu cÇu cña d©n c− ®« thÞ ®ang 
ph¸t triÓn hiÖn nay, kÓ c¶ ®èi víi nhµ ë, c¬ së h¹ tÇng, giao th«ng vËn t¶i, 
n¨ng l−îng vµ viÖc lµm, còng nh− cho c¸c dÞch vô c¬ b¶n nh− gi¸o dôc vµ 
ch¨m sãc søc khoÎ: 

– M«i tr−êng trong thµnh phè vµ vïng ngo¹i vi bÞ « nhiÔm nghiªm 
träng do chÊt th¶i c«ng nghiÖp, giao th«ng vËn t¶i, sinh ho¹t ë nhiÒu 
d¹ng: khÝ, bôi, n−íc th¶i, r¸c, nhiÖt ®é, tiÕng ån,... 

– §« thÞ chiÕm dông nhiÒu ®Êt n«ng nghiÖp (®Êt tèt). Sù « nhiÔm do 
®« thÞ ho¸ g©y ra cã t¸c ®éng xÊu ®Õn ®Êt canh t¸c, n−íc t−íi, sù t¨ng 
tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña c©y trång – vËt nu«i. 

– C¸c hÖ sinh th¸i tù nhiªn trong ®« thÞ ®· hoµn toµn mÊt kh¶ n¨ng  
tù ®iÒu chØnh vµ kh«ng ngõng bÞ dån Ðp bëi sù gia t¨ng d©n sè. 

– C¸c vÊn ®Ò x· héi gay g¾t nhÊt hiÖn nay ®Òu tËp trung cao nhÊt vµ 
thÓ hiÖn râ nÐt nhÊt ë c¸c ®« thÞ. 

Mét sè “c¨n bÖnh ®« thÞ” – Bµi häc tõ qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸ cña  
Trung Quèc: 

1.  “Chøng bÐo ph×”: ®« thÞ ngµy cµng më réng. 

2. “Chøng cËn thÞ”: quy ho¹ch muèn cho kÕt qu¶ ngay.  

3.  Phong trµo quy ho¹ch thu håi ®Êt bÊt chÊp t−¬ng lai con ch¸u.  

4.  Sö dông tµi nguyªn theo c¸ch giÕt gµ lÊy trøng.  

5.  T¨ng tr−ëng GDP theo kiÓu ph¸ ho¹i m«i tr−êng. 

6.  X©y dùng c«ng tr×nh h×nh t−îng hoµnh tr¸ng theo ph−¬ng T©y.  

7.  Ho¹t ®éng lÔ héi thiÕu quy ho¹ch.  

8.  Kªu gäi ®Çu t− bÊt chÊp hiÖu qu¶.  

9.  Giao th«ng ïn t¾c.  

10. Khu khai ph¸t kinh tÕ: khai triÓn nh−ng kh«ng ph¸t triÓn.  

Sù chªnh lÖch giµu nghÌo ®ang gia t¨ng. N¨m 1960, thu nhËp cña 
20% nhãm giµu nhÊt chiÕm 70% thu nhËp cña toµn thÕ giíi. Trong n¨m 
2005, Ng©n hµng ThÕ giíi cho biÕt, tæng thu nhËp cña nhãm nµy ®· t¨ng 
lªn ®Õn 77%. Trong khi ®ã, tØ lÖ thu nhËp cña nhãm nghÌo nhÊt ®· gi¶m 
tõ 2,3% xuèng 1,5%.  

§« thÞ ho¸ – theo ®¸nh gi¸ cña ESCAP (Uû ban Kinh tÕ – x· héi  
ch©u ¸ – Th¸i B×nh D−¬ng cña Liªn hîp quèc) (2014)  – mét mÆt gãp 
phÇn lµm cho t¨ng tr−ëng kinh tÕ cao h¬n, song còng dÉn ®Õn hÖ qu¶ lµ 
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n¹n nghÌo ®ãi còng t¨ng nhanh cïng víi hµng lo¹t vÊn ®Ò m«i tr−êng – 
x· héi phøc t¹p kh¸c. C¸c ®« thÞ tËp trung qu¸ ®«ng d©n ®−¬ng nhiªn con 
ng−êi kh«ng ®ñ nhµ ë, buéc hä ph¶i sèng trong c¸c khu æ chuét tåi tÖ. 
Ng−êi d©n t¹i ®ã kh«ng thÓ tiÕp cËn ®−îc nguån n−íc s¹ch vµ m«i tr−êng 
vÖ sinh. HiÖn nay, ë ch©u ¸ – Th¸i B×nh D−¬ng, theo thèng kª, cø n¨m 
ng−êi d©n ®« thÞ th× cã tíi hai ng−êi ph¶i sèng trong c¸c khu æ chuét. 

4.  Sù ph¸t triÓn ®« thÞ, khu c«ng nghiÖp ë n−íc ta 

4.1. Sù ph¸t triÓn ®« thÞ 

D©n sè ®« thÞ n−íc ta kho¶ng 14 triÖu ng−êi (20,2%) n¨m 1942. 
Trong kho¶ng 30 n¨m l¹i ®©y, qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸ cña ViÖt Nam diÔn ra 
chËm: D©n sè ®« thÞ n¨m 1960 lµ 15%, n¨m 1988 lµ 20% vµ n¨m 1992 lµ 
20,2%. Theo dù b¸o (ph−¬ng ¸n trung b×nh), n¨m 2000 d©n sè ®« thÞ 
n−íc ta lµ 19 – 20 triÖu; n¨m 2005 lµ 23 – 24 triÖu; n¨m 2010 lµ 28 – 30 
triÖu (30%). Thùc tÕ, theo Tæng côc Thèng kª (2014), trong giai ®o¹n 
2009 – 2014, tØ lÖ d©n sè ®« thÞ trªn toµn quèc ®¹t 33,9% víi trªn 30 triÖu 
ng−êi, t¨ng 3,3% so víi giai ®o¹n 2005 – 2009. 

D©n c− ®« thÞ ë ViÖt Nam kh¸ tËp trung. Riªng bèn thµnh phè lín  
®· chiÕm 1% d©n sè toµn quèc vµ 40% d©n sè ®« thÞ. Theo thèng kª,  
sè l−îng ®« thÞ cã sè d©n 10.000 ng−êi trë lªn cña ViÖt Nam lµ 500.  
§« thÞ cã sè d©n 1 triÖu trë lªn lµ 2 (1995 – 1998). 

Thèng kª cña Bé X©y dùng vÒ t×nh h×nh thùc hiÖn Ch−¬ng tr×nh  
Ph¸t triÓn ®« thÞ quèc gia giai ®o¹n 2012 – 2020 cho thÊy, tÝnh ®Õn hÕt 
quý II – 2014, tØ lÖ ®« thÞ ho¸ cña n−íc ta ®¹t 33,9%, ®a sè tËp trung 
trong vµ xung quanh Thµnh phè Hå ChÝ Minh vµ Hµ Néi. 

Theo ®ã, hiÖn nay c¶ n−íc hiÖn cã 772 ®« thÞ, trong ®ã cã hai ®« thÞ 
®Æc biÖt, 15 ®« thÞ lo¹i I, 14 ®« thÞ lo¹i II. D©n sè khu vùc thµnh thÞ ®¹t 
kho¶ng 30,3 triÖu ng−êi. Sè l−îng vµ chÊt l−îng ®« thÞ ®· cã sù ph¸t triÓn 
nhanh trong vßng 15 n¨m trë l¹i ®©y (n¨m 1999 c¶ n−íc chØ cã 629 ®« thÞ). 
Tèc ®é ®« thÞ ho¸ t¨ng nhanh, mçi n¨m t¨ng gÇn 1% (t¨ng gÇn 1 triÖu d©n 
®« thÞ) ®ang g©y nªn ¸p lùc lín ®èi víi nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng. 

Trong khi môc tiªu ®Æt ra cña Ch−¬ng tr×nh Ph¸t triÓn ®« thÞ quèc gia 
giai ®o¹n 2012 – 2020 lµ ®Õn n¨m 2015 tØ lÖ ®« thÞ ho¸ c¶ n−íc ®¹t 38% 
víi hÖ thèng 870 ®« thÞ. Ngoµi hai ®« thÞ ®Æc biÖt, cßn cã 211 ®« thÞ tõ 
lo¹i I ®Õn lo¹i IV, 657 ®« thÞ lo¹i V vµ h×nh thµnh thªm 132 ®« thÞ míi. 
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§Õn n¨m 2020, tØ lÖ ®« thÞ ho¸ toµn quèc sÏ ®¹t tíi 45% víi hÖ thèng 
kho¶ng 940 ®« thÞ. 

4.2. Sù ph¸t triÓn khu c«ng nghiÖp 

VÒ c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn nay n−íc ta cã vµi ngh×n xÝ nghiÖp quèc 
doanh, hàng tr¨m ngh×n c¸c c¬ së s¶n xuÊt tiÓu thñ c«ng nghiÖp. Lùc 
l−îng c«ng nh©n kho¶ng 25 triÖu ng−êi n»m trong c¸c ngµnh c«ng nghiÖp 
cã c«ng suÊt ®¸ng kÓ: ®iÖn lùc, than, giÊy, xi m¨ng, s¾t, thiÕc, dÇu khÝ,... 
Năm 2005, có 9 khu c«ng nghiÖp tËp trung: Lµo Cai (kho¸ng, apatit), 
Qu¶ng Ninh (than), L©m Thao – Phó Thä (ho¸ chÊt víi ph©n photphat), 
Ph¶ L¹i (nhiÖt ®iÖn), Biªn Hoµ, Bµ RÞa – Vòng Tµu. HiÖn nay, chóng ta 
®ang x©y dùng nhiÒu khu c«ng nghiÖp nh−: L¸ng – Hoµ L¹c,...  

Theo sè liÖu thèng kª trong h¬n 20 n¨m qua, sè l−îng khu c«ng 
nghiÖp trªn c¶ n−íc ph¸t triÓn kh¸ nhanh tõ khu c«ng nghiÖp ®Çu tiªn 
®−îc thµnh lËp n¨m 1991 lªn ®Õn 289 khu c«ng nghiÖp vµo n¨m 2013, 
trong ®ã cã 190 khu c«ng nghiÖp ®· ®i vµo ho¹t ®éng. N¨m 2014 c¶ n−íc 
cã 301 khu c«ng nghiÖp, trong ®ã tËp trung cao nhÊt t¹i vïng kinh tÕ 
träng ®iÓm phÝa Nam víi 148 khu c«ng nghiÖp. HiÖn c¶ n−íc cã kho¶ng 
2,1 triÖu lao ®éng ®ang lµm viÖc t¹i c¸c khu c«ng nghiÖp, khu chÕ xuÊt.  

Trªn thùc tÕ, sù ph¸t triÓn c¸c khu c«ng nghiÖp, khu chÕ xuÊt ë  
ViÖt Nam lµ mét chÝnh s¸ch nhÊt qu¸n vµ ®óng ®¾n cña §¶ng. C¸c khu 
c«ng nghiÖp, khu chÕ xuÊt ®· gi¶i quyÕt hµng triÖu viÖc lµm, n©ng cao thu 
nhËp, ®êi sèng vËt chÊt, tinh thÇn ®−îc n©ng lªn. Xa h¬n, ë tÇm vÜ m«, 
c¸c khu c«ng nghiÖp, khu chÕ xuÊt gãp phÇn thu hót ®Çu t− n−íc ngoµi, 
chuyÓn dÞch c¬ cÊu kinh tÕ theo h−íng c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸, 
thùc hiÖn c¸c chuyÓn giao c«ng nghÖ, hiÖn ®¹i ho¸ nÒn kinh tÕ,...  
Tuy nhiªn, sù ph¸t triÓn “nãng” c¸c khu c«ng nghiÖp, khu chÕ xuÊt ®· lµm 
n¶y sinh nh÷ng hÖ luþ vÒ mÆt x· héi, trong ®ã cã thùc tr¹ng ®êi sèng vËt 
chÊt, tinh thÇn, vÊn ®Ò lao ®éng n÷, l−¬ng tèi thiÓu, gi¸o dôc nhµ trÎ vµ 
mÇm non,... cña c«ng nh©n trong c¸c khu c«ng nghiÖp, khu chÕ xuÊt ®ang 
gÆp ph¶i nh÷ng bÊt cËp, khã kh¨n. 

C«ng nghiÖp ®a ngµnh tËp trung ë c¸c thµnh phè lín. Các c¶ng biÓn 
quan träng lµ H¶i Phßng, Hµ TÜnh, §µ N½ng, Kh¸nh Hoµ, Vòng Tµu, 
Thành phố Hå ChÝ Minh, Phó Quèc. Theo sè liÖu thèng kª, tÝnh ®Õn 
th¸ng 01/2015, c¶ n−íc cã 23 c¶ng hµng kh«ng, trong ®ã cã 08 c¶ng hµng 
kh«ng quèc tÕ, 01 c¶ng hµng kh«ng nội địa đang xây dựng mới tại  
Phan Thiết (Bình Thuận). Đáng chú ý hiện nay nước ta đang lập dự án 
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xây dựng c¶ng hµng kh«ng quốc tế Long Thành (Đồng Nai), được coi là 
c¶ng hµng kh«ng quốc tế lớn nhất của Việt Nam. C¸c ngµnh c«ng nghiÖp ®a 
d¹ng, bao gåm: c«ng nghiÖp c¬ khÝ vµ luyÖn kim, c«ng nghiÖp ho¸ chÊt, 
c«ng nghiÖp dÖt – da – giÊy, c«ng nghiÖp ho¸ dÇu khÝ, chÕ biÕn l−¬ng thùc 
thùc phÈm, hÖ thèng giao th«ng,... 

Vïng Thành phố Hå ChÝ Minh gåm mét khu vùc réng lín víi 8 ®Þa 
ph−¬ng n¨ng ®éng: Thành phố Hå ChÝ Minh, B×nh D−¬ng, B×nh Ph−íc, 
T©y Ninh, Long An, Bµ RÞa – Vòng Tµu, TiÒn Giang, §ång Nai. §©y 
còng lµ khu vùc cã ®ãng gãp lín nhÊt cho sù t¨ng tr−ëng cña ®Êt n−íc. 
ChÝnh v× vËy, quy ho¹ch x©y dùng vïng Thành phố Hå ChÝ Minh cã ý 
nghÜa v« cïng quan träng kh«ng nh÷ng ®èi víi sù ph¸t triÓn cña vïng mµ 
cßn ®èi víi sù ph¸t triÓn chung cña quèc gia.  

Nh÷ng thµnh tùu thu ®−îc trong 6 n¨m (2008 – 2014) trong thùc hiÖn 
®å ¸n Quy ho¹ch x©y dùng vïng Thành phố Hå ChÝ Minh, theo nhiÒu 
chuyªn gia, ch−a xøng tÇm víi yªu cÇu. HiÕm vïng nµo cã ®−îc ®iÒu kiÖn tù 
nhiªn v« cïng thuËn lîi ®Ó x©y dùng c¶ng biÓn nh− vïng Thành phố Hå 
ChÝ Minh. Toµn bé hÖ thèng c¶ng biÓn Thành phố Hå ChÝ Minh n»m gän 
trong vÞnh Gµnh R¸i nªn ®−îc che ch¾n kh¸ tèt tr−íc nh÷ng c¬n thÞnh né 
(nÕu cã) cña biÓn kh¬i. Ch−a hÕt, hÖ thèng s«ng C¸i MÐp – ThÞ V¶i dÉn 
vµo côm c¶ng biÓn C¸i MÐp – ThÞ V¶i kh«ng nh÷ng cã ®é s©u, luång l¹ch 
tèt mµ cßn Ýt bÞ sa båi. Khu vùc nµy l¹i n»m trªn nhiÒu tuyÕn hµng h¶i 
quèc tÕ. Thêi gian qua ®· cã nhiÒu nhµ ®Çu t− lín trong vµ ngoµi n−íc 
®Õn ®Çu t− x©y dùng c¶ng ë khu vùc nµy. §©y chÝnh lµ ®iÒu kiÖn v« cïng 
tèt ®Ó vïng Thành phố Hå ChÝ Minh khai th¸c tèt hÖ thèng c¶ng biÓn.  

HiÖn nay, cÇn ph¶i thùc hiÖn tèt quy ho¹ch m«i tr−êng cho c¸c ®« thÞ 
vµ khu c«ng nghiÖp ®Ó ®¸p øng ®−îc nhu cÇu c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i 
ho¸ – ®« thÞ ho¸ ®ang ph¸t triÓn m¹nh trªn c¸c lÜnh vùc. 

VII. NHU CÇU VÒ V¡N HO¸, X· HéI, THÓ THAO Vµ DU LÞCH 
1.  DiÔn tr×nh lÞch sö nÒn v¨n ho¸ thÕ giíi vµ ViÖt Nam 

C¸c nhµ sö häc hiÖn nay th−êng ph©n chia diÔn tr×nh lÞch sö x· héi, 
v¨n ho¸ cña loµi ng−êi thµnh bèn thêi k×: 

– Thêi k× h¸i l−îm, s¨n b¾t: t−¬ng øng víi thêi ®¹i ®å ®¸ cò tõ khëi 
thuû ®Õn 1 v¹n n¨m c¸ch ngµy nay. 

– Thêi k× n«ng nghiÖp: t−¬ng øng víi thêi ®¹i ®å ®¸ míi vµ kim khÝ 
(®ång, ®ång thau, s¾t) tõ kho¶ng 1 v¹n n¨m c¸ch ngµy nay ®Õn thÕ kØ 
XVI – XVII (ch©u ¢u). 
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– Thêi k× c«ng nghiÖp: thÕ kØ XVI – XVII (ch©u ¢u) cho ®Õn sau 
ChiÕn tranh thÕ giíi thø hai (n¨m 1945). 

– Thêi k× hËu c«ng nghiÖp diÔn ra ë ch©u ¢u, B¾c MÜ, NhËt,... tõ nöa 
®Çu thÕ kØ XX vµ kÐo dµi sang thÕ kØ XXI. 

Tr¶i qua bèn thêi k× lÞch sö con ng−êi lu«n lu«n sèng víi tù nhiªn vµ 
m«i tr−êng x· héi. Tõ ®ã, lµm ph¸t sinh vµ ph¸t triÓn v¨n ho¸. Cã con 
ng−êi lµ cã v¨n ho¸.  

ý nghÜa ®Çy ®ñ cña v¨n ho¸ bao gåm tæng thÓ c¸c ®Æc tr−ng – diÖn m¹o, 
vÒ tinh thÇn, vËt chÊt, tri thøc, t×nh c¶m,... kh¾c ho¹ nªn b¶n s¾c cña mét 
céng ®ång ng−êi nh− gia ®×nh, xãm lµng, vïng, miÒn, quèc gia, x· héi,...  

V¨n ho¸ bao gåm nhiÒu lÜnh vùc: nghÖ thuËt, v¨n ch−¬ng, lèi sèng, 
quyÒn con ng−êi, c¸c hÖ thèng gi¸ trÞ, truyÒn thèng, phong tôc tËp qu¸n, 
tÝn ng−ìng, t«n gi¸o,... 

V¨n ho¸ bao gåm v¨n ho¸ vËt thÓ nh− nhµ cöa, l¨ng mé, ®Òn miÕu, 
®×nh chïa,... vµ nh÷ng di s¶n v¨n ho¸ phi vËt thÓ bao gåm c¸c biÓu hiÖn 
t−îng tr−ng ®−îc l−u truyÒn vµ biÕn ®æi qua thêi gian. Theo UNESCO, 
c¸c di s¶n v¨n ho¸ phi vËt thÓ gåm: ©m nh¹c, móa, ng«n ng÷, nghi thøc, 
phong tôc tËp qu¸n, y d−îc cæ truyÒn, lÔ héi, c¸c quy tr×nh c«ng nghÖ cña 
c¸c nghÒ thñ c«ng truyÒn thèng. V¨n ho¸ vËt thÓ vµ v¨n ho¸ phi vËt thÓ cã 
mèi quan hÖ g¾n bã h÷u c¬. 

Con ng−êi lµ chñ thÓ cña v¨n ho¸, v¨n ho¸ ®−îc h×nh thµnh trong mèi 
quan hÖ vµ t¸c ®éng qua l¹i gi÷a con ng−êi víi m«i tr−êng tù nhiªn vµ  
x· héi t¹o nªn m«i tr−êng sinh th¸i nh©n v¨n. V¨n ho¸ còng lµ m«i tr−êng 
sèng cÇn thiÕt cña con ng−êi, t¹o ra thÕ øng xö cña con ng−êi trong viÖc 
kh«ng ngõng c¶i thiÖn m«i tr−êng tù nhiªn vµ x· héi. 

2.  Nhu cÇu vÒ ®êi sèng xã héi – v¨n ho¸ – v¨n minh 

Loµi ng−êi nãi chung vµ ng−êi ViÖt Nam nãi riªng, xÐt cho cïng võa 
lµ c¸ thÓ võa lµ mét sinh vËt x· héi. Con ng−êi kh¸c loµi vËt ë chç cã kh¶ 
n¨ng t− duy trõu t−îng, cã n¨ng lùc trõu t−îng ho¸ vµ kh¸i qu¸t ho¸, cã 
kh¶ n¨ng chÕ t¸c c«ng cô, dông cô, cã ng«n ng÷, cã thÓ tù do quyÕt ®Þnh 
vµ lùa chän. Con ng−êi lµ mét sinh vËt tù ®iÒu khiÓn lÊy m×nh. Con ng−êi 
cã thÓ x©y dùng dù ¸n, trï liÖu vµ tÝnh to¸n t−¬ng lai, biÕt suy nghÜ vÒ c¸c 
hµnh ®éng vµ ph¶n øng cña m×nh, chÞu tr¸ch nhiÖm vÒ hµnh vi cña m×nh 
vµ cã kh¶ n¨ng ph¸t triÓn ý thøc tr¸ch nhiÖm ®èi víi ng−êi kh¸c,... 

Quan hÖ x· héi cña con ng−êi theo diÔn tr×nh lÞch sö ngµy cµng phøc 
t¹p vµ ®a d¹ng ho¸ nh−ng vÒ ®¹i thÓ th× tõ x−a ®Õn nay, con ng−êi cã 
nh÷ng nhu cÇu vµ quan hÖ x· héi c¬ b¶n sau: 
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+ Quan hÖ cïng dßng gièng: lµ mèi quan hÖ gia ®×nh, bao gåm gia 
®×nh h¹t nh©n vµ hä hµng. §©y lµ nh÷ng quan hÖ rÊt ®a d¹ng coi träng 
ph−¬ng tiÖn t×nh c¶m, ®¹o lÝ tæ tiªn, nguån céi. V¨n ho¸ cæ truyÒn  
ViÖt Nam nÆng vÒ t×nh vµ nghÜa. 

+ Quan hÖ cïng víi c− tró: th−êng gäi lµ quan hÖ xãm giÒng, bao gåm 
l¸ng giÒng “kh«ng gian” (cïng phè, ph−êng, khu tËp thÓ,...) vµ l¸ng giÒng 
“x· héi” (l¸ng giÒng “tèi löa t¾t ®Ìn” cã nhau, ®ång h−¬ng, ®ång ®éi,...). 

+ Quan hÖ cïng lîi Ých: bao gåm c¸c quan hÖ nh− quan hÖ cïng giai 
cÊp, cïng nghÒ nghiÖp, cïng giíi tÝnh,... 

Víi nh÷ng quan hÖ trªn, con ng−êi cã nhiÒu nghÜa vô vµ bæn phËn 
ph¶i thùc hiÖn ®Ó c¸c mèi quan hÖ trong x· héi loµi ng−êi ®−îc bÒn v÷ng 
vµ ngµy cµng tèt ®Ñp. 

3.  Nhu cÇu vÒ du lÞch, gi¶i trÝ vµ thÓ thao cña con ng−êi 

Du lÞch ®−îc xem lµ qu¸ tr×nh con ng−êi di chuyÓn khái n¬i m×nh c− 
tró, lµm viÖc ®Õn mét n¬i kh¸c víi môc ®Ých chñ yÕu lµ c¶m nhËn c¸c gi¸ 
trÞ vËt chÊt vµ tinh thÇn ®Æc s¾c, ®éc ®¸o, kh¸c l¹. Du lÞch kh«ng nh»m 
môc ®Ých sinh lîi ®−îc tÝnh b»ng ®ång tiÒn. Trªn thÕ giíi cã nhiÒu c¶nh 
quan du lÞch næi tiÕng nh−: 

– Madagascar: Khu vùc Mananara – Nord cã ®¶o Aye – Aye tuyÖt 
®Ñp cã nhiÒu c©y tr¸i xanh t−¬i. 

– Lumpur, ®éng Mutn,... 

– Trung Quèc: khu rõng cÊm Wolong. 

– Nga: Kislavod, Minvodu, Lementov, Capcaz¬,... 

– Th¸i Lan: chïa Wat Phrakeo, khu vùc Grang Palace, Chiang Mai,... 

– ViÖt Nam cã nhiÒu khu du lÞch næi tiÕng: Thñ ®« Hµ Néi, §Òn Hïng 
(Phó Thä), H¹ Long, B·i Ch¸y, Phong Nha – KÎ Bµng, chïa H−¬ng,  
Hå G−¬m, v−ên Quèc gia Tam §¶o, Cóc Ph−¬ng, Trµng An – B¸i §Ýnh, 
Lµng Sen, HuÕ, B¹ch M·, C¸t Tiªn, York Don, §µ L¹t, Phó quèc,  
C«n §¶o, Héi An, §µ N½ng, Sa Pa,... 

HiÖn nay, c¶ n−íc cã trªn 40.000 di tÝch, trong ®ã cã h¬n 3.000 di 
tÝch ®· ®−îc xÕp h¹ng Di tÝch Quèc gia vµ h¬n 4.200 di tÝch ®−îc xÕp 
h¹ng Di tÝch cÊp tØnh, thµnh phè víi bèn lo¹i h×nh c¬ b¶n lµ di tÝch lÞch 
sö, di tÝch kiÕn tróc – nghÖ thuËt, di tÝch kh¶o cæ vµ danh lam th¾ng c¶nh.    
CÇn l−u ý chÊn chØnh quyÕt liÖt viÖc sö dông c¸c linh vËt ngo¹i lai trong 
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c¸c di tÝch lÞch sö, ®Òn chïa,... ®Ó g×n gi÷ vµ ph¸t huy hiÖu qu¶ b¶n s¾c 
v¨n ho¸ d©n téc ViÖt qua c¸c thêi ®¹i.  

Cho ®Õn nay ngµnh v¨n ho¸ ch−a cã con sè chÝnh thøc vÒ c¸c di tÝch 
cã sö dông c¸c hiÖn vËt ngo¹i lai còng nh− sè l−îng hiÖn vËt ngo¹i lai 
®−îc sö dông trong c¸c di tÝch trªn ®Þa bµn c¶ n−íc. 

Tuy nhiªn, thèng kª s¬ bé cho thÊy khu vùc miÒn B¾c cã sè di tÝch sö 
dông hiÖn vËt ngo¹i lai còng nh− sè hiÖn vËt ngo¹i lai nhiÒu h¬n khu vùc 
miÒn Nam. T¹i ®ång b»ng s«ng Cöu Long, thµnh phè CÇn Th¬ lµ ®Þa 
ph−¬ng cã di tÝch sö dông hiÖn vËt ngo¹i lai còng nh− sè l−îng hiÖn vËt 
ngo¹i lai nhiÒu nhÊt vïng. 

Bªn c¹nh ®ã, c¸c ®iÒu kiÖn vui ch¬i, thÓ thao, gi¶i trÝ kh¸c nh−: hå b¬i, 
quÇn vît, tennis, phim ¶nh, truyÒn thanh, truyÒn h×nh ®a ph−¬ng tiÖn,... ngµy 
cµng ®a d¹ng ®¸p øng nhu cÇu ngµy cµng cao cña con ng−êi. 

VIII. QUAN HÖ GI÷A D¢N Sè VíI TµI NGUY£N Vµ M¤I TR¦êNG 
1.  Sù më réng ®Þa bµn c− tró cña con ng−êi 

– Tõ §«ng Phi, tæ tiªn loµi ng−êi to¶ dÇn lªn B¾c Phi, xuèng Nam Phi, 
tíi ch©u ¢u, ch©u ¸. C¸ch ®©y kho¶ng 25.000 n¨m, ng−êi cæ B¾c ¸ thiªn 
di qua ch©u MÜ theo con ®−êng Bering  B¾c MÜ  Trung MÜ  Nam MÜ. 

– C¸ch ®©y kho¶ng 20.000 n¨m cã mét sù thiªn di tõ Nam Phi, Nam 
Ên §é ®Õn lôc ®Þa óc vµ c¸c ®¶o ch©u §¹i d−¬ng.  

– C¸ch ®©y 3.000 – 4.000 n¨m cã mét sù thiªn di cña c¸c bé téc du môc 
Aryan tõ vïng Trung ¸  T©y ¸, Iran, Ên §é trë thµnh ng−êi Do Th¸i, 
¶ RËp ë T©y ¸, B¾c Phi, ng−êi Ba T− ë Ên §é. §ång thêi, c¸c bé téc 
ng−êi H¸n tõ l−u vùc s«ng Hoµng Hµ trµn xuèng phÝa nam. 

– ThÕ kØ XV – XVI cã sù di c− å ¹t cña ng−êi da tr¾ng tõ ch©u ¢u, 
ng−êi da ®en tõ ch©u Phi sang ch©u MÜ. 

– ThÕ kØ XX cã sù di d©n liªn tôc tõ ch©u ¸, ch©u Phi sang ch©u ¢u, 
ch©u MÜ chñ yÕu ®Ó t×m kÕ sinh nhai. 

2.  Quan hÖ gi÷a d©n sè – tµi nguyªn – m«i tr−êng 
Thiªn nhiªn ®· sinh ra con ng−êi, ®ång thêi còng t¹o ra m«i tr−êng 

sèng cho con ng−êi. Con ng−êi lµ s¶n phÈm cña tù nhiªn vµ còng lµ s¶n 
phÈm cña x· héi. Mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ thiªn nhiªn lµ mèi quan 
hÖ tù th©n, lu«n g¾n bã chÆt chÏ vµ t¸c ®éng qua l¹i víi nhau. Vµ do vËy 
con ng−êi cã mèi quan hÖ g¾n bã rÊt chÆt chÏ víi m«i tr−êng lµ n¬i con 
ng−êi ®−îc sinh ra vµ ph¸t triÓn.  
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Theo quan ®iÓm Sinh häc – Sinh th¸i häc th× sù t¨ng tr−ëng cña bÊt 
k× quÇn thÓ nµo còng cã giíi h¹n. Giíi h¹n tiÒm n¨ng sinh häc cña mét 
quÇn thÓ (bao gåm c¶ quÇn thÓ d©n sè ng−êi) ë møc ®é nhÊt ®Þnh (kh«ng 
t¨ng kh«ng gi¶m) d−íi møc ®é ®èi kh¸ng cña m«i tr−êng ®−îc kÝ hiÖu lµ k. 
Khi ®ã, ch−¬ng tr×nh cña ®−êng cong logarit (sù t¨ng tr−ëng thùc tÕ) ®−îc 
biÓu hiÖn nh− sau: 

dTt (k n)
= rNo

dT k

−

 

Trong ®ã: k lµ søc chøa cña m«i tr−êng. 

Khi sè l−îng c¸ thÓ trong quÇn thÓ c©n b»ng víi søc chøa cña m«i 

tr−êng (n = k) th× quÇn thÓ æn ®Þnh, kh«ng t¨ng kh«ng gi¶m. 

ý t−ëng vÒ mét giíi h¹n cña m«i tr−êng hay cña c¶i tµi nguyªn nµo 

®ã ®èi víi sù ph¸t triÓn cña c¸c quÇn thÓ ®éng vËt hay con ng−êi ®· ®−îc 

Verchulst ®Ò ra vµo thÕ kØ XVIII. N¨m 1959, Ackerman ®· ¸p dông kh¸i 

niÖm vÒ n¨ng lùc t¶i vµo nghiªn cøu quÇn thÓ d©n sè ng−êi trªn c¬ së ®−a 

thªm vµo c¸c gi¸ trÞ kinh tÕ vµ v¨n ho¸. Theo Hartley (GEF/UNDP/IMO. 

1996; Diesendorf M. C. Hamilton. 1997 vµ ADB/GEF/UNDP, 1998) th× 

chÊt l−îng cuéc sèng ®−îc biÓu thÞ b»ng c«ng thøc: 

  RQ TASt  + Es + Tr FW
S =  

P
  

Trong ®ã: 
S lµ chÊt l−îng cuéc sèng; 
P lµ sè ng−êi; 
R lµ tæng sè nguån lîi tµi nguyªn thiªn nhiªn; 
Q lµ chÊt l−îng nguån lîi tù nhiªn cã thÓ khai th¸c ®−îc; 
T lµ nh©n tè kÜ thuËt; 
A lµ nh©n tè hµnh chÝnh, luËt ph¸p; 
St lµ nh©n tè æn ®Þnh nguån lîi; 
Es lµ nh©n tè kinh tÕ; 
Tr lµ nguån lîi gia t¨ng do th−¬ng m¹i; 
W lµ chÊt th¶i; 

F lµ t¸c ®éng cña thÓ chÕ vµ chÕ ®é x· héi. 
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C«ng thøc trªn cho thÊy, dï ®iÒu kiÖn x· héi thuËn lîi hay kh«ng th× 
møc sèng vÉn lµ mét ®¹i l−îng lu«n tØ lÖ nghÞch víi sè l−îng d©n c−. 

Theo tÝnh to¸n cña c¸c chuyªn gia d©n sè vµ m«i tr−êng, Tr¸i §Êt cã 
thÓ chøa tíi 50 tØ ng−êi (Mayer), thËm chÝ 200 tØ ng−êi (Braun). Nh−ng 
chØ xÐt thêi ®iÓm hiÖn nay, nÕu cña c¶i vËt chÊt liªn quan ®Õn nhu cÇu ¨n 
uèng cña con ng−êi ®−îc chia ®Òu míi chØ ®ñ nu«i sèng sè d©n hiÖn cã. 
ChØ cã c¸ch hoÆc gi¶m nhanh tØ lÖ gia t¨ng d©n sè tù nhiªn hoÆc t¨ng 
nhanh møc s¶n xuÊt l−¬ng thùc thùc phÈm míi cã thÓ ®Èy lïi ®−îc nguy 
c¬ ®ãi kÐm (ph−¬ng ¸n tèi −u lµ võa phÊn ®Êu gi¶m gia t¨ng d©n sè tù 
nhiªn võa ph¸t triÓn s¶n xuÊt). 

Râ rµng, m«i tr−êng trªn Tr¸i §Êt rÊt thuËn lîi cho con ng−êi tån t¹i, 
ph¸t triÓn vµ duy tr× nßi gièng. Song, trong mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi 
víi tù nhiªn, gi÷a con ng−êi víi c¸c nguån sinh vËt s½n cã, con ng−êi ®· 
tµn ph¸ m«i tr−êng, lµm thay ®æi hÖ sinh th¸i, thay ®æi m«i tr−êng sèng 
cña c¸c sinh vËt, lµm cho m«i tr−êng sèng cña chÝnh con ng−êi cã xu 
h−íng xÊu ®i. 

P. Ehalich (n¨m 1998) ®· ®−a ra ph−¬ng tr×nh vÒ mèi quan hÖ  
gi÷a ph¸t triÓn d©n sè víi sù khai th¸c kiÖt quÖ tµi nguyªn vµ « nhiÔm  
m«i tr−êng: 

MDON = QMDS  MTT  TDMT  

Trong ®ã:  

MDON lµ møc ®é « nhiÔm;  

QMDS lµ quy m« d©n sè;  

MTT lµ møc tiªu thô/®Çu ng−êi;  

TDMT lµ t¸c ®éng m«i tr−êng/®¬n vÞ s¶n phÈm. 

R.C. Sharma còng ®−a ra c«ng thøc tÝnh chØ sè « nhiÔm m«i tr−êng: 

IPP = 
2DP PI

k

×

 

Trong ®ã: 

IPP lµ chØ sè « nhiÔm m«i tr−êng;  

DP lµ mËt ®é d©n sè;  

PI lµ thu nhËp ®Çu ng−êi; k lµ h»ng sè (= 100). 
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Cã thÓ thÊy ®−îc mèi quan hÖ nµy râ h¬n qua s¬ ®å c¸c nh©n tè  
« nhiÔm m«i tr−êng sau: 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3.  Con ng−êi ph¶i sèng trong mét giíi h¹n sinh th¸i nh− nh÷ng 
loµi kh¸c 

TÊt c¶ c¸c loµi hiÖn cã ®Òu giíi h¹n bëi kh¶ n¨ng søc t¶i cña  
m«i tr−êng sèng. Mçi loµi sö dông nguån tµi nguyªn trong m«i tr−êng ®Ó 
tån t¹i, sè loµi sÏ bÞ suy gi¶m khi nguån tµi nguyªn nµy bÞ huû ho¹i vµ 
c¹n kiÖt. Con ng−êi ph¶i hµnh ®éng rÊt thËn träng ®Ó h¹n chÕ nh÷ng ¶nh 
h−ëng cã h¹i cho m«i tr−êng tù nhiªn. Bëi v× nh÷ng ¶nh h−ëng tiªu cùc 
kh«ng chØ g©y h¹i ®èi víi c¸c sinh vËt kh¸c mµ cßn c¶ víi b¶n th©n con 
ng−êi. Ho¹t ®éng cña con ng−êi ®−îc quy ho¹ch vµ qu¶n lÝ tèt sÏ cã  
t¸c dông phßng ngõa, ng¨n chÆn vµ gi¶m thiÓu sù suy tho¸i vµ « nhiÔm  
m«i tr−êng. 

Con ng−êi ph¶i chÞu tr¸ch nhiÖm nh− ng−êi qu¶n lÝ Tr¸i §Êt. Con 
ng−êi ph¶i biÕt sö dông tµi nguyªn mét c¸ch kh«n ngoan, tr¸nh g©y t¸c 
h¹i cho c¸c quÇn x· sinh häc. Chóng ta nªn ý thøc ®−îc vµ hµnh ®éng víi 
t− c¸ch nh− lµ ng−êi ®ang t¹m vay m−în Tr¸i §Êt cña c¶i cña thÕ hÖ con 
ch¸u vµ ph¶i cã tr¸ch nhiÖm ®Ó khi hoµn tr¶ th× Tr¸i §Êt vÉn ë trong t×nh 
tr¹ng tèt lµnh. 

Sù t«n träng cuéc sèng con ng−êi vµ sù ®a d¹ng v¨n ho¸ ph¶i ®−îc 
®Æt ngang hµng víi c¸c nguån tµi nguyªn, trong ®ã cã tµi nguyªn sinh häc. 
ViÖc ®¸nh gi¸ cao gi¸ trÞ ®a d¹ng v¨n ho¸ ®èi víi sù sèng phong phó vµ 
phøc t¹p cïng víi nh÷ng cè g¾ng ®em l¹i hoµ b×nh cho c¸c d©n téc trªn 
thÕ giíi, chÊm døt t×nh tr¹ng nghÌo khã, b·o lôt,... Sẽ mang l¹i lîi Ých cho 
loµi ng−êi vµ c¶ m«i tr−êng sinh th¸i tù nhiªn. 

D©n trÝ 

Nh©n tè  
« nhiÔm  

m«i tr−êng 

 
C«ng nghiÖp ho¸ Giµu cã 
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Thiªn nhiªn cã nh÷ng gi¸ trÞ tinh thÇn vµ thÈm mÜ v−ît xa gi¸ trÞ kinh 
tÕ cña nã. V× vËy, con ng−êi ph¶i cã sù t«n träng, c¶m nhËn vµ sèng hoµ 
b×nh víi m«i tr−êng. 

C¢U Hái ¤N TẬP CH¦¥NG III 

1.  Nªu sù biÕn ®éng d©n sè thÕ giíi qua c¸c thêi k×. 

2.  Nªu c¸c chØ sè d©n sè c¬ b¶n. 

3.  H·y ph©n tÝch vÒ d©n sè ViÖt Nam: Sù biÕn ®éng qua c¸c thêi k×, c− 
tró vµ ph©n bè d©n c−. 

4.  H·y ph©n tÝch vÒ nhu cÇu l−¬ng thùc cña con ng−êi vµ h−íng gi¶i 
quyÕt l−¬ng thùc trong t−¬ng lai. 

5.  H·y ph©n tÝch vÒ nhu cÇu nhµ ë cña con ng−êi. Mèi quan hÖ gi÷a nhu 
cÇu nhµ ë vµ vÊn ®Ò b¶o vÖ m«i tr−êng sèng. 

6.  C«ng nghiÖp ho¸ lµ g×? H·y nªu c¸c ®Æc tr−ng cña c«ng nghiÖp ho¸. 

7. H·y cho biÕt c¸c nhu cÇu v¨n ho¸, x· héi, thÓ thao vµ du lÞch cña  
con ng−êi. 

8.  Anh/ChÞ ®¸nh gi¸ nh− thÕ nµo vÒ mèi quan hÖ gi÷a d©n sè víi  
tµi nguyªn thiªn nhiªn vµ m«i tr−êng? 
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Ch−¬ng IV 

Tµi nguyªn thiªn nhiªn 

I.  §Þnh nghÜa vµ ph©n lo¹i tµi nguyªn thiªn nhiªn 
1.  §Þnh nghÜa 

Tµi nguyªn thiªn nhiªn lµ nh÷ng gi¸ trÞ h÷u Ých cña m«i tr−êng bao gåm 

c¸c nguån n¨ng l−îng, nguyªn liÖu,... cña Tr¸i §Êt vµ trong vò trô mµ con 

ng−êi cã thÓ sö dông ®Ó phôc vô cuéc sèng vµ sù ph¸t triÓn cña x· héi.  

2.  Ph©n lo¹i tµi nguyªn 

Tµi nguyªn cã thÓ ®−îc ph©n chia thµnh c¸c lo¹i sau: 

– Tµi nguyªn vÜnh viÔn: nh− n¨ng l−îng MÆt Trêi. 

– Tµi nguyªn kh«ng thÓ phôc håi: nh− dÇu löa, kim lo¹i,... Theo quan 
®iÓm kinh tÕ, c¸c tµi nguyªn lo¹i nµy ®−îc xem nh− c¹n kiÖt nÕu kh«ng 
®−îc khai th¸c hîp lÝ. Trong nhãm tµi nguyªn nµy cã mét sè tµi nguyªn 
cã thÓ ®−îc quay vßng hay t¸i sö dông ®Ó kÐo dµi nguån dù tr÷ (Cu, Al, 
Fe, thuû tinh,...). Riªng than ®¸, dÇu löa, khÝ ®èt thiªn nhiªn kh«ng t¸i sö 
dông ®−îc sau khi ch¸y v× chóng ®· bÞ mÊt hÕt n¨ng l−îng. 

– Tµi nguyªn cã thÓ phôc håi: ®©y lµ nhãm tµi nguyªn cã thÓ bÞ c¹n 
kiÖt trong mét thêi gian ng¾n nÕu ®−îc sö dông kh«ng hîp lÝ vµ cã thÓ bÞ 
thay thÕ theo thêi gian. 

HiÖn nay, sù gia t¨ng d©n sè g©y ra sù t−¬ng øng trong sö dông  
tµi nguyªn vµ gia t¨ng tiªu chuÈn cña cuéc sèng ®· t¹o ra sù t¨ng nhanh 
møc ®é sö dông trung b×nh nguån tµi nguyªn cã thÓ vµ kh«ng thÓ phôc 
håi cña con ng−êi. 

ChØ víi 24% d©n sè thÕ giíi, c¸c n−íc c«ng nghiÖp dïng 80%  
n¨ng l−îng chÕ biÕn vµ tµi nguyªn kho¸ng s¶n cña thÕ giíi. Hoa K× chØ 
víi 4,8% d©n sè thÕ giíi nh−ng ®· sö dông kho¶ng 1/3 n¨ng l−îng chÕ 
biÕn mét sè tµi nguyªn kho¸ng s¶n cña thÕ giíi, vµ th¶i ra Ýt nhÊt 1/3 c¸c 
chÊt g©y « nhiÔm m«i tr−êng. Thèng kª theo b¸o c¸o cña Liªn hîp quèc 

(2014) cho thÊy, 500 triÖu ng−êi giµu nhÊt thÕ giíi (chiÕm 7% d©n sè) 
chÝnh lµ nh÷ng ng−êi chÞu tr¸ch nhiÖm cho mét nöa l−îng khÝ th¶i   
cacbon ®ioxit CO2 cña thÕ giíi – yÕu tè chÝnh t¹o ra sù thay ®æi khÝ hËu 
toµn cÇu. Nöa d©n sè nghÌo nhÊt chØ t¹o ra 7% l−îng khÝ th¶i. 
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Cã thÓ tãm t¾t c¸c lo¹i tµi nguyªn thiªn nhiªn theo s¬ ®å sau: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh IV.1. C¸c kiÓu chÝnh cña tµi nguyªn thiªn nhiªn 

Ngoµi ra, hiÖn nay ®· cã sù ph©n biÖt tµi nguyªn nh©n v¨n. §ã lµ: 

– Di s¶n tinh thÇn nh− v¨n ho¸, chÝnh trÞ vµ x· héi,... 

– Céng ®ång d©n c−, d©n sè, nguån lao ®éng,... 

Tµi nguyªn nh©n v¨n lµ thuéc tÝnh cña m«i tr−êng, tån t¹i cïng víi sù 
tån t¹i cña con ng−êi ®ång thêi lµ s¶n phÈm cña con ng−êi. 

 Nh÷ng nguån tµi nguyªn chung 

NhiÒu nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn nh−: kh«ng khÝ, n−íc, ®Êt, c¸c 
loµi sinh vËt quý hiÕm, c¸c c¶nh quan thiªn nhiªn,... ®−îc coi lµ nh÷ng tµi 
nguyªn chung thuéc quyÒn së h÷u cña toµn x· héi. Nh÷ng nguån tµi nguyªn 
nµy th−êng kh«ng quy ®æi thµnh tiÒn ®−îc. Con ng−êi, c¸c ngµnh c«ng 
nghiÖp, c¸c chÝnh phñ sö dông chóng ®· v« t×nh hay h÷u ý huû ho¹i mµ 
kh«ng bao giê hoµn tr¶ bÊt cø mét c¸i g×, dï chØ lµ chi phÝ tèi thiÓu, hiÖn 
t−îng nµy ®−îc gäi lµ tÊn th¶m kÞch chung (Hardin, 1968, 1985).  

HÖ thèng quèc gia qu¶n lÝ nguån tµi nguyªn ph¶i coi ®©y lµ sù thÊt 
tho¸t, mÊt m¸t nªn cÇn ph¶i cã biÖn ph¸p thu lÖ phÝ hay thuÕ tµi nguyªn. 

Tµi nguyªn thiªn nhiªn 

VÜnh viÔn Kh«ng phôc håi 

Kho¸ng 
s¶n kh«ng 
kim lo¹i: 

c¸t, 
photphat, 
®Êt sÐt,... 

Kho¸ng 
s¶n kim 
lo¹i: s¾t, 

®ång, 
nh«m,... 

Nhiªn liÖu 
d−íi ®Êt 

Giã,  
thuû triÒu, 
dßng ch¶y 

N¨ng 
l−îng  

MÆt Trêi 
trùc tiÕp 

Cã thÓ phôc håi 

Kh«ng khÝ  
trong lµnh 

 

N−íc ngät 
 

§Êt ph× nhiªu §a d¹ng  
sinh häc 
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Khi con ng−êi tæ chøc ph¶i tr¶ mét kho¶n tiÒn lín v× ho¹t ®éng cña m×nh 
th× hä còng chÊm døt hoÆc gi¶m bít viÖc huû ho¹i m«i tr−êng; hay Ýt nhÊt 
sÏ thËn träng h¬n nhiÒu (Popeto, 1990, 1992). ViÖc ®Çu t− tµi chÝnh nªn tËp 
trung vµo c¸c ho¹t ®éng ®em l¹i lîi Ých cho d©n nghÌo. Nªn x©y dùng  
quy chÕ xö ph¹t c¸c ho¹t ®éng lµm tæn h¹i tµi nguyªn sinh häc vµ b¾t buéc 
c¸c ngµnh c«ng nghiÖp ph¶i thËn träng h¬n víi thÕ giíi tù nhiªn. 

ViÖc diÔn t¶ ®−îc gi¸ trÞ cña ®a d¹ng sinh häc vµ tµi nguyªn thiªn 
nhiªn lµ mét viÖc lµm rÊt khã. Nh÷ng gi¸ trÞ nµy ®−îc x¸c ®Þnh bëi hµng 
lo¹t c¸c tiªu chÝ vÒ kinh tÕ, vÒ c¸c gi¸ trÞ ®¹o ®øc kh¸c nhau: 

– Nh÷ng gi¸ trÞ trùc tiÕp (trong Kinh tÕ häc ®−îc coi lµ nh÷ng s¶n 
phÈm së h÷u c¸ nh©n) lµ s¶n phÈm do con ng−êi thu ho¹ch. 

– Nh÷ng gi¸ trÞ gi¸n tiÕp (s¶n phÈm së h÷u c«ng céng) bao gåm chÊt 
l−îng n−íc, b¶o vÖ ®Êt, khu nghØ m¸t, an d−ìng, gi¸ trÞ gi¸o dôc, nghiªn 
cøu, ®iÒu hoµ khÝ hËu vµ sù tÝch luü dù tr÷ cho x· héi t−¬ng lai. 

– Nh÷ng gi¸ trÞ tån t¹i lµ mét d¹ng cña gi¸ trÞ gi¸n tiÕp cã thÓ ®−îc 
coi nh− lîi nhuËn. 

Trong khi khai th¸c nh÷ng gi¸ trÞ trùc tiÕp cña nguån tµi nguyªn,  
con ng−êi cÇn l−u ý: L−îng tèi ®a nguån tµi nguyªn cã thÓ khai th¸c ®−îc 
mét c¸ch bÒn v÷ng lµ s¶n l−îng cã thÓ thu ho¹ch h»ng n¨m t−¬ng ®−¬ng 
víi n¨ng suÊt mµ quÇn thÓ tù nhiªn s¶n xuÊt ®−îc. Dùa vµo tèc ®é ph¸t 
triÓn cña quÇn thÓ vµ kh¶ n¨ng chÞu t¶i ®Ó cã thÓ −íc tÝnh khèi l−îng tèi 
®a cã thÓ khai th¸c ®−îc. 

II.  TµI NGUY£N SINH HäC 
1.  Tµi nguyªn thùc vËt vµ ®éng vËt hoang dã 

§Õn nay, ng−êi ta ®· biÕt trªn 1,7 triÖu loµi ®éng, thùc vËt ®−îc m« t¶ 
vµ Ýt nhÊt lµ cßn gÊp 2 lÇn con sè nµy ch−a ®−îc con ng−êi biÕt ®Õn, ®Æc 
biÖt lµ c«n trïng. 

Trong sè 80.000 loµi thùc vËt cã kh¶ n¨ng cung cÊp nguån l−¬ng 
thùc, thùc phÈm, con ng−êi míi sö dông cã hiÖu qu¶ kho¶ng 1.500 loµi. 
C¸c nguån lîi vÒ c©y thuèc trong tù nhiªn cßn rÊt lín. Cho ®Õn nay míi 
chØ ph¸t hiÖn kho¶ng 5.000 loµi c©y d−îc liÖu vµ mang l¹i cho thÕ giíi 
−íc kho¶ng 40 tØ USD/n¨m.  

VÒ c¸c loµi ®éng vËt hoang d· th× cã nhiÒu loµi ®· bÞ tuyÖt chñng 
hoÆc cã nguy c¬ tuyÖt chñng cao: chim bå c©u viÔn kh¸ch, khØ “m¾t kÝnh”, 
chim −ng, khØ l«ng vµng, cäp, tª gi¸c, v−în,... Cã thÓ tãm t¾t c¸c loµi 
®éng vËt hoang d· theo s¬ ®å sau: 
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H×nh IV.2. S¬ ®å sè l−îng c¸c loµi ®éng – thùc vËt ®· m« t¶ (Wilson, 1992) 

2.  Nh÷ng sù tuyÖt chñng do con ng−êi g©y ra 

T¹p chÝ Khoa häc C«ng nghÖ vµ M«i tr−êng, sè 11/2000 cho biÕt: mçi 
n¨m cã 35 – 60 loµi c«n trïng, ®éng, thùc vËt ®−îc bæ sung vµo danh s¸ch 
c¸c loµi cã nguy c¬ bÞ tuyÖt chñng. §Õn n¨m 1998, ®· cã kho¶ng 1.200 
loµi ®éng – thùc vËt bÞ ®e do¹ vµ cã nguy c¬ tuyÖt chñng ®−îc ®−a vµo 
danh s¸ch nµy. Cã thÓ nãi, ®Õn nay cã nhiÒu nhãm ®éng – thùc vËt bÞ ®e do¹ 
tuyÖt chñng ë møc ®é b¸o ®éng. Sù tuyÖt chñng ®¸ng ra chØ lµ mét qu¸ tr×nh 
tù nhiªn, nh−ng 99% sè loµi míi bÞ tuyÖt chñng lµ do con ng−êi g©y ra. 

B¶ng IV.1. Sè loµi bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng  
theo c¸c nhãm ®éng thùc vËt chÝnh vµ mét sè hä, bé c¬ b¶n 

Nhãm 
¦íc tÝnh 

sè loµi 
Sè loµi bÞ ®e do¹ 

tuyÖt chñng 
% sè loµi bÞ ®e do¹ 

tuyÖt chñng 

§éng vËt cã 
x−¬ng sèng: 

C¸ 

L−ìng thª 
Bß s¸t 
R¾n 
Th»n l»n 
Iguanas 
Chim 

Chim n−íc 
VÑt 

 
 

24.000 
3.000 
6.000 

17 
29 
25 

9.500 
109 
302 

 
 

452 
59 

167 
9 

11 
17 

1.029 
36 

118 

 
 

2 
2 
3 

53 
38 
68 
11 
33 
39 

T¶o (26.900 loµi) 

Sinh vËt ®¬n bµo 
(30.800 loµi) 

Thùc vËt 
(248.000 loµi) 

C«n trïng  
(751.000 loµi) 

NÊm 
(69.000 loµi) 

Virut (1.000 loµi) 

Vi khuÈn (4.800 loµi) 

Nhãm ®éng vËt kh¸c 
(281.000 loµi) 
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Nhãm 
¦íc tÝnh 
sè loµi 

Sè loµi bÞ ®e do¹ 
tuyÖt chñng 

% sè loµi bÞ ®e do¹ 
tuyÖt chñng 

§éng vËt kh¸c 
Marsupialia 
Canidae 
Cervidae 

Thùc vËt: 
Èn hoa 
HiÓn hoa 
Døa 

1.500 
179 

34 
14 

 
758 

240.000 
2.820 

505 
86 
13 
11 

 
242 

21.895 
925 

11 
48 
38 
79 

 
32 

9 
33 

Nguån: Theo Smith etal, 1993 vµ Mace, 1994 

Sè liÖu cho biÕt 1% diÖn tÝch rõng m−a nhiÖt ®íi cña thÕ giíi bÞ tµn 
ph¸ h»ng n¨m. Wilson −íc tÝnh mçi n¨m cã kho¶ng 0,2 – 0,3 tæng sè loµi 
sÏ bÞ mÊt, tøc lµ 20.000 – 30.000 loµi nÕu nh− tæng sè loµi trªn thÕ giíi lµ 
10 triÖu loµi. Cô thÓ h¬n lµ cã 68 loµi bÞ mÊt ®i trong 1 ngµy, 3 loµi bÞ mÊt 
®i trong 1 giê. Dù ®o¸n trong kho¶ng 50 n¨m tới sÏ cã hµng tr¨m ngh×n 
loµi sÏ biÕn mÊt. Sù tuyÖt chñng trªn toµn cÇu cña c¸c loµi ®ang lµ mét 
b¸o ®éng ®á nguy cÊp, lµ chØ thÞ c¶nh b¸o sù suy tho¸i vµ sù huû ho¹i 
®ang x¶y ra víi m«i tr−êng. Cã nhiÒu nguyªn nh©n dÉn ®Õn sù tuyÖt 
chñng cña c¸c loµi ®éng – thùc vËt, nh−: 

– Sù gia t¨ng d©n sè kh«ng kiÓm so¸t ®−îc. 

– Sù ph¸t triÓn kinh tÕ, gia t¨ng c¸c nhu cÇu sèng cña con ng−êi. 

– ViÖc sö dông kÐm hiÖu qu¶ vµ kh«ng c©n b»ng cña nguån tµi nguyªn 
thiªn nhiªn,... 

B¶ng IV.2. Nh÷ng nguyªn nh©n g©y nªn sù tuyÖt chñng  
còng nh− mèi ®e do¹ tuyÖt chñng ë mét sè nhãm ®éng vËt 

 

 

Nhãm 

% cña mçi nguyªn nh©n 
Sù 

mÊt 
n¬i c− 

tró 

Khai 
th¸c 
qu¸ 
møc 

Sù 
di 

nhËp 
c− 

Thó 
s¨n 
måi 

C¸c 
nguyªn 
nh©n 
kh¸c 

C¸c 
nguyªn 

nh©n ch−a 
biÕt ®Õn 

TuyÖt chñng: 
Thó  
Chim 
Bß s¸t 
C¸ 

 
19 
20 
5 

35 

 
13 
11 
32 
4 

 
20 
22 
42 
30 

 
1 
0 
0 
0 

 
1 
2 
0 
4 

 
36 
37 
21 
48 
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Nhãm 

% cña mçi nguyªn nh©n 
Sù 

mÊt 
n¬i c− 

tró 

Khai 
th¸c 
qu¸ 
møc 

Sù 
di 

nhËp 
c− 

Thó 
s¨n 
måi 

C¸c 
nguyªn 
nh©n 
kh¸c 

C¸c 
nguyªn 

nh©n ch−a 
biÕt ®Õn 

§e do¹ bÞ  
tuyÖt chñng: 

Thó  
Chim 
Bß s¸t 
L−ìng thª 
C¸ 

 
 

68 
58 
53 
77 
78 

 
 

54 
30 
63 
29 
12 

 
 

6 
28 
17 
14 
28 

 
 

8 
1 
3 
3 
3 

 
 

12 
1 
6 
3 
2 

Nguån: Theo Reid vµ Miller, 1989 vµ nhiÒu nguån kh¸c  
(R.B. Primacr, 1998) 

B¶ng IV.3. TØ lÖ mét sè loµi cã nguy c¬ tuyÖt chñng ë mét sè n−íc «n ®íi 

Quèc gia 

Thó Chim Bß s¸t L−ìng thª Thùc vËt 

Sè 
l−îng 

TØ lÖ 
% bÞ 
®e 

do¹ 

Sè 
l−îng 

TØ lÖ 
% bÞ 
®e 

do¹ 

Sè 
l−îng 

TØ lÖ 
% bÞ 
®e 

do¹ 

Sè 
l−îng 

TØ lÖ 
% bÞ 
®e 

do¹ 

Sè 
l−îng 

TØ lÖ 
% bÞ 
®e 

do¹ 

Achentina 

Canada 

NhËt B¶n 

Nam Phi 

Hoa K× 

  225 

  163 

  186 

  279 

367 

10,2 

4,9 

4,8 

7,2 

10,3 

927 

434 

632 

774 

1090 

1,9 

1,9 

3,0 

1,7 

6,1 

204 

32 

85 

299 

368 

3,4 

3,1 

2,4 

1,0 

4,6 

124 

40 

58 

95 

222 

0,8 

0 

1,7 

1,1 

6,3 

9.000 

3.220 

4.022 

23.000 

20.000 

1,7 

0,3 

9,8 

5,0 

8,5 

Nguån: WRI / IIED, 1998 

Theo thèng kª cña Quü b¶o tån ®éng vËt hoang d· nguy cÊp (EWT), 
chØ trong 40 n¨m qua, l−îng tª gi¸c trªn thÕ giíi ®· gi¶m tíi 95%, chØ cßn 
25.000 con trong tù nhiªn. Nam Phi së h÷u tíi h¬n 70% quÇn thÓ tª gi¸c 
trªn toµn thÕ giíi, nh−ng riªng n¨m 2013, ®· cã Ýt nhÊt h¬n 1.000 con tª 
gi¸c bÞ th¶m s¸t ®Ó ®¸p øng nhu cÇu tiªu thô t¹i c¸c quèc gia ch©u ¸, 
trong ®ã cã ViÖt Nam.  

C¸c nhµ b¶o tån cho hay n¹n th¶m s¸t tª gi¸c t¹i Nam Phi kh«ng cã 
chiÒu h−íng suy gi¶m mµ thËm chÝ ngµy cµng khèc liÖt h¬n. ChØ trong  
8 th¸ng ®Çu n¨m 2014 ®· cã Ýt nhÊt gÇn 700 con tª gi¸c bÞ giÕt h¹i.  
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“NÕu t×nh tr¹ng nµy kh«ng ®−îc ng¨n chÆn kÞp thêi th× chØ trong 6 n¨m 
n÷a, c¸c loµi tª gi¸c trªn thÕ giíi sÏ bÞ tuyÖt chñng”, EWT c¶nh b¸o.  

Loµi linh d−¬ng sõng kiÕm lµ minh chøng râ rÖt nhÊt cho thÊy c¸c 
loµi ®éng vËt sinh sèng ë sa m¹c Sahara ®ang biÕn mÊt dÇn do n¹n s¨n 
b¾n trµn lan vµ thiÕu m«i tr−êng sèng. §Õn nay, loµi linh d−¬ng nµy chØ 
sèng trong ®iÒu kiÖn bÞ nu«i nhèt.  

Sè l−îng quÇn thÓ c¸c loµi c¸, chim, ®éng vËt cã vó, l−ìng c− vµ bß 
s¸t ®· gi¶m 52% trong vßng 40 n¨m qua ®−îc xem lµ sù sôt gi¶m lín 
nhÊt tõ tr−íc ®Õn nay. 

KÕt qu¶ trªn ®−a ra trong b¸o c¸o Hµnh tinh sèng 2014 do Quü B¶o 
tån thiªn nhiªn quèc tÕ (WWF) dùa trªn t×nh tr¹ng cña h¬n 10.000 loµi 
®éng vËt cã x−¬ng sèng tõ n¨m 1970 ®Õn n¨m 2010. Trong ®ã, MÜ Latinh 
lµ khu vùc cã sù suy gi¶m ®éng vËt hoang d· nÆng nÒ nhÊt, chiÕm tíi 
83% so víi khu vùc kh¸c. §øng thø hai lµ ch©u ¸ – Th¸i B×nh D−¬ng. 

Theo b¸o c¸o, c¸c loµi n−íc ngät ®ang ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng ¶nh 
h−ëng kh¾c nghiÖt nhÊt khi sù suy gi¶m trung b×nh lªn tíi 76%; sinh vËt 
biÓn gi¶m 39%; cßn c¸c loµi trªn c¹n còng gi¶m 39%.  

Theo nghiªn cøu míi tõ Héi Hoµng gia vÒ b¶o vÖ c¸c loµi chim 
(Royal Society for the Protection of Birds – RSPB), c¸c nhµ khoa häc t¹i 
ch©u ¢u ®· tiÕn hµnh ph©n tÝch d÷ liÖu vÒ 144 loµi chim ®ang sèng t¹i 
ch©u ¢u ë 25 quèc gia kh¸c nhau. C¸c d÷ liÖu ®−îc thu thËp tõ c¸c t×nh 
nguyÖn viªn vµ c¸c chuyªn gia, liªn quan ®Õn nh÷ng loµi chim trong khu 
vùc mµ hä sinh sèng. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy trong vßng 3 thËp kØ qua, cã Ýt nhÊt 421 
triÖu con chim ®· bÞ diÖt vµ 90% trong sè ®ã x¶y ra víi c¸c loµi chim phæ 
biÕn nhÊt nh− chim sÎ, s¸o ®¸, gµ g« l«ng x¸m, chiÒn chiÖn,... Theo 
UNEP (2014), 41% trong sè 522 ®µn chim di c− qua hµnh lang bay gi÷a 
ch©u Phi vµ vïng ¢u – ¸ bÞ gi¶m sót sè ®Çu chim. Mét sè loµi chim di c− 
ë T©y b¸n cÇu, nh− loµi chim Warbler th−êng di c− tõ miÒn b¾c Canada 
xuèng Nam MÜ, còng gi¶m ®i do diÖn tÝch rõng bÞ thu hÑp.  

Sù suy gi¶m nghiªm träng cña quÇn thÓ c¸c loµi hoang d· cho thÊy sù 
gia t¨ng d©n sè trªn toµn cÇu ®ang ®Ì nÆng lªn nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn.  

Theo ®¸nh gi¸ cña quèc tÕ, ViÖt Nam lµ mét trong nh÷ng quèc gia 
®ang së h÷u ®a d¹ng sinh häc biÓn, víi h¬n 20 kiÓu hÖ sinh th¸i, c¸c loµi 
sinh vËt, nguån gen phong phó vµ ®Æc h÷u. §Õn nay, ViÖt Nam ®· cã hai 
di s¶n thiªn nhiªn thÕ giíi, 8 khu dù tr÷ sinh quyÓn UNESCO vµ 6 khu 
Ramsar ®· ®−îc c«ng nhËn. 
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T¹i héi th¶o t¨ng c−êng c«ng t¸c tuyªn truyÒn b¶o vÖ ®éng, thùc vËt 
hoang d· do Ban Tuyªn gi¸o Trung −¬ng cïng Bé Tµi nguyªn vµ M«i tr−êng 
tæ chøc th¸ng 12/2014, c¸c chuyªn gia nhËn ®Þnh ViÖt Nam lµ mét trong 
nh÷ng quèc gia cã ®a d¹ng sinh häc ®éc ®¸o víi nhiÒu lo¹i hÖ sinh th¸i tù 
nhiªn vµ ®éng thùc vËt quý hiÕm, víi h¬n 49 ngh×n loµi. “NÕu kh«ng b¶o 
tån, c¸c nguån tµi nguyªn sÏ bÞ khai th¸c qu¸ møc, hÖ sinh th¸i bÞ chia c¾t 
vµ c¸c dÞch vô m«i tr−êng cung cÊp cho con ng−êi bÞ gi¶m chÊt l−îng nh− 
n−íc s¹ch, khÝ s¹ch”, theo bµ Hoµng ThÞ Thanh Nhµn, Phã Côc tr−ëng Côc 
B¶o tån ®a d¹ng sinh häc (Tæng côc M«i tr−êng). 

Tuy nhiªn, thùc tÕ cã 882 loµi ®ang bÞ ®e do¹ ë nhiÒu cÊp ®é vµ ®−îc 
liÖt kª trong S¸ch ®á ViÖt Nam n¨m 2007. Trong ®ã, nhiÒu loµi ®éng vËt 
®Æc h÷u cña ViÖt Nam nh− rïa Trung Bé, voäc mòi hÕch, voäc quÇn ®ïi 
tr¾ng, gµ l«i lam mµu tr¾ng ®ang ®èi mÆt víi c¸c mèi ®e do¹ vµ nhiÒu loµi 
ë møc cùc k× nguy cÊp. N¨m 2010, tª gi¸c cuèi cïng cña ViÖt Nam ®· bÞ 
giÕt lÊy sõng; hæ, voi, sao la vµ nhiÒu loµi linh tr−ëng kh¸c còng bÞ ®e do¹ 
tuyÖt chñng.  

Mét trong nh÷ng nguyªn nh©n theo c¸c chuyªn gia ®ã lµ do viÖc khai 
th¸c qu¸ møc tµi nguyªn thiªn nhiªn, sinh c¶nh cña c¸c loµi bÞ thu hÑp,  
« nhiÔm nguån n−íc vµ biÕn ®æi khÝ hËu còng ¶nh h−ëng tíi sinh vËt. Theo 
Côc B¶o tån ®a d¹ng sinh häc, viÖc tiªu thô vµ bu«n b¸n tr¸i phÐp ®éng vËt 
hoang d· ®ang trë thµnh vÊn ®Ò cÊp b¸ch khiÕn sè l−îng loµi suy gi¶m. 

Tõ n¨m 2000 ®Õn th¸ng 6/2014, Côc KiÓm l©m ghi nhËn h¬n 18.000 vô 
vi ph¹m bu«n b¸n ®éng vËt hoang d·, tÞch thu gÇn 200 c¸ thÓ, t−¬ng ®−¬ng 
gÇn 700kg. Theo −íc tÝnh, con sè nµy chØ chiÕm 5 – 10% sè l−îng thùc tÕ. 
Nhu cÇu s¶n phÈm tõ ®éng vËt hoang d· ngµy cµng t¨ng trong 20 n¨m qua 
do kinh tÕ ph¸t triÓn, nhu cÇu mua c¸c s¶n phÈm xa xØ còng t¨ng theo. 

3.  C¸c xu h−íng ¶nh h−ëng ®Õn tµi nguyªn sinh häc 

– Tèc ®é mÊt rõng cã xu h−íng t¨ng lªn mÆc dï mét sè vïng ®· cã 
nh÷ng tiÕn bé m¹nh mÏ vÒ b¶o vÖ rõng vµ b¶o vÖ tµi nguyªn. 

– Mèi quan t©m vÒ sù huû ho¹i rõng ngµy cµng t¨ng lªn, ®Æc biÖt lµ 
c¸c khu rõng m−a nhiÖt ®íi. 

– N¬i sèng cña c¸c sinh vËt hoang d· bÞ con ng−êi x©m lÊn vµ bÞ c¸c 
biÕn ®æi khÝ hËu ®e do¹. 

– ViÖc bu«n b¸n c¸c ®éng vËt hoang d· vµ s¶n phÈm cña ®éng vËt 
nãi chung ®ang g©y ¶nh h−ëng cã tÝnh huû diÖt ®èi víi mét sè quÇn thÓ 
hoang d· nh− vÑt, c¸c bß s¸t lín,... 

– BiÕn ®æi khÝ hËu toµn cÇu sÏ dÉn tíi n¹n huû diÖt trªn diÖn réng. 
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III.  Tµi nguyªn rõng 
1.  Vai trß cña rõng 

Rõng lµ hÖ sinh th¸i cã ®é ®a d¹ng sinh häc cao nhÊt ë trªn c¹n, ®Æc 
biÖt lµ rõng Èm nhiÖt ®íi. Tuú theo nhËn thøc vµ c¸c lîi Ých kh¸c nhau  
mµ rõng ®−îc ®¸nh gi¸ kh¸c nhau. HiÖn nay, rõng ®−îc ®¸nh gi¸ theo c¸c  
vai trß chÝnh sau: 

– Rõng cã vai trß to lín vÒ m«i tr−êng vµ ph¸t triÓn, lµ nguån cung 
cÊp nguyªn vËt liÖu cÇn thiÕt cho con ng−êi. Theo thèng kª, con ng−êi 
khai th¸c 2.400 – 3.500m3 gç/n¨m phôc vô cho c¸c nhu cÇu chÊt ®èt, x©y 
dùng, lµm giÊy,... 

– Rõng cung cÊp l−¬ng thùc, thùc phÈm, nguyªn liÖu cho c«ng 
nghiÖp chÕ biÕn, d−îc liÖu, du lÞch, gi¶i trÝ,... 

– Rõng lµ “l¸ phæi xanh” hÊp thô khÝ CO2, t¸i sinh O2, ®iÒu hoµ khÝ 
hËu cho toµn cÇu vµ khu vùc. 

– Rõng cã t¸c dông to lín trong vÊn ®Ò gi÷ c©n b»ng sinh th¸i cho  
Tr¸i §Êt. 

2.  Tµi nguyªn rõng trªn thÕ giíi 

Nh×n chung, tµi nguyªn rõng trªn thÕ giíi ph©n bè kh«ng ®Òu. §· cã 
thêi k×, rõng chiÕm diÖn tÝch 60 triÖu km2 trªn lôc ®Þa. N¨m 1958, rõng bÞ 
thu hÑp cßn 44,05 triÖu km2, n¨m 1973 cßn 37,37 triÖu km2 vµ hiÖn nay 
chØ cßn 29 triÖu km2. Rõng ph¶n ¸nh c¸c ®ai khÝ hËu cÊu tróc vµ thµnh 
phÇn cña nã: 

– Vïng cùc: KhÝ hËu l¹nh nªn c¸c c©y gç lín kh«ng ph¸t triÓn ®−îc 
mµ chñ yÕu lµ ®µi nguyªn. 

– Vïng «n ®íi h×nh thµnh hai lo¹i c©y: l¸ kim vµ rông l¸ vÒ mïa ®«ng. 

– Vïng khÝ hËu kh« nãng th−êng lµ rõng c©y bôi nghÌo nµn, kiÓu savan. 

– Rõng nhiÖt ®íi vµ cËn nhiÖt ®íi: Chñ yÕu lµ rõng m−a nhiÖt ®íi 
th−êng xanh vµ rõng giã mïa (rông l¸ vµo mïa kh«). §©y lµ rõng cã ®é 
®a d¹ng sinh häc cao nhÊt, giµu cã nhÊt, kÐo dµi thµnh mét vµnh ®ai xÝch 
®¹o – n¬i cã l−îng m−a vµ nhiÖt ®é cao, ®ång ®Òu quanh n¨m. §Æc tr−ng 
cña rõng nµy cã nhiÒu tÇng (5 – 7 tÇng), c©y cã l¸ quanh n¨m, nhiÒu d©y 
leo, tèi, Èm, nãng.  

Ch©u ¢u lµ khu vùc con ng−êi tiÕn hµnh ho¹t ®éng khai th¸c rõng 
sím nhÊt, kho¶ng 3.000 n¨m TCN. Nguyªn nh©n chñ yÕu do gia t¨ng d©n 
sè kÕt hîp víi c«ng cô s¶n xuÊt c¶i tiÕn khi thêi ®¹i kim khÝ ra ®êi.  
Qu¸ tr×nh khai th¸c rõng réng lín ë ch©u ¢u kÐo dµi ®Õn thÕ kØ XIX. 
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DiÖn tÝch rõng bÞ thu hÑp, cßn l¹i 329 triÖu ha vµo n¨m 2000. MÜ vµ 
Canada mÊt kho¶ng 6 triÖu ha. Nga lµ n−íc cã diÖn tÝch rõng lín nhÊt  
thÕ giíi sÏ mÊt 10 triÖu ha trong thêi gian 10 n¨m tíi. 

HiÖn nay, vïng Trung §«ng vµ B¾c Phi lµ nh÷ng vïng rõng c¹n kiÖt 
nhiÒu nhÊt. ¦íc tÝnh trong 10 n¨m tíi MÜ Latinh sÏ mÊt kho¶ng 40% rõng. 

Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra cña ViÖn Tµi nguyªn ThÕ giíi (WRI), t×nh 
tr¹ng suy tho¸i rõng hiÖn nay kh«ng gi¶m, thËm chÝ cßn t¨ng lªn ë c¸c 
vïng nhiÖt ®íi. ë c¸c vïng nµy, h»ng n¨m, diÖn tÝch rõng bÞ mÊt gÇn 16 
triÖu ha vµ rõng nhiÖt ®íi bÞ mÊt trong nh÷ng n¨m 90 (thÕ kØ XX) nhiÒu 
h¬n so víi nh÷ng n¨m 80. 

B¶ng IV.4. Sù suy gi¶m diÖn tÝch rõng nguyªn sinh  
t¹i mét sè quèc gia vïng nhiÖt ®íi 

Quèc gia 
Rõng nguyªn sinh cßn l¹i 

(ngh×n ha) 
% n¬i c− tró bÞ mÊt 

Ch©u Phi 

Gambia 

Ghana 

Kenya 

Madagasca 

Ruanda 

Zaia 

Zimbabue 

Ch©u ¸ 

Bangladet 

Ên §é 

Indonesia 

Malaixia 

Myanma 

Philippin 

Sri Lanka 

Th¸i Lan 

ViÖt Nam 

 

122 

4.254 

2.274 

13.049 

184 

83.255 

17.169 

 

482 

49.929 

60.403 

18.088 

24.131 

< 1.000 

610 

13.107 

60758 

 

89 

82 

71 

75 

80 

57 

56 

 

96 

78 

51 

42 

64 

97 

86 

73 

76 

Nguån: Theo WRT/UNEP/UNPP, 1994 
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Rõng nhiÖt ®íi Èm chØ chiÕm 7% diÖn tÝch bÒ mÆt Tr¸i §Êt nh−ng 
chøa h¬n 50% tæng sè loµi hiÖn cã. HiÖn nay, h»ng n¨m cã kho¶ng 
180.000km2 rõng m−a bÞ biÕn mÊt. Víi tèc ®é mÊt rõng nh− hiÖn nay, dù 
b¸o ®Õn n¨m 2040 sÏ chØ cßn l¹i mét sè rÊt Ýt rõng nhiÖt ®íi nguyªn vÑn, 
ngo¹i trõ mét sè khu vùc nhá ®−îc b¶o tån nghiªm ngÆt. NÕu tÝnh trªn 
quy m« toµn thÕ giíi, qu¸ nöa rõng m−a bÞ ph¸ huû do më réng diÖn tÝch 
s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, khai th¸c chÊt ®èt, ch¨n nu«i gia sóc, trång c©y 
c«ng nghiÖp, nhµ ë,... cña con ng−êi.  

Rõng nhiÖt ®íi tr−íc ®©y rÊt lín, chiÕm tíi 16 triÖu km2 (b»ng 10% 
diÖn tÝch Tr¸i §Êt) ®Õn nay chØ cßn 9 triÖu km2. Rõng m−a nhiÖt ®íi cã 
sinh khèi rÊt lín 500 – 800 tÊn kh«/ha vµ rÊt ®a d¹ng vÒ thµnh phÇn loµi; 
nhiÒu tµi liÖu cho biÕt 50% sè loµi ®éng vµ thùc vËt trªn Tr¸i §Êt c− tró 
trong c¸c vïng cña rõng nhiÖt ®íi, b×nh qu©n cø 10km2 rõng ®· cã tíi 
1.500 loµi thùc vËt cã hoa, 125 loµi thó, 400 loµi chim, 100 loµi bß s¸t,  
60 loµi Õch nh¸i, 150 loµi b−ím, 42.000 loµi c«n trïng (Liªm, 1990). 

HËu qu¶ cña sù suy tho¸i rÊt nhanh kh«ng thÓ håi phôc trë l¹i cña c¸c 
quÇn x· sinh häc, kÕt hîp víi sù mÊt th¶m thùc vËt che phñ mÆt cña ®Êt 
®· dÉn ®Õn qu¸ tr×nh sa m¹c ho¸ nhiÒu vïng réng lín. Qu¸ tr×nh sa m¹c 
ho¸ diÔn ra trÇm träng nhÊt ë Sahel – ch©u Phi – n¬i cã hÇu hÕt c¸c loµi 
thó lín bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng. T¸c ®éng cña d©n sè, tËp qu¸n s¶n xuÊt 
n«ng nghiÖp l¹c hËu lµ nh÷ng nguyªn nh©n ®Èy nhanh qu¸ tr×nh sa m¹c 
ho¸. HiÖn t¹i, trªn thÕ giíi cã 20% vïng ®Êt kh« ®ang cã nguy c¬ trë 
thµnh sa m¹c(1).  

B¶ng IV.5. DiÖn tÝch rõng bÞ mÊt ë mét sè khu vùc trªn thÕ giíi 

Vïng 
DiÖn tÝch rõng 
nguyªn thuû  

(triÖu ha) 

L−îng rõng  
mÊt h»ng n¨m  

(triÖu ha) 

§«ng ¸ 
T©y ¸ 
§«ng Phi 
T©y Phi 
Trung MÜ 

326,0 
30,8 
86,8 
98,8 
59,2 

7,0 
1,8 
0,8 
0,88 
1,0 

Nguån: Theo J.M. Barret & Oth, 1986 

                                                 
(1) B¸o Phô n÷ ViÖt Nam, sè 18/2001. 
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3.  Tµi nguyªn rõng ë ViÖt Nam 

– ViÖt Nam cã 7 – 8 triÖu d©n (12% d©n sè) sèng ë rõng, 18 triÖu d©n 
cã cuéc sèng g¾n víi rõng. L©m s¶n hiÖn chiÕm 7% tæng s¶n phÈm quèc d©n. 

– Trong thêi gian ch−a ®Çy 50 n¨m (1945 – 1990), diÖn tÝch rõng che 
phñ gi¶m tõ 43% víi 14 triÖu ha xuèng cßn 28% diÖn tÝch c¶ n−íc (n¨m 
1999 – 2000), vµ chØ cßn kho¶ng 10% lµ rõng nguyªn sinh. Rõng phÝa 
B¾c gi¶m sót trÇm träng, trong vßng 48 n¨m ®· gi¶m tõ 95% xuèng cßn 
17%. NhiÒu tØnh ë vïng nói còng chØ cßn rÊt Ýt rõng nh−: Lai Ch©u 
(7,88%), Lµo Cai (5,38%). Tõ 1995 – 1999, bèn tØnh T©y Nguyªn cã h¬n 
18.500 ha rõng bÞ khai th¸c. C¸c diÖn tÝch rõng bÞ khai ph¸ d−íi ¸p lùc 
kinh tÕ vµ d©n c− phÇn lín trë thµnh ®Êt hoang, c»n cçi. Giai ®o¹n  
1995 – 2000, c¶ n−íc cã 33,3% diÖn tÝch tù nhiªn lµ ®åi nói träc. §é che 
phñ cña rõng ®Çu nguån chØ cßn 20%, thÊp h¬n rÊt xa møc b¸o ®éng 
(50%). TØ lÖ tæn thÊt vÒ rõng vµ l©m s¶n −íc kho¶ng 120.000 – 150.000 
ha/n¨m. Cho dï ch−¬ng tr×nh trång rõng ®−îc ®Èy nhanh ®¹t 3.000.000 
ha/n¨m th× còng ch−a thÓ bï ®¾p ngay ®−îc møc ph¸ rõng chØ cßn l¹i 
kho¶ng 6,5 triÖu ha hiÖn t¹i, nh− vËy trung b×nh mçi n¨m rõng ViÖt Nam 
bÞ thu hÑp tõ 160 – 200 ngh×n ha.  

Nguån tµi nguyªn ®éng vËt ®a d¹ng cña rõng ViÖt Nam còng bÞ gi¶m 
sót nghiªm träng lµ do sù s¨n b¾t thó bõa b·i ®Ó lÊy da, l«ng, thÞt, sõng vµ 
c¸c s¶n phÈm kh¸c ®Ó lµm thuèc, ngoµi ra cßn do viÖc bu«n lËu thó  
quý hiÕm ra n−íc ngoµi. Trong 4 thËp kØ qua, theo −íc tÝnh s¬ bé ®· cã 
200 loµi chim ®· bÞ tuyÖt chñng vµ 120 loµi thó ®· bÞ diÖt vong. 

Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, do lîi Ých tr−íc m¾t cña nguån lîi thuû 
h¶i s¶n, dÉn ®Õn sù tµn ph¸ c¸c rõng ngËp mÆn ®Ó lÊy chÊt ®èt vµ lµm 
vu«ng nu«i c¸c loµi thuû h¶i s¶n cã gi¸ trÞ kinh tÕ; ®iÒu nµy x¶y ra 
nghiªm träng ë vïng ®ång b»ng s«ng Cöu Long, s«ng Hång vµ mét sè 
c¸c tØnh ven biÓn vµ hËu qu¶ lµ ph¸ vì sù c©n b»ng hÖ sinh th¸i rõng ngËp 
mÆn, lµm mÊt ®i n¬i sinh s¶n cña mét sè loµi t«m c¸ n−íc ngät vµ n−íc 
mÆn, ®ång thêi g©y nªn hiÖn t−îng xãi mßn bê biÓn do sãng vµ do giã. 

Rõng ViÖt Nam cã nguån tµi nguyªn sinh vËt ®a d¹ng. Cã thÓ nãi 
n−íc ta lµ trung t©m thu nhËp c¸c luång thùc vËt vµ ®éng vËt tõ phÝa b¾c 
xuèng, phÝa t©y qua, phÝa nam lªn vµ tõ ®©y ph©n bè ®Õn c¸c n¬i kh¸c 
trong vïng. §ång thêi, n−íc ta cã ®é cao tõ ngang mùc n−íc biÓn ®Õn 
trªn 3.000m nªn ViÖt Nam cã nhiÒu lo¹i rõng víi nhiÒu loµi thùc vËt vµ 
®éng vËt quý hiÕm vµ ®éc ®¸o mµ c¸c n−íc «n ®íi khã cã thÓ t×m thÊy ®−îc: 
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– VÒ thùc vËt, theo sè liÖu thèng kª gÇn ®©y th× cã kho¶ng 12.000 
loµi thùc vËt, nh−ng chØ cã kho¶ng 10.500 loµi ®· ®−îc m« t¶ (Hé, 1991 – 
1993), trong ®ã, cã kho¶ng 10% lµ loµi ®Æc h÷u; 800 loµi rªu; 600 loµi 
nÊm,... Kho¶ng 2.300 loµi c©y cã m¹ch ®· ®−îc dïng lµm l−¬ng thùc,  
thùc phÈm, lµm thøc ¨n cho gia sóc. VÒ c©y lÊy gç gåm cã 41 loµi cho gç 
quý (nhãm 1), 20 loµi cho gç bÒn ch¾c (nhãm 2), 24 loµi cho gç ®å méc 
vµ x©y dùng (nhãm 3),... lo¹i rõng cho gç nµy chiÕm kho¶ng 6 triÖu ha. 
Ngoµi ra, rõng ViÖt Nam cßn cã lo¹i rõng tre, tróc chiÕm kho¶ng  
1,5 triÖu ha gåm kho¶ng 25 loµi ®· ®−îc g©y trång cã gi¸ trÞ kinh tÕ cao. 

Ngoµi nh÷ng c©y lµm l−¬ng thùc, thùc phÈm vµ nh÷ng c©y lÊy gç, 
rõng ViÖt Nam cßn cã nh÷ng c©y ®−îc sö dông lµm d−îc liÖu gåm 
kho¶ng 1500 loµi trong ®ã cã kho¶ng 75% lµ c©y hoang d¹i. Nh÷ng c©y 
cã chøa hîp chÊt quý hiÕm nh− c©y T« h¹p (Altingia sp.) cã nhùa th¬m cã 
ë vïng nói T©y B¾c vµ Trung bé; c©y Giã bÇu (Aquilaria agalocha) sinh 
ra trÇm h−¬ng, ph©n bè tõ NghÖ TÜnh ®Õn ThuËn H¶i; c©y DÇu r¸i 
(Dipterocarpus) cho gç vµ cho dÇu nhùa,... 

– VÒ ®éng vËt còng rÊt ®a d¹ng, ngoµi c¸c loµi ®éng vËt ®Æc h÷u  
ViÖt Nam cßn cã nh÷ng loµi mang tÝnh chÊt tæng hîp cña khu hÖ ®éng vËt 
miÒn nam Trung Hoa, Ên §é, Malaixia, Mianma. HiÖn t¹i ®· thèng kª 
®−îc kho¶ng 774 loµi chim, 273 loµi thó, 180 loµi bß s¸t, 80 loµi l−ìng 
c−, 475 loµi c¸ n−íc ngät vµ 1.650 loµi c¸ ë rõng ngËp mÆn vµ c¸ biÓn; 
chóng ph©n bè trªn nh÷ng sinh c¶nh kh¸c nhau, trong ®ã cã nhiÒu loµi cã 
gi¸ trÞ kinh tÕ cao, cã ý nghÜa khoa häc. NhiÒu loµi quý hiÕm cã tªn trong 
S¸ch ®á cña thÕ giíi. 

ViÖt Nam cã kho¶ng 105 l©m tr−êng khai th¸c gç rõng tù nhiªn, 171 
l©m tr−êng trång rõng vµ khai th¸c gç rõng, 136 l©m tr−êng tõ khai th¸c 
chuyÓn sang b¶o vÖ nu«i d−ìng rõng. Trong thêi gian tíi, ViÖt Nam phÊn 
®Êu ®Ó ®−îc cÊp chøng chØ rõng cho 5 – 10 l©m tr−êng lµm m¹ng l−íi m« 
h×nh rõng mÉu qu¶n lÝ bÒn v÷ng, nh− t¹i Kon Plong (Kon Tum), §ắk Nông,... 
vµ ®Õn n¨m 2005 cã 25% diÖn tÝch rõng s¶n xuÊt ®−îc cÊp chøng chØ rõng. 

Cã n¨m nguyªn nh©n c¬ b¶n dÉn tíi mÊt rõng ®· ®−îc x¸c ®Þnh ë 
ViÖt Nam lµ: 

– Khai th¸c gç, cñi qu¸ møc. 

– Canh t¸c n−¬ng rÉy. 

– Khai hoang tõ rõng ®· cã. 
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– ChÊt ®éc ho¸ häc ph¸ huû gÇn 2 triÖu ha rõng tù nhiªn. 

– Ch¸y rõng(1). 

HiÖn nay, viÖc ph¸t triÓn thuû ®iÖn ®· vµ ®ang trë thµnh nguyªn nh©n 
nhøc nhèi g©y suy gi¶m diÖn tÝch rõng vµ mÊt rõng ®Çu nguån cña ViÖt Nam. 

Nh»m b¶o vÖ, duy tr× vµ ph¸t triÓn hÖ sinh th¸i rõng, ViÖt Nam còng 
nh− nhiÒu quèc gia trªn thÕ giíi ®· tiÕn hµnh nhiÒu ho¹t ®éng b¶o vÖ rõng, 
b¶o vÖ tµi nguyªn sinh häc vµ x©y dùng c¸c khu b¶o tån thiªn nhiªn.  

HiÖn nay danh s¸ch c¸c khu b¶o tån ë ViÖt Nam ®· lªn ®Õn 126 khu, 
trong ®ã cã 30 v−ên quèc gia, 46 khu dù tr÷ thiªn nhiªn, 11 khu b¶o tån 
loµi sinh c¶nh vµ 39 khu b¶o vÖ c¶nh quan víi tæng diÖn tÝch kho¶ng 2,54 
triÖu ha chiÕm 7,7% diÖn tÝch l·nh thæ. TØ lÖ nµy ch−a ph¶i lµ cao so víi 
mét sè n−íc trong khu vùc (Campuchia 18,05%, Lµo 11,64%, Th¸i Lan 
13,01%, Indonesia 11,62%).  

HÖ thèng 15 khu b¶o tån biÓn vµ 63 khu b¶o tån ®Êt ngËp n−íc ®· 
®−îc hoµn thiÖn, tr×nh chÝnh phñ xem xÐt. C¸c v−ên quèc gia ®· vµ ®ang 
®−îc b¶o vÖ cã hiÖu qu¶ nh− V−ên Quèc gia Ba V× (7.337ha), Ba BÓ 
(23.340ha), B¹ch M· (22.030ha), BÕn En (16.634ha), Cóc Ph−¬ng 
(22.200ha), C¸t Bµ (15.200ha), C«n §¶o (15.043ha), Nam C¸t Tiªn 
(37.900ha), Tam §¶o (36.883ha), Yok §«n (58.200ha) (Bé Khoa häc, 
C«ng nghÖ vµ M«i tr−êng, 1998). 

Mét sè h×nh thøc khu b¶o tån kh¸c ®−îc thÕ giíi c«ng nhËn:  

– T¸m khu dù tr÷ sinh quyÓn: rõng ngËp mÆn CÇn Giê, V−ên Quèc 
gia C¸t Tiªn, quÇn ®¶o C¸t Bµ, ®Êt ngËp n−íc ®ång b»ng s«ng Hång, 
vïng biÓn Kiªn Giang, T©y NghÖ An, Cï Lao Chµm, Mòi Cµ Mau.  

– Hai khu di s¶n thiªn nhiªn thÕ giíi: VÞnh H¹ Long (Qu¶ng Ninh) 
vµ Phong Nha – KÎ Bµng (Qu¶ng B×nh).  

– QuÇn thÓ Di s¶n kÐp Thiªn nhiªn vµ V¨n ho¸ Trµng An – B¸i §Ýnh. 

– C«ng viªn §Þa chÊt toµn cÇu: Cao nguyªn §¸ §ång V¨n (Hµ Giang). 

– Bèn khu di s¶n thiªn nhiªn cña ASEAN: V−ên Quèc gia Ba BÓ 
(B¾c K¹n), V−ên Quèc gia Hoµng Liªn S¬n (Lµo Cai), V−ên Quèc gia 
Ch− Mom R©y (Kon Tum) vµ V−ên Quèc gia Kon Ka Kinh (Gia Lai)  

– S¸u khu Ramsar: V−ên Quèc gia Xu©n Thuû (Nam §Þnh) vµ khu 

®Êt ngËp n−íc Bµu SÊu, V−ên Quèc gia C¸t Tiªn (§ång Nai), Hå Ba BÓ  

                                                 
(1) Theo GS.TS §ç §×nh S©m, ViÖn Khoa häc L©m nghiÖp ViÖt Nam, 2001. 
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(B¾c K¹n), Trµm Chim (§ång Th¸p), C¸t Tiªn (H¶i Phßng), C«n §¶o  
(Bµ RÞa – Vòng Tµu).  

IV. TµI NGUY£N KHO¸NG S¶N Vµ N¡NG L¦îNG 

A.  Tµi nguyªn kho¸ng s¶n trªn thÕ giíi 

1.  Ph©n lo¹i kho¸ng s¶n 
Tuú theo ®Æc ®iÓm, tÝnh chÊt vµ c«ng dông thùc tiÔn cña tµi nguyªn 

kho¸ng s¶n mµ ph©n lo¹i chóng. Cã thÓ tãm t¾t nh− sau: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

H×nh IV.3. Ph©n chia c¸c nhãm kho¸ng s¶n. 

2.  Tµi nguyªn kho¸ng s¶n trªn thÕ giíi 

Sù ph©n bè tµi nguyªn kho¸ng s¶n gi÷a c¸c n−íc trªn thÕ giíi kh«ng 
®Òu do ®Æc ®iÓm ®Þa chÊt cña c¸c lôc ®Þa. Tõ xa x−a, con ng−êi ®· biÕt  

KHOÁNG SẢN 

Không kim loại Kim loại 

Kim lo¹i 
th−êng gÆp 

QuÆng cho ho¸ 
chÊt, ph©n bãn, 
c«ng dông kh¸c 

Kim lo¹i 
hiÕm 

Nguyªn liÖu 
x©y dùng 

– Nh«m 
– S¾t 
– Crom 
– Mangan 
– Titan 
– Magie 

– §ång 
– Ch× 
– KÏm 
– ThiÕc 
– vonfram 
– Vµng 
– B¹ch kim 
– Urani 
– Thuû ng©n 
– Molip®en 

– Xi m¨ng 
– C¸t 
– Sái 
– Th¹ch cao 
– Amiang 
 

– Natri 
– Phophat 
– Nitrat 
– Canxi clorua 
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sö dông kim lo¹i, song chØ sau cuéc c¸ch m¹ng khoa häc – kÜ thuËt gi÷a 
thÕ kØ XVIII míi cã tèc ®é ph¸t triÓn ngµy cµng cao. Trong kho¶ng 100 
n¨m trë l¹i ®©y, con ng−êi ®· khai th¸c tõ lßng ®Êt mét l−îng kho¸ng s¶n 
khæng lå: 130 tØ tÊn than, 38 tÊn dÇu,... Nhu cÇu sö dông mét sè kim lo¹i 
trªn thÕ giíi n¨m 1990 lµ: 1.300 triÖu tÊn s¾t, 12 triÖu tÊn ®ång, 85 triÖu 
tÊn nh«m,... 

C−êng ®é khai th¸c c¸c kim lo¹i ngµy mét gia t¨ng do ®ßi hái cña 
ph¸t triÓn c«ng nghiÖp vµ gia t¨ng d©n sè. Møc tiªu thô trung b×nh theo 
®Çu ng−êi vµ kh¶ n¨ng khai th¸c kho¸ng s¶n tuú tõng n−íc. Kho¸ng s¶n 
kh«ng ph¶i lµ nguån tµi nguyªn cã thÓ t¸i t¹o ®−îc, do vËy viÖc khai th¸c 
chØ lµm cho tr÷ l−îng cña chóng c¹n kiÖt dÇn. NhiÒu lo¹i kho¸ng s¶n 
®ang cã nguy c¬ c¹n kiÖt: barit, mica, fluorit,... 

3.  Tµi nguyªn kho¸ng s¶n ë ViÖt Nam 

§Þa chÊt kho¸ng s¶n chñ yÕu míi ®−îc ®iÒu tra ë phÇn bÒ mÆt hoÆc 
®Õn ®é s©u 100m cña h¬n 60% diÖn tÝch; ®Þa chÊt kho¸ng s¶n biÓn míi 
®−îc ®iÒu tra ë khu vùc cã ®é s©u ®Õn 100m n−íc. ViÖt Nam cã kho¶ng 
35.000 má quÆng ®−îc ®¸nh gi¸ kh¸ víi trªn 30 kho¸ng chÊt vµ 270 má 
®ang ®−îc khai th¸c. C¸c kho¸ng s¶n nµy ®−îc ph©n bè nh− sau: 

– Vïng than §«ng B¾c. 

– Vïng §«ng B¾c: ®¸ v«i, thiÕc, b«xit, ch×, kÏm, s¾t, vµng, b¹c, thuû 
ng©n, ®Êt hiÕm, 40 triÖu tÊn quÆng kim lo¹i phãng x¹, khu vùc nµy ®−îc 
xem lµ trung t©m luyÖn kim ®en vµ mµu. 

– Vïng T©y B¾c B¾c Bé: cã tiÒm n¨ng lín vÒ c¸c lo¹i quÆng apatit, 
®Êt hiÕm, vµng, ®ång, s¾t, graphit, mica,... 

– Vïng B¾c Tr−êng S¬n: quÆng s¾t, thiÕc, crom, vµng, c¸t, thuû tinh. 

– Vïng Trung Trung Bé: c¸t, thuû tinh, ®¸ ngäc bÝch, b«xit,... 

– Vïng Nam Trung Bé vµ vïng §«ng Nam Bé: b«xit, sÐt kaolin, 
vµng, b¹c, molip®en, ®¸ quý,... 

– Vïng ®ång b»ng s«ng Cöu Long: ®¸ sa Hµ Tiªn, than bïn, 
molip®en,... 

– Vïng ven biÓn thÒm lôc ®Þa: san h«, phosphat, dÇu khÝ,... 

Trong t−¬ng lai, con ng−êi cµng quan t©m ®Õn ®Þa chÊt biÓn vµ  
h¶i d−¬ng. Bëi lÏ, ®¹i d−¬ng lµ m«i tr−êng kh«ng chØ ®a d¹ng vÒ sinh vËt 
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mµ c¶ vÒ c¸c lo¹i kho¸ng s¶n d−íi ®¸y vµ n−íc ®¹i d−¬ng. Cã c¸c lo¹i 
kho¸ng s¶n s©u trong lßng ®¹i d−¬ng: 

– Lo¹i hoµ tan trong n−íc biÓn: ®−îc biÕt kh¸ râ vµ khai th¸c nhiÒu 
nh−: ièt, br«m, magie,... 

– Lo¹i tÝch tô ë mÆt ®¸y. 

– Lo¹i n»m s©u d−íi nÒn ®¸y. 

Hai lo¹i sau rÊt khã khai th¸c. Nh×n chung, c¶ ba lo¹i ®Òu khã cã ®iÒu 
kiÖn khai th¸c dÔ dµng nh− ë lôc ®Þa. Do vËy, ®iÒu quan träng lµ ph¶i biÕt 
tiÕt kiÖm, gi¶m hoang phÝ, t¸i sö dông l¹i nh− kim lo¹i phÕ th¶i,... trong 
sö dông vµ khai th¸c tµi nguyªn kho¸ng s¶n. 

B. Tµi nguyªn n¨ng l−îng 

N¨ng l−îng lµ nÒn t¶ng cña sù ph¸t triÓn vµ v¨n minh cña x· héi.  
Con ng−êi cÇn cã n¨ng l−îng cho sù tån t¹i cña b¶n th©n m×nh, cho c¸c 
ho¹t ®éng s¶n xuÊt vµ dÞch vô,... Tµi nguyªn n¨ng l−îng bao gåm than ®¸, 
khÝ ®èt thiªn nhiªn, dÇu löa,... lµ nh÷ng d¹ng tµi nguyªn phæ biÕn nhÊt. 
Nhu cÇu n¨ng l−îng cña con ng−êi t¨ng lªn rÊt nhanh. 

– Giai ®o¹n c¸ch m¹ng c«ng nghiÖp: 4.000 – 5.000 kcal/ng−êi/ngµy. 

– Giai ®o¹n b¾t ®Çu ®« thÞ ho¸ (500 n¨m TCN): 1.200 kcal/ng−êi/ngµy. 

– ThÕ kØ XV – n¨m 1850: 26.000 kcal/ng−êi/ngµy. 

– HiÖn nay, c¸c n−íc ph¸t triÓn: 200.000 kcal/ng−êi/ngµy. 

1.  Sö dông n¨ng l−îng vµ c¸c vÊn ®Ò ë nh÷ng quèc gia kÐm ph¸t triÓn 

PhÇn lín sù gia t¨ng sö dông n¨ng l−îng diÔn ra ë c¸c quèc gia ph¸t 
triÓn. HiÖn nay, kho¶ng c¸ch vÒ n¨ng l−îng trung b×nh/ng−êi gi÷a khèi 
c¸c quèc gia c«ng nghiÖp vµ c¸c quèc gia chËm ph¸t triÓn ngµy cµng lín. 

– Hoa K× chiÕm 4,8% d©n sè thÕ giíi nh−ng tiªu thô 25% n¨ng l−îng 
th−¬ng m¹i thÕ giíi. 

– Ên §é chiÕm 15% d©n sè thÕ giíi nh−ng chØ sö dông kho¶ng 1,5% 
n¨ng l−îng th−¬ng m¹i thÕ giíi. 

Nguån n¨ng l−îng quan träng nhÊt ë c¸c n−íc kÐm ph¸t triÓn lµ 
nhiªn liÖu tõ gç phôc vô cho kho¶ng 1/2 d©n sè thÕ giíi. Nguån n¨ng 
l−îng quan träng vµ phæ biÕn hiÖn nay lµ ®iÖn n¨ng. 
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 C«ng nghiÖp ®iÖn gåm c¸c lÜnh vùc: 

– NhiÖt ®iÖn: than ®¸, dÇu löa khÝ ®èt lµm n¨ng l−îng s¬ cÊp. 

– Thuû ®iÖn. 

– §iÖn nguyªn tö. 

S¶n l−îng ®iÖn trong thÕ kØ XX t¨ng rÊt nhanh: 15 tØ kWh (1900)  
 130 tØ kWh (1920)  957 tØ kWh (1950)  2.297 tØ kWh (1960)  
5.000 tØ kWh (1970),... 

C¸c quèc gia cã nÒn c«ng nghiÖp ®iÖn ph¸t triÓn nhanh lµ: MÜ, §øc, 
Anh, Nga,... Trong ®ã, Nga cã nhiÒu tiÒm n¨ng vÒ thuû ®iÖn, c¸c quèc gia 
kh¸c sö dông lín h¬n nöa tiÒm n¨ng cña hä. Riªng vÒ n¨ng l−îng ®iÖn 
nguyªn tö ®−îc tËp trung ph¸t triÓn m¹nh mÏ ë MÜ, NhËt, §øc, Anh, Ph¸p. 

 N¨ng l−îng MÆt Trêi gåm hai d¹ng: 

– N¨ng l−îng trùc tiÕp: dßng n¨ng l−îng chiÕu s¸ng trùc tiÕp. 

– N¨ng l−îng gi¸n tiÕp: giã, sãng biÓn, thuû triÒu,... 

C¸c quèc gia nh− Th¸i Lan, Hoa K×, Ên §é, Indonesia, Hµ Lan,... 
®ang lµ c¸c quèc gia ph¸t triÓn m¹nh viÖc sö dông n¨ng l−îng MÆt Trêi. 
Ngoµi ra, ®Ó bæ sung cho nguån n¨ng l−îng míi con ng−êi cßn quan t©m 
nghiªn cøu vµ sö dông c¸c d¹ng n¨ng l−îng kh¸c nh−: n¨ng l−îng ®Þa 
nhiÖt, n¨ng l−îng h¹ch. 

2.  Tµi nguyªn n¨ng l−îng ë ViÖt Nam 

C¬ cÊu n¨ng l−îng ë ViÖt Nam gåm n¨ng l−îng truyÒn thèng, n¨ng 
l−îng thø cÊp (nhiÖt ®iÖn vµ thuû ®iÖn). TiÒm n¨ng thuû ®iÖn cña ViÖt Nam 
rÊt to lín: Nhµ m¸y thuû ®iÖn Th¸c Bµ (c«ng suÊt 108 MW), Hoµ B×nh 
(1.920 MW), Th¸c M¬ (150 MW), S«ng Hinh (66 MW), Ytaly (690 MW), 
S¬n La,... C¸c nhµ m¸y nhiÖt ®iÖn quan träng lµ U«ng BÝ, Ph¶ L¹i, Phó Mü. 

§Ó t¨ng c−êng b¶o vÖ tµi nguyªn vµ m«i tr−êng, tr−íc hÕt, chóng ta 
ph¶i tiÕt kiÖm n¨ng l−îng cæ ®iÓn, −u tiªn ph¸t triÓn c¸c nguån n¨ng 
l−îng míi vµ s¹ch, ph¶i tiÕn hµnh ®¸nh gi¸ t¸c ®éng m«i tr−êng tíi c¸c 
dù ¸n n¨ng l−îng ë n−íc ta. 

V.  TµI NGUY£N §ÊT 

1.  Vai trß cña ®Êt ®èi víi con ng−êi 

– §Êt lµ m«i tr−êng sèng cña con ng−êi, lµ thµnh phÇn cÊu tróc cña 
tÊt c¶ c¸c hÖ sinh th¸i. 
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– §Êt lµ t− liÖu s¶n xuÊt ®Æc biÖt, lµ ®èi t−îng lao ®éng ®éc ®¸o, lµ
nguån cung cÊp l−¬ng thùc, thùc phÈm cho con ng−êi, lµ ®iÒu kiÖn tån t¹i 
cña con ng−êi vµ sinh vËt. 

– §Êt lµ nÒn mãng cho c¸c c«ng tr×nh x©y dùng cña con ng−êi: c¬ së
h¹ tÇng nh− nhµ cöa, ®−êng s¸,... 

– §Êt cã gi¸ trÞ lÞch sö, tinh thÇn, lµ gi¸ trÞ chñ quyÒn d©n téc rÊt quan
träng vµ thiªng liªng ®èi víi mçi con ng−êi. §Êt lµ quª h−¬ng, lµ tæ quèc, 
lµ n¬i ch«n nhau c¾t rèn. 

2. Tµi nguyªn ®Êt trªn thÕ giíi

Theo c«ng bè cña UNEP, diÖn tÝch ®Êt hoµn toµn kh«ng bÞ phñ b¨ng
trªn thÕ giíi lµ 13.251 triÖu ha (trong tæng sè 14.477 triÖu ha). 

DiÖn tÝch ®Êt canh t¸c lµ 1.500 triÖu ha (chiÕm 11%), sè diÖn tÝch cßn 
l¹i ®−îc chia ra: ®ång cá (24%), rõng vµ ®Êt rõng (32%), ®Êt kh¸c (32%).
DiÖn tÝch ®Êt cã thÓ dïng cho canh t¸c lµ 3.200 triÖu ha. C¸c n−íc ph¸t
triÓn ®· sö dông ®Õn 70% ®Êt tiÒm n¨ng, c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn sö
dông 36%, c¸c n−íc ch©u ¸ ®· sö dông ®Õn 90%, trong khi c¸c n−íc
MÜ Latinh míi sö dông 15% ®Êt tiÒm n¨ng.

Theo FAO th× sù ph©n bè ®Êt trªn thÕ giíi nh− sau: 

– Vïng ®Êt qu¸ l¹nh: 20% diÖn tÝch.

– Vïng ®Êt qu¸ kh«: 20% diÖn tÝch.

– Vïng ®Êt qu¸ dèc: 20% diÖn tÝch.

– Vïng ®Êt cã thÓ lµm ®ång cá: 20% diÖn tÝch.

– §Êt cã tÇng phong ho¸ máng: 10% diÖn tÝch.

– §Êt trång trät: 20% diÖn tÝch.

Cã n¨m lo¹i ®Êt quan träng xÕp theo thø tù lµ: ®Êt mÒm, ®Êt xèp, ®Êt
sái, ®Êt giµu silic vµ ®Êt c»n cçi. 

H»ng n¨m, tµi nguyªn ®Êt bÞ suy gi¶m c¶ vÒ sè l−îng vµ chÊt l−îng 
mÆc dï con ng−êi ®· x¸c ®Þnh ®Êt lµ nguån tµi nguyªn quý gi¸ vµ khã 
phôc håi. ViÖc sö dông ®Êt phô thuéc vµo c¸c ®iÒu kiÖn tù nhiªn, vµo tËp 
®oµn c©y trång, môc ®Ých kinh tÕ vµ tr×nh ®é ph¸t triÓn kinh tÕ – x· héi. 
§Êt n«ng nghiÖp gi¶m m¹nh do sù chuyÓn ®æi môc ®Ých sö dông kh¸c,
chñ yÕu lµ ®Êt sö dông. HiÖn nay, mçi n¨m Hoa K× mÊt ®i 1 triÖu ha cho
x©y dùng ®−êng cao tèc vµ c¸c môc ®Ých phi n«ng nghiÖp kh¸c. ë T©y ¢u,
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tõ n¨m 1970 – 1980 ®· cã 1 – 3% ®Êt n«ng nghiÖp chuyÓn sang ®Êt ®« thÞ 

mµ phÇn lín lµ ®Êt tèt. H»ng n¨m, thÕ giíi mÊt ®i 8 triÖu ha  

®Êt n«ng nghiÖp v× chuyÓn sang lµm ®Êt x©y dùng. Sù xãi mßn, nhiÔm mÆn, 

« nhiÔm,... còng lµm mÊt ®i ®Êt n«ng nghiÖp kho¶ng 4 triÖu ha/n¨m. 

Nh− vËy, tiÒm n¨ng ®Êt n«ng nghiÖp cã h¹n vµ bÞ suy gi¶m dÇn.  

Do ®ã, cÇn më réng thªm diÖn tÝch. Tuy nhiªn, viÖc nµy l¹i do nhiÒu 

nguyªn nh©n: 

– Víi tèc ®é khai hoang 30 – 40 triÖu/ha/n¨m th× trong 30 – 40 n¨m 

n÷a sÏ kh«ng cßn ®Êt ®Ó khai hoang. 

– ViÖc khai hoang vµo ®Êt rõng g©y tµn ph¸ rõng nÆng nÒ. 

– Ph¶i cã vèn lín trong khi c¸c n−íc ®«ng d©n, thiÕu l−¬ng thùc  

l¹i nghÌo. 

– Nh÷ng vïng cßn ®Êt khai hoang lµ vïng Ýt d©n, do ®ã, cã m©u 

thuÉn gi÷a ®Êt vµ d©n sè. 

Riªng ë c¸c quèc gia ph¸t triÓn, tuy cã nhiÒu kinh nghiÖm nh−ng 

còng cã hai khã kh¨n lín trong sö ®ông ®Êt: 

– §Êt tho¸i ho¸ do lµm ®Êt vµ sö dông ph©n bãn ho¸ häc qu¸ nhiÒu. 

– Gi¸ thµnh n«ng s¶n ngµy cµng t¨ng. 

VÊn ®Ò chÊt l−îng cña ®Êt hiÖn nay ®ang cã xu h−íng gi¶m sót nghiªm 

träng trong khi d©n sè kh«ng ngõng t¨ng lªn (150 triÖu ng−êi/n¨m trªn  

thÕ giíi). D©n sè t¨ng nhanh kÐo theo sù gia t¨ng nhu cÇu l−¬ng thùc, 

thùc phÈm, n¬i c− tró,... ®· dÉn ®Õn hiÖn tr¹ng diÖn tÝch rõng bÞ thu hÑp, 

nghÌo nµn, kiÖt quÖ do ch¨n th¶ qu¸ møc. Tõ ®ã, dÉn ®Õn nh÷ng thay ®æi 

vÒ b¶n chÊt cña ®Êt, t¨ng xãi mßn, röa tr«i, ®¸ ong ho¸ ®Êt, nhiÔm mÆn 

nhiÔm phÌn. §Æc biÖt, n¹n sa m¹c ho¸ ®ang diÔn ra ë diÖn réng trªn thÕ 

giíi víi diÖn tÝch 9 triÖu km2 vïng kh« h¹n biÕn thµnh sa m¹c. Cã nhiÒu 

nguyªn nh©n g©y tho¸i ho¸, gi¶m sót chÊt l−îng ®Êt: 

– ChÆt ph¸ rõng bõa b·i vµ khai th¸c rõng qu¸ møc. 

– Do di canh di c−. 

– HÖ thèng t−íi tiªu vµ bãn ph©n kh«ng ®óng kÜ thuËt. 

– Do c¸c chÊt th¶i r¾n g©y « nhiÔm. 

– Do « nhiÔm c¸c chÊt ho¸ häc, thuèc trõ s©u vµ diÖt cá. 
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H×nh IV.4. Nguyªn nh©n cña tho¸i ho¸ ®Êt

Ghi chó: Ph¸ rõng lµ lo¹i bá c©y cèi qua më ®Êt lµm n«ng nghiÖp, 

chÆt gç hoÆc ph¸t triÓn khai th¸c qu¸ møc lµ chÆt c©y cèi lµm cñi vµ lµm 

hµng rµo,... GÆm cá qu¸ møc lµ khi gia sóc gÆm cá vµ lµm nÐn ®Êt qua 

giÉm ®¹p. Ho¹t ®éng n«ng nghiÖp bao gåm dïng qu¸ nhiÒu hoÆc kh«ng ®ñ 

ph©n bãn, canh t¸c kh«ng ®óng c¸ch, kh«ng ngõa xãi mßn, t−íi n−íc 

kh«ng hîp lÝ hoÆc dïng m¸y mãc nÆng. C«ng nghiÖp ho¸ bao gåm « nhiÔm 

®Êt do th¶i chÊt th¶i, thuèc trõ s©u vµ ph©n bãn. 

 B¾c MÜ  Trung MÜ Nam MÜ 

1% 

30% 

7% 

28% 

34%

MÊt rõng 

C«ng nghiÖp ho¸ 

Ho¹t ®éng n«ng nghiÖp 

GÆm cá qu¸ møc 

12% 

8% 

80% 

ThÕ giíi 

39% 

23% 

29% 
9% 

49% 

13% 14% 

24% 

26% 

7% 

40% 

27% 

Khai th¸c qu¸ møc Ch©u §¹i D−¬ng 

Ch©u ©u Ch©u Phi Ch©u ¸ 

30% 
4% 

66% 

18% 22% 

45% 

15% 

28% 

5% 

41% 

26% 
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H×nh IV.5. Tho¸i ho¸ ®Êt tÝnh theo phÇn tr¨m  
        cña ®Êt canh t¸c giai ®o¹n 1945 – 1990 

Ghi chó: §Êt tho¸i ho¸ lµ ®Êt ®· mÊt mét phÇn mµu mì do xãi mßn 
vµ sö dông qu¸ møc. Sè liÖu cho phÇn ®Êt ch©u ¢u cña Liªn X« cò ®−îc 
gép vµo ch©u ¢u vµ ch©u ¸. 

3.  Tµi nguyªn ®Êt ë ViÖt Nam 

Theo thèng kª n¨m 1990 th× tæng diÖn tÝch ®Êt cña n−íc ta lµ 
33.103.000ha ®øng thø 57 trªn 200 quèc gia trªn thÕ giíi. Tæng diÖn tÝch 
b×nh qu©n ®Çu ng−êi lµ 0,62 ha, xÕp thø 159 trªn thÕ giíi. DiÖn tÝch ®Êt 
n«ng nghiÖp b×nh qu©n 0,1 ha/ng−êi (thÊp nhÊt thÕ giíi). 

C¸c lo¹i ®Êt chÝnh cña ViÖt Nam ®−îc thÓ hiÖn nh− sau: 

B¶ng IV.6. C¸c lo¹i ®Êt chÝnh ë ViÖt Nam 

STT C¸c lo¹i ®Êt chÝnh DiÖn tÝch (ha) TØ lÖ (%) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

C¸t biÓn 

§Êt mÆn 

§Êt phÌn 

§Êt lÇy vµ than bïn 

§Êt phï sa 

§Êt Gl©y tho¸i ho¸ 

462.000 

1.955.200 

1.702.200 

182.000 

3.122.700 

3.238.999 

1,40 

5,93 

5,16 

0,56 

9,47 

9,82 
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STT C¸c lo¹i ®Êt chÝnh DiÖn tÝch (ha) TØ lÖ (%) 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

§Êt Gl©y n©u 

§Êt ®en nhiÖt ®íi 

§Êt Feralit 

§Êt mïn nói (900 – 1800m) 

§Êt mïn nói cao (> 1800m) 

§Êt xãi mßn 

§¸ lé 

Dßng ch¶y vµ hå 

194.700 

364.200 

19.507.700 

3.688.000 

163.200 

440.000 

894.800 

58.900 

0,59 

1,10 

50,04 

11,18 

0,49 

1,35 

2,72 

0,19 

 Tæng céng  32.795.000 100,00 

Nguån: Theo Cao Liªm, Tµi nguyªn ®Êt ®ai ViÖt Nam, 1992 

Theo thèng kª cña Tæng côc Qu¶n lÝ ruéng ®Êt, hiÖn nay ViÖt Nam 
cã 55% diÖn tÝch ®Êt tù nhiªn ®· vµ ®ang sö dông vµo bèn môc ®Ých c¬ 
b¶n: n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp, chuyªn dông vµ c¸c khu d©n c−. §ång 
b»ng Nam Bé vµ B¾c Bé cã diÖn tÝch sö dông ®Êt cao nhÊt (80,15% vµ 
77,24%), thÊp nhÊt lµ trung du vµ miÒn nói B¾c Bé (34,13%). 

§Êt tù nhiªn sö dông cho n«ng nghiÖp lµ 6.993.000ha (21,13%). 

§Êt rõng chØ cã 9.395.200ha (28,38%). Trong ®ã, T©y Nguyªn vµ  
Khu IV cò chiÕm tØ lÖ cao nhÊt (60,04% vµ 33,42%). 

Song song víi qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸, ®« thÞ ho¸ vµ tØ lÖ gia t¨ng 
d©n sè tù nhiªn, c¸c nhu cÇu vÒ ®Êt cho c¸c môc ®Ých chuyªn dïng h»ng 
ngµy cµng t¨ng. Trong thêi gian tõ 1985 – 1990, c¸c nhu cÇu vÒ ®Êt còng 
kh«ng ngõng t¨ng. Cô thÓ: 

– §Êt giao th«ng t¨ng 11,1%. 

– §Êt thuû lîi t¨ng 31,9%. 

– §Êt x©y dùng nhµ ë t¨ng 5,8%. 

§¸ng lo ng¹i nhÊt lµ 50 – 60% ®Êt dïng cho nhµ ë n«ng th«n lÊy tõ 
®Êt canh t¸c n«ng nghiÖp. 

Mét khã kh¨n kh¸c lµ n¹n ph¸ rõng ®· trùc tiÕp lµm suy gi¶m chÊt 
l−îng ®Êt. HiÖn nay, c¶ n−íc cã 8,5 triÖu ha ®Êt ®åi nói cã tÇng mÆt máng, 
0,5 triÖu ha ®Êt xãi mßn m¹nh tr¬ sái ®¸; 4,1 triÖu ha ®Êt phÌn, mÆn, b¹c 
mµu, lÇy óng,... Tæng céng cã tíi trªn 12,5 triÖu ha ®Êt xÊu vµ 50% ®Êt 
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®ång b»ng cã vÊn ®Ò. §Êt bazan ë T©y Nguyªn h»ng n¨m còng bÞ mÊt ®i 
h¬n 6.000kg chÊt h÷u c¬, N, P, Ca, Mg. Suy tho¸i ®Êt kÐo theo suy tho¸i 
c¶ hÖ ®éng, thùc vËt. ViÖc gi¸o dôc, n©ng cao ý thøc b¶o vÖ m«i tr−êng 
vÉn cßn nhiÒu h¹n chÕ nªn n¹n ph¸ rõng cña h¬n 400.000 hé di canh di 
c− trªn c¶ n−íc ch−a thÓ kh¾c phôc hoµn toµn trong mét thêi gian ng¾n. 

Tãm l¹i, cã thÓ cã nh÷ng nhËn xÐt chung vÒ tµi nguyªn ®Êt cña  
ViÖt Nam nh− sau: 

– §Êt ViÖt Nam rÊt phong phó, ®a d¹ng thÝch hîp víi nhiÒu lo¹i c©y 
trång. §Êt bazan cã tÇng canh t¸c dµy, chÊt h÷u c¬ vµ kho¸ng ho¸ m¹nh, 
hµm l−îng chÊt dÔ tiªu cao phï hîp víi ph¸t triÓn c©y ®Æc s¶n nhiÖt ®íi. 

– §Êt Ýt, ng−êi ®«ng, c¬ së vËt chÊt kÜ thuËt kÐm nªn khai th¸c ®Êt 
cßn nÆng nÒ, thñ c«ng. 

– §Êt dÔ bÞ xãi mßn, mïn dÔ bÞ kho¸ng ho¸, chÊt dinh d−ìng dÔ bÞ 
hoµ tan, röa tr«i, lµm ®Êt tho¸i ho¸ m¹nh, t¨ng diÖn tÝch ®Êt xÊu. 

– C«ng t¸c qu¶n lÝ, sö dông, c¶i t¹o ®Êt ch−a tèt nªn ®Êt n«ng nghiÖp 
gi¶m nhanh. §Êt trèng, ®åi träc t¨ng mÆc dï gÇn ®©y chóng ta ®· vµ ®ang 
thùc hiÖn ch−¬ng tr×nh phñ xanh ®Êt trèng, ®åi nói träc. 

4.  Sù b¶o tån tµi nguyªn ®Êt 

a.  TÇm quan träng cña sù b¶o tån ®Êt 

– TÇm quan träng nµy thÓ hiÖn rÊt râ trong thùc tiÔn vµ sù b¶o tån ®Êt 
gåm nhiÒu ph−¬ng ph¸p qu¶n lÝ kh¸c nhau ®Ó gi¶m xãi mßn, sö dông ®Êt 
hîp lÝ, phôc håi chÊt dinh d−ìng cho ®Êt. 

– Sù b¶o tån ®Êt th−êng Ýt ®−îc chÝnh quyÒn vµ ng−êi n«ng d©n quan 
t©m do sù xãi mßn diÔn ra víi tèc ®é chËm. Nh−ng ®©y lµ mét trong 
nh÷ng yÕu tè quan träng ¶nh h−ëng ®Õn s¶n xuÊt vµ n¨ng suÊt cña c¸c hÖ 
sinh th¸i, ®Æc biÖt lµ hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp. 

b.  C¸c ®Æc ®iÓm chÝnh cña viÖc b¶o tån ®Êt 

§Ó t¨ng c−êng b¶o vÖ vµ sö dông ®Êt hîp lÝ vµ hiÖu qu¶, cÇn l−u ý: 

– LuËt §Êt ®ai. 

– HÖ thèng tæ chøc cña bé m¸y nhµ n−íc vÒ qu¶n lÝ, b¶o vÖ ®Êt ®ai. 

– Ph¶i cã chÝnh s¸ch qu¶n lÝ chÆt chÏ ®Êt n«ng nghiÖp, h¹n chÕ tèi 
thiÓu viÖc chuyÓn ®Êt n«ng nghiÖp sang môc ®Ých kh¸c. 

– Ph©n h¹ng, n¾m ch¾c sè l−îng vµ chÊt l−îng ®Êt. 

– B¶o vÖ ®Êt rõng, h¹n chÕ vµ chèng di canh di c−. 
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– Kh«ng bá ®Êt hoang, c¶i t¹o vµ sö dông ®Êt trèng, ®åi nói träc. 

– Khai hoang më réng diÖn tÝch. 

– Chèng kh« h¹n. 

– Chèng xãi mßn trªn ®Êt dèc. 

– Chèng óng, röa phÌn, ng¨n mÆn. 

– Chèng « nhiÔm ®Êt do sö dông qu¸ møc ph©n bãn ho¸ häc, thuèc 
b¶o vÖ thùc vËt, chÊt th¶i c«ng nghiÖp, phãng x¹,... 

– C¶i t¹o vµ sö dông ®Êt theo h−íng sinh th¸i häc: x©y dùng tËp ®oµn 
c©y – con phï hîp; lµm tèt c«ng t¸c thuû lîi; t¹o nguån vµ b¶o vÖ nguån 
n−íc ngät; thùc hiÖn s¶n xuÊt n«ng, l©m kÕt hîp; th©m canh t¨ng vô n©ng 
cao hÖ sè sö dông ®Êt lªn 1,5 – 2 lÇn trong toµn quèc. 

VI.  TµI NGUY£N N¦íC 

1.  ý nghÜa vµ tÇm quan träng cña n−íc 

N−íc ®−îc xem lµ lo¹i “kho¸ng s¶n” ®Æc biÖt v× nã tµng tr÷ mét n¨ng 
l−îng lín, hoµ tan nhiÒu vËt chÊt,... phôc vô cho nhu cÇu nhiÒu mÆt cña 
con ng−êi nãi riªng vµ sinh vËt nãi chung. Trong lÞch sö ph¸t triÓn x· héi 
loµi ng−êi, n−íc gi÷ vai trß cùc k× quan träng, cã vai trß ®¶m b¶o sù ph¸t 
triÓn cña nÒn v¨n minh nh©n lo¹i trong t−¬ng lai. N−íc kh«ng nh÷ng cÇn 
thiÕt cho mäi sinh vËt mµ cßn lµ yÕu tè quyÕt ®Þnh sù ph©n bè lùc l−îng 
trªn tõng quèc gia. Do vËy mµ, c¸c quèc gia trªn thÕ giíi coi viÖc b¶o vÖ 
vµ sö dông hîp lÝ tµi nguyªn n−íc lµ mét quèc s¸ch. 

Nguån n−íc tù nhiªn dåi dµo lu«n ®¶m b¶o cho khÝ hËu tù nhiªn 
®−îc c©n b»ng. Nguån n−íc ngät lµ mét trong nh÷ng yÕu tè c¬ b¶n nhÊt 
trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn c¬ thÓ ng−êi, ®éng – thùc vËt vµ thuû sinh vËt 
n−íc ngät. Cã thÓ nãi, n−íc ngät lµ nguån sèng, ®ång thêi lµ chÊt liÖu cña 
sù sèng. HÖ sinh th¸i cña n−íc ngät ®−îc xem nh− “æ nãng Êm” cña  
tiÕn ho¸ ban tÆng cho nh©n lo¹i, mét di s¶n sinh häc v« cïng ®a d¹ng song 
còng v« cïng mong manh.  

C¸c hÖ sinh th¸i n−íc ngät cã mèi quan hÖ chÆt chÏ víi c¸c ho¹t 
®éng cña con ng−êi. Suèt qu¸ tr×nh lÞch sö, con ng−êi ®· x©y dùng céng 
®ång sèng cña m×nh xung quanh c¸c s«ng hå. C¸c nÒn v¨n minh ®· tiÕn 
ho¸ vµ thÝch nghi víi chu k× ®æi míi h»ng n¨m cña c¸c hÖ thèng s«ng lín 
trªn thÕ giíi. Theo ®µ ph¸t triÓn cña nh©n lo¹i, nhu cÇu n−íc ngät cho 
sinh ho¹t, s¶n xuÊt n«ng – c«ng nghiÖp ngµy cµng t¨ng cao. 
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Trong sinh ho¹t, nhu cÇu n−íc h»ng ngµy cña ng−êi d©n ë c¸c  
quèc gia lµ kh¸c nhau, tuú thuéc vµo tèc ®é ph¸t triÓn. Ch©u ¢u, B¾c MÜ, 
NhËt B¶n: 200 lÝt/ng−êi/ngµy. Tèc ®é t¨ng d©n sè cao lµm t¨ng nhanh 
l−îng n−íc sinh ho¹t. 

Trong n«ng nghiÖp, ®Ó s¶n xuÊt lóa hai vô cÇn 14.000 – 18.000m3 
n−íc ngät/ha/n¨m. Trong c«ng nghiÖp, nhu cÇu n−íc t¨ng nhanh theo tèc 
®é t¨ng tr−ëng s¶n xuÊt: 

– LuyÖn 1 tÊn thÐp cÇn 12m3 n−íc. 

– Läc 1 tÊn dÇu cÇn 0,8m3 n−íc. 

– S¶n xuÊt 1 tÊn ®−êng cÇn 20m3 n−íc. 

– S¶n xuÊt 1 tÊn x¨m lèp cÇn 37m3 n−íc. 

– S¶n xuÊt 1 tÊn giÊy cÇn 250m3 n−íc. 

– S¶n xuÊt 1 tÊn ph©n ®¹m cÇn 600m3 n−íc. 

Nh− vËy, ®Ó b¶o ®¶m nhu cÇu n−íc ngät cho s¶n xuÊt vµ ®êi sèng, 
con ng−êi ph¶i sö dông thªm nguån n−íc ngÇm. HiÖn nay, c¸c nghiªn 
cøu cho thÊy viÖc ph¸t triÓn cuéc sèng l©u bÒn cña nh©n lo¹i g¾n liÒn víi 
viÖc b¶o vÖ tµi nguyªn n−íc. 

2.  Chu tr×nh n−íc toµn cÇu 

Nguån n−íc trong tù nhiªn lu«n ®−îc lu©n håi theo chu tr×nh thuû 
v¨n, nhê ®ã mµ l−îng n−íc ®−îc b¶o toµn, vµ chuyÓn tõ d¹ng nµy sang 
d¹ng kh¸c (khÝ, láng, r¾n). Tuú theo lo¹i nguån n−íc mµ chu tr×nh thuû 
v¨n cã thÓ rÊt ng¾n hoÆc kÐo dµi hµng ngh×n n¨m. Nguån n−íc ngät ®−îc 
lu©n chuyÓn qua qu¸ tr×nh bèc h¬i vµ m−a. 

Trong chu tr×nh n−íc tù nhiªn, nguån n−íc ngät chØ chiÕm kh«ng tíi 
3% trong tæng sè 1.385,2 triÖu km3 n−íc toµn cÇu. PhÇn lín nguån n−íc 
ngät tån t¹i d−íi d¹ng r¾n (29 triÖu km3 b¨ng tuyÕt) phÇn cã thÓ khai th¸c 
dÔ chØ chiÕm kho¶ng 200.000km3 (s«ng, hå,...). 

L−îng m−a h»ng n¨m −íc chõng 105.000km3 víi 1/3 ch¶y ra s«ng, 
2/3 bèc h¬i quay trë l¹i khÝ quyÓn th× cã thÓ coi nguån cung cÊp n−íc 
tiÒm n¨ng cho con ng−êi lµ 1/3 l−îng m−a trªn víi kho¶ng 37.500km3 n−íc.  

L−îng m−a trªn thÕ giíi ph©n bè kh«ng ®Òu. Theo c¸c vïng khÝ hËu, 
ta cã l−îng m−a trung b×nh h»ng n¨m nh− sau: 

– Hoang m¹c: d−íi 120mm 

– KhÝ hËu kh«: 120 – 250mm 

– KhÝ hËu kh« võa: 250 – 500mm 
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– KhÝ hËu Èm võa: 500 – 1.000mm 

– KhÝ hËu Èm: 1.000 – 2.000mm 

– KhÝ hËu Èm cao: > 2.000mm 

L−îng m−a trªn ®¹i d−¬ng trung b×nh/n¨m lµ 990mm lín h¬n trªn lôc 
®Þa 650 – 670mm. Theo chu tr×nh n−íc th× c©n b»ng gi÷a l−îng m−a 
(n−íc ng−ng kÕt) vµ l−îng bèc h¬i trªn Tr¸i §Êt diÔn ra nh− sau: 

– ë ®¹i d−¬ng: bèc h¬i trung b×nh 875 km3/ngµy chiÕm 84,5% l−îng 
bèc h¬i. 

– ë lôc ®Þa: bèc h¬i trung b×nh 160 km3/ngµy chiÕm 15,5% l−îng  
bèc h¬i. 

– ë ®¹i d−¬ng: l−îng m−a trung b×nh 775 km3/ngµy chiÕm 74,9%.  

– ë lôc ®Þa: l−îng m−a trung b×nh 260 km3/ngµy chiÕm 25,1%. 

Nh− vËy, ë ®¹i d−¬ng n−íc bèc h¬i v−ît qu¸ l−îng m−a, phÇn thiÕu 
hôt nµy ®−îc bï ®¾p tõ c¸c dßng n−íc lôc ®Þa ch¶y vµo. 

3.  T¸c ®éng cña con ng−êi ®Õn hÖ sinh th¸i n−íc ngät, n¹n khan 
hiÕm n−íc vµ viÖc qu¶n lÝ nguån n−íc 

a.  T¸c ®éng cña con ng−êi ®Õn hÖ sinh th¸i n−íc ngät 

Ngµy nay, nh÷ng ¸p lùc cña con ng−êi t¸c ®éng lªn hÖ sinh th¸i n−íc 
ngät cµng t¨ng, phøc t¹p vµ s©u réng. Trong nhiÒu tr−êng hîp, kh¶ n¨ng 
®ång ho¸ chÊt th¶i do con ng−êi t¹o ra cña hÖ sinh th¸i nµy v−ît qu¸ kh¶ 
n¨ng hç trî bÒn v÷ng c¸c tµi nguyªn sinh vËt n−íc ngät, g©y tæn thÊt to 
lín tíi ®a d¹ng sinh häc n−íc ngät. Cã nhiÒu nguyªn nh©n kh¸c nhau do 
sù can thiÖp cña con ng−êi khiÕn cho nhiÒu lo¹i n−íc ngät bÞ tæn thÊt. 

– N¬i c− tró bÞ ph¸ huû, « nhiÔm, nhËp néi vµ khai th¸c qu¸ møc. 

– Thãi quen lµm viÖc, sinh ho¹t cña con ng−êi. 

– Ho¹t ®éng thuû lîi, chÝnh trÞ: c¸c s«ng hå phôc vô c¸c môc ®Ých  
s¶n xuÊt n¨ng l−îng, ph¸t triÓn c«ng – n«ng nghiÖp,... 

– Ph¸t triÓn c«ng nghiÖp ho¸, ®« thÞ ho¸. 

– C¸c ¸p lùc lÝ sinh lµ kÕt qu¶ cña c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi, c¸c 
quyÕt ®Þnh vµ c¸c hÖ thèng kinh tÕ – x· héi nhÊt ®Þnh: th−¬ng m¹i  
thÕ giíi, nhu cÇu l−¬ng thùc, thùc phÈm t¨ng, triÓn khai øng dông c«ng 
nghÖ sinh häc,... 

HiÖn nay, con ng−êi ®ang cè g¾ng vËn dông quan ®iÓm “tiÕp cËn sinh 
th¸i” ®Ó b¶o tån, b¶o vÖ, sö dông bÒn v÷ng vµ chia sÎ c«ng b»ng ®a d¹ng  
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sinh häc n−íc ngät còng nh− nguån tµi nguyªn n−íc ngät quý gi¸ cña hÖ 
sinh th¸i nµy. 

b.  N¹n khan hiÕm n−íc vµ qu¶n lÝ n−íc ngät 

C¸c chuyªn gia dù b¸o r»ng, chØ trong mét thêi gian ng¾n n÷a, sù 
khan hiÕm n−íc sÏ x¶y ra trÇm träng, g©y thiÕu tíi 50% tæng l−îng n−íc 
ngät cÇn thiÕt vµo n¨m 2040. Nãi c¸ch kh¸c, 9,5 tØ ng−êi sÏ ph¶i chia sÎ 
mét l−îng n−íc mµ 6 tØ ng−êi ®ang sö dông hiÖn nay. Khan hiÕm n−íc 
x¶y ra do nhiÒu nguyªn nh©n: 

– Gia t¨ng d©n sè, tuæi thä cao, nhu cÇu n−íc t¨ng cao. 

– N−íc th¶i c«ng nghiÖp chøa nhiÒu chÊt g©y « nhiÔm n−íc s«ng hå, 
n−íc ngÇm. 

HiÖn ®· cã 50 trªn 188 quèc gia thµnh viªn Liªn hîp quèc l©m vµo  
t×nh tr¹ng thiÕu n−íc, nhÊt lµ ch©u Phi vµ Trung §«ng. GÇn 1,2 tØ ng−êi 
hiÖn kh«ng cã n−íc uèng s¹ch, 37% sè bÖnh nh©n chÕt do th−¬ng hµn, 
kiÕt lÞ,... cã nguyªn nh©n tõ thiÕu n−íc uèng s¹ch. 

– Ngµnh n«ng nghiÖp lµ mét trong nh÷ng thñ ph¹m g©y t×nh tr¹ng 
khan hiÕm n−íc, tiªu thô tíi 75% tµi nguyªn n−íc ngät hiÖn cã. Trong 
khi ®ã, ph©n bãn ho¸ häc, thuèc b¶o vÖ thùc vËt l¹i g©y « nhiÔm nguån 
n−íc bÒ mÆt. §©y qu¶ thùc lµ mét sù l·ng phÝ n−íc khæng lå. 

– N−íc thÊt tho¸t nhiÒu do bèc h¬i vµ l·ng phÝ mµ chñ yÕu diÔn ra ë 
c¸c c«ng tr×nh thuû lîi nh©n t¹o do vËn hµnh thiÕu hiÖu qu¶. ChØ 40% 
l−îng n−íc thùc sù tíi ®−îc víi c©y trång. Theo ®iÒu tra cña Liªn hîp 
quèc, c¸c hÖ thèng cèng r·nh vµ ®−êng èng dÉn n−íc kh¾p thÕ giíi 
th−êng xuyªn bÞ h− h¹i. HÖ thèng nµy rß rØ thÊm vµo ®Êt 1/2 l−îng n−íc 
ngät. Sau khi ®−îc sö dông, l−îng n−íc ngÊm vµo ®Êt, chØ 5% ®−îc ®−a 
vµo xö lÝ lµm n−íc uèng. C¸c hå n−íc, ®Ëp n−íc nh©n t¹o ®ang lµ chñ ®Ò 
tranh luËn ch−a cã sù kÕt thóc vÒ m«i tr−êng vµ kinh tÕ. 

 Qu¶n lÝ n−íc ngät: 

Cã hai con ®−êng gióp qu¶n lÝ tèt tµi nguyªn n−íc, ®ã lµ: 

– Gia t¨ng sù cung øng n−íc cã gi¸ trÞ. 

– Gi¶m n−íc mÊt vµ d− thõa kh«ng cÇn thiÕt. 

Cô thÓ ho¸ hai con ®−êng qu¶n lÝ n−íc nµy b»ng c¸ch x©y dùng c¸c 
®Ëp, hå vµ bÓ chøa n−íc; di chuyÓn nguån n−íc ®Õn nh÷ng khu vùc khan 
hiÕm: khai th¸c n−íc ngÇm; khö mÆn; g©y m−a nh©n t¹o. 
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Gi¶i ph¸p ng¨n ngõa sù suy kiÖt nguån n−íc dù tr÷ lµ ph¶i tiÕt kiÖm 
n−íc, thÓ hiÖn qua c¸c ho¹t ®éng: 

– T¨ng gi¸ n−íc trªn thÕ giíi hîp lÝ ®Ó kh«ng lµm thiÖt h¹i cho ng−êi 
nghÌo nh−ng ng¨n chÆn ®−îc bÊt k× sù sö dông n−íc l·ng phÝ nµo. 

– Gi¶m sù hao hôt trong t−íi tiªu, s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. 

– Gi¶m l·ng phÝ n−íc trong s¶n xuÊt c«ng nghiÖp. 

– Gi¶m l·ng phÝ n−íc sinh ho¹t. 

4.  N−íc víi vÊn ®Ò an ninh thÕ giíi vµ vai trß cña Liªn hîp quèc 

Sù c¹nh tranh gay g¾t vÒ n−íc lµ mèi ®e do¹ chñ yÕu ®èi víi an ninh 
cña con ng−êi trªn toµn thÕ giíi. Dù b¸o n−íc sÏ lµ nguån gèc chñ yÕu 
g©y xung ®ét trong thÕ kØ XXI, kh«ng kh¸c víi xung ®ét vÒ dÇu löa trong 
thêi ®¹i cña chóng ta hiÖn nay. Mét cùu Tæng Th− kÝ Liªn hîp quèc ®· 
tiªn ®o¸n: “C¸c cuéc khëi chiÕn s¾p tíi sÏ x¶y ra kh«ng ph¶i v× nguyªn 
nh©n chÝnh trÞ mµ lµ do khan hiÕm n−íc g©y nªn”. 

C¸c cuéc xung ®ét vÒ n−íc ®ang x¶y ra theo c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa – 
chÝnh trÞ réng lín tõ s«ng §anuyp ®Õn biÓn Caspi, ®ång b»ng s«ng H»ng,... 
Suy tho¸i m«i tr−êng vµ khai th¸c bÊt b×nh ®¼ng ®· g©y nªn nh÷ng xung 
®ét vÒ n−íc, dÉn ®Õn nh÷ng c¨ng th¼ng nghiªm träng ®èi víi kh¶ n¨ng 
lµm trung gian hoµ gi¶i cña Liªn hîp quèc lµ tæ chøc quèc tÕ cao nhÊt 
vèn ch−a ®ñ hiÖu lùc dµn xÕp c¸c mèi bÊt ®ång quèc tÕ vÒ n−íc. 

ViÖc d©n sè thÕ giíi t¨ng cµng lµm cho møc tiªu thô n−íc tiÕp tôc 
t¨ng theo ®−êng xo¾n èc. C¸c vÊn ®Ò vÒ n−íc ®ang trë nªn c¨ng th¼ng. 
N−íc cã thÓ lµ dÇu löa cña thÕ kØ XXI,... Mét tµi nguyªn cã tÝnh sèng cßn 
®èi víi con ng−êi, ngµy cµng trë nªn rÊt khan hiÕm. TÇng n−íc ngÇm tiÕp 
tôc bÞ c¹n kiÖt lµm mÊt ®i nh÷ng h¹t gièng cña thÕ hÖ t−¬ng lai, ®Ó dïng 
cho thÕ hÖ hiÖn t¹i. Còng nh− c¸c c¬ quan cã tr¸ch nhiÖm kh¸c, Liªn hîp 
quèc ®ang ph¶i tiÕp tôc ®−¬ng ®Çu víi nh÷ng cuéc vËt lén vÒ n−íc. 

Trªn thÕ giíi cã kho¶ng 20 dßng s«ng ch¶y qua hai hay nhiÒu n−íc. 
NhiÒu l−u vùc hå vµ c¸c tÇng ngËm n−íc ngÇm xuyªn qua biªn giíi nhiÒu 
quèc gia. Cã ®Õn 61% d©n sè thÕ giíi sèng g¾n bã c¸c l−u vùc cña c¸c hÖ 
thèng n−íc ngät cña thÕ giíi. Cho ®Õn nay, vÉn ch−a cã bé luËt nµo cã 
hiÖu lùc ®Ó qu¶n lÝ sù ph©n bè vµ sö dông c¸c nguån n−íc nµy. §©y lµ vÊn 
®Ò mµ Liªn hîp quèc ph¶i thùc sù quan t©m. ViÖc cung cÊp n−íc ngät 
cho nh©n d©n ®ang lµ vÊn ®Ò nan gi¶i vµ cÇn ®−îc quan t©m gi¶i quyÕt 
nh− nh÷ng vÊn ®Ò d©n sè, ®« thÞ ho¸, suy tho¸i m«i tr−êng. Xö lÝ c¸c 
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nguån tµi nguyªn n−íc ngät chung cña thÕ giíi mét c¸ch hîp lÝ lµ m¬ −íc 
rÊt lín. Nh÷ng c¨ng th¼ng vµ xung ®ét vÒ chia sÎ tµi nguyªn n−íc ngät lµ 
rÊt tiÒm tµng, cßn leo thang ®Æc biÖt lµ ë c¸c khu vùc kh« h¹n. VÊn ®Ò 
thiÕu n−íc ®ang trë thµnh vËt c¶n chñ yÕu ®èi víi sù t¨ng tr−ëng kinh tÕ. 

HiÖn nay, t×nh tr¹ng c¨ng th¼ng vµ xung ®ét gi÷a c¸c quèc gia cã 
chung hÖ thèng l−u vùc n−íc ngät quèc tÕ, ®Æc biÖt nh÷ng khu vùc thiÕu 
n−íc nh− Trung §«ng, ®ang diÔn ra gay g¾t. Nguyªn Tæng Th− kÝ Liªn 
hîp quèc, «ng B.B. Ghali ®· tõng lo ng¹i vÒ mét sè tr−êng hîp do xung ®ét 
vÒ n−íc cã thÓ dÉn ®Õn chiÕn tranh khu vùc. Ai CËp – quª h−¬ng «ng – 
cã mét chÝnh s¸ch tiÒn ®Ò r»ng: ChiÕn tranh sÏ næ ra nÕu bÊt k× quèc gia 
nµo cã ý ®å lµm x¸o trén dßng ch¶y s«ng Nile.  

§Çu nh÷ng n¨m 90, Thæ NhÜ K× b¸c bá yªu cÇu cña Sirya ®−îc cung 
cÊp nhiÒu n−íc h¬n tõ s«ng Euphrates – mét trong nh÷ng dßng s«ng cung 
cÊp n−íc s¶n xuÊt n«ng nghiÖp sím nhÊt cho nh©n lo¹i. Do vËy, sÏ kh«ng 
cßn g× ®¸ng ng¹c nhiªn khi «ng Wally NDon, Tæng Th− kÝ Héi nghÞ Liªn 
hîp quèc vÒ ®Þnh c− cña con ng−êi, tæ chøc n¨m 1996 ë Istanbul nhËn 
®Þnh: “T«i nghi ng¹i trong 50 n¨m tíi, chóng ta sÏ chøng kiÕn sù dÞch 
chuyÓn tõ dÇu löa sang n−íc, vµ ®©y lµ nguyªn nh©n xung ®ét gi÷a c¸c 
quèc gia vµ c¸c d©n téc”. 

Tµi nguyªn n−íc ngät vµ c¸c vÊn ®Ò liªn quan cña thÕ giíi ®ang diÔn 
ra víi tÝnh chÊt c¨ng th¼ng nghiÖt ng·, ®Æc biÖt ë c¸c quèc gia cã chung 
nh÷ng dßng s«ng. NhiÒu quèc gia nµy kh«ng thÓ sö dông ®−îc tµi nguyªn 
n−íc tèt h¬n, v× xung ®ét cña c¸c n−íc chia sÎ c¸c dßng s«ng cßn ch−a 
®−îc gi¶i quyÕt. Liªn hîp quèc cÇn t¨ng c−êng sù th¶o luËn vÒ ph−¬ng 
ph¸p qu¶n lÝ tèt h¬n c¸c nguån n−íc ngät trªn thÕ giíi, chia sÎ lµm dÞu 
bít nh÷ng xung ®ét vÒ n−íc gi÷a c¸c quèc gia cã dßng s«ng chung. Liªn 
hîp quèc vµ céng ®ång quèc tÕ ®ang cã nh÷ng nç lùc chung ®Ó tiÕn tíi 
x©y dùng mét khung ph¸p lÝ vµ chuÈn mùc ®¹o ®øc ¸p dông cho c¸c thuû 
vùc chia sÎ chung gi÷a c¸c quèc gia. Liªn hîp quèc ®· th«ng qua “KÕ 
ho¹ch hµnh ®éng Mardel Plata” vÒ n−íc n¨m 1997 gióp x©y dùng mét 
khung ph¸p lÝ toµn cÇu vÒ sö dông tµi nguyªn n−íc ngät. Trªn c¬ së ®ã, 
Uû ban LuËt Quèc tÕ Liªn hîp quèc ®· th«ng qua bé “C¸c quy ®Þnh vÒ 
dßng ch¶y quèc tÕ kh«ng sö dông cho giao th«ng ®−êng thuû”, trong ®ã 
nªu râ quy t¾c “sö dông b×nh ®¼ng vµ hîp lÝ” (n¨m 1997). Liªn hîp quèc 
kªu gäi c¸c quèc gia cã chung tµi nguyªn n−íc h·y kiÒm chÕ c¸c ho¹t 
®éng cã thÓ g©y tæn h¹i cho x· héi. 
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MÆc dï rÊt nç lùc song cho ®Õn nay Liªn hîp quèc míi chØ ®¹t ®−îc 
rÊt Ýt thµnh c«ng trong viÖc th−¬ng l−îng vÒ c¸c xung ®ét n−íc ngät.  
N¨m 1987, Liªn hîp quèc ®· thµnh c«ng trong viÖc phª chuÈn hµnh ®éng 
Zamabei cña c¸c n−íc ven s«ng Zamabei (ë ch©u Phi). ë ch©u ¸, UNEP 
®ãng vai trß trung gian trong viÖc th«ng qua vµ thùc hiÖn mét sè c¬ së 
khung hîp t¸c míi vÒ l−u vùc s«ng Mekong. Tõ n¨m 1997, Toµ ¸n Quèc 
tÕ ®· gi¶i quyÕt tranh chÊp gi÷a Hungary vµ Slovakia qua dù ¸n 
Gabcikovo – Nagymaros trªn s«ng §anuyp. Thµnh c«ng lín nhÊt lµ viÖc 
Ng©n hµng ThÕ giíi (WB) ®ãng vai trß trung gian gi¶i quyÕt tranh chÊp 
s«ng Indus suèt 12 n¨m gi÷a Ên §é vµ Pakistan – HiÖp −íc vÒ s«ng 
Indus. Theo HiÖp −íc, tõ n¨m 1960, hai n−íc ®ång ý chia sÎ tµi nguyªn 
trªn biªn giíi s«ng. 

5.  Tµi nguyªn n−íc ë ViÖt Nam 

ViÖt Nam cã tiÒm n¨ng n−íc ngät rÊt dåi dµo vµ phong phó vµo bËc 
nhÊt thÕ giíi (kho¶ng 64.000 m3/ng−êi/n¨m). L−îng m−a lín ®· t¹o nªn 
mét m¹ng l−íi s«ng suèi dµy ®Æc víi tæng chiÒu dµi trªn 52.000km. N¬i 
cã l−îng m−a lín, m« ®un dßng ch¶y ®¹t 70 – 100 lÝt/s/km2. Vµo mïa 
lò, l−îng n−íc thuéc dßng ch¶y chiÕm 80%, mïa kh« chiÕm 20%. NhiÒu 
vïng thiÕu n−íc trÇm träng vµo mïa kh«. Lò lôt vµ h¹n h¸n x¶y ra víi tÇn 
suÊt cao h¬n tr−íc ®©y. 

S«ng ngßi n−íc ta cã kh¶ n¨ng cung cÊp n−íc æn ®Þnh cho c¸c ngµnh 
kinh tÕ tõ 100 – 150 km3/n¨m. Tr÷ l−îng n−íc ngÇm kh¸ phong phó víi 
100 triÖu m3/ngµy song hiÖn nay míi khai th¸c ®−îc 500 m3/ng−êi/n¨m. 
¤ nhiÔm n−íc ®· xuÊt hiÖn nh−ng ch−a mang tÝnh phæ biÕn, ®e do¹ ®êi 
sèng c¸c khu vùc vµ søc khoÎ con ng−êi. 

VII. TµI NGUY£N BIÓN Vµ VEN BIÓN 
1.  Vai trß cña biÓn ®èi víi ®êi sèng con ng−êi 

– BiÓn cung cÊp c¸c loµi thuû h¶i s¶n, c¸c ®Æc s¶n vµ lµ n¬i nu«i 
trång thuû h¶i s¶n (vÞnh, ®Çm ph¸). 

– Cung cÊp muèi, c¸t, dÇu khÝ, c¸c ho¸ chÊt, kho¸ng chÊt cã trong c¸t, 
trong n−íc biÓn, d−íi ®¸y biÓn. 

– Cung cÊp nguån n¨ng l−îng s¹ch tõ nhiÖt biÓn, thuû triÒu, giã,... 

– Gãp phÇn to lín vµo ph¸t triÓn giao th«ng quèc gia vµ quèc tÕ, ph¸t 
triÓn kinh tÕ, lµ ®Þa bµn x©y dùng c¸c h¶i c¶ng, c¸c tr¹m hay nhµ m¸y 
®ãng vµ söa tµu thuû, tr¹m trung gian cho hµng h¶i quèc tÕ. 
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– Gi÷ vai trß quan träng trong ®iÒu hoµ khÝ hËu, cung cÊp ®é Èm,  
t¹o ra c¸c c¶nh quan ®Æc biÖt: ®¶o, quÇn ®¶o, vòng, vÞnh, ®Çm ph¸, rõng 
ngËp mÆn,... 

– Lµ nguån tµi nguyªn phong phó cho du lÞch, nghØ ng¬i, tham quan. 

Tõ xa x−a, con ng−êi ®· biÕt khai th¸c nh÷ng thÕ m¹nh cña biÓn. 
Nh÷ng ®éi th−¬ng thuyÒn lín cña T©y Ban Nha, Bå §µo Nha, Anh,... ®· 
v−ît biÓn ®Õn nh÷ng vïng ®Êt míi cña ViÔn §«ng, Ên §é, ch©u MÜ,  
ch©u óc. ThÕ kØ XVIII, nh÷ng cuéc x©m chiÕm lôc ®Þa ®Ó më mang thÞ 
tr−êng vµ v¬ vÐt tµi nguyªn th«ng qua ®−êng biÓn cµng trë nªn m¹nh mÏ, 
tÊp nËp. Nguån lîi sinh vËt biÓn ®−îc con ng−êi biÕt vµ khai th¸c sím nhÊt 
b¾t ®Çu tõ vïng n−íc ven bê, sau ®ã më réng ra vïng kh¬i vµ ®¹i d−¬ng. 

2.  Tµi nguyªn biÓn vµ ven biÓn trªn thÕ giíi 

BiÓn vµ ®¹i d−¬ng chiÕm 71% bÒ mÆt Tr¸i §Êt, lµ nh÷ng hÖ sinh th¸i 
khæng lå, cïng víi lôc ®Þa – khÝ quyÓn t¹o nªn sù “c©n b»ng” æn ®Þnh cho 
toµn bé sinh quyÓn vµ hµnh tinh. BiÓn vµ ®¹i d−¬ng kh«ng ph¶i lµ mét hÖ 
®ång nhÊt, mµ gåm nhiÒu bé phËn kh¸c biÖt nhau víi ®Æc tr−ng riªng cña 
nã, ®ång thêi l¹i ph©n bè kh¸c nhau, bÞ chia c¾t víi lôc ®Þa, khÝ quyÓn,... 
kh¸c nhau. T¸c ®éng cña con ng−êi lªn mçi vïng biÓn vµ ®¹i d−¬ng kh¸c 
nhau nªn hËu qu¶ mµ biÓn ph¶i g¸nh chÞu còng kh«ng gièng nhau. 

a.  KÝch th−íc vµ ®é s©u cña c¸c biÓn vµ ®¹i d−¬ng 

KÝch th−íc, diÖn tÝch, thÓ tÝch vµ ®é s©u c¸c biÓn vµ ®¹i d−¬ng cã ý 
nghÜa rÊt lín trong viÖc t¸c ®éng vµo ®iÒu kiÖn khÝ hËu cña c¸c lôc ®Þa 
tiÕp cËn. N−íc biÓn vµ ®¹i d−¬ng dù tr÷ l−îng nhiÖt lín trong mïa h¹ vµ 
to¶ dÇn vµo khÝ quyÓn trong mïa ®«ng. Khi ®ã, kh«ng khÝ ®−îc s−ëi Êm, 
chuyÓn vµo ®Êt liÒn lµm mïa ®«ng dÞu h¬n. Kh«ng khÝ vïng biÓn thæi vµo 
lµm cho kh«ng khÝ ®Êt liÒn ®ì nãng trong mïa hÌ. C¸c tÝnh chÊt vËt lÝ cña 
®Êt liÒn vµ biÓn rÊt kh¸c nhau, do sù ph©n bè xen kÏ cña ®Êt liÒn vµ biÓn, 
kÝch th−íc cña c¸c khèi n−íc khÝ hËu cña c¸c vïng kh¸c nhau cña Tr¸i §Êt. 

Sù ph©n bè biÓn vµ ®¹i d−¬ng trªn Tr¸i §Êt rÊt kh«ng ®Òu. ë B¾c b¸n 
cÇu, ®¹i d−¬ng chiÕm 60,7%, lôc ®Þa 39,3%. ë Nam b¸n cÇu, biÓn chiÕm 
80,9%, lôc ®Þa 19,1%. Do sù ph©n bè kh«ng ®Òu nµy mµ cã sù ph©n chia 
thµnh b¸n cÇu lôc ®Þa vµ b¸n cÇu ®¹i d−¬ng. 

– B¸n cÇu lôc ®Þa víi 52,7% diÖn tÝch lµ lôc ®Þa gåm ch©u ¸, ¢u, Phi, 
B¾c MÜ vµ phÇn lín Nam MÜ. 

– B¸n cÇu ®¹i d−¬ng víi 90,5% bÒ mÆt phñ n−íc, cùc ë phÝa ®«ng 
nam T©n T©y Lan, vµ ®Êt liÒn chØ cã ch©u óc, ch©u Nam Cùc vµ mét phÇn 
nhá Nam MÜ. 
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B¶ng IV.7. DiÖn tÝch vµ ®é s©u c¸c biÓn vµ ®¹i d−¬ng thÕ giíi 

§¹i d−¬ng DiÖn tÝch 

kÓ c¶ biÓn 
(triÖu km2) 

% §¹i 
d−¬ng 

thÕ giíi 

ThÓ tÝch 
kÓ c¶ biÓn 
(ngh×n km3) 

§é s©u 
trung 
b×nh 
(m) 

§é s©u 
cùc ®¹i 

(m) 

N¬i ®o  
®é s©u 
cùc ®¹i 

Th i̧ B×nh D−¬ng 

 

176.679 50 723.699 4.028 

 

11.034 Vùc 
Mariana 

§¹i T©y D−¬ng 93.363 25 334.699 3.926 8.385 Vùc 
Puerto- 
Rico 

Ên §é D−¬ng 74.917 21 291.945 3.897 8.047  

B¾c B¨ng D−¬ng 13.100 4 16.980 1.025 5.449 

Tæng céng 361.059 100 1.370.323 3.795 11.034 

b.  C¸c vïng sinh th¸i cña biÓn vµ ®¹i d−¬ng 

Quan ®iÓm truyÒn thèng phï hîp víi ®Æc tÝnh sinh th¸i vµ gi¸ trÞ  
sö dông ®· chia biÓn vµ ®¹i d−¬ng theo c¸c vïng sinh th¸i gåm: vïng ®¸y 
vµ vïng cã tÇng n−íc. 

– Men theo thÒm ®¸y, biÓn gåm vïng n−íc thÒm lôc ®Þa (0 – 200m) 
tiÕp ®Õn dèc lôc ®Þa (200 – 3.000m) vµ ®¸y ®¹i d−¬ng (> 3000m). 

– Theo tÇng n−íc cã sù ph©n chia: 

+ TÇng n−íc bÒ mÆt: cã ®é s©u 200m. 

+ Vïng gÇn bê: lµ vïng n−íc cã giíi h¹n tõ ven bê ra tíi mÆt ph¼ng 
th¼ng ®øng víi mÐp thÒm lôc ®Þa. 

+ Vïng kh¬i ®¹i d−¬ng. 

§¸ng chó ý lµ vïng thÒm lôc ®Þa chiÕm kho¶ng 20% tæng diÖn tÝch 
®¹i d−¬ng song ®· cung cÊp cho nh©n lo¹i tíi 90% tæng s¶n l−îng h¶i 
s¶n. Vïng nµy cã ®Þa thÕ kinh tÕ quan träng nhÊt, tËp trung 2/3 d©n sè 
sinh sèng víi trªn 60% sè thµnh phè trªn thÕ giíi ®ãng t¹i ®©y. §©y còng 
lµ vïng cã sù sèng ®a d¹ng nhÊt vµ nguån lîi sinh vËt biÓn rÊt giµu cã. 

Con ng−êi khai th¸c nguån lîi sinh vËt biÓn tr−íc hÕt b»ng nghÒ c¸. 
HiÖn nay, c¸ cung cÊp gÇn 6% l−îng ®¹m tiªu thô cho con ng−êi. NÕu 
tÝnh c¶ l−îng ®¹m sö dông gi¸n tiÕp ë d¹ng bét c¸, c¸ cho ch¨n nu«i th× 
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c¸ tho¶ m·n kho¶ng 14% tæng nhu cÇu vÒ l−îng ®¹m trªn thÕ giíi. Trong 
lÞch sö nghÒ c¸ thÕ giíi, ®Æc biÖt ë thÕ kØ XX cho thÊy: Tæng s¶n l−îng 
®¸nh b¾t c¸ t¨ng: n¨m 1980 lµ 20 triÖu tÊn, ®Õn n¨m 1985 lµ 84 triÖu tÊn. 
Song tõ ®ã ®Õn nay s¶n l−îng nµy kh«ng t¨ng ®−îc n÷a mÆc dï ph−¬ng 
tiÖn khai th¸c hiÖn ®¹i h¬n, sè l−îng lín h¬n. §©y lµ dÊu hiÖu cña viÖc 
khai th¸c ®· ®¹t ®Õn ng−ìng cña kh¶ n¨ng phôc håi nguån lîi. C¸c s¶n 
phÈm thuû, h¶i s¶n biÓn nh− th©n mÒm, t«m, cua, mùc, rong t¶o,... s¶n 
l−îng khai th¸c ®ang t¨ng. 

Dù b¸o cho thÊy nÕu møc tiªu thô thuû s¶n nh− hiÖn nay vµ møc khai 
th¸c cho phÐp lµ 100 triÖu tÊn/n¨m th× xu thÕ nh©n lo¹i sÏ thiÕu kho¶ng 
30 triÖu tÊn do gia t¨ng d©n sè. §Ó bæ sung cho sù thiÕu hôt nµy ph¶i nhÊt 
thiÕt ®Èy m¹nh nu«i trång thñy h¶i s¶n. 

3.  Tµi nguyªn biÓn vµ ven biÓn ViÖt Nam 

ViÖt Nam lµ quèc gia cã −u thÕ lín vÒ tiÒm n¨ng biÓn nhiÖt ®íi víi 
®−êng bê biÓn dµi 3.260 km; 100.000 vÞnh kÝn vµ ®Çm ph¸, 290.000ha b·i 
biÓn, rõng mÆn vµ trªn 100 s«ng ngßi: vïng biÓn ®Æc quyÒn 1 triÖu km2 chøa 
®ùng nh÷ng gi¸ trÞ to lín vÒ nhiÒu mÆt, trong ®ã cã nguån tµi nguyªn sinh 
vËt biÓn v« cïng quý gi¸. 

BiÓn ViÖt Nam n»m trong vïng nhiÖt ®íi giã mïa, ®a d¹ng vÒ n¬i ë 
vµ thµnh phÇn loµi thuû sinh vËt. Nh÷ng thèng kª ch−a ®Çy ®ñ cho thÊy 
khu hÖ sinh vËt vïng biÓn n«ng ViÖt Nam cã kho¶ng 11.000 loµi. Trong 
®ã cã: 537 loµi thùc vËt phï du, 657 loµi ®éng vËt phï du, 6.377 loµi  
®éng vËt ®¸y cì lín (2.500 loµi th©n mÒm, 1.500 loµi t«m, cua,... ), 2.308 
loµi c¸ (cã 455 loµi c¸ vµng, san h«), 21 loµi bß s¸t, 12 loµi thó. Ngoµi ra, 
ph¶i kÓ ®Õn trªn 200 loµi chim tró ®«ng ®Õn sinh sèng theo mïa h»ng n¨m. 

Tæng tr÷ l−îng c¸ biÓn ViÖt Nam −íc tÝnh trªn 2,7 triÖu tÊn víi  
kh¶ n¨ng khai th¸c trªn 1,2 triÖu tÊn/n¨m. Tr÷ l−îng th©n mÒm cã:  
64 – 67.000 tÊn mùc, 57 – 70.000 tÊn t«m. HiÖn nay, møc khai th¸c ®¹t 
80 v¹n tÊn/n¨m. Con sè nµy d−íi møc cho phÐp nh−ng l¹i tËp trung ë 
vïng ven bê nªn t¹i mét sè khu vùc s¶n l−îng khai th¸c ®· gi¶m râ rÖt. 
NhiÒu loµi trë nªn hiÕm vµ cã nguy c¬ ®e do¹ bÞ tuyÖt chñng. NghÒ nu«i 
trång thuû s¶n ®ang ®−îc ®Èy m¹nh ë ViÖt Nam ®Æc biÖt vïng ven biÓn, 
xuÊt khÈu h¶i s¶n mang l¹i mét nguån ngo¹i tÖ kh«ng nhá cho n−íc ta 
h»ng n¨m. 

ViÖt Nam ®ang ®Èy m¹nh c«ng t¸c b¶o vÖ, b¶o tån biÓn, tËp trung 
chÝnh vµo c¸c r¹n san h«. Víi sù hç trî, gióp ®ì ®¾c lùc cña c¸c tæ chøc 
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quèc tÕ: Quü Quèc tÕ B¶o vÖ thiªn nhiªn (WWF), HiÖp héi Quèc tÕ B¶o vÖ 
thiªn nhiªn (IBCN),... ViÖt Nam ®ang tiÕn hµnh x©y dùng khu b¶o tån biÓn 
ë c¸c khu vùc: C« T«, C¸t Bµ, Cån Cá, Cï Lao Chµm, ®¶o Hßn Mun, ®¶o 
Hßn Cau, C«n §¶o, Phó Quèc,... 

ViÖt Nam n»m trªn bê biÓn §«ng cã vÞ trÝ ®Þa chÝnh trÞ quan träng, cã 
nguån tµi nguyªn phong phó vÒ h¶i s¶n, dÇu khÝ, kh¶ n¨ng dÉn tíi c¸c 
vïng lóa g¹o, cao su, thiÕc,... §©y lµ mét trong nh÷ng ®iÓm nãng cña khu 
vùc ch©u ¸ – Th¸i B×nh D−¬ng, khu vùc ch×a kho¸ cña thÕ giíi t−¬ng lai. 
V× vËy, vÊn ®Ò ph¸t triÓn kinh tÕ vµ khoa häc – c«ng nghÖ biÓn ViÖt Nam 
cã rÊt nhiÒu th¸ch thøc vµ vËn héi míi ®Ó hoµ nhËp tèt víi nÒn kinh tÕ  
thÕ giíi. 

HiÖn nay, biÓn vµ ®¹i d−¬ng trªn thÕ giíi còng nh− ë ViÖt Nam ®· 
xuÊt hiÖn nhiÒu vïng bÞ « nhiÔm do nhiÒu nguyªn nh©n: n−íc th¶i, sinh 
ho¹t, c«ng nghiÖp, sù vËn hµnh cña h¶i c¶ng, th¨m dß dÇu khÝ, khai th¸c 
rõng ngËp mÆn bõa b·i do nu«i trång thuû s¶n, do ho¹t ®éng giao th«ng 
vËn t¶i, du lÞch, gi¶i trÝ. Do vËy, cÇn ph¶i quy ho¹ch tèt vµ sö dông  
cã hiÖu qu¶, bÒn v÷ng ®èi víi vïng ven biÓn nãi riªng, biÓn vµ ®¹i d−¬ng 
nãi chung.  

c©u hái «n TËP CH¦¥NG IV 

1.  ThÕ nµo lµ tµi nguyªn thiªn nhiªn? H·y cho biÕt c¸c loµi tµi nguyªn 
thiªn nhiªn vµ c¬ së ph©n lo¹i chóng. 

2.  H·y tr×nh bµy vÒ tµi nguyªn sinh häc trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

3.  H·y tr×nh bµy vÒ tµi nguyªn rõng trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

4. H·y tr×nh bµy vÒ tµi nguyªn kho¸ng s¶n trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

5.  H·y tr×nh bµy vÒ tµi nguyªn ®Êt trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

6.  H·y tr×nh bµy vÒ tµi nguyªn n−íc trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

7.  H·y tr×nh bµy vÒ tµi nguyªn biÓn vµ ven biÓn trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

8.  H·y nªu nh÷ng ®¸nh gi¸ cña anh (chÞ) vÒ tr÷ l−îng c¸c lo¹i tµi nguyªn 
thiªn nhiªn hiÖn nay trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam. 

9.  Anh (chÞ) cã suy nghÜ g× vÒ vÊn ®Ò khai th¸c vµ b¶o vÖ hîp lÝ c¸c nguån 
tµi nguyªn thiªn nhiªn cña ®Þa ph−¬ng n¬i anh (chÞ) ®ang sèng vµ 
c«ng t¸c? 
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Ch−¬ng V 

¤ nhiÔm m«i tr−êng 

I.  ¤ NHIÔM M¤I TR¦êNG N¦íC 
1.  §Þnh nghÜa vµ nguyªn nh©n 

Sù « nhiÔm m«i tr−êng n−íc lµ sù cã mÆt cña c¸c chÊt ngo¹i lai trong 
m«i tr−êng n−íc tù nhiªn dï chÊt ®ã cã h¹i hay kh«ng. Khi v−ît qua mét 
ng−ìng nµo ®ã th× chÊt ®ã sÏ trë nªn ®éc h¹i ®èi víi con ng−êi vµ sinh vËt. 

Cã nhiÒu nguyªn nh©n dÉn ®Õn « nhiÔm m«i tr−êng n−íc: 

– Sù « nhiÔm nguån n−íc cã nguån gèc tù nhiªn lµ do m−a. Sù « 
nhiÔm nµy cßn ®−îc gäi lµ sù « nhiÔm kh«ng x¸c ®Þnh nguån. 

– Sù « nhiÔm nguån n−íc cã nguån gèc nh©n t¹o chñ yÕu do  
n−íc th¶i sinh ho¹t, c«ng nghiÖp, ho¹t ®éng giao th«ng vËn t¶i, s¶n xuÊt 
n«ng nghiÖp. 

C¸c d¹ng g©y « nhiÔm theo thêi gian cã thÓ diÔn ra hoÆc th−êng 
xuyªn hoÆc tøc thêi do sù cè rñi ro. 

B¶ng V.1. T¶i l−îng t¸c nh©n « nhiÔm  
do con ng−êi ®−a vµo m«i tr−êng 

STT T¸c nh©n « nhiÔm T¶i l−îng (g/ng−êi/ngµy) 

1 20
3BOD  45 – 54 

2 COD 1,6 – 1,9  20
3BOD  

3 Tæng chÊt s¾t 170 – 220 

4 ChÊt r¾n l¬ löng 70 – 145 

5 R¸c v« c¬ (kÝch th−íc > 0,2mm) 5 – 15 

6 DÇu má 10 – 30 

7 KiÒm (theo CaCO3) 20 – 30 

8 Clo (Cl) 4 – 8 

9 Tæng nit¬ (theo N) 6 – 12 

10 Nit¬ h÷u c¬ 0,4 tæng N 

11 Amoni tù do 0,6 tæng N 
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STT T¸c nh©n « nhiÔm T¶i l−îng (g/ng−êi/ngµy) 

12 Nitrit ( 2NO− ) –  

13 Nitrat ( 3NO− ) – 

14 Tæng photpho 0,8 – 4 

15 Photpho v« c¬ 0,7 tæng P 

16 Photpho h÷u c¬ 0,3 tæng 

17 Kali (theo K2O)  2,0 – 6,0 

18 Vi khuÈn (trong 100ml n−íc th¶i) 109 – 1010 

19 Colifom 106 – 109 

20 Fecal strepticocus 105 – 106 

21 Salmonella typhosa 10 – 104 

22 §¬n bµo 103 

23 Trøng giun s¸n 103 

24 Virut 102 – 104 

2.  T¸c h¹i cña « nhiÔm n−íc 

¤ nhiÔm n−íc g©y hËu qu¶ xÊu cho ®êi sèng con ng−êi, huû ho¹i 
nguån thùc phÈm thuû s¶n, lµm « nhiÔm nguån n−íc sinh ho¹t. Thùc tÕ 
cho thÊy cã nhiÒu dÊu hiÖu ®¸ng lo ng¹i vÒ t×nh tr¹ng cÊp n−íc kh«ng hîp 
vÖ sinh ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn. §ã lµ: 

– N−íc kh«ng an toµn liªn quan ®Õn 80% c¸c bÖnh tËt vµ 30% ca  
tö vong. 

– Kho¶ng 1,2 tØ ng−êi/n¨m nhiÔm c¸c bÖnh do n−íc uèng kh«ng an 
toµn, thiÕu vÖ sinh. 

– H¬n 4 triÖu trÎ em chÕt do c¸c bÖnh qua ®−êng n−íc. 

– 15% trÎ em d−íi 5 tuæi m¾c Øa ch¶y cã thÓ tr¸nh ®−îc nÕu sö dông 
nguån n−íc s¹ch vµ cã c¸c ph−¬ng tiÖn vÖ sinh hîp vÖ sinh. 

Vµo n¨m 1998, Tæng Th− kÝ Liªn hîp quèc ®· nhËn ®Þnh: “ThiÕu vµ  
« nhiÔm n−íc ®ang g©y ra nh÷ng vÊn ®Ò cùc k× nan gi¶i vÒ søc khoÎ céng 
®ång, h¹n chÕ ph¸t triÓn kinh tÕ vµ n«ng nghiÖp, g©y tæn h¹i lín c¸c hÖ 
sinh th¸i. Nh÷ng vÊn ®Ò nan gi¶i nµy cã thÓ ®e do¹ sù cung cÊp l−¬ng 
thùc toµn cÇu vµ dÉn ®Õn tr× trÖ kinh tÕ ë nhiÒu khu vùc trªn thÕ giíi, g©y 
ra hµng lo¹t c¸c cuéc khñng ho¶ng n−íc ë quy m« quèc gia vµ khu vùc, 



 124

víi nh÷ng mèi liªn ®íi toµn cÇu nghiªm träng”. T−¬ng tù nh− vËy,  
« nhiÔm n−íc g©y t¸c h¹i lín cho quÇn x· sinh vËt sèng d−íi n−íc. 

HiÖn nay, h»ng n¨m, c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi th¶i vµo m«i tr−êng 
vµ th©m nhËp vµo c¸c quÇn x· sinh vËt mét l−îng nit¬ qu¸ cao so víi møc 
c¸c qu¸ tr×nh tù nhiªn ®−a vµo. 

Ph©n biÖt theo c¸c t¸c nh©n g©y « nhiÔm: « nhiÔm v« c¬, « nhiÔm 
h÷u c¬, « nhiÔm ho¸ chÊt, « nhiÔm vËt lÝ, « nhiÔm phãng x¹,... 

Ph©n biÖt theo vÞ trÝ kh«ng gian: « nhiÔm s«ng, « nhiÔm hå, « nhiÔm 
biÓn, « nhiÔm n−íc bÒ mÆt, « nhiÔm nguån n−íc ngÇm,... 

3.  Qu¶n lÝ vµ chèng « nhiÔm c¸c vùc n−íc 

CÊp n−íc tËp trung, x©y dùng hÖ thèng tho¸t n−íc ®« thÞ, khu c«ng 
nghiÖp lµ nh÷ng ®iÒu kiÖn c¬ b¶n cho vÖ sinh m«i tr−êng, ph¶i cã sù b¶o 
vÖ nguån n−íc kh«ng bÞ « nhiÔm. HiÖn nay, nguy c¬ « nhiÔm m«i tr−êng 
n−íc ®ang diÔn ra víi quy m« toµn cÇu. Vµ hÇu nh− c¸c n−íc ph¸t triÓn 
®Òu coi träng c«ng t¸c qu¶n lÝ tèt c¸c vùc n−íc vµ chèng « nhiÔm n−íc ë 
quy m« quèc gia, vïng vµ toµn cÇu. 

C¨n cø vµo chÊt l−îng n−íc nguån cña c¸c vùc n−íc tù nhiªn ®Ó x¸c 
®Þnh c¸c tiªu chuÈn cho phÐp n−íc th¶i vµo c¸c nguån n−íc nµy. Nh×n 
chung, cã c¸c lo¹i tiªu chuÈn liªn quan ®Õn m«i tr−êng n−íc nh− sau: 

– Tiªu chuÈn chÊt l−îng n−íc nguån dïng cho c¸c môc ®Ých sinh 
ho¹t, s¶n xuÊt, vui ch¬i gi¶i trÝ,... 

– Tiªu chuÈn chÊt l−îng n−íc cÊp trùc tiÕp cho c¸c môc ®Ých trªn,... 

– Tiªu chuÈn chÊt l−îng cña dßng n−íc th¶i cho phÐp x¶ vµo c¸c vùc 
n−íc tù nhiªn nh− s«ng, hå, biÓn. 

C¸c luËt lÖ vÖ sinh m«i tr−êng, chèng « nhiÔm nguån n−íc ®Òu ph¶i 
thÓ hiÖn ®−îc nguyªn t¾c qu¶n lÝ chèng « nhiÔm m«i tr−êng n−íc lµ:  
“KÎ nµo g©y « nhiÔm, kÎ Êy ph¶i xö lÝ” (thanh to¸n chi phÝ do « nhiÔm). 

4.  C¸c tiªu chuÈn vµ chØ tiªu ®¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc hay møc 
®é « nhiÔm n−íc 

§Ó ®¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc, ta th−êng dïng thuËt ng÷: chØ tiªu chÊt 
l−îng n−íc. 

– Khi nãi vÒ n−íc th¶i hay « nhiÔm n−íc, dïng thuËt ng÷ møc ®é  
« nhiÔm n−íc. 

§Ó x¸c ®Þnh chÊt l−îng n−íc ph¶i sö dông c¸c tham sè m«i tr−êng n−íc. 
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– C¸c tham sè vËt lÝ: nhiÖt ®é, mµu, mïi... 

– C¸c tham sè ho¸ häc: pH, ®é muèi,... 

– C¸c tham sè sinh häc: tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ, kÞ khÝ,... 

§Ó ®¸nh gi¸ møc ®é « nhiÔm m«i tr−êng n−íc, c¸c chØ tiªu sö dông 
phæ biÕn lµ: 

– ChÊt l¬ löng (SS); 

– Nhu cÇu oxi sinh häc (BOD); 

– Nhu cÇu oxi ho¸ häc (COD). 

5.  ¤ nhiÔm n−íc vµ qu¶n lÝ chÊt l−îng n−íc ë ViÖt Nam 

MÆc dï c«ng nghiÖp ho¸ vµ ®« thÞ ho¸ ë ViÖt Nam ®ang ph¸t triÓn 
nh−ng nhiÒu vïng ®« thÞ vµ khu c«ng nghiÖp ®· bÞ « nhiÔm. 

HÇu hÕt c¸c xÝ nghiÖp, c¸c thµnh phè lín ®Òu ®−îc x©y dùng trªn c¸c 

con s«ng lín vµ gÇn biÓn. N−íc th¶i ch−a qua xö lÝ ®æ trùc tiÕp ra biÓn. 

Ho¹t ®éng giao th«ng vËn t¶i g©y « nhiÔm m«i tr−êng n−íc cïng víi c¸c 

ho¹t ®éng kh¸c, ®Æc biÖt, ho¹t ®éng th¨m dß vµ khai th¸c dÇu löa, khÝ ®èt. 

N¨m 2014, theo thèng kª cña Bé KÕ ho¹ch vµ §Çu t−, c¶ n−íc hiÖn 
cã 297 khu c«ng nghiÖp ®· ®−îc thµnh lËp. 208 khu ®· ®i vµo ho¹t ®éng, 
trong ®ã, chØ cã 158 khu c«ng nghiÖp ®· hoµn thµnh ®Çu t− x©y dùng  
hÖ thèng xö lÝ n−íc th¶i tËp trung. 24% khu c«ng nghiÖp cßn l¹i ch−a  
x©y dùng hoÆc cã triÓn khai nh−ng ch−a hoµn thµnh vµ ®¸p øng yªu cÇu 
xö lÝ n−íc th¶i khu c«ng nghiÖp. Riªng n¨m 2014, ®· thu ®−îc kho¶ng  
47 tØ ®ång phÝ b¶o vÖ m«i tr−êng ®èi víi n−íc th¶i khu c«ng nghiÖp. 

H»ng n¨m, ho¹t ®éng c«ng nghiÖp ®· th¶i kho¶ng 290.000 tÊn c¸c 
chÊt ®éc h¹i vµo m«i tr−êng n−íc. Dù b¸o con sè nµy sÏ t¨ng cao h¬n, ë 
møc 350.000 tÊn trong giai ®o¹n hiÖn nay vµ vÒ sau. 

Khu c«ng nghiÖp ViÖt Tr× h»ng n¨m th¶i vµo s«ng Hång kho¶ng 
2.000 tÊn H2SO4, 45 tÊn H2S, 2.000 tÊn COD,...  

Nhµ m¸y ph©n ®¹m B¾c Giang h»ng n¨m th¶i vµo s«ng Th−¬ng 20 tÊn 
dÇu mì, 2,5 tÊn As, 212 tÊn H2S,... 

Thµnh phè H¶i Phßng mçi n¨m th¶i vµo m«i tr−êng 70 tÊn dÇu mì, 
18 tÊn axit, 90 tÊn clo,... 

Riªng Hµ Néi, h»ng ngµy cã kho¶ng 300.000m3 n−íc th¶i, h»ng n¨m 
cã kho¶ng 3.600 tÊn chÊt h÷u c¬, 317 tÊn dÇu mì,... th¶i vµo m«i tr−êng. 
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Khu vùc Thµnh phè Hå ChÝ Minh – Biªn Hoµ lµ mét trung t©m c«ng 
nghiÖp lín nhÊt n−íc ta. L−îng n−íc th¶i lµ 5.000.000m3/ngµy. H»ng n¨m, 
khu c«ng nghiÖp nµy th¶i vµo m«i tr−êng 795,8 tÊn dÇu mì; 323,2 tÊn 
dung m«i; 103 tÊn phenol, 4,45 tÊn kiÒm,... C¸c kªnh r¹ch ë ®©y bÞ « nhiÔm 
nÆng nÒ: BOD5 80 – 120 mg/l; COD 214 – 596 mg/l; NH3 21 – 35 mg/l. 

HiÖn nay, hÇu hÕt c¸c s«ng hå ë c¸c thµnh phè lín nh− Hµ Néi vµ 
Thµnh phè Hå ChÝ Minh, n¬i cã d©n c− ®«ng ®óc vµ nhiÒu khu c«ng 
nghiÖp lín ®Òu bÞ « nhiÔm. 

Vµo n¨m 2011, theo sè liÖu ph©n tÝch hµm l−îng amoni trong n−íc 
cña Nhµ m¸y n−íc T−¬ng Mai lµ 7 – 10 mg/l vµ nhµ m¸y n−íc H¹ §×nh  
10 – 15 mg/l, cã lóc lªn ®Õn 40 mg/l. Nång ®é amoni trong n−íc ®−îc 
cung cÊp tõ Nhµ m¸y n−íc Ph¸p V©n lµ 25 – 30 mg/l, cã lóc lªn ®Õn 60 mg/l. 
Trong khi ®ã, tiªu chuÈn vÖ sinh n−íc ¨n uèng do Bé Y tÕ ban hµnh yªu 
cÇu hµm l−îng amoni kh«ng qu¸ 1,5 mg/l, nitrit kh«ng qu¸ 3 mg/l. 

T¹i Thµnh phè Hå ChÝ Minh, theo sè liÖu kh¶o s¸t do Chi côc B¶o vÖ 
m«i tr−êng phèi hîp víi C«ng ty CÊp n−íc Sµi Gßn thùc hiÖn n¨m 2008 
cho thÊy, l−îng NH3 (amoniac), chÊt r¾n l¬ löng, « nhiÔm h÷u c¬ (®Æc 
biÖt lµ « nhiÔm dÇu vµ vi sinh) t¨ng cao t¹i hÇu hÕt c¸c r¹ch, cèng vµ c¸c 
®iÓm x¶. Cã khu vùc, hµm l−îng nång ®é NH3 trong n−íc v−ît gÊp 30 lÇn 
tiªu chuÈn cho phÐp (nh− cöa s«ng ThÞ TÝnh); hµm l−îng ch× trong n−íc 
v−ît tiªu chuÈn quy ®Þnh nhiÒu lÇn; chÊt r¾n l¬ löng v−ît tiªu chuÈn tõ  
3 – 9 lÇn. T¹i côm c«ng nghiÖp Tham L−¬ng, nguån n−íc bÞ nhiÔm bÈn 
bëi chÊt th¶i c«ng nghiÖp víi tæng l−îng n−íc th¶i −íc tÝnh 500.000m3/ngµy.  

N¨m 2008, Së Tµi nguyªn M«i tr−êng Thµnh phè Hå ChÝ Minh thèng 
kª ®−îc trung b×nh mçi ngµy cã gÇn 3000 tÊn bïn th¶i (gåm kho¶ng 
2.000 tÊn bïn tõ viÖc n¹o vÐt kªnh r¹ch vµ lµm vÖ sinh m¹ng l−íi tho¸t 
n−íc, 250 tÊn bïn tõ c¸c khu c«ng nghiÖp, c¸c nhµ m¸y lín vµ trªn 500 
tÊn bïn tõ n¹o vÐt cèng vµ rót hÇm cÇu,...) nh−ng kh«ng ®−îc xö lÝ, t¸i 
chÕ ®· th¶i ra hÖ thèng s«ng, kªnh r¹ch cña thµnh phè. 

ViÖt Nam lµ quèc gia sö dông kh¸ nhiÒu thuèc b¶o vÖ thùc vËt. Theo 
Bé Tµi nguyªn vµ M«i tr−êng cho biÕt, nÕu nh− tr−íc n¨m 1985 khèi 
l−îng ho¸ chÊt b¶o vÖ thùc vËt dïng h»ng n¨m kho¶ng 6.500 – 9.000 tÊn 
th× trong 03 n¨m gÇn ®©y, h»ng n¨m ViÖt Nam nhËp vµ sö dông tõ 70.000 – 
100.000 tÊn, t¨ng gÊp h¬n 10 lÇn. 

N−íc biÓn vïng ven bê vµ cöa s«ng cã nguy c¬ « nhiÔm cao do ¶nh 
h−ëng cña nhiÒu nguyªn nh©n. §Ó qu¶n lÝ c¸c vùc n−íc, kÌm theo LuËt 
B¶o vÖ M«i tr−êng, Bé Khoa häc vµ C«ng nghÖ ®· ban hµnh tiªu chuÈn 
vÒ chÊt l−îng n−íc. 
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Theo b¸o c¸o vµo n¨m 2010, vïng C¶ng C¸i L©n cã thêi ®iÓm hµm 
l−îng dÇu trong n−íc biÓn ®¹t tíi 1,75 mg/l gÊp 6 lÇn TCVN (Tiªu chuÈn 
t¹m thêi: 0,3 mg/l ) vµ gÊp hµng chôc lÇn tiªu chuÈn ASEAN, cã ®Õn 1/3 
diÖn tÝch mÆt n−íc th−êng xuyªn cã hµm l−îng dÇu tõ 1 – 1,73 mg/l. Hµm 
l−îng dÇu trong trÇm tÝch ven bê hai bªn Cöa Lôc ®¹t møc ®é cao nhÊt 
752,85 mg/kg. 

II.  ¤ NHIÔM M¤I TR¦êNG KH¤NG KHÝ 
1.  §Þnh nghÜa vµ c¸c nguån g©y « nhiÔm kh«ng khÝ 

¤ nhiÔm kh«ng khÝ lµ sù cã mÆt cña mét chÊt l¹ hoÆc mét sù biÕn ®æi 
quan träng trong thµnh phÇn kh«ng khÝ lµm cho kh«ng khÝ kh«ng s¹ch, 
hoÆc g©y ra mïi khã chÞu, gi¶m tÇm nh×n xa. 

Khi nãi: “VËt g©y « nhiÔm kh«ng khÝ” lµ ®Ó chØ c¸c phÇn tö bÞ th¶i 
vµo kh«ng khÝ do kÕt qu¶ ho¹t ®éng cña con ng−êi vµ g©y t¸c h¹i xÊu ®Õn 
søc khoÎ con ng−êi, ®Õn hÖ sinh th¸i vµ c¸c vËt liÖu kh¸c. 

Cã hai nguån g©y « nhiÔm c¬ b¶n ®èi víi m«i tr−êng kh«ng khÝ: 

– Nguån « nhiÔm thiªn nhiªn: nói löa, n−íc biÓn bèc h¬i, giã, qu¸ 
tr×nh thèi r÷a cña x¸c ®éng vËt,... 

– Nguån « nhiÔm nh©n t¹o: chñ yÕu lµ do qu¸ tr×nh ®èt ch¸y c¸c 
nhiªn liÖu. Bao gåm c¸c nguån: 

+ Nguån « nhiÔm do s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. 

+ Nguån « nhiÔm do giao th«ng vËn t¶i: th¶i ra 2/3 khÝ CO2 vµ 1/2 
khÝ CO, NO. 

+ Nguån « nhiÔm do sinh ho¹t cña con ng−êi. 

– C¸c t¸c nh©n g©y « nhiÔm kh«ng khÝ bao gåm: 

+ C¸c lo¹i oxit: NO, NO2, N2O, CO, H2S, c¸c lo¹i khÝ halogen. 

+ C¸c hîp chÊt flo. 

+ C¸c chÊt l¬ löng (bôi, r¾n – láng – sinh vËt), nitrat, sunfat,... 

+ C¸c lo¹i bôi nÆng, bôi kim lo¹i. 

+ KhÝ quang ho¸: «z«n, FAN, FB2N, andehit, etilen,... 

+ ChÊt th¶i phãng x¹. 

+ NhiÖt. 

+ TiÕng ån. 

C¸c t¸c nh©n nµy cã thÓ ph©n thµnh hai d¹ng: d¹ng h¬i khÝ vµ d¹ng 
ph©n tö nhá. HoÆc chóng ë thÓ r¾n (bôi, bå hãng, muéi than), h×nh thøc 
giät (s−¬ng mï sunfat) hay thÓ khÝ. 
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2.  T¸c h¹i cña « nhiÔm kh«ng khÝ 

C¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi lµm thay ®æi vµ lµm « nhiÔm bÇu khÝ 
quyÓn cña Tr¸i §Êt. Trong qu¸ khø, con ng−êi cho r»ng khÝ quyÓn réng 
lín ®Õn møc c¸c chÊt do con ng−êi th¶i vµo sÏ ®−îc ph©n t¸n máng ra.  
Do ®ã, kh«ng g©y t¸c h¹i ®¸ng kÓ. Nh−ng thùc tÕ hiÖn nay cho thÊy hµng 
lo¹t c¸c d¹ng « nhiÔm kh«ng khÝ ®· huû ho¹i c¸c hÖ sinh th¸i vµ theo ®ã 
lµ ¶nh h−ëng nghiªm träng ®Õn søc khoÎ con ng−êi. 

a.  M−a axit 

S¶n xuÊt c«ng nghiÖp ph¸t triÓn ®· th¶i vµo kh«ng khÝ mét l−îng  
lín nitrat, sunfat. Khi gÆp n−íc, chóng sÏ t¹o ra axit HNO3 vµ H2SO4.  
ë Hoa K×, h»ng n¨m cã 21 triÖu m3 nitrat vµ 19 triÖu m3 sunfat th¶i vµo 
kh«ng khÝ. C¸c axit nµy liªn kÕt víi nh÷ng ®¸m m©y vµ khi t¹o m−a ®· 
lµm pH cña n−íc m−a gi¶m rÊt thÊp. M−a axit sÏ lµm gi¶m pH cña ®Êt  
vµ n−íc ao hå, s«ng suèi trªn lôc ®Þa, lµm chÕt nhiÒu ®éng, thùc vËt. Khi 
®é axit c¸c thuû vùc n−íc ngät t¨ng lªn nhiÒu c¸ con vµ c¸ tr−ëng thµnh 
bÞ chÕt ngay. §é axit t¨ng vµ n−íc bÞ « nhiÔm lµ hai nguyªn nh©n  
chÝnh dÉn ®Õn sù suy gi¶m ®¸ng kÓ c¸c ®éng vËt l−ìng c− trªn thÕ giíi. 
HiÖn t¹i, ë Thuþ §iÓn cã 39% vµ Na Uy cã 34% sè hå ®· bÞ axit ho¸.  

b.  Sù s¶n sinh «z«n vµ l¾ng ®éng khÝ nit¬ 

Ho¹t ®éng giao th«ng vËn t¶i, c¸c ho¹t ®éng c«ng nghiÖp, c¸c nhµ 
m¸y ®iÖn ®· th¶i ra khÝ «xit nit¬ vµ hi®rocacbon. D−íi ¸nh s¸ng MÆt Trêi, 
c¸c chÊt nµy sÏ t¸c dông víi khÝ quyÓn t¹o ra khÝ «z«n vµ ho¸ chÊt phô 
kh¸c. TÊt c¶ chóng ®−îc gäi chung lµ s−¬ng mï quang ho¸. MÆc dï, «z«n 
ë tÇng trªn cïng cña khÝ quyÓn ng¨n kh«ng cho c¸c tia cùc tÝm chiÕu 
xuèng Tr¸i §Êt, nh−ng nång ®é «z«n cao ë tÇng khÝ quyÓn gÇn mÆt ®Êt sÏ 
giÕt chÕt c¸c m« thùc vËt, g©y tæn h¹i c¸c quÇn x· sinh häc, gi¶m n¨ng 
suÊt n«ng nghiÖp. Tõ ®ã, ¶nh h−ëng ®Õn nguån s¶n xuÊt l−îng thùc, thùc 
phÈm cho ®êi sèng con ng−êi. 

c.  C¸c khÝ ®éc h¹i 

C¸c ho¹t ®éng c«ng nghiÖp, giao th«ng vËn t¶i,... th¶i ra mét l−îng 
lín ch×, thiÕc,... vµo khÝ quyÓn. C¸c hîp chÊt nµy trùc tiÕp g©y ®éc cho 
®êi sèng ®éng, thùc vËt vµ con ng−êi. 

¤ nhiÔm kh«ng khÝ cßn t¸c ®éng, lµm suy yÕu vµ ph¸ huû hÖ sinh 
th¸i rõng vµ do ®ã ¶nh h−ëng ®Õn sù sèng nãi chung, trong ®ã cã cuéc 
sèng cña con ng−êi. 
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Theo kh¶o s¸t cña Së Y tÕ Hµ Néi n¨m 2014, nh÷ng n¨m gÇn ®©y cã 
®Õn 72% hé gia ®×nh cã ng−êi m¾c bÖnh do « nhiÔm kh«ng khÝ. Th«ng tin 
tõ Bé Y tÕ còng kh¼ng ®Þnh, c¸c bÖnh vÒ ®−êng h« hÊp cã tØ lÖ m¾c cao 
nhÊt trªn toµn quèc, vµ mét trong c¸c nguyªn nh©n ®−îc x¸c ®Þnh lµ do « 
nhiÔm kh«ng khÝ. KÕt qu¶ thèng kª cø 100.000 d©n th× cã ®Õn 419 ng−êi 
m¾c c¸c bÖnh vÒ viªm phæi; 350 ng−êi bÞ viªm häng vµ viªm amidan cÊp; 
273 ng−êi bÞ viªm phÕ qu¶n vµ viªm tiÓu phÕ qu¶n. 

3. HiÖu øng nhµ kÝnh 

NhiÖt ®é bÒ mÆt Tr¸i §Êt ®−îc t¹o thµnh bëi sù c©n b»ng gi÷a n¨ng 
l−îng mÆt trêi chiÕu xuèng Tr¸i §Êt vµ n¨ng l−îng bøc x¹ nhiÖt cña mÆt 
®Êt ph¶n x¹ vµo khÝ quyÓn. 

VÒ b¶n chÊt, bøc x¹ mÆt trêi lµ bøc x¹ sãng ng¾n nªn nã dÔ xuyªn 
qua c¸c líp khÝ CO2 vµ tÇng «z«n råi xuèng mÆt ®Êt. Tr¸i l¹i, bøc x¹ nhiÖt 
lµ bøc x¹ sãng dµi, kh«ng cã kh¶ n¨ng xuyªn qua líp CO2, mµ l¹i bÞ CO2 
vµ h¬i n−íc trong kh«ng khÝ hÊp thô. Do ®ã, lµm t¨ng nhiÖt ®é bao quanh 
Tr¸i §Êt cña khÝ quyÓn vµ t¨ng nhiÖt ®é bÒ mÆt Tr¸i §Êt. HiÖn t−îng nµy 
®−îc gäi lµ HiÖu øng nhµ kÝnh (Green house effect), trong ®ã líp khÝ CO2 
cã t¸c dông nh− líp kÝnh gi÷ nhiÖt cña nhµ kÝnh trång rau xanh trong mïa 
®«ng. §iÒu kh¸c biÖt lµ nã diÔn ra víi quy m« toµn cÇu. 

Ôzôn, 8%

Nitơ oxit, 6%

Mêtan, 16%

Cacbon đioxit, 
50%

Clorofloro 
cacbon, 20%

 
H×nh V.2. TØ lÖ phÇn tr¨m cña c¸c khÝ g©y hiÖu øng nhµ kÝnh 
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13%

14%

24%

49%

Quá trình công nghiệp 

Phá rừng

Nông nghiệp

Sử dụng năng lượng

H×nh V.3. TØ lÖ phÇn tr¨m c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi 
 gãp phÇn lµm t¨ng nhiÖt ®é Tr¸i §Êt 

Nh− vËy, theo møc ®é t¸c ®éng cña con ng−êi ®èi víi sù nãng lªn cña 

Tr¸i §Êt th× viÖc sö dông n¨ng l−îng cã t¸c ®éng lín nhÊt, tiÕp ®ã lµ c¸c 

ho¹t ®éng c«ng nghiÖp. 

H×nh V.4. HiÖu øng nhµ kÝnh 

VŨ TRỤ 
Tầng ôzôn bảo vệ  
Trái Đất khỏi các tia tử ngoại 
có hại của Mặt Trời 

Những khí này tạo 
thành bức màn chắn 
giữ nhiệt lại làm cho 
Trái Đất nóng lên 

Khoảng 30% năng lượng 
bức xạ trở lại vũ trụ 

Khí quyển 

Hầu hết năng lượng  
mặt trời đều tới mặt đất 

TRÁI ĐẤT 

Đốt nhiên liệu hoá thạch và phá rừng làm tăng khí cacbonic
trong khí quyển. Thêm vào đó là CFCS (là các khí nhân tạo 
dùng cho bình phun, chất làm lạnh và cách li) và mêtan 
(từ những hố lấp rác vùng nông nghiệp và đầm lầy). 
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4.  Nguån gèc vµ c¸c lo¹i khÝ nhµ kÝnh c¬ b¶n nhÊt 

– Cacbon ®ioxit (CO2): ®−îc t¹o ra do ®èt c¸c nhiªn liÖu ho¸ th¹ch, 
bèc ch¸y cña c¸c khÝ tù nhiªn, s¶n xuÊt xi m¨ng, ho¹t ®éng nói löa,... 
trong ®ã, c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi chiÕm kho¶ng 1/2. 

– Mªtan (CH4): t¹o ra tõ ®Çm lÇy, gia sóc, khai th¸c má than, rß rØ 
èng dÉn khÝ ®èt... Mét ph©n tö CH4 gi÷ nhiÖt gÊp 20 – 30 lÇn mét ph©n tö 
CO2. Trong 50 n¨m tíi, nã sÏ trë thµnh khÝ nhµ kÝnh c¬ b¶n nhÊt. 

– Clorofloro cacbon (CFCs): lµ khÝ nhµ kÝnh c¬ b¶n nhÊt. Khi ë trong 
khÝ quyÓn, 1 ph©n tö CFC cã kh¶ n¨ng gi÷ nhiÖt gÊp 20.000 lÇn so víi 
mét ph©n tö CO2. ë tÇng b×nh l−u, CFC huû ho¹i tÇng «z«n. 

– §init¬ oxit (N2O): ®−îc t¹o ra do ®èt than, cñi vµ ho¹t ®éng cña c¸c 
vi khuÈn ®Êt, lµ lo¹i khÝ bÒn v÷ng, ë tÇng b×nh l−u huû ho¹i «z«n. 

– ¤z«n (O3): lµ mét d¹ng kh«ng bÒn cña «xi. ë tÇng khÝ quyÓn thÊp, 
«z«n lµ mét khÝ nhµ kÝnh ë tÇng cao, khÝ quyÓn «z«n l¹i hÊp thô phÇn lín 
tia tö ngo¹i cña ¸nh s¸ng MÆt Trêi. 

Nh−ng trong nh÷ng n¨m qua, tÇng «z«n ®ang bÞ thñng lç lín. Geir 
Braathen, chuyªn gia vÒ tÇng «z«n cho biÕt, n¨m 2009 lç thñng tÇng «z«n 
xuÊt hiÖn sím h¬n th−êng lÖ. DiÖn tÝch lç thñng ®o ®−îc vµo ngµy 16/9, 
lµ 14 triÖu km2. Trong khi ®ã, ®é réng tèi ®a cña lç thñng ®o ®−îc trong 
n¨m 2008, lµ 27 triÖu km2 vµ n¨m 2007 lµ 25 triÖu km2. N¨m 2014, kÝch 
th−íc cña lç thñng lµ 24,1 triÖu km2, xÊp xØ diÖn tÝch cña B¾c MÜ. 

5.  C¸c t¸c ®éng cña hiÖu øng nhµ kÝnh 

– T¸c ®éng ®Õn hÖ sinh th¸i rõng theo chiÒu h−íng cã h¹i. 

– T¸c ®éng bÊt lîi cho c©y trång. 

– Lµm thay ®æi chÕ ®é thuû v¨n theo h−íng bÊt lîi cho m«i tr−êng vµ 
sinh vËt. 

– T¸c ®éng bÊt lîi cho søc khoÎ con ng−êi, lµm gia t¨ng c¸c lo¹i 
bÖnh: ung th− phæi, bÖnh thÇn kinh,... 

6.  ¤ nhiÔm kh«ng khÝ ë ViÖt Nam 

N¨m 2008, Hµ Néi vµ Thµnh phè Hå ChÝ Minh n»m trong danh s¸ch 
6 thµnh phè « nhiÔm kh«ng khÝ nghiªm träng nhÊt thÕ giíi. §Õn n¨m 2013, 
®¸nh gi¸ chÊt l−îng kh«ng khÝ ®« thÞ ch−a cã nhiÒu c¶i thiÖn, vÉn duy tr× 
ë møc cao. ë Hµ Néi sè ngµy cã chØ sè chÊt l−îng kh«ng khÝ (AQI)  
ë møc kÐm chiÕm tíi 40 – 60% tæng sè ngµy quan tr¾c trong n¨m;  
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cã kh«ng Ýt ngµy chÊt l−îng kh«ng khÝ suy gi¶m ®Õn ng−ìng xÊu vµ 
ng−ìng nguy h¹i. 

T¹i Thµnh phè Hå ChÝ Minh, nång ®é chÊt « nhiÔm trong kh«ng khÝ 
khu vùc ven ®−êng giao th«ng, trong ®ã chñ yÕu lµ CO t¨ng 1,44 lÇn vµ 
bôi PM10 (tøc bôi cã kÝch th−íc bÐ h¬n 10 m)µ  t¨ng 1,07 lÇn. 

N¨m 2014: Theo b¸o c¸o cña Bé Tµi nguyªn vµ M«i tr−êng, trong 
qu¸ tr×nh ho¹t ®éng, c¸c ph−¬ng tiÖn giao th«ng th¶i l−îng lín c¸c chÊt 
nh−: Bôi, CO, NOx, SOx, h¬i x¨ng dÇu, bôi ch×, benzen,... vµo m«i tr−êng 
kh«ng khÝ. Nång ®é khÝ CO, NO2 trung b×nh ngµy ë mét sè nót giao 
th«ng lín ®· v−ît tiªu chuÈn cho phÐp tõ 1,2 – 1,5 lÇn. 

Theo Trung t©m Qu¶n lÝ vµ KiÓm so¸t M«i tr−êng, trung b×nh h»ng 
n¨m viÖc ®èt ch¸y nguyªn liÖu ho¸ th¹ch ®· ®−a vµo m«i tr−êng 706.000 
tÊn bôi, 77.246 tÊn SO2, 143.190 tÊn NO, 544.682 tÊn CO vµ 126.105 tÊn 
CO2. Khèi l−îng cña nguyªn liÖu nµy ngµy cµng t¨ng cïng víi t¨ng møc 
sö dông n¨ng l−îng. 

B¶ng V.1. Khèi l−îng khÝ th¶i vµo m«i tr−êng ë mét sè ®Þa ph−¬ng 

(§¬n vÞ tÝnh: tÊn) 

Tªn ®Þa ph−¬ng Bôi SO2 NO CO 

Hµ Néi 77.927 11.583 24.724 48.738 

H¶i Phßng 84.437 11.569 24.735 47.858 

Thanh Ho¸ 159.167 6.790 12.670 14.238 

VÜnh Phóc 80.118 4.424 11.415 11.415 

MiÒn B¾c 708.083 6.621 115.484 356.015 

MiÒn Trung 43.079 10.925 22.745 121.042 

MiÒn Nam 42.850 17.296 37.330 213.308 

Nguån: Héi th¶o quèc gia B¶o vÖ m«i tr−êng  
vµ ph¸t triÓn bÒn v÷ng, Hµ Néi, 1993 

7.  C¸c biÖn ph¸p phßng ngõa « nhiÔm kh«ng khÝ 

– Qu¶n lÝ vµ kiÓm so¸t chÊt l−îng m«i tr−êng kh«ng khÝ b»ng luËt 
ph¸p, chØ tiªu, tiªu chuÈn chÊt l−îng m«i tr−êng kh«ng khÝ. 

– Quy ho¹ch, x©y dùng ®« thÞ vµ khu c«ng nghiÖp trªn c¬ së h¹n chÕ 
tèi ®a sù « nhiÔm kh«ng khÝ khu d©n c−. 

– T¨ng c−êng trång c©y xanh. 
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– ¸p dông c¸c biÖn ph¸p c«ng nghÖ, l¾p ®Æt c¸c thiÕt bÞ thu läc bôi, 
xö lÝ khÝ ®éc, h¹i tr−íc khi th¶i ra kh«ng khÝ. Ph¸t triÓn c¸c c«ng nghÖ 
“kh«ng khãi”. 

III.  ¤ NHIÔM M«I TR¦êNG §ÊT 

1.  Kh¸i niÖm chung vµ nguån gèc « nhiÔm 

¤ nhiÔm ®Êt lµ hiÖn t−îng lµm nhiÔm bÈn m«i tr−êng ®Êt bëi c¸c t¸c 
nh©n g©y « nhiÔm. 

T¸c nh©n g©y « nhiÔm m«i tr−êng ®Êt bao gåm: 

– Ho¹t ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp ®· ph¸ huû cÊu tróc hÖ sinh th¸i ®Êt. 

– ChÊt th¶i cña s¶n xuÊt c«ng nghiÖp. 

– R¸c th¶i sinh ho¹t, c¸c r¸c th¶i c«ng – n«ng nghiÖp ch−a qua xö lÝ. 

– Sö dông ph©n h÷u c¬ ch−a qua xö lÝ trong n«ng nghiÖp. 

Khi ph©n lo¹i « nhiÔm m«i tr−êng ®Êt theo t¸c nh©n, cã thÓ ph©n ra: 

– ¤ nhiÔm do t¸c nh©n sinh häc: DiÔn ra theo c¸c ®−êng truyÒn: 

+ Ng−êi – §Êt – Ng−êi. 

+ VËt nu«i – §Êt – Ng−êi. 

+ §Êt – Ng−êi. 

– ¤ nhiÔm do t¸c nh©n ho¸ häc: Do sö dông ph©n bãn, thuèc b¶o vÖ 
thùc vËt, chÊt th¶i c«ng nghiÖp, sinh ho¹t,... 

– ¤ nhiÔm do t¸c nh©n vËt lÝ: Do « nhiÔm nhiÖt vµ chÊt phãng x¹. 

2.  BiÖn ph¸p chèng « nhiÔm ®Êt 

– Tiªu chuÈn ho¸ chÊt l−îng m«i tr−êng ®Êt. 

– H¹n chÕ tèi ®a sö dông ph©n ho¸ häc, thuèc b¶o vÖ thùc vËt. 

– Lùa chän hîp lÝ khi x©y dùng b·i r¸c. 

– Quy ho¹ch, thiÕt kÕ cÈn thËn, phßng tr¸nh viÖc rß rØ chÊt th¶i. 

– B¶o ®¶m vÖ sinh m«i tr−êng khi ¸p dông c¸c c«ng nghÖ thu dän, 
vËn chuyÓn, xö lÝ, ch«n lÊp r¸c th¶i. 

C¸c nhãm biÖn ph¸p chÝnh ®Ó kiÓm so¸t « nhiÔm ®Êt. 

– Lµm s¹ch c¬ b¶n. 

– Khö c¸c chÊt th¶i r¾n. 

– TËp trung vµ th¶i bá. 

– Thu håi, t¸i chÕ vµ sö dông l¹i. 
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3.  VÊn ®Ò xö lÝ r¸c th¶i ë ®« thÞ ViÖt Nam 

Cho ®Õn nay viÖc xö lÝ r¸c th¶i ë c¸c ®« thÞ lín cña n−íc ta míi chØ 
dõng l¹i ë viÖc t×m b·i ®Ó ®æ. §©y lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n g©y « 
nhiÔm m«i tr−êng ®Êt, lan truyÒn nhiÒu mÇm bÖnh vµ bÖnh dÞch. VÝ dô: 

– Hµ Néi: L−îng r¸c th¶i 1 ngµy lµ 1.800m3 (n¨m 1990) vµ 3.000m3 
(n¨m 2000) nh−ng chØ thu gom ®−îc 1.000m3 r¸c/ngµy. Trong 36 bÖnh 
viÖn chØ mét vµi bÖnh viÖn cã lß thiªu r¸c, ®a sè r¸c bÖnh viÖn ®−îc  
®Ó cïng r¸c th¶i sinh ho¹t. Thµnh phè ®· x©y dùng nhµ m¸y lµm ph©n ñ ë 
CÇu DiÔn cã c«ng suÊt chÕ biÕn 30.000m3 r¸c/n¨m thµnh 75.000 tÊn ph©n 
h÷u c¬. T¹i Hµ Néi, hiÖn nay l−îng r¸c th¶i ®æ ra m«i tr−êng mçi ngµy 
−íc tÝnh tõ 5.000 – 5.500 tÊn, trong ®ã cã kho¶ng 3.000 tÊn chÊt th¶i 
®−îc thu gom t¹i c¸c quËn vµ thÞ x· S¬n T©y; kho¶ng 2.200 tÊn r¸c th¶i 
tËp trung ë c¸c huyÖn ngo¹i thµnh. 

L−îng r¸c th¶i ë Thµnh phè Hå ChÝ Minh lªn tíi 6.000 tÊn/ngµy, 
trong ®ã, phÇn lín l−îng r¸c th¶i r¾n kh«ng ®−îc thu gom hÕt. KÕt qu¶ 
quan tr¾c n¨m 2007 cho thÊy, so víi n¨m 2006, sù « nhiÔm h÷u c¬ t¨ng  
2 ®Õn 4 lÇn. Theo Trung t©m Ph¸t triÓn vµ Héi nhËp, trung b×nh mçi n¨m, 
mét ng−êi ViÖt th¶i ra m«i tr−êng 1kg r¸c th¶i ®iÖn tö. Nh− vËy, nÕu nh©n 
víi 90 triÖu d©n th× tæng l−îng r¸c th¶i ®iÖn tö mµ ViÖt Nam th¶i ra mét 
n¨m sÏ lªn ®Õn 90.000 tÊn. 

L−îng chÊt th¶i r¾n ®ang t¨ng lªn cïng víi viÖc gia t¨ng tØ lÖ lÊp ®Çy 
c¸c khu c«ng nghiÖp. NÕu nh− tÝnh trung b×nh c¶ n−íc, n¨m 2005 – 2006, 
mét ha diÖn tÝch ®Êt cho thuª ph¸t sinh chÊt th¶i r¾n kho¶ng 134 tÊn/n¨m, 
th× ®Õn n¨m 2008 – 2009, con sè nµy ®· t¨ng lªn 204 tÊn/n¨m (t¨ng 50%).  

C¸c lo¹i chÊt th¶i c«ng nghiÖp cã chøa mét sè chÊt ®éc h¹i kh«ng 
®−îc xö lÝ hoÆc xö lÝ kh«ng thÝch ®¸ng g©y « nhiÔm n−íc vµ ®Êt. VÊn ®Ò 
qu¶n lÝ r¸c th¶i cßn nhiÒu tån ®äng, g©y ¸ch t¾c nhÊt lµ ë c¸c khu vùc cã 
mËt ®é d©n sè cao. 

Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña Tæng côc M«i tr−êng, Bé Tµi nguyªn vµ 
M«i tr−êng n¨m 2014, trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, l−îng chÊt th¶i r¾n 
th«ng th−êng ph¸t sinh trong c¶ n−íc vµo kho¶ng 28 triÖu tÊn/n¨m, trong 
®ã chÊt th¶i r¾n sinh ho¹t kho¶ng 19 triÖu tÊn/n¨m. 

IV. ¤ NHIÔM TIÕNG åN 

1.  §Þnh nghÜa vµ nguån gèc « nhiÔm tiÕng ån 

TiÕng ån lµ tËp hîp cña nh÷ng ©m thanh cã c−êng ®é vµ tÇn sè kh¸c 
nhau, ®−îc ph¸t sinh kh«ng cã trËt tù, g©y khã chÞu cho ng−êi nghe,  
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c¶n trë con ng−êi lµm viÖc, nghØ ng¬i. C−êng ®é ©m thanh tÝnh theo ®¬n 
vÞ decibel – dB, tÇn sè tÝnh theo ®¬n vÞ hec (Hz). 

Nguån g©y tiÕng ån cã thÓ do c¸c hiÖn t−îng tù nhiªn, do loµi vËt 
ho¹t ®éng, do con ng−êi t¹o ra, do sù va ch¹m, chuyÓn ®éng cña c¸c m¸y 
mãc thiÕt bÞ trong s¶n xuÊt, ho¹t ®éng giao th«ng,... 

2.  HËu qu¶ cña « nhiÔm tiÕng ån 

– T¸c h¹i ®èi víi s¶n xuÊt: g©y khã chÞu, øc chÕ thÇn kinh, lµm gi¶m 
sù chó ý, do ®ã ¶nh h−ëng ®Õn n¨ng suÊt lao ®éng, chÊt l−îng s¶n phÈm, 
thËm chÝ g©y tai n¹n. 

– T¸c h¹i ®èi víi søc khoÎ: 

+ §èi víi c¬ quan thÝnh gi¸c: g©y tæn th−¬ng, cho¸ng v¸ng, ï tai, 
gi¶m kh¶ n¨ng nghe, g©y ®iÕc nghÒ nghiÖp,... 

+ §èi víi c¸c c¬ quan cña c¬ thÓ: g©y ra tr¹ng th¸i ®au ®Çu, khã chÞu, 
mÖt mái, nhiÒu héi chøng xuÊt hiÖn: ®au nhøc, rèi lo¹n tim m¹ch, bé m¸y 
h« hÊp, tiªu ho¸, thÇn kinh thùc vËt, g©y bÖnh t©m thÇn, gi¶m tuæi thä  
vµ chÕt. 

V.  ¤ NHIÔM NHIÖT Vµ ¤ NHIÔM PHãNG X¹ 
1.  Nguån gèc vµ t¸c ®éng cña « nhiÔm nhiÖt 

Nguån gèc « nhiÔm nhiÖt do con ng−êi vµ do thiªn nhiªn. Tuy nhiªn, 
chóng ta chØ quan t©m ®Õn c¸c nguån gèc « nhiÔm do t¸c ®éng cña con 
ng−êi: thÊt tho¸t nhiÖt trong s¶n xuÊt ë lß h¬i, lß nung,... th¶i nhiÖt tõ c¸c 
quy tr×nh c«ng nghÖ, do qu¸ tr×nh ®èt nhiªn liÖu ho¸ th¹ch,... 

T¸c ®éng cña « nhiÔm nhiÖt: 

– ¶nh h−ëng ®Õn søc khoÎ, t©m sinh lÝ cña con ng−êi, g©y rèi lo¹n  
chøc n¨ng cña c¸c hÖ c¬ quan. 

– HiÖn t−îng “Êm lªn toµn cÇu” ®e do¹ nghiªm träng ®êi sèng cña 
con ng−êi vµ sinh vËt trªn Tr¸i §Êt. 

– ¤ nhiÔm nhiÖt lµm thay ®æi khÝ hËu, ®Æc biÖt khu vùc cã ®« thÞ vµ 
c¸c khu c«ng nghiÖp ph¸t triÓn. 

2.  C¸c biÖn ph¸p lµm gi¶m « nhiÔm nhiÖt 

– C¶i tiÕn quy tr×nh c«ng nghÖ, n©ng cao hiÖu qu¶ sö dông nhiÖt, 
gi¶m thÊt tho¸t nhiÖt ra m«i tr−êng. 

– Trång c©y xanh, l¾p thiÕt bÞ th«ng giã, th¶i nhiÖt tèt. 

– §èi víi m«i tr−êng n−íc nªn xö lÝ tËn dông nhiÖt lµm nguéi n−íc 
tr−íc khi th¶i, c¶i tiÕn ®iÒu kiÖn ph¸t t¸n nhiÖt,... 
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3.  Nguån « nhiÔm phãng x¹ 

– C¸c cuéc thö vò khÝ h¹t nh©n hoÆc thÝ nghiÖm n¨ng l−îng h¹t nh©n. 

– Ho¹t ®éng khai th¸c c¸c quÆng phãng x¹, xö lÝ vµ tinh chÕ quÆng, 
s¶n xuÊt c¸c chÊt phãng x¹ nh©n t¹o. 

– C¸c phßng thÝ nghiÖm h¹t nh©n. 

– C¸c ®iÒu trÞ y häc cã sö dông ®ång vÞ phãng x¹ ®Ó chÈn ®o¸n vµ 
ch÷a trÞ. 

4.  T¸c h¹i cña « nhiÔm phãng x¹ 

ChÊt phãng x¹ ngµy cµng ®−îc sö dông réng r·i trong y häc, kÜ nghÖ 
canh n«ng, nhµ m¸y ®iÖn nguyªn tö,... Bªn c¹nh nh÷ng lîi Ých ®èi víi  
con ng−êi, chÊt phãng x¹ khi th¶i ra å ¹t sÏ g©y ¶nh h−ëng rÊt lín. Tuú vµo 
l−îng chÊt phãng x¹, tÝnh chÊt lÝ häc, thêi gian tiÕp xóc, tuæi sinh vËt, loµi,... 
mµ møc ®é « nhiÔm kh¸c nhau. Khi cã sù tiÕp xóc phãng x¹ sÏ g©y  
thiÕu m¸u, loÐt da, rông tãc, xuÊt huyÕt d−íi da, gi¶m b¹ch cÇu, rèi lo¹n 
thÇn kinh, ung th−, biÕn dÞ di truyÒn,... 

HiÖn nay, con ng−êi cÇn cã biÖn ph¸p b¶o vÖ vµ phßng tr¸nh « nhiÔm 
phãng x¹. Ph¶i x©y dùng ®−îc c¸c quy ®Þnh nghiªm ngÆt vÒ s¶n xuÊt, l−u 
tr÷, vËn chuyÓn, sö dông c¸c chÊt phãng x¹. Qu¶n lÝ tèt r¸c th¶i phãng x¹, 
h¹n chÕ tèi ®a sù « nhiÔm. 

VI. ¤ NHIÔM V¡N HO¸ X· HéI 

Tuy hiÖn nay míi cã rÊt Ýt tµi liÖu ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò « nhiÔm v¨n ho¸ 
x· héi nh−ng ®èi víi x· héi, ®©y lµ mét vÊn ®Ò rÊt quan träng v× nã g©y ra 
rÊt nhiÒu hËu qu¶ nguy h¹i cho c¶ hiÖn t¹i vµ t−¬ng lai. NhiÒu gia ®×nh bÞ 
¶nh h−ëng vµ t¸c h¹i ®Õn c¶ kinh tÕ, x· héi cña céng ®ång. 

¤ nhiÔm v¨n ho¸ x· héi bao gåm: 

– N¹n m¹i d©m, ma tuý,... c¸c tÖ n¹n x· héi. 

– S¸ch b¸o, v¨n ho¸ phÈm ®åi truþ, ph¶n ®éng ngoµi luång. 

– Mª tÝn dÞ ®oan. 

– Lîi dông t«n gi¸o, tù do ®Ó chèng ph¸ ®Êt n−íc, ©m m−u chia rÏ 
khèi ®¹i ®oµn kÕt cña d©n téc,... 

TÊt c¶ c¸c lo¹i ®· nªu trªn kh«ng nh÷ng lµm cho ng−êi lín trë nªn 
xÊu ®i, mµ cßn lµm cho sinh viªn, häc sinh, trÎ em bÞ h− háng, mÊt ý chÝ 
phÊn ®Êu, mÊt sù tù tin, l−êi lao ®éng,... vµ dÔ trë thµnh kÎ ph¹m téi. 
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V¨n ho¸, nãi nh− nhµ v¨n Nguyªn Ngäc, lµ “c¸i phanh” cña x· héi, 
cña lÞch sö. Mét khi c¸i phanh Êy bÞ háng, th¶m ho¹ x¶y ra kh«n l−êng. 
Nh÷ng béc lé gÇn ®©y ë lÜnh vùc v¨n ho¸ cho thÊy c¸i phanh Êy ®ang bÞ 
háng hãc; hoÆc gi¶ ®ã lµ hÖ luþ tõ mét qu¸ tr×nh du nhËp nhiÒu lo¹i r¸c 
v¨n ho¸, mµ kh«ng qua mét mµng läc cña hÖ thèng qu¶n lÝ hiÖu qu¶,... 
Trªn thÞ tr−êng, s¸ch, b¸o, t¹p chÝ l¸ c¶i trµn ngËp bao gåm ®ñ lo¹i nh−: 
truyÖn tranh gîi dôc, s¸ch b¹o lùc vµ c¶ nh÷ng t¸c phÈm dÞch tÇm phµo, 
v« bæ,... nh−ng ®ñ søc tµn ph¸ tinh thÇn mét thÕ hÖ míi lín. HÖ luþ cña 
nã lµ cã mét xu h−íng b¹o lùc trong giíi thanh thiÕu nhi; kh«ng ph¶i 
ngÉu nhiªn mµ trß ®¸nh thÇy, trÎ vÞ thµnh niªn hiÕp d©m, rót dao trong 
tr−êng häc. Sù b¨ng ho¹i vÒ ®¹o ®øc lu«n theo sau nh÷ng n¬i mµ c¸i 
phanh v¨n ho¸ ®· bÞ nhên. 

VII. Sù biÕn §æI KHÝ HËU TOµN CÇU 
KhÝ CO2, CH4 vµ c¸c khÝ kh¸c trong khÝ quyÓn kh«ng ng¨n c¶n ¸nh 

s¸ng MÆt Trêi, cho phÐp n¨ng l−îng MÆt Trêi xuyªn qua c¸c khÝ nµy vµ 
s−ëi Êm bÒ mÆt Tr¸i §Êt. Khi c¸c khÝ nµy vµ h¬i n−íc (d¹ng ®¸m m©y) 
gi÷ l¹i bøc x¹ nhiÖt tõ Tr¸i §Êt lµm chËm qu¸ tr×nh bøc x¹ nhiÖt. Nång ®é 
c¸c khÝ cµng ®Ëm ®Æc th× nhiÖt l−îng bÞ thu l¹i gÇn mÆt ®Êt cµng nhiÒu vµ 
nhiÖt ®é bÒ mÆt Tr¸i §Êt do ®ã cµng cao. 

HiÖn t−îng khÝ nhµ kÝnh ®· tõng ®ãng vai trß rÊt quan träng trong 
viÖc t¹o nªn sù phån thÞnh cho cuéc sèng trªn Tr¸i §Êt – chÝnh nã lµm 
nhiÖt ®é bÒ mÆt Tr¸i §Êt kh«ng bÞ gi¶m. VÊn ®Ò hiÖn t¹i lµ nång ®é cña 
c¸c khÝ nhµ kÝnh t¨ng cïng víi ho¹t ®éng cña con ng−êi lµm thay ®æi khÝ 
hËu Tr¸i §Êt, g©y ra hiÖn t−îng Tr¸i §Êt nãng dÇn lªn.  

Hµm l−îng khÝ CO2 trong khÝ quyÓn t¨ng dÇn tõ 290ppm lªn  
350ppm trong vßng 100 n¨m trë l¹i ®©y vµ dù ®o¸n cho biÕt ®Õn n¨m 2030 
hµm l−îng CO2 sÏ t¨ng lªn 400 – 550ppm. §iÒu nµy ®· lµm ¶nh h−ëng 
®Õn khÝ hËu cña Tr¸i §Êt hiÖn t¹i vµ t−¬ng lai. NhiÖt ®é Tr¸i §Êt ®· t¨ng 
lªn 0,5oC trong thÕ kØ XX, vµ sÏ t¨ng tõ 2 – 6oC trong thÕ kØ XXI. Loµi 
ng−êi sÏ bÞ ®e do¹ vµ rÊt cã thÓ nhiÒu sinh vËt kh¸c sÏ khã kÞp thÝch øng 
®Ó tån t¹i víi sù nãng lªn cña Tr¸i §Êt. Qu¸ tr×nh nµy x¶y ra nhanh h¬n 
rÊt nhiÒu so víi hiÖn t−îng thay ®æi khÝ hËu tù nhiªn.  

Tæ chøc khÝ t−îng thÕ giíi (WMO) cho biÕt, trong n¨m 2014, l−îng 
khÝ th¶i g©y hiÖu øng nhµ kÝnh (GES) ®· ®¹t møc kØ lôc, ®Æc biÖt lµ khÝ 
CO2 vµ khÝ CH4. Trong khi ®ã, Tr¸i §Êt kh«ng ngõng nãng lªn, nång ®é 
khÝ CO2 vµ CH4 ®· t¨ng lªn ®¸ng kÓ trong n¨m 2009. Tr−íc n¨m 1750, 
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hµm l−îng CO2 trong bÇu khÝ quyÓn kh«ng thay ®æi. Tuy nhiªn, kÓ tõ  
sau ®ã, hµm l−îng khÝ nµy ®· gia t¨ng chñ yÕu lµ do viÖc ®èt ch¸y c¸c 
nhiªn liÖu ho¸ th¹ch, n¹n ph¸ rõng vµ nh÷ng thay ®æi vÒ viÖc sö dông ®Êt 
®ai. Trong 10 n¨m qua, nh÷ng ho¹t ®éng trªn ®· t¨ng nhanh víi sù gia 
t¨ng nång ®é khÝ CO2 trung b×nh 1,88%/n¨m.  

VÒ khÝ metan (CH4), lo¹i khÝ g©y hiÖu øng nhµ kÝnh lín thø hai, hµm 
l−îng khÝ nµy trong bÇu khÝ quyÓn còng ®· t¨ng 158% chñ yÕu do c¸c 
ho¹t ®éng cña con ng−êi nh− viÖc ch¨n nu«i, trång lóa, khai th¸c c¸c 
nhiªn liÖu ho¸ th¹ch vµ ®æ c¸c chÊt th¶i,... 

Trong vßng 50 n¨m qua, nhiÖt ®é trung b×nh h»ng n¨m cña ViÖt Nam 
®· t¨ng tõ 0,5 – 0,70C. Còng trong giai ®o¹n nµy, mùc n−íc biÓn d©ng cao 
kho¶ng 20cm. H»ng n¨m, thiÖt h¹i do thiªn tai g©y ra t¹i ViÖt Nam t−¬ng 
®−¬ng 1,5% tæng s¶n phÈm quèc néi (GDP). C¸c t¸c ®éng cña biÕn ®æi 
khÝ hËu còng sÏ ¶nh h−ëng tíi h¬n 12% diÖn tÝch ®Êt n«ng nghiÖp vµ 
kho¶ng 25% d©n sè cña ViÖt Nam. 

Thay ®æi khÝ hËu lµm møc n−íc biÓn sÏ t¨ng tõ 0,3 – 1,5m trong thêi 
gian 50 – 100 n¨m tíi. N−íc biÓn d©ng sÏ lµm huû ho¹i 25 – 80% c¸c 
vïng ®Êt ngËp n−íc ven biÓn cña MÜ, c¸c n−íc cã vÞ trÝ thÊp nh− 
Bangla®et phÇn lín bÞ ngËp ch×m d−íi n−íc trong 100 n¨m tíi. NhiÒu 
th¶m san h« sÏ bÞ “chÕt ®uèi”. NhiÖt ®é n−íc biÓn sÏ t¨ng cao, kho¶ng  
70 – 95% san h« ë biÓn Th¸i B×nh D−¬ng bÞ chÕt hµng lo¹t. 

Thay ®æi khÝ hËu vµ nång ®é CO2 trong khÝ quyÓn gia t¨ng sÏ cã thÓ 
lµm thay ®æi triÖt ®Ó c¸c quÇn x· sinh häc vµ chØ cßn mét sè loµi cã kh¶ 
n¨ng thÝch øng víi ®iÒu kiÖn sèng míi. NhiÒu n¬i sinh sèng ®ang bÞ tµn 
ph¸ nÆng nÒ mµ nguyªn nh©n chñ yÕu g©y nªn tuyÖt chñng c¸c loµi lµ do 
thay ®æi khÝ hËu, do vËy cµng ph¶i −u tiªn hµng ®Çu ®èi víi b¶o tån ®a 
d¹ng sinh häc, b¶o tån c¸c quÇn x· tr¸nh sù bÞ ph¸ huû. Thay ®æi khÝ hËu 
sÏ dÉn ®Õn viÖc tuyÖt chñng c¸c loµi ®éng, thùc vËt do viÖc n¬i c− tró, 
sinh sèng cña chóng bÞ chia c¾t. 

VIII. NÒN KINH TÕ M«I TR¦êNG BÒN V÷NG Vµ VÊN §Ò VIÖC LµM 
CñA CON NG¦êI 

Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Tæ chøc TÇm nh×n ThÕ giíi, c¬ quan 
Nghiªn cøu Quèc tÕ Mü cho biÕt: ViÖc x©y dùng m«i tr−êng bÒn v÷ng sÏ 
t¹o ra kho¶ng 14 triÖu viÖc lµm míi vµ høa hÑn sÏ t¹o thªm hµng triÖu 
viÖc lµm n÷a trong thÕ kØ XXI trªn thÕ giíi. Cøu v·n m«i tr−êng lµ ®éng lùc 
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t¹o ra hµng triÖu viÖc lµm cho con ng−êi, tham gia trùc tiÕp vµo viÖc ®¶m 
b¶o nhu cÇu sèng cho con ng−êi. 

NhiÒu c¬ héi viÖc lµm míi ®ang ®−îc t¹o lËp tõ c¸c c«ng nghÖ s¶n 
xuÊt nh»m x©y dùng mét nÒn kinh tÕ m«i tr−êng bÒn v÷ng. C¸c nghiªn 
cøu ®· ph¸t hiÖn ®−îc tiÒm n¨ng t¹o viÖc lµm v« cïng to lín, t¹o ra ®−îc 
mét chuyÓn biÕn thùc sù ®èi víi ng−êi lao ®éng, nh÷ng ng−êi sÏ bÞ mÊt 
viÖc trong c¸c ngµnh c«ng nghiÖp khai th¸c má vµ c¸c nhiªn liÖu ho¸ 
th¹ch. Mét sè viÖc lµm sÏ cã nhiÒu c¬ héi: lÜnh vùc ph¸t triÓn n¨ng l−îng 
s¹ch, më réng t¸i chÕ vµ t¸i s¶n xuÊt. 

N¨m 1999, trªn thÕ giíi ®· cã 86.000 viÖc lµm míi trong ngµnh c«ng 
nghiÖp n¨ng l−îng giã. N¨m 2020 sÏ cã 1,7 triÖu viÖc lµm vµ n¨ng l−îng 
nµy sÏ chiÕm 10% tæng c«ng suÊt ®iÖn n¨ng cña thÕ giíi. Ngµnh n¨ng 
l−îng MÆt Trêi hiÖn cã 20.000 c«ng nh©n lµm viÖc trùc tiÕp, dù kiÕn thËp 
kØ tíi sÏ t¨ng lªn tõ 70.000 – 250.000 ng−êi. Ngµnh c«ng nghiÖp t¸i chÕ 
hiÖn ®· xö lÝ ®−îc 600 triÖu tÊn vËt liÖu víi doanh thu 160 tØ USD/n¨m, 
t¹o c«ng viÖc cho 1,5 triÖu ng−êi. C¸c nhµ nghiªn cøu cho biÕt, ®Çu t− 
vµo lÜnh vùc n¨ng l−îng t¸i t¹o, sö dông n¨ng l−îng vµ vËt liÖu hiÖu qu¶ 
h¬n, s¶n phÈm bÒn vµ dÔ söa ch÷a h¬n sÏ t¹o ra nhiÒu viÖc lµm h¬n lµ tiÕp 
tôc ®Çu t− cho c¸c ngµnh c«ng nghiÖp khai th¸c vµ c¸c nhiªn liÖu ho¸ 
th¹ch. MÆc dï viÖc lµm sÏ gi¶m xuèng ë c¸c ngµnh khai th¸c tµi nguyªn 
vµ chÕ t¹o s¶n phÈm, nh−ng khi c¸c s¶n phÈm, hµng ho¸ lçi thêi nhanh 
chãng th× c¬ héi t¹o viÖc lµm cµng nhiÒu h¬n ®Ó ®¸p øng nhu cÇu söa 
ch÷a, hoµn thiÖn, phôc håi vµ t¸i chÕ s¶n phÈm. 

N©ng cao hiÖu qu¶ nh÷ng tµi nguyªn ®· sö dông, tøc lµ c¸c doanh 
nghiÖp vµ c¸c hé gia ®×nh ®· tiÕt kiÖm ®−îc kho¶n tiÒn to lín trong sè 
hµng tr¨m tØ ®« la ®Ó chuyÓn vµo mua nhiªn vËt liÖu. §Çu t− kho¶n tiÒn 
tiÕt kiÖm nµy vµo c¸c khu vùc kinh tÕ thiÕt thùc víi m«i tr−êng t¹o ra 
nhiÒu viÖc lµm h¬n lµ ®Çu t− vµo c¸c ngµnh khai th¸c tµi nguyªn – ®¸p 
øng ®−îc nhu cÇu viÖc lµm cña con ng−êi trong thÕ giíi ph¸t triÓn ngµy nay. 
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c©u hái ¤N TËP CH¦¥NG V 

1.  ¤ nhiÔm m«i tr−êng n−íc lµ g×? H·y cho biÕt c¸c néi dung cña vÊn ®Ò 
« nhiÔm m«i tr−êng n−íc. 

2.  H·y nªu c¸c hiÓu biÕt cña anh (chÞ) vÒ vÊn ®Ò « nhiÔm kh«ng khÝ. 

3.  H·y tr×nh bµy vÒ vÊn ®Ò “hiÖu øng nhµ kÝnh” vµ c¸c hËu qu¶ cña hiÖn 
t−îng nµy. 

4.  H·y tr×nh bµy vÒ « nhiÔm m«i tr−êng ®Êt. 

5.  Nªu ®¸nh gi¸ cña anh (chÞ) vÒ vÊn ®Ò « nhiÔm tiÕng ån vµ « nhiÔm 
phãng x¹. 

6.  ¤ nhiÔm m«i tr−êng nhiÖt vµ « nhiÔm kh«ng khÝ cã quan hÖ víi nhau 
nh− thÕ nµo? 

7.  §¸nh gi¸ cña anh (chÞ) vÒ vÊn ®Ò « nhiÔm m«i tr−êng cña ®Þa ph−¬ng 
vµ ®Ò xuÊt c¸c gi¶i ph¸p ®Ó gi¶i quyÕt vÊn ®Ò nµy. 
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Ch−¬ng VI 

Con ng−êi vµ m«i tr−êng 

VÊn ®Ò m«i tr−êng ®ang lµ vÊn ®Ò cÊp b¸ch. §iÒu g× ®· x¶y ra khi 
con ng−êi xuÊt hiÖn trªn Tr¸i §Êt vµ trong suèt thêi gian khi d©n sè cßn Ýt 
h¬n d©n sè thÕ giíi h«m nay? C¸c tæ chøc x· héi cña loµi ng−êi ®· kÕ tiÕp 
nhau nh− thÕ nµo? C¸c x· héi Êy ®· sö dông, ®· biÕn ®æi m«i tr−êng ra 
sao ®Ó dù tr÷ cho t−¬ng lai? §ã lµ nh÷ng vÊn ®Ò cÇn ®−îc quan t©m ®óng 
møc cña con ng−êi trong m«i tr−êng sèng ngµy nay. 

I.  ¶NH H¦ëNG CñA M¤I TR¦êNG §ÕN QUÇN THÓ NG¦êI 
1.  M«i tr−êng lµ nguån tµi nguyªn cña con ng−êi 

M«i tr−êng lµ n¬i con ng−êi khai th¸c nguån vËt liÖu vµ n¨ng l−îng 
cÇn thiÕt cho ho¹t ®éng s¶n xuÊt vµ cuéc sèng nh− ®Êt, n−íc, kh«ng khÝ, 
kho¸ng s¶n vµ c¸c d¹ng n¨ng l−îng nh− gç, ¸nh s¸ng, MÆt Trêi, giã,... 
C¸c s¶n phÈm c«ng, n«ng, l©m, ng− nghiÖp vµ v¨n ho¸, du lÞch cña  
con ng−êi ®Òu b¾t nguån tõ c¸c d¹ng vËt chÊt tån t¹i trªn Tr¸i §Êt vµ 
kh«ng gian bao quanh Tr¸i §Êt. 

C¸c nguån n¨ng l−îng, vËt liÖu, th«ng tin sau mçi lÇn sö dông ®−îc 
tuÇn hoµn quay trë l¹i d¹ng ban ®Çu ®−îc gäi lµ tµi nguyªn t¸i t¹o. VÝ dô 
nh− n−íc ngät, ®Êt, sinh vËt,... lµ lo¹i tµi nguyªn mµ sau mét chu tr×nh  
sö dông sÏ trë l¹i d¹ng ban ®Çu. 

Ng−îc l¹i, c¸c nguån n¨ng l−îng, vËt liÖu, th«ng tin bÞ mÊt m¸t, biÕn 
®æi hoÆc suy tho¸i kh«ng trë l¹i d¹ng ban ®Çu th× ®−îc gäi lµ tµi nguyªn 
kh«ng t¸i t¹o. VÝ dô nh− tµi nguyªn kho¸ng s¶n, nguån gen di truyÒn,... 
Tµi nguyªn kho¸ng s¶n, sau khi khai th¸c tõ má, sÏ ®−îc chÕ biÕn thµnh 
c¸c vËt liÖu cña con ng−êi, do ®ã sÏ c¹n kiÖt theo thêi gian. Tµi nguyªn 
gen cña c¸c loµi sinh vËt quý hiÕm, cã thÓ mÊt ®i víi sù khai th¸c  
qu¸ møc vµ nh÷ng thay ®æi vÒ m«i tr−êng sèng. 

Víi sù ph¸t triÓn cña khoa häc kÜ thuËt, con ng−êi ngµy cµng t¨ng 
c−êng khai th¸c c¸c d¹ng tµi nguyªn míi vµ gia t¨ng sè l−îng khai th¸c, 
t¹o ra c¸c d¹ng s¶n phÈm míi cã t¸c ®éng m¹nh mÏ tíi chÊt l−îng m«i 
tr−êng sèng. 
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2.  ¶nh h−ëng cña m«i tr−êng ®Õn sù h×nh thµnh con ng−êi 

M«i tr−êng cã ¶nh h−ëng ®Õn h×nh d¹ng, kÝch th−íc cña c¬ thÓ. ViÖc 
chuyÓn cuéc sèng vµ c¸ch kiÕm ¨n tõ trªn c©y xuèng mÆt ®Êt ®· lµm thay 
®æi cét sèng vµ hai chi tr−íc, khiÕn cho con ng−êi ®øng th¼ng ®−îc vµ sö 
dông ®«i tay khÐo lÐo. 

Thøc ¨n chÝn vµ tinh h¬n ®· lµm thay ®æi bé r¨ng vµ x−¬ng hµm cña 
con ng−êi ng¾n dÇn l¹i. T− duy ph¸t triÓn ®· lµm cho n·o bé ngµy mét 
t¨ng thÓ tÝch, tr¸n d« ra vµ bé s−ên khÐp gän l¹i. 

L−îng pr«tit ®éng vËt ngµy mét t¨ng vµ thøc ¨n ngµy cµng cã hµm 
l−îng dinh d−ìng cao ®· gióp con ng−êi t¨ng dÇn lªn vÒ kÝch th−íc. HiÖn 
nay, ng−êi ë vïng «n ®íi (¨n nhiÒu thÞt) còng to h¬n ng−êi ë vïng nhiÖt 
®íi (¨n nhiÒu thùc vËt), ®Ó chèng l¹i c¸i l¹nh, ng−êi miÒn «n ®íi cã líp 
mì dµy h¬n, l«ng rËm h¬n. Ng−êi miÒn xÝch ®¹o cã mµu da ®en h¬n. 

M«i tr−êng ¶nh h−ëng ®Õn chÊt l−îng cuéc sèng cña con ng−êi. M«i 
tr−êng cung cÊp thøc ¨n, nguyªn liÖu lµm nhµ ë, ®−êng s¸, cÇu cèng, c¸c 
ph−¬ng tiÖn ®i l¹i, cung cÊp nguyªn liÖu cho c¸c ngµnh c«ng nghiÖp s¶n 
xuÊt ra c¸c ®å tiªu dïng, thuèc men, mÜ phÈm, quÇn ¸o, v¶i vãc, cung cÊp 
c¸c ®Þa ®iÓm nghØ ng¬i, an d−ìng vµ du lÞch,... 

II.  T¸C §éNG CñA CON NG¦êI §ÕN Tù NHI£N 

1.  Qu¸ tr×nh t¸c ®éng vµ hËu qu¶ 

Thêi k× tù nhiªn thèng trÞ con ng−êi vµ con ng−êi hoµn toµn phô 
thuéc vµo tù nhiªn: kÐo dµi tõ khi loµi ng−êi xuÊt hiÖn cho ®Õn khi hä  
biÕt lµm n«ng nghiÖp (c¸ch ®©y 10.000 n¨m). §ã lµ thêi k× bÇy ng−êi 
nguyªn thuû, sèng b»ng s¨n b¾t vµ h¸i l−îm, nghÜa lµ, con ng−êi phô 
thuéc hoµn toµn vµo sù ban ph¸t cña tù nhiªn. 

Thêi k× con ng−êi b¾t ®Çu chinh phôc vµ c¶i t¹o tù nhiªn (cho ®Õn 
cuéc c¸ch m¹ng c«ng nghiÖp vµo nöa sau thÕ kØ XVIII) cã ba cét mèc 
quan träng lµ: dïng löa ®Ó ®èt rõng lµm rÉy; biÕt chÕ t¹o c¸c c«ng cô lao 
®éng b»ng s¾t vµ sù xuÊt hiÖn c¸c ®éng c¬, m¸y mãc c¬ khÝ. Trong thêi k× 
nµy, quy m« t¸c ®éng vµo tù nhiªn ngµy cµng lín vµ víi møc ®é ngµy 
cµng s©u, nhÊt lµ vµo giai ®o¹n cuèi v× m¸y mãc c¬ khÝ ®· lµm viÖc thay 
cho søc m¹nh c¬ b¾p cña con ng−êi. KÕt qu¶ lµ tÊt c¶ c¸c thµnh phÇn cña 
tù nhiªn vµ hÇu nh− tÊt c¶ c¸c khu vùc trªn Tr¸i §Êt ®Òu chÞu nh÷ng biÕn 
®æi to lín vµ s©u s¾c. 
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Thêi k× con ng−êi bãc lét thËm tÖ tù nhiªn vµ tù nhiªn b¾t ®Çu  
“tr¶ thï” con ng−êi (tõ sau c¸ch m¹ng c«ng nghiÖp ®Õn cuèi nh÷ng n¨m 
60 cña thÕ kØ XX). §©y lµ thêi k× khai th¸c m¹nh mÏ kho¸ng s¶n ®Ó lµm 
c«ng nghiÖp nÆng, ra søc ®èt ph¸ rõng ®Ó lµm n«ng nghiÖp, t×m b¾t c¸c 
thó ®Ó lÊy l«ng, da, sõng, x−¬ng, mËt,... Quy m« vµ møc ®é cña sù khai 
th¸c ®Õn møc tµn ph¸ nµy cßn ®−îc nh©n lªn nhiÒu lÇn nhê c¸c thµnh tùu 
cña cuéc c¸ch m¹ng khoa häc kÜ thuËt hiÖn ®¹i, nhê c¸c qu¸ tr×nh tù ®éng 
ho¸ vµ nhê biÕt sö dông n¨ng l−îng nguyªn tö vµ nhiÖt h¹ch. §ã lµ ch−a 
kÓ ®Õn sù tµn ph¸ cña chiÕn tranh. Tù nhiªn “tr¶ thï” con ng−êi b»ng sù 
suy tho¸i víi tèc ®é ngµy cµng nhanh vÒ sè l−îng vµ chÊt l−îng cña tÊt c¶ 
c¸c thµnh phÇn, b»ng c¸c tai ho¹ sinh th¸i ngµy cµng x¶y ra dån dËp vµ 
víi quy m« ngµy mét lín (h¹n h¸n, b·o lò),... 

Thêi k× con ng−êi cè g¾ng sèng hoµ hîp víi tù nhiªn (b¾t ®Çu tõ ®Çu 
nh÷ng n¨m 70 cña thÕ kØ XX) b»ng c¸ch ®iÒu chØnh c¸c qu¸ tr×nh  
s¶n xuÊt (gi¶m c¸c ngµnh c«ng nghiÖp l¹c hËu, t¨ng c¸c ngµnh c«ng 
nghiÖp kÜ thuËt cao vµ kÜ thuËt s¹ch, gi¶m nÒn n«ng nghiÖp ho¸ häc mµ 
t¨ng nÒn n«ng nghiÖp sinh häc vµ sinh th¸i; ngµy cµng t¨ng tØ lÖ cña ho¹t 
®éng dÞch vô so víi n«ng nghiÖp vµ c«ng nghiÖp, t×m mäi c¸ch b¶o vÖ vµ 
c¶i tiÕn m«i tr−êng,...). 

H×nh thøc t¸c ®éng qua c¸c thêi k× bao gåm: 

– C¸c nguån g©y t¸c ®éng lµ c¸c ho¹t ®éng c«ng nghiÖp, s¶n xuÊt 
n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp vµ ng− nghiÖp, giao th«ng vËn t¶i; dÞch vô vµ 
sinh ho¹t cña con ng−êi. Nguån t¸c ®éng cßn lµ c¸c cuéc chiÕn tranh vµ 
c¸c cuéc thö vò khÝ h¹t nh©n vµ ho¸ häc. 

– Nh÷ng h×nh thøc t¸c ®éng phæ biÕn lµ: khai kho¸ng; ph¸ th¶m thùc 
vËt vµ ®Þa h×nh ®Ó lµm mÆt b»ng cho s¶n xuÊt, cho giao th«ng, x©y dùng 
lµng xãm ®« thÞ; th¶i ra c¸c phÕ liÖu; chÊt th¶i ë c¸c d¹ng r¾n, láng vµ khÝ 
vµo m«i tr−êng; ®µo c¸c hå, kªnh m−¬ng vµ x©y dùng c¸c hÖ thèng ®ª 
®Ëp; x©y dùng c¸c chuång tr¹i nhµ m¸y c«ng x−ëng, lµng m¹c vµ c¸c ®« 
thÞ; ph¸ huû rõng ®Ó lÊy gç lµm nhiªn liÖu, lµm nguyªn liÖu cho c«ng 
nghiÖp giÊy vµ lµm nhµ cöa; sö dông mét l−îng n−íc ngät, s¹ch rÊt lín ®Ó 
s¶n xuÊt c«ng nghiÖp vµ t−íi n−íc trong n«ng nghiÖp; ®−a vµo m«i tr−êng 
mét l−îng rÊt lín c¸c ph©n bãn vµ thuèc trõ s©u; s¨n b¾n rÊt nhiÒu loµi 
®éng vËt hoang d¹i quý hiÕm vµ ®¸nh b¾t nhiÒu loµi thuû h¶i s¶n,... 

Theo Tæ chøc N«ng l−¬ng thuéc Liªn hîp quèc (FAO), n¨m 2005 
Tr¸i §Êt chØ cßn 4 tØ hecta rõng, che phñ 31% diÖn tÝch. Tõ 60 n¨m nay, 
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60% rõng nhiÖt ®íi bÞ ®èt ph¸. Trong nh÷ng n¨m 1990, mçi n¨m cã ®Õn 
16 triÖu ha rõng bÞ ®èt ph¸. HiÖn nay, n¹n ph¸ rõng ®· chËm l¹i nhÊt lµ ë 
Brazil. Bé M«i tr−êng Brazil th«ng b¸o lµ n¹n ph¸ rõng ë Amazon gi¶m 
14% gi÷a hai n¨m 2009 vµ 2010. Brazil cam kÕt gi¶m n¹n ph¸ rõng 80% 
tõ 2010 cho ®Õn n¨m 2020. 

C¸c chÝnh phñ, c¸c tæ chøc phi chÝnh phñ, c¸c nhµ khoa häc còng nh− 
c¸c nhµ ®Çu t− ®· ®Ò ra mét ch−¬ng tr×nh quèc tÕ tªn lµ REDD (Reduced 
Emissions from Deforestation and Forest Degradation) nh»m gi¶m l−îng 
khÝ th¶i do n¹n ph¸ rõng vµ hiÖn t−îng rõng xuèng cÊp g©y ra, cã ng©n 
s¸ch 4,5 tØ USD. Ch−¬ng tr×nh nµy nh»m thóc ®Èy c¸c n−íc giµu ph¶i tµi 
trî cho c¸c n−íc nghÌo ®Ó hä ngõng ph¸ rõng. 

HËu qu¶ cña sù t¸c ®éng lµ: 

– Ph©n bè l¹i vËt chÊt trong th¹ch quyÓn: ®−a c¸c nguyªn tè tõ d−íi 
s©u lªn vµ ph©n t¸n chóng kh¾p mÆt ®Êt tõ c¸c má kho¸ng s¶n. 

– Lµm thay ®æi ®Þa h×nh bÒ mÆt Tr¸i §Êt. 

– Lµm « nhiÔm khÝ quyÓn, t¹o ra c¸c trËn m−a axit, lµm t¨ng l−îng 
CO2, lµm máng vµ thñng tÇng «z«n. 

– Lµm thay ®æi khÝ hËu toµn cÇu (nãng lªn do lµm t¨ng hiÖu øng nhµ 
kÝnh) vµ nhÊt lµ khÝ hËu ®Þa ph−¬ng. 

– Ph©n bè l¹i c¸c dßng ch¶y, c¸c bÓ chøa n−íc, lµm h¹ thÊp mùc 
n−íc ngÇm. Lµm gi¶m l−îng n−íc ngät vµ s¹ch trªn ph¹m vi toµn cÇu vµ 
nhÊt lµ ë mét sè ®Þa ph−¬ng. 

– Lµm « nhiÔm c¸c dßng ch¶y, c¸c bÓ chøa n−íc vµ c¶ n−íc ngÇm. 

– Lµm « nhiÔm nhiÒu vÞnh vµ biÓn. 

– Lµm t¨ng c¸c qu¸ tr×nh xãi mßn, thæi mßn, lµm gi¶m ®é ph× cña 
®Êt, lµm nhiÒu vïng ®Êt bÞ chua ho¸, mÆn ho¸, kh« ho¸ vµ ®Çm lÇy ho¸. 

– Ph¸ huû rÊt nhiÒu khu rõng réng lín, lµm t¨ng nhanh vÒ sè l−îng 
nhÞp ®é vµ c−êng ®é c¸c trËn h¹n h¸n, b·o lôt, b·o c¸t, b·o tuyÕt. 

– Tiªu diÖt nhiÒu gièng loµi ®éng thùc vËt, nhiÒu quÇn x· sinh vËt. 
Nãi chung lµ kh«ng ngõng lµm gi¶m ®a d¹ng sinh häc. 

– Qu¸ tr×nh hoang m¹c ho¸ trªn ph¹m vi toµn cÇu ngµy cµng diÔn ra 
víi quy m« lín vµ tèc ®é nhanh. DiÖn tÝch ®Êt trång ngµy cµng bÞ thu hÑp. 

TÊt c¶ nh÷ng hËu qu¶ trªn ®©y ®· ¶nh h−ëng trùc tiÕp ®Õn søc khoÎ, 
®Õn sinh m¹ng cña con ng−êi, ®Õn sù tån vong cña mét sè khu vùc,  
®Õn sù ph¸t triÓn kinh tÕ hiÖn nay, ®Æc biÖt lµ sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña 
c¸c quèc gia, ®Õn t−¬ng lai vµ sù tån vong cña loµi ng−êi trong t−¬ng lai. 
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2.  Con ng−êi lµ thµnh phÇn cña hÖ m«i tr−êng 

C©y ph¶ hÖ cña tæ tiªn chóng ra ®· ®−îc biÕt lµ nhê sù phèi hîp c¸c 
kÜ thuËt kh¶o cæ häc vµ sinh häc ph©n tö.  

Con ng−êi lµ mét thµnh phÇn cña hÖ m«i tr−êng. Mçi hÖ m«i tr−êng 
cã nhiÒu thµnh phÇn mµ mét trong nh÷ng thµnh phÇn ®ã lµ con ng−êi.  
TÊt c¶ c¸c thµnh phÇn nµy cã mèi liªn hÖ h÷u c¬ víi nhau, do quy ®Þnh 
bëi tÝnh chÊt hÖ cña nã. Do ®ã, bÊt k× mét thµnh phÇn nµo cña hÖ bÞ biÕn 
®éng th× c¸c thµnh phÇn cßn l¹i ®Òu bÞ ¶nh h−ëng, toµn hÖ sÏ bÞ biÕn 
®éng. CÇn nhËn thøc râ h¬n vÒ mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ m«i tr−êng 
lµ quan hÖ ®ång ®¼ng, mèi quan hÖ g¾n bã gi÷a con ng−êi vµ m«i tr−êng 
chÝnh lµ mèi quan hÖ g¾n bã gi÷a mét thµnh phÇn cña hÖ víi toµn hÖ, gi÷a 
mét bé phËn víi toµn c¬ thÓ. 

3.  Con ng−êi lµ chñ thÓ trong m«i tr−êng 

Trong hÖ sinh th¸i, quÇn x· sinh vËt lµ chñ thÓ, th× trong hÖ m«i 
tr−êng con ng−êi ®¶m nhiÖm vai trß nµy. Vai trß chñ thÓ ®−îc kh¼ng ®Þnh 
trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña con ng−êi víi t− c¸ch lµ mét céng ®ång, 
mét x· héi. H¬n n÷a, ®Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn con ng−êi ph¶i ®ông ch¹m 
®Õn, ph¶i khai th¸c c¸c thµnh phÇn cßn l¹i cña hÖ. Nãi con ng−êi lµ chñ 
thÓ, cßn bao hµm c¶ ý nghÜa nµy. Nh−ng nh− ta ®· biÕt, chØ cÇn mét thµnh 
phÇn cña hÖ bÞ biÕn ®éng sÏ kÐo theo toµn hÖ bÞ biÕn ®éng, bÞ ¶nh h−ëng. 
Trong qu¸ tr×nh tån t¹i cña m×nh, con ng−êi ®· kh«ng ngõng t¸c ®éng vµo 
hÖ m«i tr−êng, kh«ng Ýt c¸c nguy c¬ do con ng−êi t¹o ra lµm hÖ biÕn ®æi 
theo chiÒu h−íng cã ¶nh h−ëng ng−îc l¹i chÝnh m×nh. 

HÖ sinh th¸i lu«n lµ hÖ c©n b»ng vµ hÖ tù ®iÒu chØnh. TÝnh chÊt c©n 
b»ng ®éng vµ tù ®iÒu chØnh cña hÖ nhê vµo kh¶ n¨ng thÝch nghi ®a d¹ng 
cña quÇn x· sinh vËt nãi chung vµ c¸c quÇn thÓ cÊu thµnh quÇn x· nãi riªng. 
C¸c hÖ m«i tr−êng còng lµ hÖ c©n b»ng ®éng vµ lµ hÖ cã ®iÒu khiÓn,  
c¬ quan ®iÒu khiÓn hÖ chÝnh lµ con ng−êi sinh sèng trong hÖ. Con ng−êi 
thùc hiÖn hai nhiÖm vô chÝnh t¸c ®éng vµo kh¶ n¨ng tù ®iÒu chØnh cña 
sinh vËt, n©ng cao n¨ng suÊt sinh häc cña quÇn x· sinh vËt vµ ®iÒu chØnh 
c¸c yÕu tè vËt lÝ cña hÖ, lµm cho sù vËn hµnh cña hÖ tèi −u nhÊt. 

VÊn ®Ò m«i tr−êng vµ con ng−êi cã liªn hÖ mËt thiÕt víi nhau. Con 
ng−êi cã quyÒn ®−îc sèng trong mét m«i tr−êng trong s¹ch, lµnh m¹nh. 
§iÒu ®ã ®· ®−îc ghi nhËn trong mét sè ®iÒu −íc quèc tÕ vÒ m«i tr−êng. 
Mäi ho¹t ®éng ®e do¹ ®Õn sù sèng cña con ng−êi râ rµng lµ tr¸i víi luËt 
ph¸p quèc tÕ vµ cÇn ph¶i ®−îc ng¨n chÆn. HiÕn ch−¬ng ch©u Phi vÒ c¸c 
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quyÒn con ng−êi vµ quyÒn nh©n d©n quy ®Þnh r»ng: “TÊt c¶ nh©n d©n cã 
quyÒn ®−îc h−ëng mét m«i tr−êng thuËn lîi cho sù ph¸t triÓn cña m×nh”. 
RÊt tiÕc lµ nh÷ng quy ®Þnh kiÓu nh− vËy néi dung rÊt chung chung vµ 
kÐm hiÖu qu¶. Khi thèng nhÊt vÒ nguyªn t¾c lµ con ng−êi ph¶i ®−îc 
h−ëng m«i tr−êng trong s¹ch, c¸c quèc gia cÇn ph¶i thèng nhÊt ®−îc c¸c 
tiªu chuÈn cña m«i tr−êng ®èi víi con ng−êi ®Ó trªn c¬ së ®ã x©y dùng 
c¸c quy ®Þnh ph¸p lÝ quèc tÕ chung. 

4.  Sù ®iÒu chØnh mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ tù nhiªn 

Sù ph¸t triÓn cña x· héi loµi ng−êi lµ sù phån vinh vÒ kinh tÕ, c«ng 
b»ng, b×nh ®¼ng vÒ x· héi vµ m«i tr−êng sinh th¸i trong s¹ch. ChØ h−íng 
vÒ môc tiªu ®ã th× x· héi míi cã thÓ ®¹t tíi sù ph¸t triÓn, bëi ph¸t triÓn 
kh«ng chØ v× chÊt l−îng cuéc sèng ngµy h«m nay, mµ cßn v× chÊt l−îng 
cuéc sèng cho c¸c thÕ hÖ mai sau. 

Tuy vËy, trong qu¸ tr×nh sèng, con ng−êi ®· gi¶i quyÕt mèi quan hÖ 
gi÷a x· héi vµ tù nhiªn kh«ng tho¶ ®¸ng, ®· g©y nªn bao tæn thÊt cho m«i 
tr−êng; cã nguy c¬ khñng ho¶ng sinh th¸i toµn cÇu, ®e do¹ sù sèng kh«ng 
chØ cña tù nhiªn, mµ c¶ sù sèng cßn cña x· héi. V× vËy, ®Ó tån t¹i vµ ph¸t 
triÓn, con ng−êi cÇn söa ch÷a nh÷ng sai lÇm cña m×nh b»ng sù ®iÒu khiÓn 
mét c¸ch cã ý thøc mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi, x· héi vµ tù nhiªn. 

– Sù nhËn thøc vÒ mèi quan hÖ con ng−êi vµ tù nhiªn: 

Trong qu¸ tr×nh s¸ng t¹o ra v¨n ho¸, con ng−êi ®· t¸c ®éng vµo tù 
nhiªn, x· héi vµ b¶n th©n ®Ó t¹o nªn c¸c gi¸ trÞ vËt chÊt vµ tinh thÇn cho 
céng ®ång m×nh. M¸c ®· nãi: “V¨n ho¸... nÕu ph¸t triÓn mét c¸ch tù ph¸t, 
kh«ng ®−îc h−íng dÉn mét c¸ch tù gi¸c th× nã sÏ ®Ó l¹i ®»ng sau nh÷ng 
hoang m¹c...”(1). ý kiÕn cña M¸c ®· v¹ch ra t− t−ëng ®iÒu khiÓn mét c¸ch 
cã ý thøc mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ tù nhiªn. 

Con ng−êi ph¶i t¸c ®éng vµo tù nhiªn nh»m s¶n xuÊt ra cña c¶i vËt 
chÊt, phôc vô cho ®êi sèng. §øng ë gãc ®é x· héi, nh÷ng ho¹t ®éng s¶n 
xuÊt lµ tù gi¸c. Song ë gãc ®é tæng thÓ, quan hÖ gi÷a ba yÕu tè: tù nhiªn – 
con ng−êi – x· héi th× c¸c ho¹t ®éng nµy lµ tù ph¸t. Bëi lÏ, c¸c ho¹t ®éng 
tõ tr−íc tíi nay cña con ng−êi hÇu nh− ch−a tÝnh to¸n ®Çy ®ñ nh÷ng quy 
luËt tån t¹i vµ ph¸t triÓn cña yÕu tè tù nhiªn trong chØnh thÓ x· héi – tù 
nhiªn chñ yÕu lµ do tr×nh ®é nhËn thøc cña con ng−êi. Song, thùc tiÔn 
cuéc sèng ®· lµ nh÷ng minh chøng ®Çy thuyÕt phôc, yªu cÇu nhËn thøc 
hµnh vi cña con ng−êi x· héi trong viÖc t¸c ®éng vµo m«i tr−êng tù nhiªn. 

                                                 
(1) C. M¸c vµ Ph. ¨ngghen, Toµn tËp. 
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Sau h¬n 15 thÕ kØ h−ng thÞnh, sù diÖt vong cña nÒn v¨n minh Maya, 
mét nÒn v¨n minh cæ ch©u MÜ lµ mét minh chøng. NÒn v¨n minh nµy ®· 
suy tµn do ph−¬ng thøc ®éc canh, ®èt ph¸ rõng bõa b·i ®Ó lµm ruéng,  
dÉn ®Õn ®Êt ®ai canh t¸c bÞ b¹c mµu chai cøng, h¹n h¸n, lò lôt liªn miªn, 
råi n¹n ®ãi khñng khiÕp Ëp ®Õn cuèn ®i tÊt c¶. Ng−êi d©n ë ®©y ph¶i chÞu 
chÕt ®ãi d−íi ch©n nh÷ng t−îng ®µi k× vÜ, nh÷ng nhµ thê, nhµ cöa ®å sé do 
c«ng bao thÕ hÖ g©y dùng nªn. §ã chØ lµ mét trong hµng ngh×n vÝ dô vÒ sù 
tiªu vong cña nÒn v¨n minh tr−íc ®©y. Tuy nhiªn, nh÷ng sù kiÖn nµy cßn lÎ 
tÎ trªn hµnh tr×nh nµy v× ph−¬ng thøc s¶n xuÊt cßn kÐm ph¸t triÓn. 

Ngµy nay, trong nÒn v¨n minh c«ng nghiÖp vµ hËu c«ng nghiÖp, víi 
nh÷ng kÜ thuËt hiÖn ®¹i, con ng−êi sÏ t¸c ®éng tíi m«i tr−êng tù nhiªn 
m¹nh h¬n, th× liÖu cã x¶y ra cuéc khñng ho¶ng sinh th¸i trªn quy m« liªn 
quèc gia vµ toµn cÇu? Thùc tiÔn m«i tr−êng tù nhiªn còng ®ang cã nguy 
c¬ bÞ « nhiÔm, nhiÖt ®é Tr¸i §Êt ®ang nãng lªn dÇn, tÇng «z«n bÞ thñng 
®Õn 22 triÖu km2,... TÊt c¶ lµ lêi c¶nh b¸o ®èi víi con ng−êi, nÕu nh− 
kh«ng thøc tØnh, thay ®æi chiÕn l−îc ph¸t triÓn cña m×nh th× nguy c¬ huû 
diÖt sÏ kh«ng thÓ tr¸nh khái. Con ng−êi ®· nhiÒu lÇn tù hµo vÒ nh÷ng 
th¾ng lîi cña m×nh ®èi víi tù nhiªn. Song ®©u biÕt r»ng sau mçi lÇn lµ sù 
®¸p l¹i m¹nh mÏ vµ khèc liÖt cña tù nhiªn l¹i gi¸ng xuèng con ng−êi. 
Nh÷ng c¸i n«i v¨n minh ®· tµn lôi ë GrÐt, Hi L¹p, La M·, L−ìng Hµ,...  
lµ sù “tr¶ thï” cña tù nhiªn ®èi víi con ng−êi khi hä huû ho¹i tµn khèc 
m«i tr−êng. 

VËy nªn, con ng−êi cÇn “nhËn thøc ®−îc quy luËt cña tù nhiªn vµ cã 
thÓ sö dông ®−îc nh÷ng quy luËt ®ã mét c¸ch chÝnh x¸c”(1). §ã chÝnh lµ 
sù ®iÒu khiÓn mét c¸ch cã ý thøc ®−îc quy luËt tån t¹i vµ ph¸t triÓn cña 
giíi tù nhiªn, sau ®ã ph¶i biÕt vËn dông mét c¸ch ®óng ®¾n, chÝnh x¸c 
nh÷ng quy luËt ®ã vµo ho¹t ®éng thùc tiÔn, ®Æc biÖt ho¹t ®éng s¶n xuÊt ra 
cña c¶i vËt chÊt cho x· héi. 

5.  Hîp t¸c quèc tÕ ®Ó gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò vÒ m«i tr−êng 

M«i tr−êng kh«ng cã biªn giíi v× mét lÏ rÊt ®¬n gi¶n lµ c¸c thµnh 
phÇn cña m«i tr−êng tù nhiªn ®Òu cã quan hÖ chÆt chÏ vµ t¸c ®éng lÉn 
nhau. Kh«ng khÝ, ®¹i d−¬ng, s«ng hå hay ®êi sèng hoang d·,... kh«ng thÓ 
chia theo biªn giíi quèc gia. T¸c ®éng ®Õn m«i tr−êng mét n¬i nµo ®ã 
trªn thÕ giíi ®Òu cã ¶nh h−ëng ë møc ®é nhÊt ®Þnh ®Õn sinh vËt sèng vµ 

                                                 
(1) C. M¸c vµ Ph. ¡ngghen, Toµn tËp, T.20, NXB ChÝnh trÞ Quèc gia, Hµ Néi, 1994, 

tr.665. 
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còng lµm « nhiÔm ®Êt, s«ng hå vµ biÓn. ¤ nhiÔm ®Êt, s«ng hå vµ biÓn 
còng t¸c ®éng ®Õn kh«ng khÝ vµ dÉn ®Õn mÊt c©n b»ng khÝ hËu. ViÖc ph¸ 
rõng ë MÜ Latinh vµ ch©u ¸ ®ang g©y ra n¹n lôt léi cã søc tµn ph¸ ngµy 
cµng m¹nh h¬n ®èi víi c¸c quèc gia n»m ë phÝa h¹ l−u. M−a axit vµ 
phãng x¹ h¹t nh©n cã thÓ ®i qua biªn giíi cña nhiÒu quèc gia. 

Nh÷ng hiÖn t−îng t−¬ng tù ®ang xuÊt hiÖn trªn quy m« toµn cÇu nh− 
viÖc Tr¸i §Êt nãng lªn vµ viÖc suy gi¶m tÇng «z«n,... §iÒu ®¸ng chó ý lµ 
c¸c vÊn ®Ò nãi trªn ngµy cµng cã quy m« lín h¬n, cã thÓ t¸c ®éng nghiªm 
träng h¬n trªn ph¹m vi quèc gia, khu vùc vµ thÕ giíi. Do ®ã, cÇn ph¶i cã 
sù hîp t¸c quèc tÕ míi gi¶i quyÕt ®−îc nh÷ng vÊn ®Ò m«i tr−êng trªn  
quy m« toµn cÇu. 

Khi nhËn thøc cña céng ®ång quèc tÕ t¨ng lªn vÒ sù cÇn thiÕt ph¶i cã 
nh÷ng cè g¾ng chung ®Ó hîp t¸c nh»m gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng 
th× xuÊt hiÖn nhu cÇu h×nh thµnh c¸c quy ®Þnh vµ luËt quèc tÕ ®Ó ®iÒu 
chØnh nh÷ng vÊn ®Ò nãi trªn. ChÝnh v× vËy, luËt quèc tÕ vÒ m«i tr−êng dÇn 
dÇn ®−îc h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn. 

C«ng −íc vÒ th−¬ng m¹i quèc tÕ c¸c loµi ®éng vËt thùc vËt hoang d· 
®ang bÞ nguy cÊp (CITES) ®−îc hoµn thµnh vµo ngµy 03/3/1973 t¹i 
Washington víi 13 thµnh viªn ban ®Çu vµ b¾t ®Çu cã hiÖu lùc tõ n¨m 
1975. HiÖn nay cã 158 quèc gia tham gia vµo C«ng −íc CITES. ViÖt Nam 
®· tham gia vµo C«ng −íc CITES vµ trë thµnh thµnh viªn chÝnh thøc  
(sè 121) vµo ngµy 20/01/1994.  

C«ng −íc ®a d¹ng sinh häc ®· ®−îc th«ng qua t¹i Nairobi ngµy 
22/5/1992. C«ng −íc ®−îc tho¶ thuËn vµo ngµy 05/6/1992 t¹i Héi nghÞ 
Liªn hîp quèc vÒ M«i tr−êng vµ Ph¸t triÓn t¹i Rio de Janeiro. §Õn nay ®· 
®−îc 183 n−íc phª chuÈn, trong ®ã cã ViÖt Nam vµ cã hiÖu lùc vµo ngµy 
29/12/1993.  

N¨m 2010 lµ n¨m quèc tÕ §a d¹ng sinh häc. Héi nghÞ c¸c bªn lÇn thø 10 
vµo n¨m 2010 t¹i Nagoya, NhËt B¶n, th«ng qua NghÞ ®Þnh th− Nagoya, 
®−a ra hai tho¶ thuËn rµng buéc mang tÝnh quèc tÕ nh»m thùc hiÖn c¸c 
môc tiªu cña C«ng −íc. Trong khi nghÞ ®Þnh th− Cartagena quy ®Þnh vÒ 
viÖc di chuyÓn c¸c sinh vËt biÕn ®æi gen qua biªn giíi c¸c n−íc, th× nghÞ 
®Þnh th− Nagoya thiÕt lËp mét khu«n khæ rµng buéc vÒ mÆt ph¸p lÝ cho 
viÖc tiÕp cËn c¸c nguån gen vµ chia sÎ lîi Ých ®ång thêi lªn kÕ ho¹ch b¶o 
vÖ c¸c loµi trªn thÕ giíi. Ngµy 22/12/2010, Liªn hîp quèc tuyªn bè thËp 
kØ tõ 2011 ®Õn 2020 lµ thËp kØ Liªn hîp quèc vÒ §a d¹ng sinh häc. 
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C«ng −íc Ramsar (C«ng −íc vÒ c¸c vïng ®Êt ngËp n−íc cã tÇm quan 
träng quèc tÕ, ®Æc biÖt lµ n¬i c− tró cña chim n−íc). C«ng −íc Ramsar 
®−îc b¾t ®Çu thùc hiÖn tõ n¨m 1975 vµ tÝnh tíi ngµy 04/4/2002, ®· cã 131 
thµnh viªn tham gia kÝ kÕt vµo C«ng −íc vµ b¶o vÖ 1150 khu ®Êt ngËp 
n−íc trªn thÕ giíi. C«ng −íc nµy ®−îc bæ sung b»ng mét NghÞ ®Þnh th− 
t¹i Paris n¨m 1982. ViÖt Nam ®· tham gia vµo C«ng −íc nµy tõ 20/9/1988 
vµ ®· thµnh lËp Khu b¶o tån ®Êt ngËp n−íc Xu©n Thuû vµ khu nµy ®· 
®−îc ®−a vµo “Danh s¸ch c¸c khu §Êt ngËp n−íc cã tÇm quan träng quèc 
tÕ” ®Ó b¶o vÖ c¸c loµi chim di c−.  

Héi nghÞ th−îng ®Ønh Liªn hîp quèc vÒ biÕn ®æi khÝ hËu cã sù tham 
dù cña gÇn 120 tæng thèng, thñ t−íng vµ nhiÒu l·nh ®¹o cÊp cao c¸c n−íc. 
Phã Thñ t−íng, Bé tr−ëng bé Ngo¹i giao Ph¹m B×nh Minh thay mÆt ChÝnh 
phñ ViÖt Nam tham dù vµ ph¸t biÓu t¹i Phiªn th¶o luËn cÊp cao cña Héi 
nghÞ ngµy 23/9/2009. §©y lµ héi nghÞ cÊp cao cã quy m« lín nhÊt vÒ vÊn 
®Ò biÕn ®æi khÝ hËu, kÓ tõ Héi nghÞ c¸c n−íc thµnh viªn C«ng −íc khung 
vÒ biÕn ®æi khÝ hËu (UNFCCC) n¨m 2009 t¹i Copenhagen, §an M¹ch. 
Héi nghÞ nh»m t¹o thªm ®éng lùc chÝnh trÞ, thóc ®Èy qu¸ tr×nh th−¬ng 
l−îng trong khu«n khæ UNFCCC ®Ó ®¹t ®−îc tho¶ thuËn ph¸p lÝ cã ý nghÜa 
trong n¨m 2015 t¹i Héi nghÞ c¸c n−íc thµnh viªn UNFCCC t¹i Paris. 

NhiÒu quy −íc quèc tÕ t−ëng chõng nh− kh«ng thÓ chÊp nhËn ë nhiÒu 
n¨m tr−íc ®· ®−îc kÝ kÕt trong nh÷ng n¨m võa qua. §iÒu nµy cho phÐp 
chóng ta cã thÓ hi väng r»ng, céng ®ång quèc tÕ cã thÓ, trong mét chõng 
mùc nµo ®ã, ®−¬ng ®Çu víi nh÷ng thö th¸ch nghiªm träng do viÖc thay 
®æi m«i tr−êng ®Æt ra vµ mét trong nh÷ng biÖn ph¸p hiÖu qu¶ nhÊt lµ x©y 
dùng mét khung ph¸p lÝ quèc tÕ vÒ b¶o vÖ m«i tr−êng. 

III.  CON NG¦êI CHUNG SèNG HµI HOµ VíI Tù NHI£N 
1.  X©y dùng trÝ tuÖ quyÓn 

LÞch sö x· héi loµi ng−êi ®· chøng tá m©u thuÉn gi÷a con ng−êi vµ tù 
nhiªn ngµy cµng gay g¾t, do viÖc con ng−êi s¸ng t¹o ra khoa häc, kÜ thuËt 
vµ c«ng nghÖ, kh«ng ngõng hoµn thiÖn c«ng cô s¶n xuÊt, ph¸t triÓn  
lùc l−îng s¶n xuÊt tÊn c«ng vµo m«i tr−êng tù nhiªn, biÕn chóng thµnh 
søc m¹nh cña x· héi. Ngµy nay, còng chØ b»ng khoa häc, kÜ thËt vµ  
c«ng nghÖ, con ng−êi míi cã thÓ quay vÒ céi nguån cña m×nh lµ tù nhiªn, 
sèng hµi hoµ thùc sù víi tù nhiªn vµ ®iÒu khiÓn mét c¸ch cã ý thøc  
mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ tù nhiªn. 
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TrÝ tuÖ quyÓn – m«i tr−êng sèng míi ®−îc ®iÒu khiÓn bëi ho¹t ®éng 
cã ý thøc cña con ng−êi, “giai ®o¹n tiÕn ho¸” cña sinh quyÓn. 

X· héi vµ con ng−êi tån t¹i vµ ph¸t triÓn trong lßng sinh quyÓn.  
X· héi tham gia vµo chu tr×nh sinh häc cña sinh quyÓn lµ mét ngo¹i lÖ. 
Bëi v×, chu tr×nh trao ®æi chÊt cña tù nhiªn lµ tù c©n b»ng, tù lµm s¹ch,  
tù ®iÒu chØnh theo mét tæ chøc liªn hoµn chÆt chÏ. NÒn s¶n xuÊt cña  
x· héi cho ®Õn nay vÉn chñ yÕu sö dông c¸c s¶n phÈm s½n cã cña tù nhiªn, 
thªm n÷a lµ ®−a c¸c chÊt th¶i trong s¶n xuÊt vµ tiªu dïng vµo tù nhiªn 
ch¼ng nh÷ng ch−a phï hîp víi quy luËt æn ®Þnh cña sinh quyÓn mµ cßn 
cã nguy c¬ ph¸ vì nã. VËy nªn, ®Ó sinh quyÓn cã thÓ chÊp nhËn x· héi 
nh− mét thµnh phÇn thùc sù cña nã, th× tr−íc hÕt thµnh phÇn x· héi trong 
chu tr×nh trao ®æi chÊt cÇn thùc hiÖn thªm mét chøc n¨ng quan träng vµ 
cÊp b¸ch lµ chøc n¨ng t¸i s¶n xuÊt nh÷ng tµi nguyªn thiªn nhiªn ®· tiªu 
dïng lµm cho chu tr×nh nµy ®−îc khÐp kÝn. Môc ®Ých tèi cao cña viÖc nµy 
lµ ®−a x· héi thùc sù hoµ nhËp vµo chu tr×nh sinh häc, biÕn x· héi tõ 
thµnh phÇn x©y dùng vµ cã tr¸ch nhiÖm cña sinh quyÓn, b¶o vÖ vµ c¶i 
thiÖn chÊt l−îng m«i tr−êng sèng. 

Chøc n¨ng t¸i s¶n xuÊt c¸c tµi nguyªn thiªn nhiªn ®· sö dông lµ mét 
trong nh÷ng nhiÖm vô quan träng nhÊt cña x· héi trong viÖc thùc hiÖn 
chøc n¨ng ®iÒu khiÓn mét c¸ch cã ý thøc ®èi víi sinh quyÓn. Víi chøc 
n¨ng nµy, m«i tr−êng sèng ngµy cµng n©ng cao, chuyÓn dÇn sang mét 
tr¹ng th¸i míi – trÝ tuÖ quyÓn. §©y lµ b−íc chuyÓn cùc k× quan träng, hîp 
quy luËt cña viÖc ®iÒu khiÓn cã ý thøc cña con ng−êi trong mèi quan hÖ 
x· héi vµ tù nhiªn. Cã thÓ nãi, trÝ tuÖ quyÓn lµ sù thèng nhÊt, sù t¸c ®éng 
qua l¹i gi÷a x· héi vµ tù nhiªn, mµ c¬ së cña nã lµ x· héi. Bëi v×, ë ®©y 
ho¹t ®éng trÝ tuÖ cña con ng−êi lµ nh©n tè næi tréi. 

Tù nhiªn ®· t¹o ra sinh quyÓn cho c¸c c¬ thÓ sèng. Do ®· t¸c ®éng 
xÊu ®Õn m«i tr−êng tù nhiªn, con ng−êi ph¶i x©y dùng l¹i mét c¸ch cã 
®Þnh h−íng ®iÒu kiÖn tån t¹i cña tù nhiªn – x· héi, x©y dùng trÝ tuÖ 
quyÓn. §Ó lµm ®−îc ®iÒu nµy, con ng−êi cÇn n¾m v÷ng nh÷ng quy luËt 
cña tù nhiªn, vËn dông nh÷ng quy luËt ®ã vµo ho¹t ®éng thùc tiÔn. 

Tr−íc hÕt, cÇn thay ®æi nhËn thøc vÒ c¸c ph−¬ng diÖn thuéc lÜnh vùc 
quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ tù nhiªn. Tõ sù nhËn thøc ®ã, con ng−êi míi 
cã hµnh ®éng thiÕt thùc b¶o vÖ vµ c¶i thiÖn chÊt l−îng m«i tr−êng sinh 
th¸i v× sù sèng cña con ng−êi vµ sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña x· héi. 
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2.  M«i tr−êng nh©n v¨n 

a.  B¶n chÊt cña vÊn ®Ò m«i tr−êng nh©n v¨n 

M«i tr−êng nh©n v¨n lµ m«i tr−êng do con ng−êi t¹o ra vµ phôc vô 
cho cuéc sèng cña con ng−êi ngµy cµng tèt ®Ñp h¬n. 

Trong qu¸ tr×nh t¸c ®éng vµo tù nhiªn, con ng−êi ®· s¸ng t¹o ra m«i 
tr−êng sèng bao gåm c¶ m«i tr−êng tù nhiªn vµ m«i tr−êng x· héi. TÝnh 
nh©n v¨n cña m«i tr−êng ®−îc thÓ hiÖn ë ®©y tr−íc hÕt lµ dÊu Ên cña con 
ng−êi lªn thÕ giíi tù nhiªn, lµ “sù nh©n ho¸ tù nhiªn”. 

TÝnh nh©n v¨n cña m«i tr−êng tù nhiªn cßn thÓ hiÖn ë chÊt l−îng cña 
m«i tr−êng ®ã lµ mét m«i tr−êng sèng v× con ng−êi, mét m«i tr−êng s¹ch ®Ñp, 
mét cuéc sèng “d©n giµu, n−íc m¹nh, x· héi c«ng b»ng, d©n chñ, v¨n minh”. 

XÐt cho cïng, viÖc nghiªn cøu m«i tr−êng nh©n v¨n nãi riªng hay 
m«i tr−êng nãi chung chØ nh»m môc ®Ých tèi cao lµ b¶o vÖ sù sèng cña 
con ng−êi, sù sinh tån vµ ph¸t triÓn cña x· héi. Víi t− c¸ch lµ ®éng vËt  
x· héi, sù sèng cña con ng−êi kh«ng chØ g¾n bã chÆt chÏ víi m«i tr−êng 
x· héi. VËy nªn m«i tr−êng sèng cña con ng−êi lµ m«i tr−êng tù nhiªn – 
x· héi. M«i tr−êng sinh th¸i Êy thùc chÊt lµ vÊn ®Ò mèi quan hÖ mËt thiÕt 
gi÷a con ng−êi víi x· héi tù nhiªn. 

b.  Gi¶i quyÕt c¸c m©u thuÉn vèn cã 

Trong qu¸ tr×nh trao ®æi chÊt, n¨ng l−îng vµ th«ng tin gi÷a x· héi vµ 
tù nhiªn tÊt yÕu sÏ sinh ra m©u thuÉn. Tuy nhiªn, x· héi lµ mét hÖ thèng 
®Æc thï cña tù nhiªn, hÖ thèng vËt chÊt sèng cÊp cao, cã ý thøc, tæ chøc, 
cã khoa häc, kÜ thuËt. VËy nªn, víi hÖ thèng x· héi, cÇn ph¶i xem xÐt ®Õn 
sù ph¸t triÓn cña x· héi trªn c¬ së toµn diÖn. §iÒu ®¸ng l−u ý lµ mèi quan 
hÖ gi÷a hai lo¹i m©u thuÉn: m©u thuÉn gi÷a x· héi vµ tù nhiªn, m©u thuÉn 
gi÷a kinh tÕ vµ sinh th¸i lu«n ¶nh h−ëng vµ quy ®Þnh lÉn nhau. 

M©u thuÉn x· héi – tù nhiªn: chØ xuÊt hiÖn trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng 
c¶i t¹o tù nhiªn nh»m phôc vô cho ®êi sèng cña con ng−êi, sù tån t¹i vµ 
ph¸t triÓn cña x· héi. M©u thuÉn cña m«i tr−êng sèng vµ x· héi lµ m©u 
thuÉn gi÷a sù t¸c ®éng ngµy cµng t¨ng cña c¸c ph−¬ng tiÖn kÜ thuËt ®−îc 
con ng−êi sö dông trong qu¸ tr×nh c¶i t¹o tù nhiªn víi nh÷ng ®¸p øng cña 
m«i tr−êng ®èi víi nh÷ng t¸c ®éng ®ã. Do c¸c ph−¬ng tiÖn kÜ thuËt ngµy 
cµng hiÖn ®¹i, sù t¸c ®éng cña con ng−êi ngµy cµng m¹nh mÏ, cã hiÖu 
qu¶ khiÕn møc æn ®Þnh cña thiªn nhiªn ngµy cµng gi¶m sót. NhiÒu vÊn ®Ò 
sinh th¸i ®¸ng lo ng¹i ®· x¶y ra. VËy nªn, cÇn ph¶i thay ®æi h×nh thøc, 
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ph−¬ng thøc sö dông c¸c ph−¬ng tiÖn kÜ thuËt hiÖn ®¹i ®Ó gi¶i quyÕt m©u 
thuÉn trªn. 

M©u thuÉn kinh tÕ – sinh th¸i: Nh×n bÒ ngoµi, m©u thuÉn nµy chñ yÕu 
®ông ch¹m ®Õn b¶n th©n x· héi, nh−ng thùc chÊt, nã cã c¬ së tõ trong  
sù t¸c ®éng qua l¹i gi÷a x· héi vµ tù nhiªn trong ®iÒu kiÖn t¨ng tr−ëng vµ  
tËp trung cao ®é nÒn s¶n xuÊt. VÊn ®Ò lµ ë chç, kh«ng ph¶i lóc nµo t¨ng 
c−êng s¶n xuÊt còng dÉn ®Õn n©ng cao hiÖu qu¶ kinh tÕ. Thªm n÷a,  
cho dï cã n©ng cao ®−îc hiÖu qu¶ kinh tÕ th× nh÷ng hËu qu¶ tiªu cùc vÒ 
mÆt sinh th¸i còng kh«ng thÓ tr¸nh khái. V× vËy, gi¶i quyÕt tèt m©u thuÉn 
nµy lµ t×m c¸ch thøc kÕt hîp môc tiªu kinh tÕ vµ môc tiªu sinh th¸i trong 
nÒn s¶n xuÊt x· héi lµ b¶o ®¶m ®−îc m«i tr−êng nh©n v¨n. 

M©u thuÉn kinh tÕ vµ m«i tr−êng sèng xuÊt hiÖn trong qu¸ tr×nh  
con ng−êi ch−a söa ch÷a thiÕu sãt trong ho¹t ®éng kinh tÕ cña m×nh,  
mµ nh÷ng sai lÇm nµy ®· t¸c ®éng tiªu cùc lªn tù nhiªn. 

Nh÷ng biÖn ph¸p sinh th¸i th−êng lµm gi¶m hiÖu qu¶ kinh tÕ cña s¶n 
xuÊt, song trªn tæng thÓ vµ dµi l©u th× viÖc lµm nµy lµ hÕt søc cÇn thiÕt. 
Bëi lÏ, con ng−êi kh«ng thÓ thiÕu tù nhiªn nh−: n−íc, kh«ng khÝ, ¸nh 
s¸ng MÆt Trêi,... sau ®ã míi ®Õn nhu cÇu cña mét thùc thÓ x· héi nh− tiÖn 
nghi ®êi sèng, c¸c ®iÒu kiÖn v¨n ho¸ vËt chÊt vµ tinh thÇn,... §èi víi cuéc 
sèng mçi ng−êi, sù ph¸t triÓn vµ tån t¹i cña x· héi, c¸c ®iÒu kiÖn kinh tÕ 
thuËn lîi lµ rÊt quan träng song ch−a ph¶i lµ tÊt c¶, lµ ®Çy ®ñ vµ æn ®Þnh 
bÒn v÷ng l©u dµi. 

Con ng−êi ngµy nay cÇn ph¶i quan t©m vµ t×m ra ph−¬ng ph¸p gi¶i 
quyÕt m©u thuÉn nµy, ®iÒu hoµ chóng ®Ó tiÕp tôc tån t¹i vµ ph¸t triÓn. 

C¸c m©u thuÉn trªn ®· vµ ®ang tån t¹i trong qu¸ tr×nh lÞch sö –  
tù nhiªn, song møc ®é gay g¾t cña chóng còng cã tÝnh lÞch sö – cô thÓ, 
phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè, tr−íc hÕt lµ yÕu tè c«ng nghÖ vµ ý thøc con 
ng−êi. Trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng sèng, con ng−êi lu«n gi¶i quyÕt c¸c 
m©u thuÉn trªn ®Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn x· héi. 

Ngµy nay, nh÷ng m©u thuÉn thuéc lÜnh vùc quan hÖ con ng−êi, x· héi 
vµ tù nhiªn ®· ®¹t tíi møc b¸o ®éng, cã nguy c¬ dÉn ®Õn khñng ho¶ng 
sinh th¸i toµn cÇu. Nh©n lo¹i ®øng tr−íc nguy c¬ huû diÖt cÇn t×m ra 
ph−¬ng ph¸p gi¶i quyÕt tèt nhÊt, kh«ng thÓ thÊt b¹i. Song sù th¾ng lîi ë 
®©y kh«ng gièng víi sù th¾ng lîi cña kÎ x©m l−îc ra søc ®µn ¸p, bãc lét, 
v¬ vÐt mµ ph¶i hiÓu ®ã lµ sù trë vÒ céi nguån cña con ng−êi, trë vÒ víi  
tù nhiªn, sèng hµi hoµ thùc sù víi tù nhiªn ®Ó x©y dùng mét m«i tr−êng 
nh©n v¨n v× con ng−êi, cho con ng−êi vµ cho sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng. 
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C¢U HáI «n TËP CH¦¥NG VI 

1.  V× sao gäi m«i tr−êng lµ nguån tµi nguyªn cña con ng−êi? Anh (chÞ) 
h·y ®Ò xuÊt mét sè biÖn ph¸p khai th¸c vµ sö dông tµi nguyªn  
m«i tr−êng mét c¸ch bÒn v÷ng. 

2.  Tr×nh bµy t¸c ®éng cña con ng−êi ®Õn tù nhiªn qua c¸c thêi k× lÞch sö. 
Anh (chÞ) h·y cho biÕt c¸c biÖn ph¸p ®Ó gi¶i quyÕt c¸c hËu qu¶ mµ 
con ng−êi g©y ra cho m«i tr−êng trong thêi ®¹i hiÖn nay. 

3.  Ph©n tÝch kh¸i niÖm “con ng−êi võa lµ thµnh phÇn võa lµ chñ thÓ 
trong hÖ m«i tr−êng”. Lµm thÕ nµo ®Ó ®iÒu khiÓn mét c¸ch cã ý thøc 
mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ m«i tr−êng sèng? 

4. TrÝ tuÖ quyÓn lµ g×? Ph©n tÝch vai trß cña con ng−êi vµ x· héi trong sù 
tån t¹i vµ tiÕn ho¸ cña sinh quyÓn. 

5.  ThÕ nµo lµ m«i tr−êng nh©n v¨n? Ph©n tÝch c¸c m©u thuÉn: m©u thuÉn 
gi÷a tù nhiªn vµ x· héi; m©u thuÉn gi÷a kinh tÕ vµ c¸c vÊn ®Ò sinh th¸i 
m«i tr−êng trong sù ph¸t triÓn cña x· héi loµi ng−êi hiÖn nay. 
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